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اسماء دختر ابوبکر )عبدالله بن ابي قحافه(، 27 سال پیش 
از هجرت به مدینه، در شهر مکه چشم به جهان گشود. در 
مکه رشد کرد و در جواني با زبیر بن عوام ازدواج نمود. جزء 
بیست نفر نخستین اسلام آورندگان به واسطه پدرش بود.

به  کمک  اسلامي  پویاي  جامعه  به  او  خدمت  مهم ترین 
مخفي شدن رسول خدا)ص( و ابوبکر در غار، در راه مکه 
و مدینه و تأمین نیازمندي هاي آنان به  ویژه خوراك آنان 
بود. نقش اسماء بیش از یک فرد مطلع بوده و در گمراه 
رخدادهاي  اثیر  ابن  بود.  مؤثر  کنندگان  تعقیب  کردن 
مربوط به هجرت را با تفصیل بیشتر گزارش کرده است. 
تاریک  از  روز پس  هر  اسماء  بودند.  غار  در  روز  آنان سه 
شدن هوا براي آنان غذا مي برد. رفتن به سمت غار هم به 

بهانه چراندن گوسفند بود.
قریش یکصد شتر و افراد فراواني را مأمور یافتن رسول خدا 
و همراهانش کرده بود. و فضاي امنیتي شدید بر مسیر مکه 
به مدینه حاکم بود. گروهي به رهبري ابوجهل خانه هاي 
مکه را تفتیش مي کردند وقتي به خانه ابوبکر رسیدند از 
اسماء پرسیدند، پدرت کجا است؟ اسماء گفت نمي دانم؛ 

ابوجهل سیلي محکمي به گونه اسماء زد. 
»ذات  به  را  او  که  است  این  اسماء  افتخارات  از  یکي  نیز 
النطاقین« لقب داده اند. نطاق به معناي کمربند و پیش بند 
است. چون پیش بند خود را دو قسمت کرد و غذاي پیامبر 

را در آن بست و نزد حضرت برد.
بعداً با تغییر ارزش ها، ذات النطاقین که روزي افتخار بود، 
و  منفي  لقب  عنوان  به  معاویه  پیروان  و  شامیان  توسط 
ذات  فرزند  را  اسماء  پسر  مثلًا  و  مي رفت  کار  به  مذمت 

النطاقین مي خواندند.
اسماء چندي پس از هجرت رسول خدا، او هم به مدینه 

اسماء، خانم محدث نابینا
محمد نوري

مثل  او  اجتماعي  فعالیت هاي  درباره  گاه  کرد.  هجرت 
دوره  در  زبیر  شوهرش  همراه  یرموك  جنگ  در  شرکت 
خلافت عمر گزارش شده است. اما چندي بعد از زبیر جدا 
شد و تا آخر عمرش با فرزندانش زندگي مي کرد. او تا سال 
73ق و حدود یکصدسال زندگي کرد. اما چند دهه آخر 

عمرش نابینا و ناتوان شده بود.
دانشمندان رجالي اهل سنت، اسماء را راوي و محدث ثقه 
کرده  نقل  فراواني  روایات  او  دانسته اند.  اطمینان  مورد  و 
است. راویان پرکاري مثل عباد بن عبدالله، عروة بن زبیر و 
فاطمه بنت منذر از او روایت نقل کرده اند. نیز در حوادث 
فرهنگي و اجتماعي سده اول و دوم هجري صاحب رأي 
بود و نقش داشت. او زني فصیح بود و شعر مي سرود. در 
تاریخ  منابع  در  که  سروده  مرثیه اي  زبیر،  شوهرش  رثاء 
درج است. دانش هاي دیگري مثل تعبیر خواب مي دانست 
و به دیگران آموزش مي داد. آیه 6 در سوره ممتحنه در 
شأن او نازل شده و اسماء را ضمناً عدالت پیشه و مقسط 

و غیرظالم به حقوق دیگران مي خواند. 
دچار  را  عمرش  از  سوم  یک  تقریباً  اینکه  با  مجموع  در 
امور  در  همواره  ولي  بود  نابینایي  و  ناتواني  و  معلولیت 
بود. حتي زن بودن  اجتماعي و فرهنگي مسلمانان فعال 
او مانع فعالیت هاي او نبود. از اینرو الگوي مناسبي براي 

توان خواهان و معلولین امروزي است.
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