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�� بخش ��Y، با نگاهى به ��بيا= كو�كا� �ستثنايى، به لز�Z �ستفا�
 �? مضامين، تيپ ها � شخصيت هايى �? �قشا� مختلف 
جامعه (به طو� خا� ناشنو�يا�) �شا�
 � �� ���مه، به مر�� تا�يخچه �مو?q � پر��q كو�كا� ناشنو� پر��خته شد. �? �� جا كه هنر 
نمايش با توجه به تو�نايى ها� بالقو
 خو�، مى تو�ند سهم ?يا�� �� پيشرفت فرهنگ � فرهنگ سا?� �? سو� ناشنو�يا� �يفا كند، 
مسير �ين ��لين پژ�هش كا�بر��، با هد� �شنايى نمايش نامه نويسا�، به سو� طيفى �? نويسندگا� ��بيا= كو�كا� � نوجو�نا� 
متمايل گر�يد كه �� �ين ?مينه �ثا�� خلق كر�
 �ند كه �� �ين مجاY، به �خرين ��q ها� �مو?q به ناشنو�يا� مى پر��?يم تا �هل 
قلم بتو�نند �� نمايش نامه ها� �يند
 خو�، �? �� �ستفا�
 ببرند. �ميد���يم �� قسمت ها� �يگر، �ين پژ�هش ��هگشا� چالش ها� 

پيش ��� نمايش نامه نويسى بر�� كو�كا� ناشنو� باشد.

Cها[ 9مو�, به ناشنو�يا ,��
بر�� �مو?q ناشنو�يا�، ��q ها� مختلفى �جو� ���� كه هر كد�Z مز�يا � نقايصى ���ند، �لى �� كل چها� ��q معموY �جو� 

���� كه �� �ين جا به �� ها �شا�
 مى شو�: 
��, علائم � �شا��&1

��q علائم � �شا��=، عبا�= �? �� �ست كه علامت �� جانشين كلما= كنند � با كو�كا� با �شا�
 � علامت سخن بگويند. 

��بيا� نمايشي 
بر�U كو�كا� ناشنو�

(قسمت ��+)

حميد قاسم ���گا� جهرمي
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فا�� �لتحصيلا� چنين مكاتبى، فقط �? طريق �ستفا�
 �? �شا�
 ها � علامت ها، قا�� به بيا� مقصو� � فهم مقصو� طر� هستند. 
مد�فعا� �ين مكتب، به �لايل ?يرنظر خو� �� برتر مى ��نند: 

1ـ حر� ?�� تماZ �شخا� ناشنو�، بى �هنگ �ست � به �سانى فهميد
 نمى شو� � به علا�
، تعليم حر� ?�� به طفل ناشنو�، 
�قت ?يا�� �? عمر كو�� �� تلف مى كند. �ين ناشنو�ها ���� �نسد��� چاكنايى �� هم نمى تو�نند توليد كنند. 

2ـ پس �? خاتمه ����� تحصيل، �غلب ناشنو�يا� �? كا�بر� ?با� بر�� مكالمه �ست برمى ���ند � �? �شا�
 ها � علامت ها كه 
بر�� �� ها طبيعى تر � �سا� تر �ست، �ستفا�
 مى كنند.

3ـ چو� تد�يس ناشنو�يا� با ��q شفاهى، مستلزZ ��شتن كلا0 هايى با حد�كثر هشت نفر شاگر� �ست، تعليم � تربيت 
شاگر��� با �ين ��q، بسيا� گر�� تماZ مى شو�. 

4ـ �شا�
 ها � علامت ها تنها �سيله �� �ست كه �غلب �فر�� ناشنو� مى تو�نند با �ستفا�
 �? ��، �? منظو� يكديگر باخبر شوند. 
�? عيو �ين ��q، �� �ست كه پير��نش �� نظر نمى گيرند كه هرچند �ستفا�
 �? علامت ها بر�� طفلى كه ?با� ند���، طبيعى 
�ست، �لى �ين مطلب �ليل نمى شو� كه به �طفاY ناشنو� علامت � �شا��= �موخته شو�. محيطى كه بالاخر
 طفل �� �� ?ندگى 
خو�هد كر�، محيط �شخا� شنو�ست � شك نيست كه �كثر مر�Z، به خاطر �قليت كوچكى، ?با� علامت ها �� يا� نخو�هند گرفت. 
بايد كا�� كر� كه طفل بتو�ند با مر�مى كه �� عر� ��? با �� ها �� تما0 �ست، قا�� به مكالمه باشد، نه فقط با عد
 معد���. 

عيب بز�گ �يگر ?با� �شا�
، �� �ست كه �ين ?با� تابع هيچ قاعد
 � �ستو�� نيست � �شا��= معنا� �قيق ند��ند � نمى تو�� 
به �سيله �� ها، معانى مختلف �� �قيقاً بيا� كر�. بنابر�ين، تحصيلا= شاگر��� با �ين ��q، محد�� به مطالب سطحى مى شو�. به 
�ين سبب، طفلى كه به كا�بر� �� عا�= كند، بعد�ً نمى تو�ند به �سانى ?با� فر�گير� � يا ���مه تحصيل �هد. �كثر �طفالى كه با �ين 


 مى شوند، هرگز نمى تو�نند �? كتا �ستفا�
 كنند � �ين خو� نشا� نقص بز�گ �ين ��q �ست. ��� q?مو� q��
�� پژ�هش هايى كه ��با�
 تأثير ��q ها� مختلف �� �ضع �جتماعى �طفاY ناشنو� صو�= گرفته �ست، ثابت شد
 كه �طفالى 

كه با ��q علائم تعليم مى شوند �? نظر �جتماعى ��حيه ضعيفى ���ند.

��, هجى كر�C با �ست: 2
�� �ين ��q، �? �لفبا� �ستى قر������ �ستفا�
 مى شو� � بر�� بيا� مقصو� � مكالمه با كو�� ناشنو�، �? �� �ستفا�
 مى كنند. 
پير��� �ين ��q، عقيد
 ���ند كه بايد �بتد� به تماZ كو�كا� ناشنو� حر� ?�� �� �موخت، �لى �گر چنا� چه پس �? مدتى مشاهد
 شد 
كه طفل �ستعد�� تكلم ند��� � �� حر� ?�� پيشرفتى حاصل نكر�
، �يگر نبايد �قت � �نرژ� طفل �� �� �ين ��
 تلف كر�، بلكه بايد 
هر چه ?��تر علائم � هجى كر�� كلما= �� به �� �موخت. هرچند �ين ��q بهتر �? ��q علائم �ست، �� �ين گونه شر�يط، چو� 
 ،q�� به �موختن ?با� نمى كنند. �� �ين Z?كنند، توجه شايسته � لا 
كو�كا� مى بينند كه �ير يا ?�� بايد �? �لفبا� �ستى �ستفا�
�ستو�?با� مر�عا= مى شو� � �? �ين ��، به مر�تب �? ��q علائم، �� تنظيم فكر� �طفاY مؤثرتر �ست � گذشته �? ��، �ين گونه 

شاگر��� مى تو�نند �? كتا �ستفا�
 كنند � هم چنين مطالب خو� �� بنويسند. 

��, شفاهى:3
 �� Yين �طفا� 
پير��� مكتب ��q شفاهى معتقدند كه بايد به كو�كا� ناشنو�، حر� ?�� � لبخو�نى �موخت، ?ير� بالاخر
�جتماعى كه حر� ?�� �سيله بيا� � فهم مقصو� �ست، ?ندگانى خو�هند كر�. بنابر پژ�هش هايى كه �� �ين ?مينه �نجاZ گرفته 
�ست، ثابت شد
 كو�كانى كه با ��q شفاهى تعليم مى يابند، ��بستگى � علاقه بيشتر� به محيط � مر�Z نشا� مى �هند � بهتر 
مى تو�نند جا� خو� �� �� �جتما� با? كنند � �� �ين �فر��، كم تر حس گوشه گير� � بدبينى �يد
 مى شو�. �� مد��سى كه پير� �ين 
مكتب هستند، شاگر��� �� تا حد �مكا� �? به كا� بر�� �شا�
 � علائم منع مى كنند تا �طفاY بر�� بيا� مقصو�، هر چه بيشتر �? 

حر� ?�� � بر�� فهم مقصو� طر�، هرچه بيشتر �? لبخو�نى �ستفا�
 كنند. 
تربيت شنو�يى، يكى �? ��كا� ��q شفاهى �ست � به �سيله �ستفا�
 �? گوشى ها، شنو�يى مختصر �طفاY ناشنو� �� تربيت 
مى كنند تا طفل �سا� تر � طبيعى تر بتو�ند حر� بزند � حر� مر�Z �� بهتر بفهمد. پير��� مكتب ��q شفاهى، به �لايل ?ير �? 

نظر خو� �فا� مى كنند: 
1ـ �فر�� ناشنو� �� محيطي ?ندگى مى كنند كه مر�Z �� �? فهم ?با� علائم عاجز هستند. 

 qفكر 
2ـ طر? فكر ناشنو�يى كه بر�� بيا� مقصو� �? علائم �ستفا�
 مى كند، با طر? فكر �شخا� �يگر فر_ ���� � ��ير
محد�� �ست. هم چنين، چو� قا�� به �ستفا�
 �? كتا ها � ��?نامه ها � مجلا= نيست، تعليم � تربيت چنين شخصى بسيا� محد�� 

� �شو�� مى شو�.
3ـ �� �ثر حر� نز�� كو�كى كه فقط ناشنو�ست، �فته �فته لاY مى شو�.

پير��� مكتب 
��M شفاهى 

معتقدند كه بايد 
به كوكا� ناشنو�، 

 � �حر7 ,
لبخو�نى �موخت، 
,ير� بالاخر" �ين 

� �جتماعى  Zطفا�
كه حر7 ,� �سيله 

 بيا� � فهم مقصو
�ست، ,ندگانى 

 .خو�هند كر
بنابر پژ�هش هايى 

كه � �ين ,مينه 
�نجاL گرفته �ست، 

ثابت شد" كوكانى 
كه با ��M شفاهى 

تعليم مى يابند، 
��بستگى � علاقه 

بيشتر� به محيط 
� مرL نشا� 

مى هند � بهتر 
مى تو�نند 

 �� جا� خو
� �جتماc با, كنند
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4ـ �لو �ين كه حر� ?�� شخص لاY، مصنوعى � يكنو�خت باشد � �? طريق لبخو�نى بيش �? نيمى �? �� چه �� كه به �� گفته 
مى شو�، نفهمد (بر�� فهم مطلب معمولاً هما� نيمه كافى �ست)، با? بيش �? طفلى كه فقط قا�� به فهم � كا�بر� �شا��= �ست، 

�� بين �شخا� ناشنو� �حسا0 ��حتى � همرنگى مى كند.
هم چنين، مها�= �� حر� ?�� � فهميد� حر� مر�Z، سبب مى شو� كه شخص لاY بتو�ند �� مجامع حضو� يابد � �� �غلب 
فعاليت ها� جا�� شركت كند. به �لايل فو_، پير��� مكتب ��q شفاهى با به كا� بر�� �شا�
 يا هجى كر�� كلما= به �سيله 
�نگشت ها سخت مخالفند. �صل فلسفه ��q شفاهى، �ين �ست كه به �مكانا= طفل بيش �? نقص �� تكيه كنيم � با �ستفا�
 �? كليه 
�مكانا= ممكن، نقص �� �� برطر� سا?يم. به عبا�= �يگر، حتى �لامكا� �جه مشتر� كو�� ناشنو� �� با �شخا� سالم تقويت 
كنيم � �� ��
 همرنگ كر�� �� با �طر�فيانش بكوشيم. �? �ين نكته، مى تو�� پى بر� كه تا چه حد ��q �شا��= كه بر كر� كو�� 
� �� چه �� �� �? �يگر�� متمايز مى كند، تكيه ���� � بر�� �شد شخصيت كلى � مخصوصاً شخصيت �جتماعى طفل ناشنو� مضر 
�ست. �مر�?
 كو�كانى كه �� مكاتب ��q شفاهى تعليم مى يابند، مى تو�نند �� �بيرستا� ها � مخصوصاً ��نشكد
 ها، با همسالا� 

شنو�� خو� همد�0 شوند � پيشرفت ها� شايانى كنند. 
�لبته �� پايا� �ين بحث، لا?Z �ست به �ين نكته �شا�
 شو� كه نگا�ند
 قصد نفى ?با� �شا�
 �� ند��� � كماكا� تلفيقى �? 
همه �مو?q ها �� كا�بر�� تر مى ��ند � معتقد �ست ��ها� بر�سى � پژ�هش، كماكا� ��� �نو�� �مو?q ها با? �ست، �ستاينبرگ 

(�1381 92) �� �ين مو�� مى نويسد: 
«تا �هه 1970 برخى �? نظريه پر��?��، ?با� �شا�
 �� ?بانى ��قعى �� نظر نمى گرفتند. چنين نگرشى �� ��قع با?تا تعصب 
 بسيا�� �? �فر�� شنو� نيز بو�. �ين تعصب ��ليه �� مقابل SL، �� ��قع �يشه �� ��� نا��ست �? ماهيت ?با� ��شت. تا �قو� �نقلا

�هن گر�يانه �� ?با� شناسى � ���� شناسى كه پيشگاZ �� چامسكى �� �هه 1960 محسو مى شو�، ?با� عمدتاً �� يك بر��شت 
�فتا�گر�يانه، با گفتا� بر�بر ��نظر گرفته مى شد. با ظهو� �هن گر�يى، ?با� نوعى ��نش �هنى فر� شد كه به �غم �جو� ��بطه، �? 

نمو� فيزيكى �� �� قالب گفتا� متمايز �ست.»

��, ��تبا� كلى4
كسانى كه ��q �ميخته �� توصيه مى كنند، معتقد هستند كه چو� ?با� خو� چيز� جز مجموعه �� �? علائم قابل شنيد� 
نيست، بنابر�ين بر�� فر� ناشنو�، �موختن چيز� كه هرگز نمى شنو�، بسيا� �شو�� � گاهى غيرممكن �ست. لذ� بايد �? كليه �مكانا= 

موجو� بر�� �فع مشكل ?با� �مو?شى ناشنو�يا� �ستفا�
 كر�. 
�� ��q ��تباj كلى، �قتى كلمه �� به ناشنو� �موخته � �? �� خو�سته مى شو� كه �� �� تلفظ كند، بر�� ��� مفهوZ �� توسط 
 Zخو�سته مى شو� هم صحبت كند � هم �? �شا��= كمك بگير�. مربى نيز هنگا �� ?� � 
ناشنو�، �? علامت �� كلمه نيز بر�� �� �ستفا�
�مو?q ����، هم حر� مى ?ند � هم با �ست �شا�
 مى كند. �لبته، ?با� �شا�
 �� كه �� ��q ��تباj كلى به كا� بر�
 مى شو�، با 
?با� �شا�
 �� كه ناشنو�يا� بى سو�� يا كم سو�� به كا� مى برند، متفا�= �ست. ?با� �شا�
 �� كه �� ��q ��تباj كلى به كا� مى ���، 
�� �صطلا+ «?با�  �شا�
 �ستاند��� شد
» ناميد
 مى شو�. گرچه مصالح ��ليه �� هما� �شا��= طبيعى هستند، �ين �شا��= پس �? 
مطالعه � بر�سى ساخته � پر��خته گر�يد
 � تابع قو�عد � �ستو�?با� مو�� مكالمه �ست. بر�� مثاY، �� �� ها پسوندها � پيشوندها، 
 jتبا�� q�� �� مى شوند. خلاصه �ين كه 
?ما� ها، �فعاY ضميرها� متصل � منفصل با �شا�
 ها� خا� � مشخص به كا� بر�
كلى، ناشنو� ناگزير �? �موختن ?با� گفتا� �ست � �شا��= موجو� �� �ين ��q � تغيير ?با� كلامى به �شا�
 ��، بر�� �نتقاY بهتر � 

�قيق تر مفاهيم صو�= مى گير�. 
بر�� �ين كه �ستفا�
 �? ��q ��تباj كلى �مكا� پذير گر��، لا?Z �ست �مو?q هايى �? طر� �مو?q �هند
 كه مربيا� �مو?شى 

هستند، به �مو?q گيرندگا� كه ناشنو�يا� هستند، تحت برنامه �� منظم � مطابق با �يژگى ها� ناشنو�يا� ���
 شو�. 
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محتو�[ برنامه ��تبا� كلى �� به صو�& �ير مى تو�C تقسيم بند[ كر�: 
تربيت شنو�يى:

 
منظو� �? تربيت شنو�يى، �شنا كر�� كو�� با �صو�= � �يجا� عا�= به گوq ���� �� ��ست. عا�= به گوq كر�� � �ستفا�
�? باقى ماند
 شنو�يى، �� توسعه گفتا� ناشنو�يا� � به �يژ
 گر�هى كه به ميز�� قابل توجهى باقى ماند
 شنو�يى ���ند، كمك مى كند 

� سبب مى شو� كه گفتا� �نا� �? ��شنى � �هنگ بهتر� برخو���� گر��. 
تربيت شنو�يى كو�� �� مى تو�� �? سنين پايين شر�� كر�. بر�� �شناكر�� كو�� با صد�ها� مختلف، �? �سايلى مانند 
?نگ، سو=، شيپو�، بو_ � صد�ها� �شنايى �? �ين قبيل �ستفا�
 مى شو�. هد� �? �ين كا�، علا�
 بر �شنا كر�� كو�� با صد�ها، 
تمرين بر�� تشخيص صد�ها� مختلف �? يكديگر � شر�� �يجا� عا�= به شنيد� �� كو�� �ست. �ين تمرين �� به ��حتى � بد�� 
�ستفا�
 �? سمعك نيز مى تو�� با كو�� �نجاZ ���. تمرين هايى كه �� �ين قسمت مى تو�نيم با كو�� �نجاZ �هيم، مى تو�ند �? طريق 

با?� ها� سا�
 �� كه بر�� كو�� ترتيب مى �هيم، �نجاZ گير�. 
بر�� �شنا كر�� كو�� با صد�� �شيايى كه ��نظر ���يم صد�� �� ها �� به كو�� �مو?q �هيم، �بتد� �شيا �� به كو�� 
نشا� مى �هيم � صد�� �� ها �� �يجا� مى كنيم تا كو�� با صد�� �� ها �شنا شو�. �� مرحله بعد�، بد�� �ين كه كو�� بتو�ند 
شيئى مو��نظر �� ببيند، صد�يش �� �يجا� مى كنيم � �? كو�� مى خو�هيم بگويد كه صد�يى كه شنيد
 �ست، مربوj به چيست. �� 
تمرين ها� �بتد�يى، به تد�يج مى تو�� �? صد�هايى كه كو�� ��?�نه با �� ها سر�كا� ����، �ستفا�
 كر�. �ين صد�ها مى تو�ند شامل 
صد�� بو_ ماشين، ?نگ تلفن، ?نگ �� منزY � غير
 باشد. �� مر�حل بعد� � بر�� �نجاZ تمرين ها� �قيق تر، لا?Z مى شو� كه 
كو�� �? سمعك �ستفا�
 كند. �� �ين مرحله، مى تو�� صد�ها� محيطى مثل صد�� حيو�نا=، پرندگا�، هو�پيما، قطا�، صد�� 

�عد � بر_ �� با كو�� تمرين � �� �� تشويق به گوq ���� كر�. بر�� عملى كر�� �ين تمرينا=، مى تو�� صد�ها� مو��نظر �� 
��� نو�� ضبط � به موقع �ستفا�
 كر�. هنگاZ تمرين ��� صد�ها� مختلف، بر�� �ين كه �قت كو�� �� نسبت به صد�هايى كه 
مى شنو�، بيشتر كنيم، مى تو�� تصا�ير صد�هايى �� كه ��� نو�� ضبط كر�
 �يم، �� مقابل كو�� قر�� �هيم تا كو�� بفهمد صد�يى 

كه مى شنو�، به طو� مثاY مربوj به كد�Z حيو�� يا كد�Z پرند
 �ست تا ��مر�حل بعد، بتو�ند �� ها �� �? يكديگر تشخيص �هد. 
�� تمرين تربيت شنو�يى با كو��، علا�
 بر صد�ها� �كر شد
، مى تو�� �? نو��ها� موسيقى � سر��ها� �?مى �ستفا�
 كر�. 
�ين تمرين، علا�
 بر نتايج فو_، چگونگى �جو� نظم � �هنگ �� صد�ها �� نيز به كو�� �مو?q مى �هد. بر�� �ين كه بد�نيم 

كو�� صد� �� مى شنو� يا نه، مى تو�� صد� �� قطع � �صل � عكس �لعمل كو�� �� مشاهد
 كر�. 
تربيت شنو�يى �� ?مينه صد�� گفتا� � بخش ها� كلما=، مرحله پيشرفته تر� �? تربيت شنو�يى �ست كه بر�سا0 �موخته ها� 
لغو� كو�� � جمله هايى كه يا� گرفته �ست، به �سيله مربى � معلم با كو�� تمرين � �? كو�� خو�سته مى شو� كه كلما= � 

جملا= شنيد
 شد
 �� با?گويد يا سؤ�لا= �� پاسخ �هد. �� �ين مرحله نيز كو�� �حتيا� به گوشى � سمعك خو�هد ��شت. 
�� تمرين شنو�يى با كو��، بايد �قت كر� كه مربى يا كسى كه با كو�� كا� مى  كند، �� مو�� كا�بر� سمعك � نحو
 تنظيم 
��جا= �� �طلا� كافى ��شته باشد تا بتو�ند هنگاZ تمرين سمعك �� كنترY كند � �? ��ست كا� كر�� �� مطمئن باشد. تمرين 
تربيت شنو�يى با كو�كى كه سمعكش تنظيم نباشد، نه تنها كمكى به �� نخو�هد كر�، بلكه سبب صدمه بيشتر به شنو�يى �� � �يجا� 

تنفر � بيز��� �� كو�� نسبت به سمعك � همكا�� با مربى خو�هد گر�يد. 

9مو�, لبخو�نى � گفتا�خو�نى: 
 ،
ناشنو�يا� بر�� پى بر�� به گفتا� گويند
، �? چشم به جا� گوq �ستفا�
 مى كنند � با �قت كر�� به حركا= لب گويند
مى كوشند بفهمند كه گويند
 چه كلمه �� �� بيا� كر�
 �ست. به �ست ����� مها�= �� لبخو�نى، به �قت � تمرين ?يا�� نيا? 
����. به �ين �ليل، �ين �مو?q �� برنامه �مو?شى ناشنو�يا� گنجانيد
 � تلاq مى شو� با تمرين ها� مناسب، �ين تو�نايى ��كو�� 
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تقويت گر��. �مو?q لبخو�نى به كو�كا�، �بتد� �? كلما= سا�
 تر � يك بخشى 
با  �نا� قابل ��� �مفهوZ باشد، شر�� مى شو� � سپس تمرينا=  كه بر�� 
كلما= چندبخشى � عبا��= كوتا
 ���مه مى يابد. �� تمرين لبخو�نى نيز مانند 
تربيت شنو�يى، بر�� �ين كه كو�� بيشتر به مفهوZ كلماتى كه با �� تمرين 
مى شو�، پى ببر�، مى كوشند �? تصا�ير مناسب �� ��تباj با لغا= � عبا��تى كه 

�مو?q مى بيند، �ستفا�
 كنند. 

 مى شو�. ?ير� ��� q?لبخو�نى معمولاً قبل �? شر�� تلفظ، به كو�� �مو
هما� طو� كه گفته شد، كو�� ناشنو� �? چشم به جا� گوq �ستفا�
 مى كند 
�هم چنا� كه كو�� شنو�، قبل �? �ين كه سخن گفتن �� �غا? كند، �بتد� �� �� 
مى شنو� � پس �? �ين كه قالب ها� ?بانى �� �هن �� شكل گرفت � مفاهيم �� 
�هنش نقش بست، سخن گفتن �� �غا? مى كند، كو�� ناشنو� نيز قبل �? �ين كه 
 
�? �� �نتظا� ��شته باشيم، بايستى فرصت يا�گير� �? طريق لبخو�نى به �� ���
شو� � تمرين ها� لا?Z با �� �نجاZ گير� � پس �? ��، هنگامى كه شر�� به تكلم 

كر�، ��صد� �فع �شكاY تكلمى �� �? نظر تلفظ حر�� � صد�ها بر�مد. 
گفتا�خو�نى، معنى �سيع تر� �? لبخو�نى ����. هنگامى كه فر� ناشنو� �� 

لبخو�نى مها�= لا?Z �� به �ست ����، قا�� خو�هد بو� گفتا�خو�نى كند. 
تقريباً �كثر ناشنو�يا� �مو?q �يد
، بر�� ��� گفتا� گويند
، گفتا�خو�نى 
مى كنند � با �قت به منظو� گويند
، كلما= �� تشخيص مى �هند � يا �? طريق 
 ،
گويند �قتى  مثلاً  پى مى برند.   
گويند  Zمحتو�� كلا به  كلما=،  تشخيص 
كلماتى �� كه �? نظر فرZ صد�ها � حر�� ��� لب يكسا� هستند، ��� مى كند، 
فر� ناشنو� با توجه به منظو� گويند
، كلما= �� تشخيص مى �هد. مثلاً كلما= 
«سر�» � «���» �? نظر فرZ ��� لب يكسا� هستند � هنگامى كه به فر� 
ناشنو� گفته مى شو� «هو� سر� �ست»، �� باتوجه به منظو� گويند
 كه ��با�
 هو� 
صحبت مى كند، متوجه مى شو� كلمه �� كه ���ين جمله �ستفا�
 شد
 «سر�» 

�ست � نه «���». 
��لين نكته �� كه �� �مو?q لبخو�نى به فر� ناشنو� �� نظرگرفته مى شو�، 
�ين �ست كه �مو?q گيرند
 �� شر�يطى باشد كه بتو�ند �قت � تمركز حو�0 
 
كافى ��شته باشد � پس �? ��، سعى مى شو� تا حد�مكا� با �� ��شن � شمر�
 � كلما=  تلفظ   �� �غر�_  يا  كر��  صحبت   
جويد  
جويد  ?� شو�.  صحبت 

كشش ها� بيهو�
 ���� به لب ها � �ها� خو����� � تلاq مى شو� �� عين حاY كه شمر�
 صحبت مى شو�، سرعت صحبت 
كر�� ��حد عا�� باشد. 

بر�� �ين كه فر� ناشنو� بتو�ند لبخو�نى � گفتا�خو�نى كند، علا�
 بر �عايت �صوY لا?Z �? نظر صحبت كر��، بايد شر�يطى نيز 
كه �� �� مكالمه �نجاZ مى گير�، مناسب باشد. كسى كه با ناشنو� صحبت مى كند، بايد �? نظر مكانى �� سطحى بر�بر �� قر�� بگير�. 
بر�� مثاY، �گر �مو?q گيرند
 كو�� ناشنو�ست، بهتر �ست مربى ��� صندلى بنشيند تا صو�تش �� مقابل كو�� ناشنو� قر�� 
بگير�. علا�
 بر �ين، حفظ فاصله مناسب �? جهت لبخو�نى حائز �هميت �ست � مطلو �� 2 تا 2/5 متر پيشنها� مى شو�. تابش 
جهت نو�، �? نكا= بسيا� مهمى �ست كه بايد �� هنگاZ لبخو�نى �عايت گر��. بهترين شر�يط �ين �ست كه مربى هميشه �� به نو� 
بايستد تا صو�تش كاملاً ��شن باشد � برعكس، فر� ناشنو� پشت به نو� قر�� گير� تا هم بتو�ند لب ها� مربى �� خو ببيند � هم 

�? �نعكا0 نو� �� چشمانش كه مانع لبخو�نى صحيح مى شو�، جلوگير� گر��. 
هنگاZ صحبت كر�� با �ها� پر، �� حاY جويد� غذ� يا سيگا� كشيد�، نبايد �نتظا� ��شته باشيم ناشنو� بتو�ند صحبت ها� ما 
�� بفهمد؛ ?ير� لبخو�نى �� بر�� ناشنو� مشكل مى كنند. علا�
 بر �ين ها يا توضيحاتى كه �� بالا ���
 شد، مسلم �ست كه لبخو�نى 
 � q?بر �مو 
�� فضاها� كم نو� � تا�يك نه تنها شكل، بلكه غيرممكن �ست. بايد يا���� شويم كه تسلط �� �مر لبخو�نى، علا�
تمرين مكر� � پيوسته، به �ستعد�� � تو�نايى خا� نيا? ����. گرچه بسيا�� �? ناشنو�يا� مى تو�نند به نحو� �� �ين كا� مسلط گر�ند، 
عد
 �� نيز فقط �? طريق لبخو�نى، قا�� به ��� گفتا� گويند
 نيستند. به علا�
، حتى �� گر�هى كه مى تو�نند لبخو�نى كنند، �� 
مكالما= طولانى، لبخو�نى �� ها نمى تو�ند صد �� صد باشد. �ين �مر علت ها� بسيا�� ���� كه به چند مو�� �� �شا�
 شد � علل 

� �مو,M تلفظ، 
مربى مى كوشد 
 صد�ها� موجو
� ,با� فا�سى � 
نحو" توليد �� 
به فر ناشنو� 
بيامو, � چو� نحو" 
توليد �صو�& � تلفظ 
حر�7 مختلف 
� ,با� فا�سى 
يكسا� نيست � همه 
 �به يك ميز�� ��
لب ظاهر نمى شوند، 
مربى � معلم بايد 
wخا �تكنيك ها
 �ين �مو,M �� بد�نند 
تا قا� به جلب 
 � $همكا�� كو
�يجا صو�& � 
تلفظ صد�ها � حر�7 
� سر�نجاL تلفظ 
كلما& باشد
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�يگر� نيز �? قبيل فرZ لب گويند
 كه تا چه ميز�� حر�� ��� �� شكل خو� �� 
نشا� مى �هند، سرعت صحبت گويند
 � حتى �ين �مر كه �يا لغاتى كه گويند
 به 
كا� مى بر�، �� گنجينه لغو� فر� ناشنو�يى كه مى خو�هد �� �� لبخو�نى كند، �جو� 

���� يا خير � غير
، تأثير ����. 

تعليم تلفظ: 
�? �نجا كه فر�گير� يك ?با� � تلفظ صحيح ��، نيا? به �ين ���� كه فر� 
نحو
 تلفظ �� �? �يگر�� بشنو� � يا� بگير� � سپس قا�� به صحبت كر�� به �� 
?با� گر��، ناشنو�يا� چو� نمى شنوند، قا�� نيستند به ?بانى كه �طر�فيا� �� ها 
بد�� تكلم مى كنند، حر� بزنند � چو� نيا? ���ند كه با �طر�فيا� � �فر�� جامعه خو� 
تا حد �مكا� �ين ��تباj كلامى �� برقر�� كنند، �? �ين �� �� كنا� �مو?q لبخو�نى، 


 مى شو�.��� q?تلفظ نيز به فر� ناشنو� �مو
 
�� �مو?q تلفظ، مربى مى كوشد صد�ها� موجو� �� ?با� فا�سى � نحو
توليد �� به فر� ناشنو� بيامو?� � چو� نحو
 توليد �صو�= � تلفظ حر�� مختلف �� 
?با� فا�سى يكسا� نيست � همه به يك ميز�� ��� لب ظاهر نمى شوند، مربى � 
معلم بايد تكنيك ها� خا� �ين �مو?q �� بد�نند تا قا�� به جلب همكا�� كو�� 

�� �يجا� صو�= � تلفظ صد�ها � حر�� � سر�نجاZ تلفظ كلما= باشد. 
يكى �? ��
 هايى كه بر�� �مو?q تلفظ �? �� �ستفا�
 مى شو�، �ين �ست كه با 
�ستفا�
 �? �ينه، نحو
 تلفظ به فر� ناشنو� نشا� ���
 مى شو� � هد�يت مى گر�� كه 
تلفظ صحيح �� �نجاZ �هد. بر�� �ين كا�، مربى كو�� �� ��مقابل �ينه مى نشاند � 
هنگاZ تلفظ هر صد�يى، توجه كو�� �� به �ها� � ?با� خو� جلب � �� �� تشويق 
مى كند حتى �لمقد��، �ها� خو� �� به شكل �ها� مربى ������ � صد�� مو��نظر 

�� �يجا� كند. 
�? صد�ها (مانند  ناشنو�، تقليد مخر� بعضى  هنگاZ تعليم تلفظ به كو�� 
صد�ها� (� ـ �� ـ �) �سا� �ست؛ چو� به سا�گى قابل ��يت هستند، �ما �ين مسئله 
��با�
 همه صد�ها صد_ نمى كند � تقليد مخر� ها� بعضى �? صد�ها بر�� �فر�� 
ناشنو� بسيا� �شو�� �ست. �� �ين مو���، �مو?گا� مى كوشد حتى �لامكا�، حر�� 
مو��نظر �� ��ضح تر �? معموY تلفظ � �� صو�= لز�Z به فر� ناشنو� كمك كند تا 

?با� خو� �� به شكل مو��نظر ������ � يا �� نقطه مخصوصى �? كاZ بگذ���. 

�باC 9مو�[ � 9مو�, گفتا�:
�� ?با� �مو?� كو�� ناشنو�، �? تصا�ير �ستفا�
 مى شو� تا كو�� ناشنو� بتو�ند �? طريق �يد�، با مفاهيم �شنا شو�. پايه 
 �� � Yبه �سامى ��= � �فعا jبا لبخو�نى، تصا�ير مربو 
?با� �مو?� كو�� ناشنو�، ?با� مصو� �ست. �� ���
 قبل �? �بستا�، همر�
صو�= �مكا� �شيا� مو�� �مو?q به كو�� ناشنو� ���
 مي شو�، �لي �� شر�� �مو?q كلاسيك � ����� �ما�گي ?با� مصو� �� 


 مي شو� � هر شاگر� نسبت به پيشرفت خو�، �� ?ما� معيني �ين ���
 �� مي گذ��ند. ��� q?به شاگر��� �مو 
يك ���
  �� �ين ���
، جملا= با تماZ �جز�� �� نقاشي مي شوند � به �ين ترتيب، هما� طو� كه طفل شنو� جمله ���� قالب كلمه ها 
مي شنو�، ناشنو� هم جمله �� �� قالب تصا�ير مي بيند � هم چنا� كه شنو� �� �ثر پي �� پي شنيد�، به طو� ناخو��گا
 �? چگونگي 
?با� � نكا= �ستو�� �� با خبر مي شو� � به موقع مقصو� خو� �� �� قالب جمله صحيح بيا� مي كند، كو�� ناشنو� نيز �� �ثر 
�يد� پي �� پي جمله ها، به تركيب �� ها پي مي بر� � هنگامي كه مي خو�هد مطلبي �� بگويد، خو�هد تو�نست �� �� �� قالب جمله 
بيا� كند. پس �? �� كه مفهوZ جمله � �جز�� �� �� �هن فر� ناشنو� �يجا� گر�يد، �يگر به  �ستفا�
 �? ?با� مصو� نيا? نيست � 

مي تو�� ?با� نوشتا�� �� جانشين ?با� مصو� كر�. 

�باC �شا�6: 
?با� �شا�
 بر �� نو� �ست: ?با� �شا�
 طبيعي: يكي �? عو�مل ��تباطي كه �� ��q ��تباj كلي �? �� �ستفا�
 مي شو�، ?با� 

��M علائم 
� �شا��&، 

عبا�& �, �� �ست
كه علامت �� 

جانشين كلما& 
كنند � با كوكا� 

با �شا�" � علامت 
سخن بگويند. 

فا�j �لتحصيلا� 
چنين مكاتبى، 
فقط �, طريق 

�ستفا" �, �شا�" ها 
� علامت ها، 

قا� به بيا� 
مقصو � فهم 
مقصو طر7 

هستند



كتا ما
 كو�� �نوجو��138138
�با�، ��� � �� 85

�شا�
 �ستاند��� شد
 �ست. با �جو� �ين، چو� بر ساختن �ين نو �شا��=، �? �شا��= طبيعي كه ناشنو�يا� خو� خالق �� هستند، 
�لهاZ گرفته مي شو�، قبل �? پر��ختن به ��، مختصر� ��با�
 ?با� �شا�
 طبيعي صحبت خو�هيم كر�. هر فر� ناشنو� �� صو�تي 
كه هيچ �مو?شي هم نديد
 باشد، با �ستفا�
 �? �يماها � حركا= �ست � بد� خو�، يك �سيله ��تباطي بر�� برقر�� ��تباj با 
 
�يگر�� به صو�تي بسيا� محد��، بر�� خو� �بد�� خو�هد كر� � كساني كه با �� سر� كا� ���ند � ?ندگي مي كنند، به تد�يج �? ��
مشاهد
 �ين �يماها � �شا��=،  به مقصو� �� خو�هند پي بر�. منظو� �? ?با� �شا�
 طبيعي، ?باني �ست كه كو�� ناشنو� �? ?ما� 
تولد خو� مي �مو?� � �ين هما� چيز� �ست كه بد�� ?با� ما��� گفته مي شو�. گر�هي �? كو�كا� ناشنو�، �ين ?با� طبيعي �� 
�? ��لدين ناشنو�� خو� مي �مو?ند � �� ��تباj با ناشنو�يا� �يگر به �� ها منتقل مي كنند، �ما با �جو� �ين كه گفته مي شو� ?با� 
 �� 
�شا�
 طبيعي، ?با� ما��� ناشنو�يا� �ست، نبايد چنين تصو� كر� كه تماZ �فر�� ناشنو�، به طو� �توماتيك همه يك نو� �شا�
يا� مي گيرند. �لبته �� مقايسه با كو�كا� شنو� كه ?با� گفتا� به طو�  طبيعي �� �ختيا�شا� قر�� مي گير�، ?با� �شا�
 ?با� تنها 

طبيعي �ست كه يك كو�� ناشنو�، �? ��لين ��?ها� ?ندگي خو�، مي تو�ند به �� �ست يابد. 
يكي �? مو���� كه ممكن �ست �� مو�� ?با� �شا�
 �شتبا
 �نگيز باشد، �ين �ست كه �فر�� ناشنو� به خوبي مي تو�نند بر�� 
مفاهيم مختلف، حالا= � �شا��تي بسا?ند � �� �� متبحر شوند � همين مسئله �ست كه به �� ها كمك مي كند تا بتو�نند با ساير 

ناشنو�يا� � حتي ناشنو�يا� كشو�ها� �يگر ��تباj بگيرند؛ �گرنه يك ?با� �شا�
 بين �لمللي طبيعي �جو� ند���. 

?با� �شا�
 �ستاند��� شد
: ?با� �شا�
 �ستاند��� شد
 �� كه به عنو�� يكي �? بخش ها� ��q ��تباj كلي مو�� بحث �ست، 
با ?با� �شا�
 �� كه به عنو�� ��q علامتي به كا� مي ���، متفا�= �ست؛ ?ير� �ين �شا��= قابل �نطبا_ بر �جز�� جمله �ند � 
مي تو�� �� �� همزما� با صحبت كر�� به كا� بر�. �ين �شا��=، علائم � �يماهايي هستند كه به طو� منظم � سيستماتيك به 
كا� بر�
 مي شوند � �? طريق هماهنگ كر�� حركا= �ست � چهر
 �عضا� بد�، بستگي به ��تباj �� ها با مفاهيم، ساخته 
مي شو�. ?با� �شا�
 �ستاند��� شد
، �� ��قع ?باني خا�� �? قو�عد �ستو�� نيست، بلكه �� حقيقت مي تو�� گفت ?باني غيركلامي 

�ست كه �� ��q ��تباj كلي، همر�
 كلاZ به كا� بر�
 مي شو�. 
علت �ين كه �ين ?با� �شا�
 گسترq پيد� كر�
، �� �ست كه ��لاً به �ين طريق بهتر مي تو�� مفاهيم �� به فر� ناشنو� �لقا 
كر� � با توجه به �ين كه شخص ناشنو� �? طريق لبخو�ني قا�� نخو�هد بو� تمامي صحبت ها� گويند
 �� ��� كند، �ين �شا��= 
 
به ��يافت بهتر ناشنو� كمك خو�هد كر� � چو� به ?با� طبيعي ناشنو�يا� نز�يك �ست، هنگامي كه با صحبت كر�� همر�
گر��، ��تباj كامل تر مي شو� � به مقد�� ?يا�� �? �شتباهاتي كه ممكن �ست �� �ثر عدZ قد�= � مها�= كافي �� لبخو�ني پيش 
�يد، جلوگير� مي كند. به علا�
، ��لدين با �موختن �� مي تو�نند با فر?ند ناشنو�� خو� ��تباj بهتر� برقر�� كنند � �� نتيجه 

تفاهم بيشتر� بين �� ها به �جو� خو�هد �مد. 

ـ ��, �باC نوشتا�!: 
با توجه به �ين كه ��q ��تباj كلي، شامل مجموعه �� �? تماZ عو�مل ��تباطي مانند صحبت كر��، لبخو�ني � گفتا�خو�ني، 
?با� �شا�
، �لفبا� �ستي، خو�ند� � نوشتن �ست، �� جها� طرفد���� ?يا�� پيد� كر�
 � به نظر مي �سد كه �ستفا�
 �? �ين 
��q، بر�� �مو?q به ناشنو�يا� كه ��صد ناشنو�يي �نا� ?يا� �ست � ناشنو�يا� ما��?�� � �� �سته �? ناشنو�ياني كه قبل �? 
فر�گير� ?با� ناشنو� شد
 �ند، بيشتر مي تو�ند كا�سا? � مفيد باشد � لا?Z �ست �� �ين ?مينه، بر�سي � پژ�هش بيشتر� صو�= 

شو�. �ستاينبرگ (1381، � 96) �� ��تباj با گسترq�� q ��تباj كلي مي نويسد: 
«�ين برنامه ها� �مو?شي كه ��تباj كامل ناميد
 مي شوند، �� �هه 1970 �� �يالا= متحد
، كانا�� � كشو�ها� �يگر 
گسترq يافتند. هر چند [��q] ��تباj كامل، �� كشو�ها� بسيا�� مو�� پذيرq قر�� گرفته �ست، هنو? هم مقا�مت ?يا�� 

�� مقابل گنجاند
 شد� ?با� �شا�
 �� برنامه �مو?شي ناشنو�يا�، به چشم مي خو�� (مانند ژ�پن).»
�ستاينبرگ مشكل �ساسي ��q كلي �� سو�� مي ��ند � معتقد �ست كه �ين معضل، هنو? به قو= خو� باقي ماند
 �ست. 
 Zسطح مها�= خو�ندِ� ناشنو�يا�، پس �? �تما (كامل jمو?شي ��تبا� Zحتي بعد �? نظا) مي نويسد: «��� هم �فته، هنو? هم ��

�بيرستا� تا حد يك كو�� شنو� �� كلا0 پنجم �بتد�يي �ست.» 
�? �� جا كه كسب موفقيت �� جامعه مد�� �مر�?، مستلزZ خو�ند� � نوشتن �ست، عجيب نيست كه بسيا�� �? ناشنو�يا� 
مشاغل سطح پاييني ���ند. به همين �ليل، ناشنو�يا� بر�� تحقق بخشيد� به تو�نايي ها� شا�، نيا? به سو�� بالايي ���ند � با 
توجه به عنو�� پژ�هش نگا�ند
 �ين سطو� � هم چنين پيوند كو�كا� ناشنو� با هنر نمايش، با توجه �يژ
 بر نوعي �مو?q كه 
بتو�ند �� ?مينه چالش ها� نمايش نامه نويسي بر�� كو�كا� ناشنو� ��هگشا باشد، شايسته �ست به ��q ?با� نوشتا�� كه �? 

�بد�عا= �ستاينبرگ �ست، �هتماZ بيشتر� ��شته باشيم. 

�صل فلسفه 
��M شفاهى،
 �ين �ست كه 
به �مكانا& طفل 
بيش �, نقص �� 
تكيه كنيم 
� با �ستفا" �, كليه 
�مكانا& ممكن، 
نقص �� �� 
برطر7 سا,يم. 
به عبا�& يگر، 
حتى �لامكا� 
�جه مشتر$ 
كو$ ناشنو� �� 
با �شخاw سالم 
تقويت كنيم 
 "�� � �
 �� �همرنگ كر
با �طر�فيانش 
بكوشيم
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بر��  با��Z كه  �ين  بر  ناشنو� مي نويسد: «من  �فر��  بالابر�� سو��  بر��   � jتبا�� �ين  �ستاينبرگ (1381، � 97) �� 
�سيد� به �ين هد�، ��شي كه �� �� ��q ?با� نوشتا�� مي نامم، مي تو�ند سو�مند باشد. �يد
 �ساسي �ين ��q، �� �ست كه 
صو�= ها� نوشتا�� معنا��� يك ?با� گفتا��، مثل ?با� �نگليسي يا �سپانيولي (��ژ
 ها، عبا��= � جملا=)، �? طريق تد�عي 
مستقيم با �شيا، �خد��ها � موقعيت ها� محيط فر�گرفته مي شوند. بنابر�ين، هما� طو� كه يا�گير� �غا?ين ?با� كو�كا� شنو�، 
�? طريق پيوند ���� ���ها� گفتا�� �� كه مي شنوند، با تجربيا= محيط �ست، كو�كا� ناشنو� نيز مي تو�نند �? ��q مشابهي 
بهر
 بگيرند. �لبته �ين گر�
 �? كو�كا�، بايد بين صو�= ها� نوشتا�� (به جا� صو�= ها� شنيد���) � تجربيا= محيط، تد�عي 

برقر�� كنند.» � �� ���مه (1381، � 98) �ين چنين توضيح مي �هد: 
«� �? �� جا كه عملاً هر جمله يا �يد
 �� �� مي شو� هم �� قالب گفتا� بيا� كر� � هم �� قالب نوشتا�، بنابر�ين به قيا0 
مي تو�� گفت كه ?با� نوشتا� ?با� كاملي �ست. تفا�= �ساسي �� با ?با� گفتا��، �سيله فيزيكي �نتقاY �� �ست. نوشتا� به 

نو� نيا? ���� � گفتا� به صو=.» 
�ستاينبرگ هفت برتر� �� �� نيز �ين چنين برمي شمر� (صص 100 � 101)  

«1ـ �سيله يا�گير� مناسب �ست. ��يافت �قلاZ نوشتا��، به قو
 بينايي ��بسته �ست. 
2ـ �مو?گا��� به فر�گير� ��نش ?با� نوشتا�� نيا? ند��ند. �نا� به ?با� نوشتا�� � نحو
 �ستفا�
 �? ��، �? پيش تسلط ���ند 

� فقط يا�گير� فنو� � ��q ها� �مو?شي سا�
، مو�� نيا? �ست. 
3ـ �مو?q �� مي تو�� ?�� �غا? كر�. ��لدين كو�كا� ناشنو� مي تو�نند �� سنين پايين، به كو�كا� خو� ?با� نوشتا�� �� 

بيامو?ند. �ين كو�كا� لا?Z نيست �� تا سه ساY صبر كنند تا ��لدين شا� ?با� �شا�
 بيامو?ند. 
4ـ تماZ كو�كا� ناشنو� مي تو�نند �? �� بهر
 مند شوند. تلاq بر�� �مو?q ?با� نوشتا��، هرگز بي نتيجه باقي نمي ماند. 
5ـ فر�گير� ?با� نوشتا��، قابليت سا?گا�� با فر�گير� ��q ها� �يگر �� ����. ?با� نوشتا�� �� مي تو�� همر�
 ��q ها� 

 .��� q?مو� ،
?با� گفتا�� يا ?با� �شا�
6ـ ��نش ?با� نوشتا��، مي تو�ند گفتا� �� تسهيل كند. �� يا�گير� ?با� نوشتا��، نحو �  ��ژگاني كه �� گفتا� يك ?با� 

طبيعي به كا� مي ��ند نيز �موخته مي شوند. 
7ـ ?با� نوشتا�� مي تو�ند ��تقا� �نديشه �� موجب شو�. تو�نايي ��� ?با� نوشتا��، �مكا� �سترسي فر� �� به كتب، 

مجلا= � مطالب نوشتا�� �يگر ممكن مي سا?�.»

عبا��& مناسب بر�! تمرين كر�C با كو�I ناشنو�: 
مر�Z بر�� منتقل كر�� پياZ شا�، �? حركا= مختلف �ند�Z خو� �ستفا�
 مي كنند. �ين حركا= يا ��ها بيشتر شامل حركا= 
 صو�= � �ست ها مي شوند؛ هرچند �ضعيت قر��گرفتن بد� نيز مي تو�ند �� نحو
 �نتقاY پياZ تأثيرگذ�� باشد. �ستاينبرگ �� كتا

���� شناسي ?با� (1381، � 80)، �� �ين با�
 نمونه هايي �كر مي كند: 
«بر�� مثاY گوشيو��� �? �ين ���ها بر�� �نتقاY مفاهيمي مانند �حتر�Z گذ���� (سلاZ، خد�حافظ ـ  با �ستفا�
 �? حركت 
�ست ها � با?�)، ��خو�ست كر�� � �ستو� ���� (بيا، بر�، توقف كن ـ با �ستفا�
 �? حركا= �ست ها، توهين كر�� (�� كو�كا� 
بير�� ����� ?با� � �� بز�گ ترها بلند كر�� �نگشت مياني، پاسخ ���� (بله، خير، نمي ��نم ـ با �ستفا�
 �? حركا= سر، موفقيت 
/ پير�?� با نشا� ���� علامت V  با �نگشتا�، سر?نش كر�� (�خم كر��) �ستفا�
 مي كند. برخي ���ها تقريباً جنبه جهاني 

���ند؛ مانند حركت �ست ها يا با?� به سمت خو�، به معني بيا». 
يافتن عبا��= مناسب � سپس تمرين �� با كو��، بسيا� مشكل �ست � كوشش � حوصله ?يا�� �? مربي � ��لدين كو�� 
مي طلبد. �� چه بايد به �� �قت كر�، يافتن ��تباj نز�يك بين نو� حركت � معنا� �� �ست  كه �سترينبرگ (1381، � 81 
تصويرگونه5 مي نامد. نز�يك كر�� عبا��= �نتخا شد
 به نوعي تصوير �هني، ماندگا�� �� �� �� �هن كو�� بيشتر مي كند. 
�� كتا هياهو �� �نيا� سكو=، محمو� پاكز�� (1363، � 66 �� ��هنمايي ��لدين كو�كا� ناشنو�، چنين مي نويسد: «به 
تد�يج كه طفل �� �ثر لبخو�ني �هد�يت شما كلماتي �� �موخت، به خاطر �حتياجي كه به سخن گويي ����، مي كوشد كه مقصو� 
خو� �� بيا� كند. به عبا�= �يگر، مي كوشد تا سخن سا?� كند. حاY، موقع �� �ست كه �� �� ��هنمايي كنيد � لغا= صحيح �� �� 
�ختيا�q بگذ��يد  � گفتا�q �� تصحيح كنيد. ممكن �ست حركا= لب �� صحيح بو�
 � مطابقت كاملي با كلمه �� كه مي گويد، 
��شته باشد، �لي صد�يي �? �هانش خا�� نگر�� يا به عكس، صد�ها� نامفهومي �? خو� ������  كه با حركا= لب �� مطابقت 
ند�شته باشد. به هر حاY، كو��  شما مي كوشد تا مطالبي �� به شما بگويد � �ين كوشش خو� موفقيت بز�گي �ست. كلماتي 
مانند سلاZ، خد�حافظ يا �سامي �طر�فيا� �� كه همه ��?
 مو�� �حتيا� �ست، هر چه ?��تر به �� يا� بدهيد � به خصو� موقع 
مناسب به كا� بر�� هر كلمه �� به �� بيامو?يد.  مثلاً �ين كه بد�ند هر صبح كه �? خو� برمي خيز�، سلاZ كند. نخو�هيد بر�� 

يافتن عبا��& 
مناسب � سپس 

 ،$تمرين �� با كو
بسيا� مشكل �ست 

� كوشش � 
 ,� �حوصله ,يا

مربي � ��لدين 
كو$ مي طلبد. 

�� چه بايد به �� 
 ،قت كر

يافتن ��تبا< 
نزيك بين 

نوc حركت � 
معنا� �� �ست
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نمايش ���� گفتا� كو�� خو� به �يگر��، �� �� مو�قعي كه لز�مي ند���، �ين كلما= �� مكر� � بي موقع به كا� بر�.» 
پاكز�� كلماتي �� كه بيشتر مو�� لز�Z كو�كا� ناشنو�ست، به ترتيب �يل مي ����: 

�عضا� بد�: �بر� ـ �ست ـ گوq ـ چشم ـ صو�= ـ ?�نو ـ پا ـ �ها� ـ ?با� ـ �ند�� ـ �نگشت ـ سر ـ مو ـ بيني ـ 
لب ... 

پوشيدني ها:  كت ـ شلو�� ـ بلو? ـ جو�� ـ كلا
 ـ �ستكش ـ پالتو ـ ��سر� ـ كفش ـ بندكفش ـ كر���= ـ پير�هن ـ 
?يرپوq ـ ��من...

خو��ني ها � �شاميدني ها: � ـ نا� ـ شير ـ كبا ـ كتلت ـ پلو ـ  خو�شت ـ ماست ـ بستني ـ شيريني ـ �q ـ يخ ـ 
شربت ـ چا� ـ پنير ـ كر
 ـ مربا ـ عسل...

ميو
 ها: سيب ـ �نگو� ـ گلابي ـ �لو ـ �لبالو ـ  هلو ـ پرتقاY ـ ليو ـ �نجير ـ گيلا0 ـ  هند��نه ـ خربز
 ـ �نا� ...

�شخا�: بابا ـ ماما� ـ ����q ـ خو�هر ـ �ختر ـ پسر ـ بچه ـ ?� ـ مر� ـ پستچي ـ ناZ �عضا� فاميل ...
مكا� ها: با?�� ـ خانه ـ خيابا� ـ حماZ ـ �تا_ ـ سينما ـ تو�لت ـ سالن سلماني ـ ناZ مكا� ها� نز�يك شهر مسكوني (مثل 

شمير��) ـ مغا?
 ها � فر�شگا
 ها� مختلف (بقالي ـ كفاشي) ... 

�سايل غذ�:  قاشق ـ چنگاY ـ چاقو ـ بشقا ـ كاسه ـ فنجا� ـ �ستكا� ـ 
... 
ليو�� ـ  سفر

ـ  نا�نجي  ـ   �� 
قهو ـ  ـ سبز   
ـ سيا ـ سفيد   nـ سر  ��? ـ  �بي  �نگ ها: 
صو�تي ـ سرمه �� ـ بنفش ...

گياها�: ��خت ـ گل ـ گل سرn ـ گل يا0 ـ چمن ـ سبز� ـ ��خت كا� ـ 
بوته لوبيا ـ ��خت سر� ـ ��خت چنا� ... 

�شيا� منزY: صندلي ـ ميز ـ چر�� ـ لامپ ـ ���يو ـ �� ـ پنجر
 ـ صند�_ ـ 
كمد ـ ساعت ـ قالي ـ �يگ ـ بخا�� ـ يخچاY ـ �جا_  گا? ـ سما�� ...

�سايل نقليه: �توبو0 ـ قطا� ـ هو�پيما ـ ماشين ـ تاكسي ـ كاميو� ـ ��چرخه ـ سه چرخه ...

حيو�نا=: �سب ـ سگ ـ گربه ـ مر� ـ خر�0 ـ جوجه ـ كبوتر ـ موq ـ بز ـ گنجشك ـ فيل ـ ميمو� ـ ما� ـ پلنگ ـ 
طوطي...

 Zغذ�ها: صبحانه ـ نها� ـ شا
�سبا با?� ها: توپ ـ سو= ـ عر�سك ...

صفا=:  گرZ ـ سر� ـ خو ـ بد ـ شيرين ـ شو� ـ ترq ـ تلخ ـ نرZ ـ سخت ـ خوشمز
 ـ بدمز
 ـ ?يبا ـ بلند ـ كوتا
 ـ 
لاغر ـ شا�...

جملاتي كه بيشتر مو�� �حتيا� �ست: �� �� ببند ـ �� �� با? كن ـ بر� بخو� ـ  بيا غذ� بخو� ... به بر���= بد
 ـ بر� نز� پد�= 
ـ مر� ببو0 ـ لباست �� بپوq ـ لباست �� ����� ـ مويت �� بشو� ـ لبا0 هايت �� كثيف نكن ـ چر�� �� ��شن كن ... 

نكته جالبي كه پاكز�� (1363، � 69 �� فر�گير� بهتر مطالب فو_ �شا�
 مي كند، �ين چنين �ست: 
«عكس �? جمله �سايل بسيا� عالي � مفيد �� تد�يس به ناشنو�يا� �ست. مثلاً �گر مي خو�هيد ناZ پرند
 �� �� به �� يا� بدهيد، 
چو� «طوطي» � پرند
 مزبو� �� �ستر0 شما نيست، مي تو�نيد با نشا� ���� عكس طوطي، ناZ �� �� به �� بيامو?يد. بر�� 
�ين منظو�، عكس �� به طريقي نگه ���يد كه مو�?� با صو�= شما ��قع شو�. �� �قت كلمه طوطي �� چند با� تكر�� كنيد تا 
كو�� بتو�ند خو�ند� لب شما، به تصوير نيز نگا
 كند. هرگا
 عكس مناسبي �� مجله يا ��?نامه �� مي بينيد، جمع ���� كنيد. 
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به تد�يج مجموعه مفيد� �? عكس ها� مختلف � قابل �ستفا�
 خو�هيد ��شت.»

تربيت حو�x ��كو�كاC ناشنو�
كو�كا� ناشنو�، به علت محر�ميت �? حس شنو�يي، ناچا�ند بر�� جبر�� نقص خو�، �? حو�0 �يگرشا� تا حد �مكا� 
�ستفا�
 كنند � �? ميا� �ين حو�0، �� حس بينايي � لامسه بيش �? همه �� كمك به طفل ناشنو�، بر�� جبر�� نقص �� 
مؤثر �ست. كو�� ناشنو� با �يد� حركا= لب ها� �يگر��، منظو� گويند
 �� ��مي يابد � بر�� ��� ��تعاشا= �يجا� شد
 �? يك 
�سيله موسيقي، �? �ستا� خو� كمك مي گير� � به كمك حس لامسه ��تعاشا= �� حس مي كند. �� هم چنين، مي تو�ند خو�� 

� ��تعاشا= حر�� � حركا= �� با لمس كر�� �عضا� تكلم فر�گير�. 
پاكز�� (1368، � 87) �� �ين ?مينه، توصيه هايي به ��لدين كو�كا� ناشنو� مي كند � �? �� ها مي خو�هد با �?مايش كر�� 
��� كو�كا� خو� � با صبر � حوصله ?يا�، به نتايج مفيد� �ست يابند. �� معتقد �ست بايد كو�� �� با هد�يت صحيح به سو� 
يك عا�= سو_ ��� � �لبته به �ين نكته نيز �شا�
 مي كند كه ��لدين بايد بد�نند با يك كو�� ناشنو� سر�كا� ���ند كه ?���نج 

�ست � به سرعت خسته مي شو� � مي بايست بيشتر تمرينا=، بر�� �� جنبه تفريحي ��شته � متنو� باشد. 

چند تمرين بر�! تقويت حس بينايي: 
بينايي ��  با توجه به �هميتي كه بر�� تقويت حس  پاكز�� (1368، � 88) 
كو�� ناشنو� قايل �ست، تمريناتي �� به ��ليا پيشنها� مي �هد كه �هم �� ها به قر�� 

�يل �ست: 

�نطبا\ � مقايسه �نگ ها: 
«�� �ين تمرين با خاطر نشا� كر�� �ين نكته كه كو�كا� علاقه ?يا�� به 
 � شكل  يك  شيئي  سر�   �� مي بايست  ���ند،  �نگين  �شيا�  با  با?�   � �نگ ها 
يك �ند�?
 �� �نتخا كر� � يك سر� �? �ين �شيا� �نگين �� جلو� كو�� قر�� ��� � 
سر� �يگر �� نز� خو� نگا
 ��شت. يكي �? �نگ هايي �� كه نز� خو� ���يم، بر��شته 
به كو�� نشا� مي �هيم � �? �� مي خو�هيم تا شيئي هم �نگ �� كه جلو� �� قر�� 
 ،nبه ما بدهد. مثلاً هشت مد�� يك جو� �� كه �� تا� �� ها سفيد، �� تا سر ،����
�� تا �بي � بالاخر
 �� تا ?�� �ست، تهيه مي كنيم. چها� مد�� با �نگ ها� مختلف �� 
جلو� كو�� مي گذ��يم � چها� مد�� �يگر �� نز� خو� نگه مي ���يم. هنگامي كه يكي 
�? مد��ها، مثلاً سرn �نگ �� به كو�� نشا� مي �هيم، �� بايد �? ميا� مد��هايي كه 
�� جلو قر�� ����، مد�� سرn �نگ �� بر��شته به ما نشا� �هد. پس �? مدتي تمرين، 
همر�
 نشا� ���� هر شيئي �نگي، ناZ �نگ �� هم تلفظ مي كنيم تا طفل به تد�يج، 

لبخو�ني ناZ �نگ ها �� هم بيامو?� � �� �خرين مرحله، بد�� نشا� ���� شيئي �نگين، فقط �? طريق لبخو�ني �? �� مي خو�هيم 
تا �نگ مو�� نظر �� لبخو�ني كر�
 به ما نشا� �هد.»

�نطبا\ � مقايسه �شيا:
«تمرين گذشته، كو�� �نگ ها �� فقط با هم مقايسه مي كر�. �� �ين قسمت، كو�� �شيا �� علا�
 بر مقايسه كر��، 
پهلو� هم قر�� مي �هد � طر? تمرين �� نيز به �ين گونه �ست كه چند شيئي مختلف �� كه �? هر يك �� عد� موجو� باشد، 
�نتخا مي كنيم؛ مثلاً �� عد� توپ، �� تا مد��، �� عر�سك، �� ماشين �سبا با?� كوچك � غير
... �بتد� با �� توپ، �� مد�� 
� �� عر�سك تمرين �� شر�� مي كنيم. �ين گونه كه يك توپ، يك مد�� � يك عر�سك �� جلو� كو�� مي گذ��يم � سر� 
�يگر هما� �شيا �� نز� خو� نگه مي ���يم. �بتد� عر�سكي �� كه نز� خو� ���يم، ��� ميز قر�� مي �هيم � عر�سك �يگر� �� كه 
نز� كو�� �ست، پهلو� ��لي مي گذ��يم . به همين طريق، مد�� �� پهلو� مد�� � توپ �� كنا� توپ مي گذ��يم. كو�� با عمل 
جفت كر�� �شيا� شبيه، منظو� ما �� ��خو�هد يافت � �� مرتبه ��Z، �� �� هد�يت مي كنيم كه خو� �ين عمل �� �نجاZ �هد. �� 
مرحله بعد، ممكن �ست با نشا� ���� يكي �? �شيا (مثلاً عر�سك)، بخو�هيم كه �� عر�سك خو� �� به ما نشا� �هد. به تد�يج 
برتعد�� �شيا مي �فز�ييم � هر �فعه، تمرين �� مشكل تر مي كنيم . ممكن �ست �شيايي �� كه نز� خو� ���يم، ��� ميز با فاصله 
معيني قر�� �هيم � سر� �يگر هما� �شيا �� كه نز� كو�� �ست، به طو� ��هم جلو� �� بگذ��يم؛ به طو�� كه طفل بر�� پيد� 
كر�� �شيا� شبيه، مجبو� به تفكر � جست �جو شو� � هر شيئي �� �� كنا� شيئي شبيه خو� قر�� �هد. �� ���مه، بهتر �ست بر�� 
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خسته نشد� كو��، �� كا� خو� تنوعي �يجا� كنيم. 
�� �ين مقايسه نيز پس �? مدتي تمرين، همر�
 با نشا� ���� هر شيئي، ناZ �� �� تلفظ مي كنيم تا كو�� به تد�يج ناZ �شيا 

�� لبخو�ني كند � پس �? مدتي بتو�ند شيئي خو�سته شد
 �� �? طريق لبخو�ني به ما بدهد.»

�نطبا\ � مقايسه شيئي با عكس: 
«بر�� �نجاZ �ين تمرين، بايد تصا�ير� فر�هم شو�. مي تو�� �? عكس ها� موجو� �� مجلا= �ستفا�
 كر� � �نا� �� بريد 
� ��� صفحه كاغذ يا مقو�يي چسباند. هم چنين بر�� هر تصوير شيئي مربوj به �� نيز تهيه شو�. مثلاً چنا� چه تصوير� �? 
يك مد�� يا يك ليو�� ���يم، بايد يك مد�� � يك ليو�� كه لا�قل تاحد� شباهتي به عكس مربوj به خو� ��شته باشند، تهيه 
كر�. عكس ها �� ��� ميز قر�� ���
، �شيا� مربوj به عكس ها �� نيز مقابل كو�� مي گذ��يم. كو�� مي بايست هر شيئي �� 
��� عكس مربوj به خو� قر�� �هد. مثلاً هو�پيما �� ��� عكس هو�پيما � ليو�� �� ��� تصوير ليو�� قر�� �هد � با هر نتيجه 
مثبت، مي تو�� كو�� �� مو�� تشويق قر�� ���. �� ���مه، با �يجا� تنو� �� تمرين ها، مي تو�� �� �� به صو�= ها� مشكل تر � 
جالب تر� بر�� كو�� ������ � به تد�يج، لبخو�ني �� جايگزين نشا� ���� عكس �شيا كر� تا كو�� با �يد� حركا= لب، 

شيئي مو��نظر �� به ما بدهد.» 

�نطبا\ � مقايسه عكس با عكس: 
حس لامسه نيز بر�� ��تباj بيشتر مي تو�ند مو�� �ستفا�
 كو�� ناشنو� قر�� گير� � پاكز�� (1368 � 93) با توجه � �هميت 
�يژ
 به ��، چندين تمرين بر�� تربيت حس لامسه مطر+ مي كند كه �� �ين جا يكي �? �� ها به عنو�� نمونه مطر+ مي شو�: 
«... چند شيئي كه مو�� علاقه كو�� �ست، تهيه � �? هر يك �? �شيا� مزبو�، �� عد� كاملاً شبيه تهيه مي كنيم. يك 
سر� �? �شيا �� نز� خو� قر�� مي �هيم � سر� �يگر �� �� كيسه يا كيف بز�گي مي گذ��يم � به كو�� مي �هيم. يكي �? �شيايي 
كه نز� ماست، مانند هو�پيما �� به كو�� نشا� مي �هيم. �� بايد بد�� نگا
 كر�� به ��خل كيسه، تنها با لمس كر��، هو�پيما� 
��خل كيسه �� به ما بدهد. به مر�� مي تو�� بر تعد�� �شيا �فز�� � بعد �? مدتي، به جا� �� كه شيئي �� به �� نشا� �هيم تا �� 

مشابه �� �� �?  ��خل كيسه �� ����، ناZ شيئي �� مي گوييم � مي گذ��يم �� لبخو�ني كند...» 
يكي �? مربيا�، تجربه شخصي خو� �� چنين مطر+ كر�
 �ست: 

«با تقويت لبخو�ني كو��، �� قا�� خو�هد بو� بسيا�� �? كلما= ��?�نه �� به تد�يج لبخو�ني كند � ��لدين بايد كو�� 
ناشنو� �� �� �ين مسير يا�� �هند. نبايد فقط به چند �قيقه تمرين ��?�نه لبخو�ني �كتفا شو�. ��لدين مي بايست هما� گونه كه با 
فر?ند�� شنو�� خو� صحبت مي كنند، با كو�� ناشنو�� خو� صحبت كنند � چنا� چه با كو�� ناشنو�يي به قد� كافي لبخو�ني 
شد
 باشد، �يگر �حتياجي نيست كه توجه �� �� به حركا= لب جلب كر�. ?ير� كو�� �يگر به �ين عمل عا�= كر�
 �ست � حتماً 

هنگاZ سخن گفتن با �يگر��، به حركا= لب � �عضا� تكلم گويند
 توجه خو�هد كر�». 
 jبا كو�كا� ناشنو�، لبخو�ني صحيح مي تو�ند ��هگشا� صحيحي بر�� ��تبا jتبا�� �� 
با توجه به تجربه شخصي نگا�ند
تماشاگر�� ناشنو� با با?يگر�� �مو?q �يد
 يك نمايش نيز باشد. �� �ين ميا� � با بر�سي ��q ها� �يگر، بهتر �ست كا�شي 

�� گونه �� �? ��q ها� �جر�� يك نمايش بد�� كلاZ (پانتوميم) ��شته باشيم. 
 ?� � 
بر�� �ين كا�، مي تو�� �? هما� عكس هايي كه قبلاً تهيه شد
، �ستفا�
 كر�. مهم �� �ست كه عكس ها سا�
 ،
هر شيئي �� تصوير موجو� باشد كه كاملاً مشابه باشند. بهتر �ست يكي �? تصا�ير �� ��� مقو�� كوچكي چسبانيد
 ?� ميز گذ�شت � سپس يكي   ��� �� بز�گتر  
 شو�. مي بايست تصوير ��� قر��  بز�گ تر�  �يگر� ��� قطعه مقو�� 
�ست   �� تصوير  شبيه  كاملاً  كه   ��  �� موجو�،  تصا�ير  ميا�   ?� شو�  خو�سته  كو��   ?� بر��شته،   �� كوچك  تصا�ير 
ماست، نشا� �هد. مثلاً �گر ما تصوير يك سيب �� به �� نشا� ���
 �يم ، �� بايد �? ميا� تصا�ير موجو�، تصوير سيب 

مشابه �� به ما نشا� �هد. 

�نطبا\ � مقايسه شيئي يا عكس با كلما& گويند6 (لبخو�ني): 
«�ين مو��، مرحله �� كامل �? تمرين لبخو�ني �ست. شيئي يا عكس مو�� نظر �� ��� ميز �� جلو� كو�� قر�� مي �هيم . 
بايد �قت كر� � مقابل �� به طريقي نشست كه نو� ��� صو�= به �ند�?
 كافي باشد تا �� به خوبي حركا= لب � �عضا� تكلم 
ما �� ببيند � خيلي بهتر �ست بر�� خو� صندلي كوتا
 تر �نتخا كر� تا كو�� مجبو� نباشد بر�� �يد� صو�= ما سرq �� بلند 
كند. توپ �� برمي ���يم � جلو� �� مي گيريم � مي گوييم «توپ». بعد �� �� �� �ست طفل گذ�شته، كلمه توپ �� شمر�
 تكر�� 
مي كنيم. بايد �قت كر� كه كو�� �� موقع تلفظ كلمه، به صو�= � لب ها� ما نگا
 كند. به �ين گونه بايد كلمه توپ �� تكر�� 

��لدين مي بايست 
هما� گونه كه 
با فر,ند�� شنو�� 
خو صحبت مي كنند، 
با كو$ ناشنو�� 
خو صحبت كنند 
� چنا� چه با 
كو$ ناشنو�يي به 
قد� كافي لبخو�ني 
شد" باشد، يگر 
�حتياجي نيست 
كه توجه �� �� به 
 .حركا& لب جلب كر
يگر $,ير� كو
 &به �ين عمل عا
كر" �ست � 
حتماً هنگاL سخن 
گفتن با يگر��، 
به حركا& لب � 
�عضا� تكلم گويند" 
توجه خو�هد كر
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كر�. مي تو�� چند مرتبه �� هم �� �� �� جمله �� بگوييم. مثلاً توپ �� به ?مين بزنيم � به كو�� بگوييم «من توپ �� به ?مين 
?�Z»، �لي ��� كلمه توپ بيش �? ساير كلما= تكيه كنيم. بر�� �� كه ��تعاشا= صوتي ناشي �? تكلم كلمه �� نيز حس كند، 
هنگاZ ���� كلمه مزبو�، �ست كو�� �� ��� صو�= خو� به طريقي قر�� �هيم كه �نگشتا� �� ��� گونه � قسمت پايين 
كف �ست، ��� چانه ما قر�� گير�. �ين عمل �� متنا�باً بايد �نجاZ ��� � چنا� چه كو�� خو����� � يا �ظها� خستگي كر�. بايد 

�� �� به �قت �يگر� موكوY كر�.» 
تربيت حس لامسه: 

ـ برقر��! ��تبا� سالم � �قيق با كو�I ناشنو�: 
��شتن ��تباj �� طرفه با كو�� ناشنو�، به نحو� كه همديگر �� به خو ��� كنيم، بسيا� مهم �ست هما� گونه 
كه �� بخش ها� قبلي �شا�
 شد، لا?مة �ين كا�، �نتخا صحيح ��q ها� ��تباطي �ست � نكته مهم �� �ست كه بايد 
��  �ستفا�
 �? ��q ها� مختلف، �نعطا� پذير بو� � به نتيجه �� ��q كه باعث ��� متقابل � ��تباj سالم � �قيق 
مي شو�، �هميت ���. با توجه به �ين كه بسيا�� ��q ها، به عنو�� بخشي �? تو�� بخشي ناشنو�يا� بسيا� مهم �ست، 
�� �ين جا، بر�� �شنايي بيشتر تعد��� �? علائم � �شا��= به صو�= تصوير� ���ئه مي شو�. �� كتا ?با� �مو?� به 
كو�كا� ناشنو�، �ير�� بها��� � مهر�q كوشا (1377، � 2) ترجمه جملا= به ?با� �شا�
 �� �� كتا خو� با �هد�� 

�يل مرتبط مي ��نند: 
«1ـ ��لدين � مربيا� با �ستفا�
 �? �ين �شا��=، �? ساخت �شا��= خانه ?��� كه معمولاً توسط كو�كا� ناشنو� �نجاZ مي گير� 

� باعث چندگانگي �� �شا��= ناشنو�يا� كشو�ما� مي شو�، جلوگير� مي كنند. 
2ـ �ستفا�
 �? ?با� �شا�
، �نتقاY مفاهيم � لغا= � �شد � توسعه ?با� �� كو�� ناشنو� �� تسريع مي كند. 

3ـ ?با� �شا�
 ?با� ��Y كو�� ناشنو�ست. ��لدين � مربيا� با �ستفا�
 �? �ين ?با�، به كو�� ناشنو�� شا� نشا� مي �هند 
كه �� �� مي فهمند � مي شناسند.» 

به �عتقا� نگا�ند
، به كا�گير� ?با� �شا�
 �� يك نمايش نيز مي تو�ند �� پا�
 �� لحظا=، به جذ�بيت ��تباطي نمايش كمك 
?يا�� كند. بدين لحا�، توصيه مي شو� تعد��� �? حالا= مختلف، به صو�= تصا�ير بز�گ تهيه شو�؛ مانند: 

1ـ تصوير نشا� ���� �حسا0 ها 
2ـ تصوير نشا� ���� �نگ ها 

3ـ تصوير نشا� ���� �عد�� 
4ـ تصوير �عضا� خانو��
 � فاميل 
5ـ تصوير معاشر= � �حو�لپرسي  

6ـ تصوير حيو�نا= 
7ـ تصوير ميو
 ها

8ـ تصوير حرفه ها � مكا� ها
9ـ تصوير نظافت � بهد�شت

10ـ تصوير خو�بيد� 

منبع � مأخذ
 Zعلو 
1ـ محمدپو�، طاهر
 (1376): 9شنايي با ناشنو�ياC، 9مو�, � تو�نبخشي 9ناC، �نتشا��= سا?ما� بهزيستي كشو� � ��نشگا

بهزيستي 
2ـ �ستاينبرگ، �ني (1381): ��9مد! بر ���C شناسي �باC، ترجمه �كتر ��سلا� گلفاZ، �نتشا��= سمت 

3ـ پاكز��، محمو� (1363): هياهو �� �نيا! سكو&، �نتشا��= كانو� كر�لاY ها� �ير�� 
4ـ بها���، �ير��، مهر�q كوشا (1372): �باC 9مو�! به كو�I ناشنو�، �نتشا��= سا?ما� بهزيستي كشو� � ��نشگا
 علوZ بهزيستي 

� تو�� بخشي. 

پي نوشت:
1- sign method
2- Finger spelling
3- Oral method
4- Total communication Method       

كو$ ناشنو� 
با يد� حركا& 
لب ها� يگر��، 

منظو� گويند" �� 
�مي يابد � بر�� 

�$ ��تعاشا& 
�يجا شد" �, يك 
�سيله موسيقي، 

ستا� خو كمك  ,�
 � مي گير

به كمك حس لامسه 
��تعاشا& �� 

حس مي كند. �� 
هم چنين، مي تو�ند 

خو�w � ��تعاشا& 
حر�7 � حركا& �� 

 �با لمس كر
�عضا� تكلم 

فر�گير




