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OBCSýp ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ÞõkÞBó

kAoAÿ AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ ko ìÛÇÐ AGPlAüþ
* GPõë ìBðlðþ1, kÞPp Îéþ cvýò uBqìñl2, ìtâBó ÖpøHl3, kÞPp ìvÏõk Þpüíéõ4, ìByBFA... ìBðlðþ1

44

1– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ oôAðþ
2– kÞPpAÿ oôAðzñBuþ, ÎÃõ øýEQ
Îéíþ kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô
OõAðHhzþ
3– ÞBoyñBx Aoyl ÞBokoìBðþ oôAðþ,
ÎÃõ øýEQ Îéíþ Ktôøzßlû ÞõkÞBó
AuPTñBüþ
4– kÞPpAÿ @ìBo cýBOþ, AuPBküBo
kAðzãBû Îéõï GùrüvPþ ô OõAðHhzþ

OBoüi koüBÖQ ìÛBèú: 02/01/58
OBoüi Knüp} ìÛBèú: 8/21/58

*@kox ðõüvñlû ìvEõë:

OùpAó, ìýlAó ø×Q Oýp, j ÚBDî ìÛBï
ÖpAøBðþ, ìÛBGê ÞzPýpAðþ, gýBGBó 22,
Kç|á 65, Þéýñýà uýñB, Gh{ ÞBokoìBðþ
Oé×ò: 24712888

moc.oohay@toanamg :liam-E *

^ßýlû

ølÙ: Gpouþ ô OzhýÀ AgPç|ë GýñBüþ– cpÞPþ ko ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû

üBkâýpÿ ô ÞBoGpk ìlAgç|R ÞBokoìBðþ ko WùQ AoOÛB ô GùHõk Aüò ìùBoR, ìþ|OõAðl

ko GùHõk ôÂÏýQ gõAðló ô ðõyPò Aüò ÞõkÞBó ìõöSp ôAÚÐ yõk. ølÙ Aq ìÇBèÏú

cBÂp, Gpouþ OBCSýp ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ÞõkÞBó kAoAÿ

AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ ko ìÛÇÐ AGPlAüþ ìþ|GByl.

oô} Gpouþ: ìÇBèÏú cBÂp Gú oô} OXpGþ ô ìlAgéú|Aÿ ìþ|GByl. GpAÿ AðXBï Aüò

Ktôø{, 32 Þõká GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ (KBüú kôï, uõï ô ̂ùBoï) Aq ìpAWÏýò Gú ìpÞr

ìzßç|R ôütû üBkâýpÿ yùp OùpAó, AðPhBJ ylðl. Aüò ÞõkÞBó Aq ðËp GýñBüþ ô yñõAüþ uBèî

ô Gùpû øõyþ @ðùB ÆHýÏþ Gõk. ðíõðú|øB GÇõo O¿BkÖþ Gú kô âpôû ìlAgéú (11 ð×p) ô ìÛBüvú üB

yBøl (21 ð×p) OÛvýî ylðl.

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ Þéýú ðíõðú|øB AGPlA OõuÈ @qìõó ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ

(R-SMVT) ìõok AoqüBGþ ÚpAo âpÖQ. uLw ìlAgç|R ÞBokoìBðþ ko âpôû ìlAgéú ¾õoR âpÖQ

ô ìXlkA« OõuÈ @qìõó R-SMVT AoqüBGþ øp kô âpôû AðXBï ô GB AuP×Bkû Aq @qìõó Oþ qôWþ ô Oþ ìvPÛê

ìõok OXrüú ô Odéýê @ìBoÿ ÚpAo âpÖQ.

üBÖPú|øB: ko Gpouþ ðípû Þê @qìõó, AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ ko âpôû ìÛBüvú, ÚHê ô GÏl Aq ìlAgéú külû

ðzl(4/0=P), AìB ko âpôû ìlAgéú AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ külû yl (100/0<P). ko Gpouþ ìXíõÑ ðípAR

ÆHÛú 2, 5 ô 7 ðýr Þú Îç|ôû Gp ìùBoOùBÿ üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ ô OTHýQ ̂zíþ GýzPp ðýBqìñl

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ øvPñl, OBCSýp ìÏñBkAo ìlAgç|R ÞBokoìBðþ külû yl (100/0<P) ô Gpouþ

ìXíõÑ ðípAR ÆHÛBR 1, 3, 4, 6 ô 8 ðzBó kAk Þú ìlAgç|R ÞBokoìBðþ OBCSýp ìÏñBkAoÿ Gp ìXíõÑ Aüò

ÆHÛBR ô ko ðPýXú ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ kAyPú AuQ (500/0<P).

ðPýXú âýpÿ:  ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ô AWrAÿ @ó (üßLBôãþ GýñBüþ–

cpÞPþ, OXrüú ô Odéýê GýñBüþ ô GýñBüþ– ÖÃBüþ ô OTHýQ ̂zíþ) ko ÞõkÞBó k̂Bo AgPç|ë ôütû

üBkâýpÿ ìpAWÏú Þññlû Gú ìpÞr ìõok ðËp, GÇõo ìÏñBkAoÿ ìõöSp Gõkû AuQ.

Þéýl ôAsû|øB:  AgPç|æ|R üBkâýpÿ ™ ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ™ ìlAgç|R ÞBokoìBðþ
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GPõë ìBðlðþ ô øíßBoAó

ìÛlìú

ÞõkÞBó kAoAÿ AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ, GBOõWú Gú kAyPò øõ} ÆHýÏþ, GB

ìzßê üBkâýpÿ ìõAWú ìþ|GByñl ô qìBðþ OzhýÀ kAkû ìþ|yõðl Þú

KýzpÖQ ko @qìõðùBÿ AuPBðlAok ylû GpAÿ gõAðló, oüBÂýBR üB GýBó

ðõyPBoÿ GÇõo ÚBGê ìç|cËú qüp cl ìõok AðPËBo GpcvI uò, uÇe

Od¿ýç|R ô uÇe øõyþ ìþ|GByl. Aüò ÞõkÞBó ìzßç|R qüBkÿ ko

qìýñú gõAðló ô ðõyPò kAoðl ô ìzßê @ðùB ìÏíõæ|« küp OzhýÀ kAkû

ìþ|yõk. ìzßç|R ÎBÆ×þ kôoAó ðõWõAðþ ô GroâvBèþ @ðùB, GýzPp ìpGõÉ

Gú kôoAó Od¿ýéþ yBó Gõkû ô ìýrAó Opá ìlouú ko @ðùB 5/1GpAGp cl

ìPõuÈ ìþ|GByl(2, 1).

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ Aq qüp ìXíõÎú|øBÿ ìùî AkoAá GýñBüþ øvPñl

ô Aüò ìùBoOùB ko qìBðþ Þú Þõká üà yßê oA ÞLþ ìþ|Þñl ô üB uíHéùBÿ

ìhPéØ oA GBquBqÿ ìþ|Þñl, ìÇpf ìþ|yõðl(1). ôüê ô ÞBðýñãùBï(4991)

GýBó Þpkðl Þú AoOHBÉ ìÏñBkAoÿ Gýò ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ô

kuQðõüvþ ôWõk kAok ô øípAû GB AÖrAü{ OõAðBüþ Þõká ko ÞLþ AyßBë,

OõAðBüþ ÞLþ Þpkó cpôÙ ðýr AÖrAü{ ìþ|üBGl(3). yñBgQ Aüò ìùBoOùB

ìþ|OõAðl ðÛ{ ìùíþ ko @ìõq} ô OÛõüQ üBkâýpÿ ô ìùBoOùBÿ Îíõìþ|Öpk

kAyPú GByl. GùPpüò yýõû AoqüBGþ ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ GpAuBx

ìñBGÐ ìõWõk, ÞLþ Þpkó ìþ|GByl. üßþ Aq @qìõðùBÿ ìÏPHp GpAÿ yñBgQ

Aüò ìùBoOùB, @qìõó ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ (ðvhú GBqGýñþ ylû) üB
1
R-SMVT ìþ|GByl(4, 1).

OzhýÀ AgPç|ë GýñBüþ– cpÞPþ ko ÞõkÞBó k̂Bo AgPç|ë ôütû

üBkâýpÿ ô ÞBoGpk ìlAgç|R ÞBokoìBðþ ko WùQ AoOÛB ô GùHõk Aüò ìùBoR,

ìþ|OõAðl ko GùHõk ôÂÏýQ gõAðló ô ðõyPò Aüò ÞõkÞBó ìõöSp ôAÚÐ yõk.

OÏlAk qüBkÿ Aq ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ ko cýÇú|øBÿ GýñBüþ–

cpÞPþ ô GýñBüþ– ÖÃBüþ k̂Bo ìzßê ìþ|yõðl(5).

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ ìþ|OõAðl ÚBGéýQ|øBÿ Þõká ko üBkâýpÿ

oüBÂþ Aq Wíéú øñluú oA GùHõk Ghzl(6).

ìÇBèÏBR ìPÏlkÿ ðzBó kAkû|Aðl Þú ÞõkÞBðþ Þú ko gõAðló ìzßê kAoðl

ko ìùBoOùBÿ GýñBüþ– koÞþ gõk k̂Bo ðÛÀ øvPñl(7). ÂpôoR

ìlAgéú ko Îíéßpk GýñBüþ– cpÞPþ ko ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ,

ko OBCSýpAOþ Þú ko GùHõk ìzßç|R Þõká gõAøl kAyQ ìzhÀ ìþ|yõk.

Aq Wíéú ìzßç|R Aüò ÞõkÞBó ìþ|OõAó Gú ìõAok qüp AyBoû Þpk:

— Þõká øñãBï AèãõGpkAoÿ Aq oôÿ OhPú uýBû k̂Bo ìzßê ìþ|yõk.

— ìùBoOùBÿ ðõyPBoÿ ô Opuýíþ oA ko ÞíBë Gþ ðËíþ ô koøî oühPãþ

AðXBï ìþ|køl.

— ìùBoOùBÿ ÖÃBüþ A} ÂÏýØ AuQ ô ÚBko Gú c×Ì üà gÈ ko ðõyPò

ô gõAðló ðývQ.

— AìPdBó y×Bøþ oA gõJ Kw ìþ|køl ôèþ Aq Îùlû AìPdBðBR ÞPHþ gõJ

Gpðíþ|@ül.

— Gú kèýê Aüñßú ðíþ|OõAðl AÎlAk oA uPõðþ qüp øî Gñõüvl, ko oüBÂþ GB

ìzßê ìõAWú ìþ|yõk.

 ko Ktôøzþ Þú OõuÈ kAðßpR ô øíßBoAó (3002) AðXBï âpÖQ ìzBølû

yl Þú ìlAgç|R ÞBokoìBðþ ìñXp Gú GùHõk ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ

ÞõkÞBó Ký{ kGvPBðþ kAoAÿ OBCgýp oyl âpkül(8). øí̀ñýò øýQ ô

øíßBoAó(2891) ìÇBèÏú|Aÿ oôÿ ÞõkÞBó AuLBðýBüþ ko Þç|x @ìBkâþ,

Aôë ô kôï AGPlAüþ AðXBï kAkðl ô Kþ Gpkðl Þú GýñBüþ koìBðþ2 GBÎU KýzpÖQ

ko qìýñú ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ âpkül(9).

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ Aq AWrAüþ Ozßýê ylû|Aðl Þú ÎHBoOñl Aq:

1– ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ Þú yBìê yñBuBüþ WùBR, üßLBôãþ kôÆpÖú ô

uõGpOpÿ Gõkû ô Gú Þõká AìßBó ìþ|køl ÚÃBôR ¾dýdþ Aq WBüãBû AyýB

ko ÖÃBÿ GýñBüþ ko ìÛBüvú GB uBüp AyýB ô ðvHQ Gú Gló gõk kAyPú GByl.

2– ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ Þú ÎHBoOvQ Aq OõAðBüþ Öpk WùQ

OXrüú ô Odéýê GýñBüþ, OzhýÀ üà Þê Glôó küló WrDýBR ô OõWú Gú

ôütâýùBÿ GBoq üà ìdpá, Îíê AÖPpAÝ GýñBüþ, yñBuBüþ yßê, AðlAqû ô

WùQ, OzhýÀ yßê Aq qìýñú ô OzhýÀ SHBR yßê ô oôAGÈ

ÖÃBüþ @ó.

3– ìùBoOùBÿ üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ Þú ìñËõo, OõAðBüþ üßLBôú

Þpkó ìùBoOùBÿ KpkAq} AÆç|ÎBR GýñBüþ GB cpÞBR ÊpüØ üB Gú ÎHBoR

küãp øíBøñãþ ̂zî ô kuQ ìþ|GByl.

4– OTHýQ ̂zíþ Þú ÎHBoOvQ Aq ÚBGéýQ SBGQ ðãú kAyPò Þpû ̂zî,

OípÞr Gp oôÿ yßê ô OõWú Gú WrDýBR @ó (31-01).

AgPç|ë ko Aüò ìùBoOùB ìþ|OõAðl ìñXp Gú AüXBk AgPç|ë ko üBkâýpÿ

ÞõkÞBó ko qìýñú|øBÿ gõAðló, ðõyPò, AèãõGpkAoÿ ô oüBÂýBR yõk.

ìõoðvþ ô ôKíò2 (3791) GýBó Þpkðl Þú OõAðBüþ Þõká ko KpkAq}

AÆç|ÎBR ko qìýñú ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ Gú ÎñõAó üßþ Aq ÎõAìê

A¾éþ Ký{ Gýñþ Þññlû @ìBkâþ Þõká GpAÿ ôoôk Gú ìlouú yñBgPú

ìþ|yõk(31). ìBüßê GBuQ3 ô øíßBoAð{(7691) ðBOõAðþ ko ðõyPò oA

kyõAoÿ ko OpÞýI GýñBüþ– cpÞPþ ìþ|kAðñl(21).

cBë Aüò uEõAë ìÇpf ìþ|yõk Þú @üB ìþ|OõAó Aq ìlAgç|R ÞBokoìBðþ ko

GùHõk ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ô AWrAF @ó ko ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû

üBkâýpÿ AuP×Bkû Þpk?
1-Test of Visual-Motor Skills (Revised)
2-Vision Therapy
3-Morency and Wepman
4-Michael Bust
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OBCSýp ìlAgçR ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ GýñBüþ - cpÞPþ ÞõkÞBó ...

ìÇBèÏBR èýHõOr ô ÖBo1(7691) ô uloìò2(5891) ðzBó kAkðl Þú KýzpÖQ

ÚBGê ìç|cËú|Aÿ Kw Aq GýñBüþ koìBðþ ko GùHõk AgPç|æ|R AkoAá GýñBüþ

cB¾ê ylû AuQ(41).

ìÇBèÏBR uýñp ô uBæ|ó3 (9891), ðzBó kAk Þú OípüñBR GýñBüþ ìñXp Gú

oyl ìùBoOùBÿ ìpGõÉ Gú gõAðló ô KýzpÖQ Od¿ýéþ ÞõkÞBó ÎÛI ìBðlû

møñþ ìlAox AuPTñBüþ (KBüú Aôë ô kôï) ylû AuQ(41).

GB OõWú Gú AøíýQ ìùBoOùBÿ GýñBüþ ô Gh¿õÁ ìùBoOùBÿ GýñBüþ–

cpÞPþ, AgPç|ë ko Aüò ìùBoR ìþ|OõAðl Îíéßpk Þõká oA OdQ OBCSýp ÚpAo

køl. Gpouþ Aüò ìùBoR ko ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ Aq AøíýQ

GýzPpÿ GpgõokAo AuQ, qüpA ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ko Aüò ÞõkÞBó

ÞíPp OõuÈ koìBðãpAó ìõok OõWú ÚpAo ìþ|âýpk ô oôAðzñBuBó GBèýñþ ðýr

GýzPp Gú ðÛ{ AkoAá GýñBüþ ko ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ

ìþ|KpkAqðl. ko ìÇBèÏBR Kýzýò ðýr OBCSýpAR ìlAgç|R ÞBokoìBðþ ko qìýñú

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ̂ñlAó ìlðËp ÚpAo ðãpÖPú AuQ. ølÙ Aq Aüò

ìÇBèÏú Gpouþ OBCSýp ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ô

AWrAF @ó üÏñþ ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ, üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ,

OXrüú ô Odéýê GýñBüþ ô OTHýQ ̂zíþ ko ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû

üBkâýpÿ ìÛÇÐ AGPlAüþ ìþ|GByl.

oô} Gpouþ

Aüò Ktôø{ Aq ðõÑ ìÇBèÏBR ìlAgéú|Aÿ ô OXpGþ Gõk. AÖpAk ìõok ìÇBèÏú

32 Þõká GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ (KBüú kôï, uõï ô ̂ùBoï) Aq ìpAWÏýò

Gú ìpÞr ìzßç|R ôütû üBkâýpÿ yùp OùpAó Gõkðl Þú GÇõo ølÖíñl

AðPhBJ ô Gú oô} GéõÞùBÿ O¿BkÖþ, Gú kô âpôû ìlAgéú ô ìÛBüvú OÛvýî

ylðl. âpôû ìlAgéú yBìê 11 ð×p ô âpôû ìÛBüvú yBìê 21 ð×p Gõkðl.

ko Kpôðlû Kryßþ Aüò ÞõkÞBó uç|ìQ GýñBüþ ô yñõAüþ @ðùB mÞp ylû Gõk.

øí̀ñýò øõ} Aüò ÞõkÞBó GpAuBx ìÛýBx øõyþ ôÞvép ÆHýÏþ

Gp@ôokû ylû Gõk. uÇe ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ @ðùB GB AuP×Bkû Aq @qìõó

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ R-SMVT ìõok AoqüBGþ ÚpAo âpÖQ.

Aüò @qìõó @gpüò GBo OõuÈ ìõoüvò AÙ.âBokðp (5991) ko @ìpüßB ìõok

OXlül ðËp ôAÚÐ yl(4) ô ko uBë 1831 OõuÈ ÖpøHl ô ìýñBüþ ko

Ktôøzßlû ÞõkÞBó AuPTñBüþ yùp OùpAó øñXBoüBGþ ylû AuQ(1).

@qìõó R-SMVT yBìê 8 ÆHÛú AuQ Þú ÎHBoOñl Aq:

1– GvPú Gõkó 2– qôAüB 3– ÚÇÐ Þpkó ô üB OíBx gÇõÉ WlA Aq øî

4– AðlAqû Æpf üB Ghzþ Aq @ó 5– ̂pg{ üB ôAoôðú yló 6– Æõë gÈ

7– Gýpôó qkâþ 8– OÓýýp Æpf(4).

OíBï ÆHÛBR Aüò @qìõó ðýBqìñl ìùBoOùBÿ üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ ô

OTHýQ ̂zíþ ìþ|GByñl. ÆHÛBR 2, 5 ô 7 @ó Îç|ôû Gp ìùBoOùBÿ ìnÞõo

GýzPp Gú ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ ðýBq kAoðl ô ko ÆHÛBR 1, 3, 4, 6 ô 8,

Îç|ôû Gp ìùBoOùBÿ üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ ô OTHýQ ̂zíþ, ôWõk

ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ Âpôoÿ ìþ|GByl.

ìHñBÿ ðípû ânAoÿ @qìõó GpAuBx uývPî ¾×p ô üà AuQ. Þõká Aâp

GpAuBx ìzh¿ú|øBÿ ìnÞõo O¿õüp oA kouQ ouî Þpkû GByl, ðípû

üà ô ko Òýp Aüò ¾õoR ðípû ¾×p ìþ|âýpk. ôAcløBÿ ìõok Ktôø{

ìþ|GBüvPþ ko @qìõó R-SMVT, ko øpüà Aq ÆHÛBR øzPãBðú, ðípû|Aÿ

KBDýò|Op Aq ìýBðãýò ô øñXBo ÞvI Þpkû GByñl.

ko Aüò Ktôø{ AGPlA Aq 32 ð×p AoqüBGþ Aôèýú OõuÈ @qìõó R-SMVT Gú

Îíê @ìl ô Kw Aq OÛvýî O¿BkÖþ AÖpAk Gú kô âpôû ìlAgéú ô ìÛBüvú,

ìlAgç|R ÞBokoìBðþ GpAÿ âpôû ìlAgéú G¿õoR Að×pAkÿ ô Gú ìlR 8

ø×Pú, øp ø×Pú 2 Wévú ô øp Wévú Gú ìlR 1 uBÎQ AWpA yl. æ|qï Gú mÞp

AuQ Þú øp kô âpôû, ìlAgç|R @ìõqyþ oA ðýr koüBÖQ ìþ|Þpkðl.

ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gú ypf qüp Gõkðl:

— ìlAgéú ko qìýñú ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ: yBìê @ìõq} WùBR,

koá oôAGÈ ÖÃBüþ AyýB GB üßlüãp, ði Þpkó ìùpû GB OõAèþ gBÁ, KpOBJ

Þpkó ô âpÖPò OõN øípAû GB c×Ì OÏBkë oôÿ üà KB.

— ìlAgéú ko qìýñú ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ: yBìê koá SHBR

yßê, OzhýÀ yßê Aq qìýñú, KýlA Þpkó AgPç|Ù AyßBë ìzBGú ô Gñl}

GýñBüþ.

— ìlAgéú ko qìýñú ìùBoOùBÿ üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ: yBìê Úý̀þ

Þpkó, ouî ìBq ô oküBGþ gÇõÉ, ÞLþ Þpkó yßéùB, OípüñBR GýñBüþ–

cpÞPþ uBðþ, Oípüò X ô O.

— ìlAgéú ko qìýñú ìùBoR OTHýQ ̂zíþ: SBGQ Þpkó ̂zî Gp oôÿ

Wvî ko cBë cpÞQ, ði Þpkó ìùpû, AO¿Bë kô ðÛÇú GB gÇþ oAuQ.

GÏl Aq AOíBï ìlAgç|R ìXlkA« Aq øp kô âpôû AoqüBGþ GB AuP×Bkû Aq @qìõó

R-SMVT ô OõuÈ Öpk küãpÿ Gú Îíê @ìl. ðPBüY GluQ @ìlû Aq kô ìpcéú

AoqüBGþ, ôAok ÞBìLýõOp ylû ô GB AuP×Bkû Aq @qìõó Oþ qôWþ ô Oþ ìvPÛê

ìõok OXrüú ô Odéýê @ìBoÿ ÚpAo âpÖPñl.

ko Aüò Ktôø{ Aq ðËp Agç|Úþ ìvBDê qüp ìlðËp ÚpAo kAkû yl:

oÂBüQ ÞõkÞBó ô ôAèlüò @ðùB Agn âpkül ô ko ìõok Gþ|gÇpÿ Ktôø{ Gú

@ðùB AÆíýñBó kAkû yl.

AÆç|ÎBR ÞvI ylû Aq ôAcløBÿ ìõok Ktôø{ ìdpìBðú GBÚþ ìBðlû ô

ðPBüY ko ¾õoR kogõAuQ ìpÞr ìzßç|R ôütû üBkâýpÿ, ko kuPpx

1-Leibowetz and Farr
2-Sederman
3-Ciner and Salan
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GPõë ìBðlðþ ô øíßBoAó

@ðBó ÚpAo gõAøl âpÖQ. ìõok küãp Aüò Þú âpôû ìlAgéú ô ìÛBüvú ko Æõë

AðXBï Ktôø{ Aq ìlAgç|R @ìõqyþ gõk ìdpôï ðHõkðl ô Ktôøzãp,

ìPÏùl AuQ GB ASHBR uõkìñlÿ ìlAgéú, kAôÆéHBðú âpôû ìÛBüvú oA ðýr Aq

ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gùpû ìñl âpkAðl.

üBÖPú|øB

ko Aüò Ktôø{ uò, WñvýQ, KBüú Od¿ýéþ, ÒéHú ÆpÖþ ô ìlR

koüBÖQ ìlAgç|R @ìõqyþ ko ypÞQ Þññlû|øB Gú ÎñõAó ìPÓýpøBÿ

qìýñú|Aÿ koðËpâpÖPú ylðl. AÆç|ÎBR Aôèýú cBÞþ Aq Aüò Gõk Þú 8/23%

@qìõkðýùB kgPp ô 2/76% @ðùB Kvp Gõkðl. Aq ðËp ÒéHú ÆpÖþ 7/68%

oAuQ kuQ ô 3/31% @ðùB ̂M kuQ Gõkðl. ìýBðãýò uò ko âpôû

ìlAgéú011 ìBû ô ko âpôû ìÛBüvú 24/011 ìBû ô ìýBðãýò ìlR koüBÖQ

ìlAgç|R @ìõqyþ ko âpôû ìlAgéú 51 ìBû ô ko âpôû ìÛBüvú 80/41 ìBû Gõk.

Aq ðËp KBüú Od¿ýéþ ðýr ìýBðãýò ko âpôû ìlAgéú 3 uBë ô ko âpôû ìÛBüvú

29/2 uBë Gõk.

OXrüú ô Odéýê üBÖPú|øB ðzBó kAk Þú Gýò kô âpôû ìlAgéú ô ìÛBüvú Aq ðËp

ìPÓýpøBÿ qìýñú|Aÿ ìnÞõo AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ ôWõk ðlAok ô Aüò ìPÓýpøB

OBCSýpÿ ko ðPBüY Ktôø{ ðlAyPñl.

øíBðãõðú Þú AyBoû yl, ÆHÛBR 2, 5 ô 7 @qìõó R-SMVT Îç|ôû Gp

ìùBoOùBÿ üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ ô OTHýQ ̂zíþ, GýzPp Gú

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ ðýBq kAoðl. GñBGpAüò Gú ìñËõo Gpouþ OBCSýp

ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ, ðípAR AuPBðlAok Aüò

ÆHÛBR GB øî WíÐ ylðl ô ko ìÛBüvú ìXíõÑ @ðùB Gýò kô âpôû ìlAgéú ô

yBøl ÚHê Aq AðXBï ìlAgéú AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ külû ðzl(60/0 = P), AìB

GÏl Aq ìlAgéú AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ Gýò ìXíõÑ Aüò ðípAR ko kô âpôû

ìzBølû yl (100/0 <P). øí̀ñýò @qìõó Oþ qôWþ ðýr AgPç|Ù

ìÏñBkAoÿ oA ko âpôû yBøl Gýò ðípAR ÚHê ô GÏl Aq ìlAgéú ðzBó ðlAk

(574/0=P). AìB ko âpôû ìlAgéú Aüò AgPç|Ù ìÏñBkAo Gõk (100/0<P).

Aüò Aìp GýBðãp OBCSýp ìlAgç|R ÞBokoìBðþ GpìXíõÑ ðípAR AuPBðlAok

ÆHÛBR 2, 5 ô 7 ô ko ðPýXú ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ ìþ|GByl.

ÆHÛBR 1, 3, 4, 6 ô 8 @qìõó R-SMVT Îç|ôû Gp ìùBoOùBÿ üßLBôãþ

GýñBüþ– cpÞPþ ô OTHýQ ̂zíþ, GýzPp Gú ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê

GýñBüþ ðýBq kAoðl. cBë Gú ìñËõo Gpouþ OBCSýp ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp

ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ, ðípAR AuPBðlAok Aüò ÆHÛBR GB øî

WíÐ ylðl ô ko ìÛBüvú ìXíõÑ @ðùB Gýò kô âpôû ìlAgéú ô yBøl ÚHê Aq

AðXBï ìlAgéú, @qìõó Oþ ìvPÛê AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ oA ðzBó ðlAk (280/0 = P),

AìB GÏl Aq AðXBï ìlAgéú Aüò AgPç|Ù ìÏñBkAo Gõk(100/0 <P). øí̀ñýò

@qìõó Oþ qôWþ ðýr AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ oA koâpôû yBøl Gýò ðípAR ÚHê ô

GÏl Aq ìlAgéú ðzBó ðlAk(133/0=P) AìB ko âpôû ìlAgéú Aüò AgPç|Ù

ìÏñBkAo Gõk(500/0<P) Þú Aüò Aìp GýBðãp OBCSýp ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp

ìXíõÑ ðípAR AuPBðlAok ÆHÛBR1, 3, 4, 6 ô 8 ô koðPýXú ìùBoOùBÿ

OXrüú ô Odéýê GýñBüþ Gõk.

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

k
ôoû
 ø
z
Pî
   y
í
Boû
 k
ôï
   OBGv
PBó
 68
3
1 


y
íBoû
 ìv
év
ê
 03

84

OBCSýp ìlAgçR ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ GýñBüþ - cpÞPþ ÞõkÞBó ...

GdU

AgPç|ë ko ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ìþ|OõAðl Îíéßpk Þõká oA OdQ

OBCSýp ÚpAo køl. Gú ÎHBoR küãp AgPç|ë GýñBüþ– cpÞPþ üB OBCgýp ko Aüò

ìùBoR ko ÞõkÞBó, AÒéI uHI Gpôq ìzßê ko qìýñú AèãõGpkAoÿ Aq

ðõyPú|øB gõAøl yl, Þú Aüò Aìp ìþ|OõAðl ko qìýñú üBkâýpÿ ÞõkÞBó ìzßê

AüXBk Þñl. GñBGpAüò AoqüBGþ ô GùHõk Aüò ìùBoR ko ÞõkÞBó Gõütû ko

ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ Aq AøíýQ qüBkÿ GpgõokAo AuQ.

ko Aüò Ktôø{ ìzhÀ yl Þú ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ

GýñBüþ– cpÞPþ ô AWrAF @ó ko ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ ìõöSp Gõkû

AuQ. ko ìXíõÑ ðípAR AuPBðlAok ÆHÛBR 2, 5 ô 7 OBCSýp ìlAgç|R

ÞBokoìBðþ oA Gp ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ külüî. Úzp @øýBðú|Aÿ Þú Gýò

Úzp èívþ ô GýñBüþ WBÿ kAok, GpAÿ AkoAá ÖÃBüþ cBDr AøíýQ AuQ

(51). Gú ðËp ìþ|oul Þú ìlAgç|R ÞBokoìBðþ AÎíBë ylû ko Aüò Ktôø{

Gp Aüò ìùBoR OBCSýp ânAyPú|Aðl.

øñloüßvõó(2691), ìÇBèÏú|Aÿ oôÿ ÞõkÞBó kGvPBðþ KBüú Aôë ô kôï

ÎBkÿ AðXBï kAk ô Gú Aüò ðPýXú ouýl Þú Aüò ÞõkÞBó Kw Aq kôoû @ìõqyþ

ko qìýñú ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ KýzpÖQ ÚBGê ìç|cËú|Aÿ kAyPñl. ko

Ktôøzþ Þú WùBðþ AÚlï (8731) AðXBï kAk, ìzhÀ yl Þú GýñBüþ

koìBðþ ko GùHõk ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ ÞõkÞBó ÎÛI ìBðlû møñþ

@ìõq} Knüp ìõöSp ìþ|GByl(41).

ìXíõÑ ðípAR AuPBðlAok ÆHÛBR 1, 3, 4, 6 ô 8 ðýr OBCSýp ìlAgç|R

ÞBokoìBðþ oA Gp ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ ðzBó kAk. uýãñBèùBÿ

æ|qï GpAÿ Aüò Aìp GÏl Aq Opá Úzp GýñBüþ Aôèýú (ðBcýú 71 Gpôkìò), ko

ðBcýú GýñBüþ SBðõüú (ðõAcþ 81 ô 91 Gpôkìò) uýñBKw ìþ|køñl ô uLw Gú

kAgê ðBcýú ìýBó âýXãBøþ oÖPú ô Aq @ðXB ko WùQ oô Gú GBæ| Gú kAgê Úzp

ôuýÐ Kw upÿ @øýBðú|Aÿ ìþ|oôðl (51). ìþ|OõAó â×Q ìlAgç|R

AÎíBëylû ko Aüò Ktôø{ OõAðvPú|Aðl Gp Aüò kAìñú OBCSýp GãnAoðl.

ìÇBèÏBR GpAôó ô @è×õok(4891) Gp oôÿ ÞõkÞBó GB AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ

ðzBó køñlû KýzpÖQ ko qìýñú ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ ìþ|GByl

(61). Ktôøzþ Þú OõuÈ WùBðþ AÚlï (8731) AðXBï yl ðýr ðzBó kAk Þú

GýñBüþ koìBðþ Gp ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ ÞõkÞBó ÎÛI ìBðlû

møñþ @ìõq} Knüp ìõöSp Gõkû AuQ(41).

ko ðípAR AuPBðlAok OíBï ÆHÛBR ô øí̀ñýò ðípû Þê @qìõó, oyl

ìùBoOùBÿ üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ ô OTHýQ ̂zíþ ìzBølû yl.

Oé×ýÜ uývPíùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ, ÎBìê A¾éþ ko OÏýýò Îíéßpk

@qìõðùBÿ AèãõGpkAoÿ AuQ(1). OTHýQ ̂zíþ ðýr ðÛ{ ìùíþ oA ko Aüò

@qìõðùB Aü×B ìþ|Þñl. Gú ìñËõo ìzBølû üà yßê, ̂zíùB GBül Gp oôÿ üà

ðÛÇú ìùî ìýlAó GýñBüþ OTHýQ ylû ô uLw Gú ðÛÇú küãp Kp} Þññl.

cpÞBR ̂zî ìpGõÉ Gú ìñÇÛú 8 Gpôkìò Gõkû ô OõuÈ Gh{ Þõ̂ßþ Aq

ìÓr Þú GÇõo kô ÆpÖú ko ðõAcþ Úzpÿ Ký{ cpÞPþ èõJ KýzBðþ ÚpAo

AìB GÏl Aq AðXBï ìlAgéú, AgPç|Ù ìÏñBkAo Gõk(100/0<P). @qìõó Oþ

qôWþ ðýr AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ ko âpôû ìÛBüvú ÚHê ô GÏl Aq ìlAgéú ðzBó

ðlAk(4/0=P). AìB ko âpôû ìlAgéú AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ külû yl

(100/0<P). Aüò ìvEéú GýBðãp Aüò AuQ Þú ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp GùHõk

ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ô AWrAF @ó üÏñþ ìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ,

OXrüú ô Odéýê GýñBüþ, üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ ô OTHýQ ̂zíþ ìõöSp

Gõkû AuQ.

Gú ìñËõo Gpouþ OBCSýp ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ üßLBôãþ

GýñBüþ– cpÞPþ ô OTHýQ ̂zíþ Þú ko OíBï ÆHÛBR @qìõó R-SMVT

Âpôoÿ Gõkû ô Aq qüp ìXíõÎú|øBÿ ìùî ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ

ìdvõJ ìþ|yõðl, ðípû OíBï ÆHÛBR ô ðípû Þê @qìõó ìõok Gpouþ ÚpAo

âpÖQ. ko OíBï ÆHÛBR @qìõó, GùHõk ðípAR AuPBðlAok ô ko ðPýXú oyl

Aüò ìùBoOùB külû yl. øí̀ñýò ko Gpouþ ðípû Þê @qìõó ðýr, Gýò kô âpôû

ìlAgéú ô ìÛBüvú ÚHê Aq AðXBï ìlAgéú, AgPç|Ù ìÏñBkAoÿ külû ðzl(70/0=P),
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GPõë ìBðlðþ ô øíßBoAó

âpÖPú|Aðl, ÞñPpë ìþ|yõðl(21). ìþ|OõAó â×Q ìlAgç|R AoADú|ylû ko Aüò

Ktôø{ OõAðvPú|Aðl Gp Aüò ìùBoR OBCSýp GãnAoðl.

Þpó øýê ô Þýw AuíýQ(6991) ô uõôüà (8891), üßLBôãþ

GýñBüþ– cpÞPþ oA ìPÓýpÿ ìùî ko kuQ ðõüvþ ô ÞLþ|Þpkó ÞõkÞBó

kAðvPñl ô uõôüà øíHvPãþ Aüò kô oA 24% ârAo} Þpk(71, 3).

Oþ uñä ô upìBá(3991) OdÛýÛBOþ Gp oôÿ ÞõkÞBó ̂ýñþ AðXBï kAkðl Þú

ðzBó kAk ìùBoOùBüþ ̂õó cw cpÞQ, üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ ô GpðBìú oürÿ

cpÞPþ, AoOHBÉ ðrküßþ GB ðõyPò kAoðl (31). ìBèñl(4991) øíHvPãþ

Gýò ÞLþ|Þpkó ô üßLBôãþ GýñBüþ– cpÞPþ oA 74% ârAo} Þpk(81).

ðPýXú âýpÿ

ðPBüY Aüò Ktôø{ ðzBó kAk Þú Þú ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp ìùBoOùBÿ

GýñBüþ– cpÞPþ ô AWrAÿ @ó ìõöSp AuQ. ìùBoOùBÿ üßLBôãþ GýñBüþ–

cpÞPþ ô OTHýQ ̂zíþ, ìõok ðýBq GpAÿ OíBï ÆHÛBR @qìõó R-SMVT

ìþ|GByñl ô øíBðÇõo Þú GýBó yl ko OíBï ÆHÛBR, oyl Aüò ìùBoOùB külû yl

ô Aüò ìvEéú GýBðãp AüñvQ Þú ìlAgç|R ÞBokoìBðþ Gp GùHõk Aüò ìùBoOùB

ìñBGÐ:

 ìõöSp Gõkû|Aðl.

ìXíõÑ ðípAR AuPBðlAok ÆHÛBR 2, 5 ô 7 @qìõó ðzBó køñlû OBCSýp

ìlAgç|R ÞBokoìBðþ GpìùBoOùBÿ GýñBüþ– ÖÃBüþ Gõk. ÆHÛBR 1, 3, 4, 6

ô 8 ðýr GýzPp ðýBqìñl ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ øvPñl Þú ìXíõÑ

ðípAR AuPBðlAok Aüò ÆHÛBR ô Odéýê @ó ðzBó kAk Þú ìlAgç|R

ÞBokoìBðþ OBCSýp ìÏñBkAo @ìBoÿ ko GùHõk ðípAR  AuPBðlAok @ðùB ô ko ðPýXú

Gp ìùBoOùBÿ OXrüú ô Odéýê GýñBüþ kAyPú AuQ.

Aüò ìvEéú, qìýñú OdÛýÛBR GÏlÿ oA ko Aüò ìõok ÖpAøî ìþ|@ôok Þú ðýBq

AuQ Gú @ó OõWú yõk ôGpAÿ ASHBR GýzPp ô GpðBìú|oürÿ kÚýÜ|Op WùQ

GùHõk ìùBoOùBÿ GýñBüþ– cpÞPþ ko AgPç|ë ôütû üBkâýpÿ, AÚlAìBR

OdÛýÛþ ô Ktôøzþ GýzPpÿ AðXBï âýpk.

Ozßp ô ÚlokAðþ

Aq ìpAWÏýò Gú ìpÞr ìzßç|R ôütû üBkâýpÿ ô gBðõAkû|øBÿ @ðùB ô øí̀ñýò

ìvEõèýò ìdPpï ìpÞr, Þú Glôó øíßBoÿ ô ìvBÎlR @ðùB AðXBï Aüò

OdÛýÜ ìíßò ðHõk, ¾íýíBðú Ozßp ô ÚlokAðþ ìþ|ðíBüî.

3-Weil MJ, Counningham Amundson SJ. Relationship between
visuomotor and handwriting skills of children in kindergarten. AJOT
1994; 48:982-988.
4-Gardner MF. Test of Visual Motor Skills-Revised. Psychological
and Educational Publications, Inc.1995.
5-Cornoldi C, Venneri A, Marconato F, Molin A, Montinari C. A
rapid screening measure for the identification of visuospatial
learning disability in schools. journal of learning disabilities
2003;36(4):299-306.
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