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Music Activities and Their Role in Reducing 

the Resulting Negative Effects of Disability 

for Pupils in Institutes of the Mentally 

Handicapped 
 

 

   
A B S T R A C T     

The use of music as a therapeutic, instructional, or educational style is based on the 

assumption that all individuals have an innate response to music, despite some physical, 

mental, emotional or other disabilities, and thus we can resort to a good relationship 

between mentor and mentor (mentally handicapped),the guide deals with the rhythm of the 

heartbeat and the melody in the sound or taking the role in that relationship, which confirms 

that music or music is an authentic human characteristic. Music is the only art that can be 

felt and felt by mentally disabled children because it involves in itself a purely natural, 

electrical-like factor that affects the nerves regardless of the level of growth and 

intelligence, which makes mentally disabled people accept music more than any other 

activities. 

In order to understand the role of musical activities in reducing the negative effects 

of handicaps on pupils with mental disabilities, a measure of the negative effects of 

disabilities was constructed of (15) items. The researcher selected (150) mentally disabled 

pupils from five institutes to reach the level of the negative effects of disability on the 

sample. 

Because the current research requires knowledge of the role of musical activities in 

reducing the negative effects of disability, the researchers have built a program consisting 

of four sessions or activities (listening, effort, dance and playing). The researcher then chose 

(12) pupils with a simple mental disability the experiment conducted in a single 

experimental group, and after applying the research tools to the sample, the research results 

showed the following: 

1-  The pupils with mental disabilities suffer from high negative effects resulting from their 

disabilities. 

2-  following the activities of music in reducing the negative effects of disability in students 

with mental disabilities. 

After obtaining the results of the research, the researcher submitted a set of 

recommendations and Suggestions, as follows: 

First: recommendations: 

1- The Ministry of Education should make use of the current research results by knowing 

the negative psychological and social effects of disability on pupils with disabilities in 

general and the mentally disabled in particular. 

2-  The Ministry of Education shall hold seminars and training courses for disabled teachers 

in order to familiarize them with the extent of the danger of the negative effects resulting 

from handicaps of pupils with disabilities. 

3- Increase the interest in teaching the musical curriculum in all classes and institutes of 

disability because of the importance of music in the development of the mental, cognitive 

and social aspects of disabled pupils. 

4- Appointing specialized teachers to teach the music side in the classes and institutes of 

the disabled. 

Second: Suggestions: 

1- Conduct a similar study aimed at knowledge following the representative activities in 

reducing the negative effects resulting from disability of students with hearing disabilities. 

2- Conducting a study aimed at presenting a proposed program for the development of 

musical skills among pupils with mental disabilities. 

3- Conducting a study aimed at measuring the need for love among visually impaired 

pupils. 
 © 2020 J.F.A, College of Arts | Tikrit University 
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الأنشطةة المويطيةية ودورها  ي ضفا الأرار  

السططلبية التاتجة  ا اا اقة لدا التيميف  ي  

 معاهد المعاقيا  ةليا

 

استخداا  اموسستى ك مطوع جي أ أإ شادت أو أإ يميىوأ ندتخطا لأأ اإلت  شمك الأخ ا  أن 
أن م  اإلأ اأ مايهم استتتتتتتتتخة لل لأس قل ميوسستتتتتتتتتى ك جيك ام  م ضو  ما يخم   م  لم تتتتتتتتتهم ض  شج مل 
 دتتتوىل أإ ج يىل أإ االم مىل أإ  ا و  إت مخ مأ نواطط  ض  واا اموطسين أن ايةل امى  لأأ ستتتاا  شم ضل 

ل  ااة با  امو دتا إامودتخ دتا ماموم ق ج يى إذ شت يخم ض  امو دتا ضق شن  ض ا  ت ل ام يك إتم  جيم
اميح  اموس سأ لأأ امصتسل أإ اذا اماإا لأأ يي  امميمل إواا ض  يكما جيك أن اموسستى ك أإ امطةجل 

إقشتم  ل   اموسستىيىل يما ذ لتىل شادت اىل ألتايل  شت يما اموسستى ك امل  امسلاا اماو نوا  أن نح 
اإطل ل اموم ما  ج يى  إاه  يخ تتتو  لأأ لا تايه  ج ضي طاى ى  لتتت لأ  أدتتت   ل مخى ا امنه ت  أ ض  
دت ا  أن يكر  جيك اإجصت ب ل ا امط   ج  ضدتخسل امطوس إادت ل امام هذ إوس اإض  اماو نةم  

 اموم ما  ج يى  ن ايسن جيك اموسسى ك أكث  ض  أو أاشسل أذ ل 
ضم لأل ضال أإا اإاشسل اموسسىيىل لأأ ذلا اإر ا امدياىل امط يةل ج  اممسق إض  ا    

إ لأ  ةذ 15مال امخيضاا اموم ما  ج يى ذ يم بط ه ضيى س ملأر ا امدياىل امط يةل ج  اممسق ضكمف ض  م
إ ييواا ضم ق ج يى  ض  ذودتتل ضم وا ض  ا   امخسلتت  شمك ضدتتخسل 150كم م ضت ام  لثل ل ذخى ا م

امدتتتتياىل امط يةل ج  اممسق مال ألأ اأ امماطل  إلن ام حح امح مأ يخسيك ضم لأل أإا اإاشتتتتسل  اإر ا
اموسستتتتتتتتىيىل لأأ ذلا اإر ا امدتتتتتتتتياىل امط يةل ج  اممسقذ م   ام  لث ن باط ه ب ا ض  يخلمف ض  أاتق 

ا ضو  إ ييواا12 يدتتتتت ل أإ أاشتتتتتسل مالستتتتتخو ضذ اممط هذ ام مث إاممةرإذ إض  رم اذخ ا ام  لثل م
نمت اسن ض  شجت متل ج يىتل لدتتتتتتتتتتتتتتىستل إ  اه امخة تتل جياهم لس ق تل اموةوسجتل امخة قاىتل امسالتاةذ إتمتا 

 يساان أأاي  ام حح جيك ألأ اأ امماطلذ أظه ل اخ    ام حح ض  ييأ:
 ان امخيضاا اموم ما  ج يى  نم اسن ض  اايل ض اإر ا امدياىل امط يةل ج  جسمهم  -1
ملأاشتتتتتتتتتتتتسل اموسستتتتتتتتتتتتىيىل لأأ ذلا اإر ا امدتتتتتتتتتتتتياىل امط يةل ج  اممسق مال امخيضاا وط م  شر   -2

 اموم ما  ج يى  
إتما امحصتتتتتتتتتتتتتتسل جيك اخ    ام ححذ ماضت ام  لثل ضةوسجل ض  امخسلتتتتتتتتتتتتتتى ل إامو خ ل لذ 

 إم ليأ:
 امخسلى ل:: أإلا 
ر ا امدتياىل امطلدتىل جيك إزااة امخ تىل اللأ أة ض  اخ    ام حح امح مأذ إتم  ض  ذيل ضم لأل اإ -1

 إال خو عىل امط يةل ج  اممسق جيك امخيضاا اموم ما  لصساة ج ضلذ إاموم ما  ج يى  لصساة ذ لل 
جيك إزااة امخ تىل أ  اه امطاإال إاماإاال امخااقاىل إامخلوايىل موميو ل اموم ما  ض  ا   يم قلهم  -2

 ضاا اموم ما  لوال ذسساة اإر ا امدياىل امط يةل ج  اممسق مال امخي
زقتت أة الوخوتت   بختتااق  اموطه  اموسستتتتتتتتتتتتتتى أ لأأ لتتتتتتتتتتتتتتلسر إضمتت وتتا اممسق متت لأتتل إتمتت  إووىتتل  -3

 اموسسى ك لأأ يطوىل امة اك امم يأ إاموم لأأ إال خو جأ ميخيضاا اموم ما  
 يماا  ضميوا  ضخدصصا  بخااق  امة اك اموسسى ك لأأ للسر إضم وا اموم ما   -4

 امو خ ل ل:: ر اى ا 
ا  اه أااستتتتتل ضو ريل يهار ضم لأل شر  اإاشتتتتتسل امخوثايىل لأأ ذلا اإر ا امدتتتتتياىل امط يةل ج   -1

 اممسق مال امخيضاا اموم ما  سو ى  
ا  اه أااستتتتتل يهار شمك ي انم ب ا ض  ض خ و مخسسق  اموه اال اموسستتتتتىيىل مال امخيضاا اموم ما   -2

 ج يى  
  ل شمك امحك مال امخيضاا اموم ما  لص ق  ا  اه أااسل يهار شمك قى س امح  -3

 

 ,2020 J.F.A©   جامعة تكريت| كلية الآداب 
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 :التعريف بالبحث
 مشكلة البحث: :أولا 

مم يما امخ تىل لأأ إمخط  امح ض  ض خص ة جيك اإلأ اأ اإسسق ه تإو ام ااال امةدوىل أإ 
امم يىل أإ الالم مىل إامي سقل ب  دويت  وىق ألأ اأ اموةخوق لو  لأاهم اإلأ اأ تإو ام ااال اموخااىل 

إين لأك امل ص   ااسيم  ض  امو  أئ الإنو اىل امد ضىل امخأ أم يه  ضط و ل ل سق اإاد ن م مود إاة 
إاممو  جيك لصسل اإطل ل اموم ما  إأس وم اصا   ض  امخ تىل إامخميىم م  لدك طاىمخ  

  (7:  2005)الداوودي،  
أن اممويىل امخ تسقل يسا   اماس  يحان  يخوث  لأأ ض إاة يياىل اللخى   ل امد لل مةوىق 

إمت يشح فى  اموسااأ امو مىل  امخيضاا لصساة ج ضل إميخيضاا اموم ما  ج يى  لصساة ذ لل لأأ
إامنل هال اموخدصصل لأأ ضة ل ضد جاة اموم ما  ميحصسل شمك أجيك أا ل ض  امطوس امطلدأ 

  إايلظ أن لما اماياان ما ل  ت يسساا اسعى  (20:  2005)كول روسو وأوروك،  إاموم لأأ إامي سو  
اموخ اضلذ إواا ض  أأل شمك لأأ اكخش ر إيشدىث ل لل الإج مل امم يىل إتشا  ذ ص لأأ اماإل  

ايد ت ياابا  إم  ىل ميخ يا  ض  ادك الإل لل ل ممةة أإ جيك اإم  امحا ض  اخ  ة  امدياىل إمم 
يطحص  واا امخ اا  الإنة بأ لأأ ضة ل امسم نل اإإمىل إاممي ىل أاو  يمااه شمك ي اا  أمان لأأ 

)وول،  امدياىل ملإج مل امم يىل جيك اإلأ اأ  أسيسب امخلنا  الإاد اأ لاىفىل امخ يا  ض  امخلرا ال
1982 :17)  

مهاا توك امنثا  ض  ام  لثا  امخ تسقا  إامطلداا  مي حح ج  شنة أ ب اض  جي ىل إإاد أنل 
تال لأ جيىل ضدخطاي  أس س  للن نحص  م  ضم ق ج يى  جيك ل   ض  ب اض  يميىوىل إإاد أنل ضما 

 ن ض  ضوطه  اما اض  امخميىوىل إالإاد أنل إاممي ىل ذصىص  م  لشا  لأ أو أإ  و جأذ إم
  (Black Hurst, 1993: 30)ل سخداا  اموسسى ك 

أن اسخداا  اموسسى ك مطوع جي أ أإ شاد أو أإ يميىوأ ندخطا لأأ اإل  شمك الأخ ا  
أن م  اإلأ اأ مايهم اسخة لل لأس قل ميوسسى ك جيك ام  م ضو  ما يخم   م  لم هم ض  شج مل 
 دوىل أإ ج يىل أإ االم مىل أإ  ا و  إت مخ مأ نواطط  ض  واا اموطسين أن ايةل امى  لأأ ساا  شم ضل 

يمل  ااة با  امو دا إامودخ دا ماموم ق ج يى إذ شت يخم ض  امو دا ضق شن  ض ا   ل ام يك إتم  ج
اميح  اموس سأ لأأ امصسل أإ اذا اماإا لأأ يي  امميمل إواا ض  يكما جيك أن اموسسى ك أإ امطةجل 

اموسسى ك  مدا ال الإبااعىل لأأن ا  ا(Brown, 1994: 15)اموسسىيىل يما ذ لىل شاد اىل ألايل 
إامح م ل يمو  جيك شد  ض امح   ل مامةدوىل إال خو عىل إاموم فىل إالبخن اقل إامي سقلإ جطا 
اإطل ل إلسىو  اإطل ل اموم ما ذ لأهم ن لةإن إقوشسن إقخح مسن إقخو ييسن إواا يطوأ امة اك 

ل م ن إضسسى ك  امةدوأذ إض  امط لىل ال خو عىل ن س  اإطل ل ل م مث ضق زضي هم إابخن ا
ضشخ مل إض  امط لىل امس اااىل ن سضسن ل مخماا  ج  ضش ج وم ض  ذيل اموسسى كذ إضم فى  ي تع 
اإطل ل با  اموسسى ك إاإدى ه امخأ ي قاإن ام تع باطه  ضث  أسو ه امحاساا ل إ ط ه امح إر 

  (492: 2011)الكناني،  امهة ه إاإام   إمام  امما إيميم ام  اهة لأأ امي ل إام ط ه إالإن  ض 



Lecturer.Dr. Najiah Ibrahim Mohammed / Journal of Al-Frahedis Arts | Vol (12) | Issue (41) | Part I | Year (2020) Pages (425-451) 

428  P a g e |  

ماا لأ ن امخيضاا اموم ما  ج يى  ندخةااسن لأأ ام  مك لشا  ألأ   إقةاإن لأاه  اموخمل 
إامد إاذ شت نما اسخداا  اموسسى ك ضمهم إسايل لأم مل مخحدا  يلزاوم ام ص و إامح مأ إيحدا  
 ضه اال امخسال  ض    ااهم إضه اايهم ال خو عىل إامي سقل امخأ يسا ههمذ مو  يمو  اموسسى ك جيك

  (Crockett, 2002: 92)يحدا  ضال ااخ  وهم إاسخة ل يهم ميوثا ال امحدىل امودخيف 
م ا أد ال أااس ل جاياة ل ن اموسسى ك يدهم شسه ض  ل م   لأأ اسخم أة إيحدا  امح مل 

: 2010)عزت،  امصحىل إامطلدىل إاملاةقيىل إاملداسمس ىل إام إلىل ميمايا ض  اإطل ل اموم ما  ج يى   
شت يما اموسسى ك امل  امسلاا اماو نوا  أن نح  إقشم  ل  اإطل ل اموم ما  ج يى  إاه    (10

يخ و  لأأ لا تايه  ج ضي طاى ى  ل لأ  أد   ل مخى ا امنه ت  أ ض  د ا  أن يكر  جيك اإجص ب 
ل ا امط   ج  ضدخسل امطوس إاد ل امام هذ إوس اإض  اماو نةم  اموم ما  ج يى  ن ايسن جيك 

إت م  م ض  أووىل اموسسى ك لأأ ذلا   (22: 2005)محمد، موسسى ك أكث  ض  أو أاشسل أذ ل ا
امخلرا ال امدياىل امط يةل ج  اممسق امم يأذ أل أن الوخو   به  لأأ ضم مةل امح لل امطلدىل 

  ذيل إالالم مىل إامي سقل إامةدوىل ميخيضاا اموم ما  ج يى  ض زامت م ل ةذ شت لل ت ام  لثل ض
زق ايهو  موةوسجل ض  ضم وا اممسق امم يأ جيك يديىع اوخو ضه  ل ماا ل اإإمك لأأ يميىم وكله 
امخيضاا ام  اهة إامنخ لل باطو  اإاشسل اموسسىيىل مم يدسئ أل بطد ل ميايل ض  واا الوخو   أن مم 

امخأ نوا  يطخةه  الإج مل ين  ضماإضل  ض  وط  يا ز ضشايل ام حح لأأ امخم ر جيك الإر ا امدياىل  
امم يىل جيك امخيضااذ إض  أإا اموسسى ك لأأ ذلا يي  الإر ا ض  ااخ  لو  يسليت امى  لما 

     اماااس ل امد ل ل  
 إض  ي ا ذ نوا  ييدىث ضشايل ام حح ل مخد ؤل اليأ:

 .ميسل ؟ض  اإر ا امدياىل امخأ يطخةه  الإج مل امم يىل  -
 أهمية البحث: :ثانياا 

يما اموسسى ك ظ و ة ض  ظساو  امطش ط الإاد اأ ض اسه  اإاد ن لأأ  وىق أأإاا لى ي  
ض  الدسه  إأكث و  بااإة شمك أام و  إأكث و  ضااىل إيم اااذ لأهأ ضيزضل محى ة اموةخوم ل ام ش قل 

امصسا إاإس ماك  إوط  اخد هل ج  امد  لأأ ضو اسل اإاد ن ميوسسى ك لأأ دخك  ضق اذخير
ض ال  يسساه يي  اموو اسل اماا ول شت ل نوا  أن يس أ ظ و ة ضسسىيىل ملإاد ن أل شتا م ات 
اموسسى ك يش ق لأأ الد  ل  ل أس سىل ندخشم و  لأأ م  أأإاا ل  اي  ض  اماااإة شمك اموااىل 

  (7: 1984د،  )عياام اقىل 
لأ موسسى ك يكر  جيك امديسك إط ق ل امخماا  إام ط ه إامخح ك إلد  السخو ض إامخميم 
إيطوىل امم   إواا نما ضصاا مسة مخطوىل امام ه إزق أة ملخ ال امخلض  مال اإطل لذ إما أراخت لما 

اةه لما السخو ض مه  اإلح ث أن اموسسى ك يد جا جيك يهائل امم   لسخي  ل اموميسض ل إزق أة ي م
  (494:  2011)الكناني،  

كو  نوا  ض  ذيل اسخداا  اموسسى ك ضق اإطل ل اموم ما  ج يى  ي انم ضةوسجل ضخطسجل 
ض  امدا ال اموسسىيىل امخأ يخط سك ضق أجو اوم إضدخسل تم  هم تم  لس ق ل ض صسأة إاو  ىل 
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ضي ول يمو  جيك امخلرا  لأأ سيسمى يهم ض  ا لىلذ مو  يىد  لاإث يطوىل إيسسق  موه اايهم 
ض  ا لىل أذ لذ إتم  ا  ا مو  يخدم ل  وكله اإطل ل ض  ااةااب ميوسسى كذ إإلأ    امودخيلل

مام ذ لأ ن اخ    اممايا ض  اماااس ل امخأ أ  قت لأأ واا الط ا ما مشلت لأأ امسامق ل ن اموسسى ك 
ل  إلأطى يه  مه  ارلا شنة بىل إتال ض ةل لأأ ذلا اإر ا امدياىل امخأ نوا  أن يخ يك جيك الإج م

شت ي ل ام ما أن اا و س وكله اإطل ل لأأ اموسسى ك ندوح مهم ل ن ندا إا اموثا ال امد ا ىل 
  (55:  2005)محمد،  أرط ه يةطاهم اليص ل امو  د  ضق اإذ ق  

م ا باأ الوخو   بخميىم اموسسى ك ضطا اممصسا ام انول إذ لل جطا اماسا ن شت إ اإا اوخو ض  
ل إامشايىل ميخااق  اموسسى أ اموط م لأأ جويىل ي تىل امص  ا إيميىوهمذ إاأل داياا ل ميىول امةو مى

ام  لثسن أن اموسسى ك يدهم لأأ يدها  يميم إيميىم اموساأ اماااسىل اإذ ل امخأ يكأو شمك يح ان 
  مو  جالت امط م امخ تسقل إامخميىوىل امم موىل (43: 1984)عياد،  اإواار امد لل إامم ضل ميخ تىل 

اموخسساة بخ وا  ضط وةه  اماااسىل لو أة اموسسى ك إام ط ه إإجس هو  ل ه  ض  اموطه  اماااسأ إ 
إجا  اسخ يمه  موصيحل اموساأ اماااسىل اإذ ل إاجخ  او  ض أة ر اسقل جانول امةاإل مو  نة و لأأ 

  (4:  2003)صالح،  أا وخط  لأأ اماإل امط ضىل 
ل اموم ما  ج يى  ينسن تاك يهم مسقل ملأ  اأ ل ن اإطل   إ2008مضحوا إجةلذ إأد ا 

إام ص  ا ام ط  ىل إق  أاإن ل م ط ه اموصحسب ل منيو ل إتم  لشا  ضخةايا مو  يةأاأ ااخ  وهم 
  (139: 2008)محمد وعزت،  إأالأماخهم إضش امخهم الالم مىل ذيل اإاشسل اموسسىيىل امودخيلل 

إ ل ن اسخداا  اموسسى ك بسلله  (IWDEAI إقحاأ م اسن يميىم اإلأ اأ تإو الإج م ل
ط ق ل شاد أنل أإ جي ىل يما لوث لل الال امداض ل امخأ ي ي ع ل مخ تىل امد لل إض  واا اموطسين 

إ ميسل  اموم ق IEPIلأ ن اموسسى ك يوث  شلال امواسا ل امخأ ي وه  إيخ وطه  امدسل امل أنل م
  إAmta , 1990: 31موسسى ك مإلأ   مو  ي  ه امةو ىل اإض قاىل ميميج ل  

إاخىةل مياإا امناا  اماو يي    اموسسى ك ضق اإطل ل اموم ما  ج يى  لأ ن امط م امخ تسقل 
أكال اماس  ل ن ميوسسى ك ار  شنة بأ لأأ يح ان امطوس امةدوأ إامم يأ إالالم مأ إال خو جأ 

لأأ  ميسل  اموم قذ إإلأ   مام  لأ ن امخ تىل اموسسىيىل يكأو شمك يطوىل امخسالأن امح مأ إامم يأ
امطش ط امةدوأذ لأ ي ج  يااقك اإتن جيك امخوااة با  اإلسال امودخيلل إقخم تم  ض  ذيل 
أاشسل ضسسىيىل ضخماأة م مخاإق اموسسى أ إام ط ه إالإن  ض امح مأ إاممةر جيك ضدخيف الآللذ 

ااك ة إمام  لأأ يطوىل اإأااك امحدأ إام ااة جيك امويل ل إجيك امخط ىم اموطس أ إيطوىل ام
امدو ىل إام ااة جيك البخن اذ جيإة جيك تم ذ ض  ميوسسى ك ض   يلرا  لأأ ددصىل امسل  إمااي  
جيك ذلا ل مل امخسي  إام ين فىص ح اكث  يسازا  ذ مو  إيثا  اموسسى ك أاذ  امسل  اموم ق ج يى  

 2003)صالح،    إ ا و   االم لل جاياة م مل و إامحةن إامشة جل إام سة إامخم طف إزق أة امث ل بطلد
  إتهاا ينسن اموسسى ك م ل م أاة جيك امخماا  ج  االم لل إجساطف الإاد ن ل ذخير أاسجه  (3:

إض  رم يطوىل تا  خ  إإعى  احس امدوس إاإذيقذ لسىو  إأاه  أكث  اإلسال ااي  ط  بخي  اموش ج  
ل  ام ش قلذ لأ ي ج  تم ذ أن الإاد ن نوا  الإاد اىلذ إت مخ مأ لأهأ أمسل املطسن شر اة إيح قا  ميط
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مةةه ض  اغ  ي  اموااسيلذ لأهأا م أاة جيك أن  شد  ج  ا لساىمخ  مدو ض اموسسى ك مسا  نةا لأاه  ا
يدلف ألةاا  إم أاة أن   جيك يح ان ض  ندوك ل مخل قغ الالم مأ مال الإاد نذ إتهاا ينسن ما 

إ ل ن 2017  إأض لأت مجاسأذ (1111: 2018مزة، )العميدي وحضطحت الإاد ن ام ض  إام اسل 
ميوسسى ك شر  شنة بأ لأأ ضد جاة امسل  اموم ق جيك امخسال  إامخل ج  ال خو جأ ضق اإم ان 
إض  لسم ذ لن اموسسى ك نوا  أن يدخدا  ميود جاة لأتأ يط تىم امتاال إالستخمااأ ميخسلت  

   إزقتتت أة امطوتتتس امي تتتسوذ إيتتتكأو شمك ينتتتسق  جيمتتتل  إيحدتتتا  امميمتتت ل ضتتتق تإقهتتتم إاإذ ق 
ا خو عىلذ لأ موسسى ك يما ضثا  م  ضو  يكأو شمك السخة لل الالم مىل ض  ما  امسل    يسالتتتيىل

كو  إيمو  اموسسى ك لأأ يدفىا لما الضس ال ل امديسمىل إالالم مىل مال اإطل ل اموم ما  
 ج  ام ين إامدسر إل لل الادح ب ال خو جأذ شت يكأو ل  شمك يل قتغ ض  ذيل يدفىف ضش

:  2017)عبود،  امس متل الالم ماتل ميوسامتف اموثات ة امط يةل ج  يي  الضس ال ل امديسمىل إالالم مىل  
196)  

إ ل ن اموسسى ك يحخ  ضا ال ضخواةة مال امخيضاا اموم ما  2007كو  إأكال م امشم اإوذ 
ج يى ذ اتا اه  يمو  جيك يطوىل ددصاخ  لخك ندخسىق امخنىف إاموش امل لأأ امحى ة ال خو عىلذ 

ذ إتم  مد جل إسهسمل يلرا و  جيك إ ااا ذ إمنساه  أأاة  االل مخميىو  امديسك ال خو جأ امديىم
إميوسسى ك أن   أووىل ل مطد ل ميسل  اموم ق ج يى ذ شت يد جاه لأأ يح ان ارلاا شنة بىل جيك 
ددصاخ  ض  ذيل امخديث ض  اإر ا امدياىل امط يةل ج  جسم ذ إتام  ي ا  م  لأ ل  جاياة  
مخنسق  جيم ل ا خو عىل ض  ذيل ام ط ه إام مث إاممةرذ ل لإض لأل شمك أاه  ضلااة لأأ يميم 

ماا يط ق   (20: 2007)الشعراوي، ما امم أال إامديسمى ل إاميىم الإنة بىل امودخيلل لأأ لى ي  ل
ل ااأذ إض   لأأ ضانلأووىل ام حح ض  اذخى اا  مماطل ام حح إاموخوثيل للئل امخيضاا اموم ما  ج يى  

أذ مو  مهو  ض  اإر ا امدياىل امخأ يطخةه  الإج مل جيك ددصاخهم لأأ امة اك امديسمأ إالالم م
أووىل ل م ل لأأ يطوىل لحخهم امطلدىل إيل جيهم ال خو عىل ضق اإذ ق ذ إض  امطخ    الإنة بىل امخأ 
سخسلأ و  اإاشسل اموسسىيىل لأأ ذلا يي  اإر ا امدياىل مال وكله امخيضاا  لأ ي جو  ساخسل  

 امى  ام حح امح مأ ض  اخ    نوا  السخل أة ضطه  ض    ااا :
أن اماااسل امح مىل يما اضخااأاا مةهسأ ام  لثا  ضو  يط إمسا لأأ لحسرهم إأااس يهم   لجانب النظري:ا -1

ضسضسض مام ححإ إأإا تم  لأأ يشاا  شض لأل ضم فىل مو  مخك لأأ واا امصاأ  فىوا  أن ناسن 
أن يكذا   لحثط  امح مأ ض  م  مياااس ل اميل ل لأأ واا اموة ل مو  يثا ه ض  م  ن  إيد ؤلل نوا 

 بط   الجخ  ا 
إيخةيك أوواخ  لأأ امطخ    امخأ سسر ندل  جط  ام حح امح مأ ض  ذيل  التطبيقي: الجانب -2

 يسظىله  لأأ ل مح اموةخوق إل  اموش ك  اموش ل  موسضسض ام حح  
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 : هدفا البحث:ثالثاا 
 يهار ام حح امح مأ ضم لأل:

 امدياىل امط يةل ج  الإج مل مال امخيضاا اموم ما  ج يى  الر ا  -1
شر  اسخداا  اإاشسل اموسسىيىل لأأ ذلا اإر ا امدياىل امط يةل ج  الإج مل مال  -2

 امخيضاا اموم ما  ج يى  
 إض  ا   امخسل  مهاا امهارذ ماضت ام  لثل امل ضىل الآيىل: 

اموةوسجل امخة قاىل لأأ ذلا اإر ا امدياىل ل يس ا وط ك لأ إق تال ألمل شلص  ىل مال  
 امط يةل ج  الإج مل ما  إتما يساان اإاشسل اموسسىيىل 

 : حدود البحث:رابعاا 
 إقخحاأ ام حح ل محاإأ اإيىل: 

امحاإأ اموسضسعىل: إاموخوثيل باااسل اإاشسل اموسسىيىلذ اإر ا امدياىل امط  ول ج   -1
 الإج ملذ الإج مل امم يىل   

 إأ ام ش قل: امخيضاا تإو الإج مل امم يىل ام دىسل  امحا -2
 امحاإأ اموا اىل: ضم وا الإج مل امم يىل   -3
 إ 2017 – 2016امحاإأ امةضطىل: ميم   م -4

 خامسا: تحديد المصطلحات:
 ج لأه  م  ض :  الأنشطة الموسيقية: -1
ضةوسجل ض  اإجو ل امخ تسقل امخأ ي س  جيك يسظىف اممط ل  اموسسىيىل  (:2006)برعي،  -أ

اإس سىل ماميح ذ الإن  ضذ الادة  إ مصطق أاشسل لأطىل ضخماأة مام مثذ اممةرذ ام ط هذ 
   (22:  2006)برعي،  إالسخو ضإ إلأ   مصىغ إمسامك لأطىل ضحاأة 

  ملأطل لذ إامخأ يخسيك لأأ لما ضةوسجل ض  امدا ال امخميىوىل امخأ ي ا :(2006)غلام،  -ب
اإلى ن ادخ اكهم لأأ ام ط ه أإ ام مث أإ اممةر إلأ   مطسض اموسسى ك امو اضل بط ه جيك امخس اه ل 
امو اضل مهم ض  ما  امواابذ إج أة ض  يخىح واه اإاشسل ملأطل ل لأ ص اميمك إاكخش ر اإلسال 

م فىو  لما اسخدااضه  ميخماا  ج  أالدهم امودخيلل إامخماا  ج  ضش ج وم اموااسيلذ منأ نواطه
  (87:  2006)غلام،  إامخديث ض  الالم لل  ا  س اة بساسسل اسخدااضهم ملإن  ض إاميح  

اإاشسل امخأ يح ن اوسا ضواةا جطا امخيضاا ض  ذيل امخوااة إامخماا    يي   (:2013  ظاهر،)  -ج 
بي ل امط و ل إاإمح ن إالإن  ض اموااإس إامسان امخماا  اموسسى أ امودخيلل امخأ يما  امس لق 
اموواة مشدصىل اموما  ضو  نص  ل  شمك إضسو ام ؤقل املطىل امخأ ي سأه شمك بط ه ددصىل ضلن ة 

)ظاهر،  ض ا  امطلدىل لداك ض  يطخة  ض  أر اة اموش ج  اموااسيل مال ل لاه  إذ مىل ض  اإ
2013 :11)  

 إ مخم قل  ا  ق  ملأاشسل اموسسىيىل لأأ ام حح امح مأ 2013يخاطك ام  لثل يم قف مظ و ذ  
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يم ر ام  لثل اإاشسل اموسسىيىل ش  ا ى : وأ ضةوسجل ض  اموه اال امو اضل ميخيضاا 
ى ذ إامخأ يشو  مالسخو ضذ ام ط هذ ام مثذ اممةرإذ شت ناسن امهار ضطه  ذلا اموم ما  ج ي

 اإر ا امطلدىل امدياىل امط يةل ج  الإج مل 
 ج لأه  م  ض : الثار السلبية: -2
ض  امطساي  ام  اة امخأ يكر  لصحل امل أ امطلدىل إامةدوىل إامخأ  ضةوسجل (:2008 السيد،) -أ

   (10: 2008)السيد،  ق  ضو  نحىسسن ل  ي سأ أر او  ام  اة جيك اإذ  
وأ ارلا  ا  ض  سب لأاه ذ إج أة ض  ينسن ض اة  اا جيك امديضل (: 2008 الخواجا،) -ب

: 2008)الخواجا، امةدانل ميل أذ إقخسمف داة ذسسايه  ميو  أوويت ل مل امل أ أإ مم يخم ضم مةخه  
12)  
وأ يي  الآر ا اموكتنل  ا  امو  سب لأاه  امط يةل ج  اسخداا  اإأإقلذ  (:2011)قنيطة،  -ج 

)قنيطة،  ما امم أال امديسمىل  ا  سيىولذ أإ اخىةل مدا ة ل أضل مال اإاد ن أإ اخىةل مخاطأ ل
2011 :8)  

 إذ مخم قل  ا  ق  ملأر ا امدياىل لأأ ام حح امح مأ 2008يخاطك ام  لثل يم قف مامدااذ 
كو  يم ر ام  لثل اإر ا امدياىل ش  ا ى : وأ اماا ل امنيىل امخأ سىحص  جياه  امخيواا 

 ى  جيك اإأاة اموماة مهاا ام    اموم ق ج ي
 ج لأه  م  ض : المعاقين عقليا: -3
ل مل ج ضل يشا  شمك ا ث لأأ ام ااة امم يىل امم ضل لحاح ينسن أإن  للاه   (:2003 محمد،) -أ

إ أا لذ إق الأ ه  مصسا إاضح لأأ ارطا  أإ أكث  ض  ض  و  امديسك امخنىلأ 70اموخسسع أم  ض  م
امخ مىل: ضه اال اليص ل امي سوذ اممط نل ل ماالذ امحى ة اماسضىلذ اموه اال ال خو عىلذ امخس ى  

ل ال خو عىلذ اموه اال اإك أنوىلذ امصحل إامديضلذ إأإم ل اممو  إامل اغ  إي ه  اماايأذ امداض 
  (28: 2003)محمد،  آر او  لشا  إاضح ذيل ض ليل امطوس 

اأاه توطأ ج   ضطدلا ج  اموخسسع باا ل أامل إقاسن تم    (:2010  والنساج،)الفرماوي   -ب
: 2010)الفرماوي والنساج، يل امطوس ضص ل   مديسك ل ينىلأ ضق ادخ اط لاإث تم  لأأ ض ل

24)  
 :إطار نظري ودراسات سابقة

 أهمية الموسيقى في خفض الأثار السلبية للإعاقة: :أولا 
م ا اذخيلت إ ه ل ا   امميو ه إامليسلل لأأ امش ق إام  ب لسل أووىل إلأ  اة اموسسى ك 
ملإاد ن إذ لل ضق اموم ما ذ لأطيلظ أن املايدسر إامسااك مامنطاوإ ما أد ا شمك يلرا  اموسسى ك 

أض  مأبس لا  ام ازوإ لأ ا أكا جيك ض إاة اسخو ض امو قا  (8: 2005)عزت، جيك أإض ض امةدا 
  مو  اصح ماب  ساط إ (3:  2006)يحيى،  يوسسى ك إاه  ضلااة لأأ جيج اموص با  ل مخديف امم يأ  م

ل مدو ض ميوسسى ك ميوص با  للض ا  ج يىل أإ الدىل إمام  أإلك به  مخداا  اإإ  ضذ شت أاه  
ل باطهو  أض  ألأيطسن لأ ا اتع اموسسى ك ل إذيق لن امميم  (5:  2005)عزت،  يد جاوم جيك امطس   
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)القضماني، يكأو شمك الأ هىل اماإملذ شت نمخ ا ل ن ميوسسى ك شر  لأأ ي تىل امطل  إيهايك امديسك 
باطو  أكا أاسسس أووىل ضو اسل امخطفى  امطلدأ ض  ذيل السخو ض ميوسسى ك إإمئ    (27:  2003

مكسالسداسسإ أن إاأل املايدسر امصاطأ    (7:  2001)حسن،  اماي  نم اسن ض  اضس ال ل االم مأ  
  (john, 2003: 4)جويىل السخو ض ميوسسى ك يكأو شمك يةطك الإل لل ل موش ج  امدياىل 

إ أن اموسسى ك نواطه  أن يسل  اموش ج  الإاد اىل اإس سىل ميسل  ما  أن إقام  ملا 
إق ل ألح ب ا  قل امخحيا  امطلدأ ل ن اموسسى ك ض    (53:  1987)لأنج،  يخوا  ض  لأهم امنيو ل  

ألأ   املطسن ااي  ط  ل ميدمسا إاه  يدخيم امح لأة ام سو مه  ض  يط بىق ذفىل تال ضص أا م ضطل 
ذ لأ ي ج  تم ذ لأ ن السخو ض ميوسسى ك إذ لل امنيسىاىل (80: 1971بو الحب، )ألأأ امطل  

يد جا جيك يسماا اموش ج  الإنة بىل إامخديث ض  اموش ج  امدياىل مال امل أذ شت يثا  فى  امشمسا 
  (183:  2012)طاهر،  ل مل و إامحو س إامخديث ض  الكخئ ب إام ين إامدسر إام  ك إاإاق 

لح ب امط  قل امديسمىل ل ا  نوا  يح ان يماي  امديسك مال امل أ ض  ذيل كو  إقكما أ
أن   ل ن السخو ض ميوسسى ك امه أ ل أإ   إأض لأسا (Leon ,1959: 343)يل جي  ل موثا  اموسسى أ 

 ط ه اإ  اأ امدمااة يثا  اممساطف الإنة بىل مال امو ضكذ شت يمو  اموسسى ك أإ اإ  اأ جيك 
: 2012)طاهر، عىل اماضسقلذ إض  رم يكأو باإاو  شمك ا اخهم لأأ ام ح  إالبخه ج يسسىق اإإ 

183)   
 النظريات المفسرة للأثار السلبية الناتجة عن الإعاقة: :ثانياا 

 نظرية التحليل النفسي: -1
ي ل لأ إقا اا  جطاض  ينسن اإا  مال اإاد ن ض ىلل إموىل امس مل امودخثو ة مه  ضطدل لذ 
لأ ا  سسر ن ق لأ قدل منثا  ض  امص اج ل إامخسي ال إامخهاياالذ إت مخ مأ ل يدخسىق اإا  اميى   

ةل مام  بسظ  له ذ إل يخوا  ض  يح ان امخسازن با  ضص جك امهس إضخسي  ل امسامق امد ا أذ إاخى
  مو  أد ا (62:  2006)حسين وحسين،  نم اأ اإاد ن ض  مثا  ض  الضس ال ل إاإض ا  امطلدىل  

ألح ب ا  قل امخحيا  امطلدأ ل ن اإر ا امطلدىل امدياىل امخأ يحاث ذيل م  ضسمف أإ سيسكذ 
طل سساه أاو  وأ اخىةل ج  ل اج ل الدىل لارت ض  با  مسل إاةج ل إاغ  ل ضخم اضل أإ ضخ  ي

با  امل أ إاموحىع امد ا أ أإ أاذ  امل أ تاي ذ إجطاض  يصسا  امطةاج ل ام  قةقل بخح قم نليأ ض  
اموحىع امد ا أ أإ ض  ام م لل امطلدىل امااذيىل امخأ نوثيه  اإا  اإجيك لأ ن يي  امخل جيل يكأو 

م  مايط  ل اج ل  ا  دمساقلذ اةا ان  وى شمك اشسه اإمى ل امالأ عىلذ إط    مهاه امط  قل لألاط  
إمن  جطا لما اإدد ص اماي  نم اسن ض  اإض ا  امطلدىل أإ امةدوىل ينسن يي  امص اج ل 
أكث  لاة إمسةذ إاجخا  لأ إقا اا  ض  با  اوم إأب ز جساض  امالأ ض ية ه ام  سط امطلدىل امط يةل 

قكما لأ إقا ل ن اسخو اا امص اج ل   إ (2010:  1998)يحيى،  ج  تم ق ل امسلسمل امو ع ل إاموكمول  
امطلدىل با  مامهس إالا  إألا  اإجيكإ يالأق ل مل أ احس امشمسا ل مط ث اخىةل مواسل  طدىل ضااسيل 
طسال لأأ أن   امسلسملذ إان واه امواسل ل يةإلذ ب  يطخ   شمك اميدمسا إيطش  اأإأو  امودخيلل 
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: 2005)الحيدري، قل يشم  لم اة امح  اة إامط ث طسال امحى ة ضو  يكأو شمك اوس ددصىل ضطةإ 
98)  
 النظرية السلوكية: -2

ي ل ألح ب امط  قل امديسمىل ل ن اإر ا امطلدىل امدياىل يمخوا ل ماا ل اإإمك جيك جويىل 
امخميم موطسين ض  ذيم  يخم ضم مةل ضميسض ل اموسامف امدس ة امخأ يخم   مه  امل أ إاموثا ة 
مي  عذ إينسن واه اموثا ال ض ي سل د طى  ضق ضثا ال لى أنل أإ ض ي سل لدا ة س ل ل إامخأ 

  مو  إقكما ألح ب واه امط  قل ل ن (74: 1994)الطريري، نصطله  امل أ ل ا  ضدىلل أإ ض ي ل 
امخل جيل اموخ  أمل با  اإاد ن إإسس  املاةق  أ إال خو جأ يواط  ض  ضو اسل امخطاك إامخسمق 

حاأ إتصساة موم لأل امديسك ما  إمسج ذ مو  إااإا ل ن ينىف امديسك ناسن إلأ   موخسي  ل اموسمف امو
تال ضمطك إض ةلذ إان  دم اإاد ن مى  سياى ذ ب  وس لأم ل ندمك لن يخنىف إل نلد  للم  

   (187: 2001)سلمان،  امسسعذ لأ مسسع إامةدم نلد ان سسق  ضق لم هو  ام ما 
 نظرية الشعور بالنقص: -3

ضكس  ا  قل جيم امطل  امل أو ل ن الوخو   ال خو جأ وس يمسقا ليى أ  يكما اأم 
مو  نم اى  امل أ ض  ضمف طاىمأ بااى  أإ الدى ذ إان واا الوخو   لأس و  لأوطا امسلسمل امو ا ة 
ندمك امسل  مخح ان شد  ض اغ  ي  ض  ذيل سى ق ا خو جأذ إيخسسا ضو اس ي  اخىةل مام  

امسل  ل مط ث اخىةل ملشي  لأأ ضسا هل لما امومسم لذ يخحلة مان  لما  امدى قذ إلاطو  نشم 
امم أال امديسمىل إالالم لل ضث  امماإان إام  ك ضا ضص أا الإج ملذ س عى  شمك ياطأ أسيسب 
ام سة يياه  امنل و ض  ا   امخلسقذ لأ ممو  ض  ا   امص مح امم   سسر نمس  اإاد ن ضمل  

  جيك إلأن ضااا ام    ل إي ىش ضخسيمل شمك امودخ ا ذ أو أن اإاد ن امل أوذ رم يدا  ددصاخ
مو  يحاث اأم     (106:  2005)الحيدري،  يح م  أواالأ  امودخ ايىل اكث  ضو  يح م  ذا اي  امو ضىل  

أن   ج  ام صسا امم سوذ إم ن ن صا ل  مصسا ألا أج  ه امةدم ض  لاح جا  اسخنو ل 
  امسظىفىل أإ جةةه ج  اممو ذ لأ ن إ سأ اإج  ه ام  ل ة يكر  أا و  اوسه أإ يسمل  أإ جا  مل يخ

جيك لى ة امشدث امطلدىل إا  نح  ه لأأ ا  ي  مطلد  إقةقا ض  دمساه لما  اإض ذ إض  ااو األ 
اان اممةة ن س  باإا اماالأق لخك ن س  امل أ ل مخمسقا ج  مصساهذ إج أة ض  يخدا امخمسقا مال 

 ل ضخماأة ضث  امديسك الاسسا أ أإ الادح با  أإ امماإااأ أإ يصطف امشدث امومسق أدا
  (46:  2003)الطائي،  ددصاخ  ل اه  مي ل أإ ذ  لل 

إتما ج   ام  لثل ميط  ق ل امولد ة ملأر ا امدياىل امط يةل ج  اإض ا  امةدوىل أإ 
  قل ينو  امط  قل اإذ ل امطلدىلذ إ ال ض إاة ياطأ الية ه امخن ضيأ ميط  ق لذ إتم  لن م  ا

ض  لاح امخلدا ذ مو  ل نوا  الجخو أ جيك ا  قل إالاة لأأ يلدا  اإر ا امط يةل ج  الإج مل 
 مال اإاد ن 
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 دراسات سابقة: :ثالثاا 
 (: 1990دراسة )الجداوي،  -1

  مأااسل يلرا  اموسسى ك جيك امديسك امماإااأ مال اموخديلا  ج يى إ لمطسان 
أ  قت اماااسل لأأ ضص  جيك جاطل ض  ييضاا اموم ما  ج يى ذ إوالأت اماااسل ضم لأل 
ضدخسل امديسك امماإااأ مال امخيضاا اموم ما  ج يى ذ إمام  ضال يلرا  اموسسى ك لأأ ذلا 

إ 14  –  10إ ييواااذ ي اإلت أجو اوم ض  با  م15امديسك امماإااأ مايهمذ يلملت جاطل اماااسل ض  م
خدا  ام  لح اذخ  ا سخ الساأ باطى  ملأاة موم لأل تم ه ألأ اأ امماطلذ إمام  ضيى س امديسك سطلذ اس

امخسالأ أ مي  لثا  مللسل لأ ج إا وا اضةوإ ميى س ضدخسل امديسك امماإااأ مال ألأ اأ جاطل ام ححذ 
مي ححذ إاجخوا ام  لح أن   جيك اموطه  امسللأ إمام  اموطه  امخة قاأ لأأ يح ان امهار امث اأ  

شت اذخ ا ضةوسجل ض  اإ  اأ اموط س ل إجو ا امخيضاا اموم ما  ج يى  إمودخسل تم  همذ إتما 
يساان أأاي  ام حح جيك امماطلذ أظه ل امطخ    لاإث اادل   أال شلص  ى  لأأ امديسك امماإااأ 

  (1990)الجداوي،  مال امخيضاا اموم ما  ج يى  
 (:1999دراسة )عبد الباري،  -2

مأإا ب ا ض  مي ط ه امةو جأ ميخ يا  ض  اضس ال ل امطسن مال اموخديلا  جطسان اماااسل 
 ج يى إ 

أ  قت اماااسل لأأ ضص  جيك جاطل ض  اموم ما  ج يى ذ إوالأت ضم لأل أإا ب ا ض  ام ط ه 
إ 11مامةو جأ ميخ يا  ض  اضس ال ل امطسن مال امخيضاا اموم ما  ج يى ذ بي ت جاطل اماااسل 

ييواا ض  مي امةطدا ذ مو  اسخدا  أأايا  لأأ واه اماااسل ماذخ  ا سخ الساأ باطى ذ ب ا ض  ام ط ه 
امةو جأإذ مو  م   ام  لح ل سخداا  اموطه  امخة قاأ تإ اموةوسجل امسالاةذ إم ا يسليت اخىةل 

)عبد  طل ام حح اماااسل أن ميا ا ض  ام ط  أ امةو جأ أإا لأأ يماي  اضس ال ل امطسن مال جا
  (1999الباري،  

 (:,Yeaw 2001دراسة ) -3
مشر  امميج ل موسسى ك لأأ زق أة امخل جيل ال خو عىل ملأطل ل امخسلاي  جطسان اماااسل 

 إاموم ما  ج يى إ  
أ  قت اماااسل لأأ إلنل يند س جيك جاطل ض  اإطل ل امخسلايا  إاموم ما  ج يى  مساضه  

إ سطلذ يم ي دىوهم شمك ضةوسجخا  ضخد إقخا  ألااوو  13- 10أجو اوم با  مجش ة أطل ل ي اإلت 
ية قاىل إاإذ ل ض لسلذ والأت اماااسل ضم لأل ار  امميج ل موسسى ك لأأ زق أة امخل جيل 
ال خو عىل مهكله اإطل لذ إتما يساان اما ا ض  أسل ل امطخ    امخأ يم امخسل  اماه  ج  لأم مىل 

أة امخل جيل ال خو عىل ملأطل ل امخسلايا  إاموم ما  ج يى ذ مو  أظه ل امطخ    اما ا ض  لأأ زق  
 أن   يلسق اموةوسجل امخة قاىل ج  اموةوسجل ام  لسل لأأ يسسا امخل ج  ال خو جأ مايهم 

(Yeaw,2001)  
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 التعليق على الدراسات السابقة: :رابعاا 
اموسسىيىل لأأ ذلا اإر ا امدياىل امط يةل ج  الإج مل يط إل ام حح امح مأ أإا اإاشسل  

مال امخيضاا لأأ ضم وا اموم ما  ج يى ذ إم ا لاأل ام  لثل م  ول ض  اإر ا امدياىل ضاسال ض  
إ أر اذ إوس بام  ما اذخيف ضق ض  والأت امى  اماااس ل امد ل ل لأأ اذخى اوم أر ا إالاا لأ ع 15م

أأإال ام حح لأ ا ايل ت اماااسل امح مىل ضق أااسل مجاا ام  اوذ مال جاطل لحثهمذ أض  ض  لاح 
إ لأأ اذخى او  ما ا ض   ط  أ  و جأذ إمن  اذخيف ضق  وىق اماااس ل لأأ اجخو أو  جيك 1999

ض  يى  اذخ  ا امام ه مدخ الساأ باطى ذ إمام  جيك ضيى س امديسك امخسالأ أ  أض  فىو  ندث لةم 
ذ 10ن   اذخير شت دويت لةم امماط ل مال اماااس ل امد ل ل با  مجاطل ام حح لأ ا م ن وط ك أ

إ لأ أا  12إ لأ أاذ أض  امماطل امث اىل م150إ لأ أاذ باطو  بي ت جاطل ام حح امح مأ اإإمك م15ذ  11
كو  ايل ت اماااسل امح مىل ضق اماااس ل امد ل ل لأأ اجخو أو  جيك اموطه  امخة قاأ ض  ا   امخسل  

إفىو  يخمين بطخ    اماااس ل امد ل لذ لأ ا أكال  وىمه  جيك يلرا  اموسسى ك لأأ   م حح شمك اخ    ا
ذلا اإر ا امط يةل ج  الإج مل امم يىلذ أض  ل مطد ل ميطخ    لأدسر ي س  ام  لثل بخلدا و  إض  ااخه  

 ضق ض  يسليت امى  اخ    اماااسخا  امد ل خا  جطا ج ضه  مطخ    ام حح 
 :وإجراءاته منهجية البحث

اسخداضت ام  لثل لأأ اماااسل امح مىل جيك اموطه  امسللأ إامش   ية قاأذ  منهجية البحث: :أولا 
شت يم الجخو أ جيك اموطه  امسللأ مةوق اماى ا ل إاموميسض ل ج  ألأ اأ امماطلذ إض  رم يحيايه  

ذ أض  اموطه  (145: 2015)الحربي، إيصطىله  فىو  يخمين ل لإط ا امط  و إاماااس ل امد ل ل 
امخة قاأ لأ ا يم اسخدااض  لذخ  ا أإا اإاشسل اموسسىيىل ل جخ  اه ضخ ا  مضدخ  إ جيك ذلا 

 اإر ا امدياىل ملإج مل ل جخ  اه ضخ ا  مي لقإذ إاماو نمخوا جيك اميى س ام ايأ إام ماو ميا ا ض  
ينسن ضةخوق ام حح ض   وىق امخيضاا اموم ما  ج يى  ضو  يطخوسن شمك  مجتمع البحث: :ثانياا 

إ امخ لمل مسزااة اممو  إامشكإن 2017 – 2016ضم وا الإج مل امم يىل لأأ ضح لأ ل ل ااأ ميم   م
 إ يسضح يسزقق ضةخوق ام حح 1إ ييواااذ إامةاإل م384ال خو عىلذ إام  مغ جاأ ييضااو  م

 موزع على وفق معاهد المعاقين عقليا في بغدادمجتمع البحث    (1جدول )

 اسم المعهد  ت
المجموع   عدد التلاميذ

 إناث ذكور الكلي 

 80 33 47 ام   ه -1

 109 46 63 الآض ل -2

 69 39 30 امش   ن -3
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 50 23 27 امسلأ ه -4

 76 32 44 ام إابأ -5

 384 173 211 المجموع الكلي

 عينة البحث: :ثالثاا 
إ ييوااا لس ق ل مصانل ض  ضةخوق اإطل ل اموم ما  150اذخى ا جاطل مساضه  م  يم  البناء:عينة   -1

إ ييوااا ض  الإا ث ض  امخيضاا ضو  نم اسن ض  75إ ييوااا ض  امامساذ إم75ج يى ذ شت يم سحك م
 إ يسضح يسزقق جاطل ام حح 2شج مل ج يىل لدىسلذ إامةاإل م

 توزيع عينة البحث  (2جدول )

 اسم المعهد  ت
المجموع   عدد التلاميذ

 إناث ذكور الكلي 

 30 15 15 ام   ه -1

 30 15 15 الآض ل -2

 30 15 15 امش   ن -3

 30 15 15 امسلأ ه -4

 30 15 15 ام إابأ -5

 150 75 75 المجموع الكلي

إ ييواا ض  امخيضاا اموم ما  ج يى  ض  ضمها ام   ه إ  اه 12يم اذخى ا م  مو   البرنامج:عينة   -2
امخة تل جياهمذ إتم  محصسل أكث  ألأ اأو  جيك أا  ل اجيك ض  اموخسسع امل ضأ أإلذ إمس سأ 

 م جل ض قحل ميخيضاا اموم ما  موو اسل اإاشسل اموسسىيىل ر اى   
ك وار ام حح امح مأذ يسيك اإض  أجااأ ضيى س ميى س ض  أ   امخسل  شم أداتا البحث: :رابعاا 

اإر ا امدياىل امط يةل ج  الإج مل امم يىلذ إأجااأ ب ا ض  ل إاشسل اموسسىيىل مدلا يي  اإر ا 
امدياىل مال امخيضاا اموم ما  ج يى ذ إمما  يسالأ  ض  يى    وةة موشايل اماااسل يي م جاطل ام حح 

  إ سأ ب ا ض  ضط سك م    ام ححذ لأ ا اضس ل ام  لثل مييى   باط  هو ذ إيح ان والأ ذ إمام  جا
 إفىو  ييأ اسخم اض  ضس ةا لوم الإ  اهال امخأ يم اي  جه  لأأ جويىل بط ه اإأايا ذ إمو  نليأ:
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 مقياس الأثار السلبية الناتجة عن الإعاقة: -1
لما اطيض ام  لثل جيك اإأبى ل امد ل لذ إيحيىيى  مهار ام حح امح مأ  التخطيط للمقياس: -أ

لأأ ضم لأل ضدخسل اإر ا امدياىل ملإج مل مال امخيضاا اموم ما  ج يى ذ إمما  إ سأ ضث  واا امويى س 
 مهاه املئل مجيك لا جيوه إذ م ضت لةوق جاأ ض  امل  ال اموط س ل ميى س ام  و ة امو اأ قى سه  

ض  ا   امحصسل جيك لأ  ال أأاة ام ححذ م ضت ام  لثل بخ انم سكال  ة فقرات الأداة:صياغ -ب
إ ضميو ل 5إ ضميولذ بسامق م15ضلخسو شمك جاطل ض  ضميو ل امخيضاا اموم ما  ج يى  بيغ جاأو  م

ض  م  ضمهاذ شت طيك ضطه  تم  لما امل  ال امخأ يسضح ضدخسل اإر ا امدياىلذ مو  اجخو أا 
 إ لأ  ةذ15 اك امط  و لأأ  وق لما امل  الذ إتام  بي ت جاأ لأ  ال اإأاة امح مىل مجيك امة

 إض  ا   اجخو أ اإأاة لأأ واا ام ححذ اي مت ام  لثل ض  نليأ:
يم الجخو أ لأأ بط ه اإأاة جيك ط ق ل مىا ل لأأ بط ه امو  يى ذ شت يم طريقة بناء الأداة: : أولا 

  مأذ إوأ ميطسان جيى  لشاةذ يطسان جيى  ألى ا ذ ل يطسان جيى إإضق ريث باا   ميويى س امح
إ جيك 1,2,3يم الخد ب باا   أأاة ام حح ض  ذيل شجس ه اإإزان محساب بدائل الأداة: : ثانياا 

 امخسامأ مخما  ج  امااا   امثيرىل ميويى س 
مل  ال أأاة ام ححذ  ميخم ر جيك امصاق ام  و و  صلاحية الفقرات )الصدق الظاهري(:: ثالثاا 

ج ضت لصسايه  اإإمىل جيك ضةوسجل ض  امدا اه اموخدصصا  لأأ ضة ل امميس  امطلدىل إامخ تسقل 
إ ضحاوا ذ شت يم ي انم يم قف ا  و مولهس  اإر ا امدياىل امط يةل ج  الإج ملذ 10بيغ جاأوم م 

 ل ل امدا اهذ إت سخمو ل كو  طيك ض  امدا اه امحام جيك ليلىل امل  الذ إض  ذيل يحيا  ش 
امطد ل اموئسقلذ اي ح ل ن  وىق امل  ال م ات ل محلذ لما أن لصيت جيك اد ل ضئسقل ض  

 %إ أا ل لأو  لأسق 80م
يم ض اج ة جطا أجااأ أأاة ام حح أن ينسن لأ  اي  سهيل إضلهسضل ضق يلكاا  تعليمات الأداة:: رابعاا 

ض إاة اذخى ا امااي  اموط سكذ إلن أأاة ام حح سسر يخم الإ  لل جيى  ض  ما  اموميو لذ ماا لأ ا 
 إضحت ام  لثل مه  ل ن ش  ل يه  وأ إ  ا  ام حح امميوأ ماا ل أاجأ مام  السم 

إ   امخلكا ض  ضال إضسو لأ  ال أأاة ام حح سساه أك ات ض   ستطلاعية:الدراسة ال: خامساا 
امصى  ل أإ امومطكذ إمام  امخلكا ض  ضال إضسو امخميىو ل إتاا   الإ  للذ أ  قت أااسل 

إ ضميو لذ بسامق ضميوخا  ض  م  ضمهاذ إتم  مخشدىث 10اسخسيعىل م ضت به  ام  لثل ل ذخى ا م
سا ه  م    يامايه  ما  يساان اإأاةذ إما ياا  ض  واا امخساان أن امصمست ل امخأ نوا  أن ي

 امخميىو ل إتاا   الإ  لل إاضحل إضلهسضل مايه ذ إتام  أل حت اإأاة اإإمك   وةة ميخساان 
إذ 1,2,3لححت ش  ل ل اموميو ل جيك لأ  ال أأاة ام حح ل إإزان م  تصحيح المقياس::  سادساا 

إذ إام  45وا  أن نحص  جياه  امخيواا اموم ق ج يى  جيك أأاة ام حح مإتام  بي ت اجيك أا ل ن
 إ 30إذ إتوخسسع لأ ضأ ض اااه م15أا ل م
إلن امويى س امح مأ سسر يخم الإ  لل جيى  ض  ما   الإجابة على مقياس البحث:: سابعاا 

ضخد إقلذ شت يم اموميو لذ ماا جوال ام  لثل شمك يسزقق ألأ اأ جاطل ام حح جيك اموميو ل لصساة 
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إ ييواا ضم ق ج يى ذ أو ي س  م  ضميول 20إ ضميو ل ض  م  ضمها ملإ  لل جيك م10سحك م
ل لإ  لل جيك ييوااي  لأ عذ إتام  بي ت جاطل اموميو ل امخأ يم سحاه  ض  ضم وا اموم ما  ج يى  

 إ ضميول 50م
إامطأ ل م سة امخوااةقل ضال امخح ن ض  قى س امل إق أجراء القوة التمييزية لفقرات الأداة:  -جـ

  إتما امحصسل جيك لأ  ال امويى س لصساي  اإإمىلذ يم (277: 2000)علام، امل أنل با  اإلأ اأ 
أ يحيا  إ ييواا ضم ق ج يى   إما اجخوا ام حح لأ150يساى   جيك جاطل امخحيا  الإلص  أ ام  م ل م

إ اسخو اة 150امل  ال جيك أسيسب امماطخا  اموخس لأخا ذ إتما أن لححت اسخو اال امماطل ام  م ل م
جيك إلأن اإإزان امثط  ىل ايات أا  ل امخيضاا اموم ما  ج يى  يط زمى  ض  اجيك أا ل شمك أأاك 

%إ امااى  إامخأ سوات 27%إ امميى  إامخأ سوات ل موةوسجل امميى  إم27أا لذ إاذخا ل اد ل أمت م
 ل موةوسجل امااى  

لما تم  اسخمو  الذخ  ا امخ  أ مماطخا  ضدخ يخا  لإنة أ ألمل امل ق با  ضخسسسأ أا  ل 
اموةوسجخا  امميى  إامااى  جيك م  لأ  ة ض  لأ  ال اإأاةذ أت بيغ جاأ امخيضاا اموم ما  ج يى  لأأ مي 

إ اسخو اة إ  اه جويىل امخوااة با  لأ  ال اإأاةذ 82إ ييواااذ إتام  ذ مت م41اموةوسجخا  م
إما اي ح ل ن  وىق لأ  ال اإأاة م ات ضواةةذ أت م ات قىوخه  اموحدستل اجيك ض  اميىول امخ  ىل 

إ  إمو  وس ضسضح 2,01إ إاميىول امةاإمىل م0,05إ إضدخسل ألمل م80امةاإمىل جطا أا ل ل قل م
 إ 3لأأ امةاإل م

 معاملات تمييز فقرات الأثار السلبية الناتجة عن الإعاقة  (3جدول )

 معامل تمييزها رقم الفقرة  معامل تمييزها رقم الفقرة 

1- 9 09 9 - 5,83 

2- 10 65 10 - 5,00 

3- 5 32 11 - 8,25 

4- 11 37 12 - 10,20 

5- 2 86 13 - 4,90 

6- 10 95 14 - 11,11 

7- 12 50 15 - 6,74 

8- 13 50   

لاق لأ  ال امويى س ضكد ا  ااا جيك ضال ماايه   نمااستخراج صدق البناء لأداة البحث:  -د
ض  ذيل ااي  طه  لوح  ذ ا أ  (Kroll, 1960: 426)ميى س امولهس  الد  اماو نيىد  امويى س 

أإ أاذيأذ إألأ   ضح  أاذيأ وس اماا ل امنيىل ميويى سذ إاماو ا  ا ض  ذيم  أن امويى س 
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  إما يح ن واا امطسض (Anastasi, 1976: 211)ها ا  ق  ضحاأ ضد    أإ ذ لىل ضماطل نيى  بط  
ض  امصاق جطاض  اسخمو  ضم ض  ااي  ط با سسن لسخد اج امميمل الاي  طىل با  أا ل امل  ة 

إ 150إما ياا  ض  واه الإ  اه لما اسخداا  جاطل امخحيا  الإلص  أ ام  م ل م  ذإاماا ل امنيىل ملأأاة 
إ إاميىول 148إ إأا ل ل قل م0,05ل ن  وىق امل  ال م ات تال ألمل شلص  ىل جطا ضدخسل م

 إ يسضح تم  4إ إامةااإل م0,138امخ  ىل امةاإمىل م
 معامل ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للأداة  (4جدول )

 رقم الفقرة  معامل ارتباط بيرسون  رقم الفقرة  معامل ارتباط بيرسون 

0.62 9 - 0.60 1- 

0.77 10 - 0.57 2- 

0.70 11 - 0.31 3- 

0.65 12 - 0.57 4- 

0.61 13 - 0.28 5- 

0.69 14 - 0.61 6- 

0.51 15 - 0.54 7- 

  0.67 8- 

نشا  ضصسيح امث  ل امخسل  شمك امطخ    الده  جطا يساان استخراج الثبات لأداة البحث:  -هـ
)داود وعبد الرحمن،  الذخ  ا لأأ ضايا  ضدخيلخا  إلأأ لاإأ زض  يخ اإو أساسض إأساسجا  لأأ ام  مك  

 إ شت يكأو واهCronbach  إم ا اسخد ج امث  ل إأاة ام حح لس ق ل امل ك إا  خ م(122: 1990
إلسخد اج ر  ل اإأاة  (166 – 165: 2014)علام، امس ق ل شمك ضم ض  ايد ق أاذيأ ماطىل اإأاة 

إ إواا يال جيك 0,88بهاه امس ق ل ط  ت ضم أمل امل  م إا  خ إإ ا أن ضم ض  امث  ل ند إو م
 ية ا  أأاة ام حح امح مأ 

 برنامج الأنشطة الموسيقية:  -2
لثل جيك اإأبى ل امد ل ل اموخمي ل لوسضسض بط ه اما اض  لما اطيض ام   محتوى البرنامج: -أ

إ  يد ل ضط ولذ شت يهار م   يدل 4اموخمي ل ل إاشسل اموسسىيىلذ يم يصوىم ب ا ض  يخلمف ض  م
شمك ذلا لةم ضما  ض  اإر ا امدياىل مال امخيضاا اموم ما  ج يى ذ ضاة زض  امةيدل امسالاة 

ام ط ه  –ام  لثل جيك يااق  ل ضط ول إو ألأل دويت مالسخو ض  إ أقى ل  إم ا اجخوال35 – 30م
ام مثإ  إيم يطلاا امةيد ل لس ق ل  و عىلذ شت يخس ك جيك  وىق امخيضاا اموش امل   –اممةر    –

 ض  ا   شاة و امةيد ل اموسسىيىل 
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م ضت ام  لثل لم   لأ  ال اما ا ض  جيك ضةوسجل ض  امدا اه لأأ ضة ل  صدق البرنامج: -ب
إ ذا اهذ إتم  ض  ا   امحام جيك 10امميس  امخ تسقل إامطلدىل مال  ذا اه امويى سإذ بيغ جاأوم م

ليلىل امةيد ل امو اضل ميخيضاا اموم ما  ج يى ذ إتما واا اإ  اه إت سخداا  امطد ل اموئسقلذ 
    ضسالأ ل  وىق امدا اه جيك لأ  اي  أظه ل امطخ  

 إجراءات تطبيق البرنامج:    -ج 
ا   أ  اه امخة تل ل إاشسل اموسسىيىلذ يسيك اإض  أ  اه امخن لأك  ض  البحث:تكافؤ عينة : أولا 

 مماطل ام ححذ إم ليأ:
إ ييواا ضو  اظه إا أا  ل ج مىل جيك ضيى س اإر ا امدياىل امط يةل ج  الإج مل 12يم سحك م -1

  إ يسضح تم 5ماميى س ام ايأإذ إتام  يم امخح ن ض  ين لأك امماطل لأأ واا اموخ ا ذ إامةاإل م
 درجات التلاميذ المعاقين عقليا في القياس القبلي  (5جدول )

 تسلسل التلميذ الجنس درجته في القياس القبلي 

 -1 أنثى 38

 -2 ذكر 36

 -3 ذكر 32

 -4 ذكر 38

 -5 أنثى 33

 -6 ذكر 34

 -7 أنثى 34

 -8 ذكر 36

 -9 أنثى 33

 -10 أنثى 38

 -11 ذكر 41

 -12 أنثى 44

إ ييضاا ض  الإا ثذ إتام  يح  ط  6إ ييضاا ض  امامساذ إ م6إ ييوااا بسامق م12يم اذخى ا م -2
 ض  امخن لأك لأأ ضخ ا  اممو   

يم سحك جاطل ام حح ضو  نم اسن ض  شج مل ج يىل لدىسلذ إتام  يح  ط  ض  امخن لأك ض  لاح  -3
 ضخ ا  اسض داة الإج مل امم يىل 
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إ 10إ أطل ل ضو  يخ اإو أجو اوم م4إ سطسالذ إم9أجو اوم مإ أطل ل ضو  يخ اإو  4يم سحك م -4
 إ سطلذ إتام  ل  ط  امخن لأك لأأ ضخ ا  اممو  11إ أطل ل ضو  يخ اإو أجو اوم م4سطسالذ إم

ض  ا   أ  اه امخة تل أن  ذ م ضت ام  لثل للذا اموسالأ ل ض    البرنامج:الموافقة على أجراء    :ثانياا 
إزااة اممو  إامشكإن ال خو عىلذ مام  اليل ق ضق ضاي ة امومها جيك شنة أ م جل ضدصصل إ  اه 
امةيد لذ مو  أذاا ضسالأ ل اموميو ل ض  ا   سحك امخيضاا إمت يطلاا امةيد ل لأ عذ إتما واا 

إ إم  نل 2017/  3/  5اما ا ض  لأأ امشه  امث مح ابخااه ض  ي اقخ ماإ  اه يم يساان  يد ل 
 إ 14/3/2017م

أأإال اما ا ض : مو  م ضت ام  لثل أن   بخةهاة اما ا ض  لوةوسجل ض  اإأإال  يةهاة: ثالثاا 
 إاإ هةة م    شاة ل ذ إم ليأ:

 ك سأ إاسق مةيسس امخيضاا جيى  أرط ه السخو ض ميوسسى ك  -1
 ملبخسبإ ض  ا   ضش واة امخيضاا ميح م ل الإن  عىل ام امصل  كوااسي  -2
 أم اص مسأ أوإ يحخسو جيك أ  اأ ذ لل لو ليل امسلسمل  -3
 امسا إ ممةر امخيضاا جياه     –امةاخ ا  –ضةوسجل ض  الآلل اموسسىيىل ماماى اس  -4

اميى س ام ماو بخ اىم ضال م ضت ام  لثل لما أ  اه اميى س ام ايأ إمام   تقويم البرنامج:: رابعاا 
امخ ا  امح ل  جيك امصحل امطلدىل ميخيضاا اموم ما  ج يى ذ إتم  موم لأل اإر  اماو ألار  اما ا ض  

 لما يساان اميى س ام ماوذ إم ا يم تم  ض  ذيل ي انم سكال ميوميو ل لما م   يدل ضسسىيىل 
ام  لثل لأأ اسخد اج اخ    لحثه  جيك امسس    الإلص  ىل  أجخوال الوسائل الإحصائية:: خامساا 
 اإيىل:

 الذخ  ا امخ  أ مماطل إالاة -1
 الذخ  ا امخ  أ مماطخا  ضدخ يخا   -2
 ضم ض  ااي  ط با سسن -4ضم أمل امل  م إا  خ لسخد اج امث  ل   -3

 :عرض النتائج ومناقشتها
 عرض النتائج: :أولا 

بخساان لأ  ال أأاي  ام حح جيك ألأ اأ امماطلذ إض  رم يحيا  ش  ل ل لما أن م ضت ام  لثل 
إذ جطاو  يم امسلسل شمك يح ان SPSSامماطل ج  ط قن شأذ مه  لأأ اما ا ض  امخحيا  الإلص  أ م

 والأأ ام ححذ إم ليأ:
المعاقين معرفة مستوى الأثار السلبية الناتجة عن الإعاقة لدى التلاميذ م :الهدف الأول -1

 :إعقليا
إض  ا   امخسل  شمك وار ام حح ذ ط  ت أأاة ام حح جيك ألأ اأ امماطل ذ إما يحُ ن واا 

إ 150امهار ض  ذيل الإ  اه الآيأ ذ لما ضم مةل اماى ا ل شلص  ى  إلأ اأ جاطل ام حح إام  م ل م
ح ار امو ى او إ إالا1867 32ييواا ضم ق ج يى ذ شت بيغ اموخسسع امحد بأ مماطل ام حح م

إذ ياا  T-testإذ إتما اسخمو ل الذخ  ا امخ  أ مماطل إالاة م30إذ إتوخسسع لأ ضأ م92531 7م
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إذ إوأ أكا  ض  اميىول امخ  ىل امةاإمىل جطا ضدخسل ألمل 3,37أن اميىول امخ  ىل اموحدستل م ات م
ألمل شلص  ىل  إذ ضو  نمطأ إ سأ لأ إق تال1,960إ إام  م ل م149إ إأا ل ل قل م0,05م

إمص مح جاطل ام ححذ إواا نشا  شمك أن امخيضاا اموم ما  ج يى  نم اسن ض  اايل ض اإر ا امدياىل 
 إ يسضح  تم  6امط يةل ج  جسمهمذ إامةاإل م

 لدرجات التلاميذ المعاقين عقليا على مقياس البحث  قيمة الختبار التائي  (6جدول )

  2001إذ إمام  أااسل م1990أن امطخىةل امح مىل يخلن ضق اخىةل أااسل مامةااإوذ 
Yeaw إ اميخ ن أكاي  جيك إ سأ امديسمى ل  ا  سسقل مال اإلأ اأ اماي  مايهم ا ث  دوأ أإ

جيك إلأن الية ه امخن ضيأ ميط  ق ل ل ن اإر ا امطلدىل امدياىل  ا دأ  إقوا  يلدا  امطخىةل امح مأ
يحاث ذيل م  ضسمف أإ سيسكذ أاو  وأ اخىةل ج  ل اج ل الدىل لارت ض  با  مسل امخأ 

إاةج ل إاغ  ل ضخم اضل أإ ضخ  يطل سساه با  امل أ إاموحىع امد ا أ أإ أاذ  امل أ تاي ذ إجطاض  
يصسا  امطةاج ل ام  قةقل بخح قم نليأ ض  اموحىع امد ا أ أإ ض  ام م لل امطلدىل امااذيىل امخأ 

   ثيه  اإا  اإجيك لأ ن يي  امخل جيل يكأو شمك اشسه اإمى ل امالأ عىل نو
الهدف الثاني )إثر استخدام الأنشطة الموسيقية في خفض الأثار السلبية الناتجة عن الإعاقة  -2

 :لدى التلاميذ المعاقين عقليا(
 إض  ا   امخسل  مهاا امهارذ ماضت ام  لثل امل ضىل اإيىل: 

ل يوجد هناك فروق ذات دللة إحصائية لدى المجموعة التجريبية في خفض الأثار 
 السلبية الناتجة عن الإعاقة قبل وبعد تطبيق الأنشطة الموسيقية.

ايأ جيك ضيى س أد ال امطخ    شمك أن ضخسسع أا  ل اموةوسجل امخة قاىل لأأ اميى س ام 
إ أا ل  إت مو  اال 57919 3إ أا لذ إت اح ار ض ى او ض اااه م4167 36اإر ا امدياىل بيغ م

إ 0000 26ضق ضخسسع أا  ل اموةوسجل امخة قاىل لأأ اميى س ام ماو جيك امويى س الد  بيغ م
مماطخا   إT-testإ  إتما اسخمو ل الذخ  ا امخ  أ م49025 3أا لذ إت اح ار ض ى او مااه م

ضدخ يخا  ميخم ر جيك ألمل امل إق با  اميى سا ذ ياا  مط  إ سأ لأ إق تال ألمل شلص  ىلذ شت 
إ جطا 2إ أا ل إوأ اجيك ض  اميىول امخ  ىل امةاإمىل ام  م ل م7,218بي ت اميىول اموحدستل م

 نوع العينة
عدد أفراد  

 العينة
المتوسط  
 الحسابي 

النحراف 
 المعياري 

المتوسط  
 الفرضي 

القيمة 
التائية 

 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية 

مستوى 
 الدللة 

التلاميذ 
المعاقين 

 عقليا
 أامل 1,960 3,37 30 92531 7 1867 32 150
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اادل   لأأ إذ إواا يكما أن جاطل ام حح ما ظه  مايه  22إ إأا ل ل قل م0,05ضدخسل ألمل م
 إ يسضح تم   7اإر ا امدياىلذ إتام  ي لأا امل ضىل امصل قل إي ا  امااييلذ إامةاإل م

لدللة الفروق بين القياس القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية على مقياس    نتائج الختبار التائي(  7)جدول  
 الأثار السلبية الناتجة عن العوق 

إذ إأااسل مجاا ام  اوذ 1990أن امطخىةل امح مىل يخلن ضق اخىةل م  ض  أااسل مامةااإوذ  
إذ إامخأ أكال جيك أن ميوسسى ك أإا لأأ ذلا امديسمى ل Yeaw  2001إذ إمام  أااسل م1999

 ا  سسقل مال امخيضاا اموم ما  ج يى   إقوا  يلدا  امطخىةل امح مىل جيك إلأن الية ه امخن ضيأ 
  ق ل ل ن اإر ا امطلدىل امدياىل يمخوا ل ماا ل اإإمك جيك جويىل امخميم موطسين ض  ذيم  يخم ميط

ضم مةل ضميسض ل اموسامف امدس ة امخأ يخم   مه  امل أ إاموثا ة مي  عذ مو  أن الوخو   
وخو   ال خو جأ وس يمسقا ليى أ مو  نم اى  امل أ ض  ضمف طاىمأ بااى  أإ الدى ذ إان واا ال

لأس و  لأوطا امسلسمل امو ا ة ندمك امسل  مخح ان شد  ض اغ  ي  ض  ذيل سى ق ا خو جأذ إيخسسا 
 ضو اس ي  اخىةل مام  امدى ق 

 الستنتاجات: :ثانياا 
 نم اأ امخيضاا اموم ما  ج يى  ض  اايل ض اإر ا امدياىل امط يةل ج  جسمهم  -1
اإر ا امدياىل امط يةل ج  اممسق مال وط م  شر  ملأاشسل اموسسىيىل لأأ ذلا  -2

 امخيضاا اموم ما  ج يى  
 التوصيات: :ثالثاا 

السخل أة ض  اخ    ام حح امح مأذ إتم  ض  ذيل ضم لأل اإر ا امدياىل امطلدىل  -1
إال خو عىل امط يةل ج  اممسق جيك امخيضاا اموم ما  لصساة ج ضلذ إاموم ما  ج يى  لصساة 

 ذ لل 
ال إاماإاال امخااقاىل إامخلوايىل موميو ل اموم ما  ض  ا   يم قلهم لوال أ  اه امطاإ  -3

 ذسساة اإر ا امدياىل امط يةل ج  اممسق مال امخيضاا اموم ما  
زق أة الوخو   بخااق  اموطه  اموسسى أ لأأ للسر إضم وا اممسق م لأل إتم  إووىل  -4

 جأ ميخيضاا اموم ما  اموسسى ك لأأ يطوىل امة اك امم يأ إاموم لأأ إال خو  

 
 اسض امماطل

 
 امطسض

 
لةم 
 امماطل

 
اموخسسع 
 امحد بأ

 
الاح ار 
 امو ى او 

 
أا ل 
 امح قل

  اميىول امخ ا ىل
ضدخسل  

 امةاإمىل اموحدستل امالمل

التلاميذ 
المعاقين 

 عقليا

القياس 
 القبلي 

12 36.4167 3.57919 
 دالة  2 7,218 22

القياس 
 البعدي

12 26.0000 3.49025 
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 يماا  ضميوا  ضخدصصا  بخااق  امة اك اموسسى ك لأأ للسر إضم وا اموم ما   -5
 المقترحات: :رابعاا 

ا  اه أااسل ضو ريل يهار ضم لأل شر  اإاشسل امخوثايىل لأأ ذلا اإر ا امدياىل امط يةل  -1
 ج  اممسق مال امخيضاا اموم ما  سو ى  

انم ب ا ض  ض خ و مخسسق  اموه اال اموسسىيىل مال امخيضاا ا  اه أااسل يهار شمك ي  -2
 اموم ما  ج يى  

 ا  اه أااسل يهار شمك قى س امح  ل شمك امحك مال امخيضاا اموم ما  لص ق    -3
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 ر المصاد
إ: اموسسى ك إجيم امطل : أااسل يحيايىل ميسخة ل ل املئ ل الإكياطىاىلذ أط إلل أمخسااهذ 1971أبس امحكذ ضى ه اماي  م -1

 ضس مل امخ  ض  مي  جل إامطش ذ ل ااأذ امم اق 
إامخسزققذ امس مل امث اىلذ إ: ضاذ  شمك ضط و  ام حح امخ تسوذ امط د : أاا امليو ميطش   2014أبس جي ذ ا  ه ضحوسأ م -2

 أبأذ اإض اال امم تىل  
إ: ب ا ض  ض خ و مخطوىل امسجأ اماائأ مال اإطل ل بخسظىف لما اإاشسل املطىل إاموسسىيىلذ 2006ب جأذ ض لأت لد  م -3

منيىل امخ تىل ضكيو  امخميىم امطسجأ إأإاه لأأ امخطوىل ام ش قل لأأ جص  اممسمولذ   ضمل الإساطااقلذ اموكيو  امميوأ اإإل 
 إ 2006/  4/  13 – 12امطسعىلذ   ضمل اموطصساةذ ميواة م

إ: أااسل يلرا  اموسسى ك جيك امديسك امماإااأ مال اموخديلا  ج يى ذ اس مل ض  دخا ذ ميىل 1990امةااإوذ يسسف م -4
 امسكذ   ضمل اإزو ذ ام  و ةذ ضص  

امط د : ضاخك اموخطاأ ميس  جل إامطش ذ امس مل اإإمكذ اماض  ذ إ: ض  أئ ام حح امخ تسوذ  2015امح تأذ جاا الله جساأ م -5
 امووينل امم تىل امدمسأنل 

إ: شر  امميج ل موسسى ك مدلا ام ين مال طي ل امة ضملذ اس مل ض  دخا ذ ميىل الآأابذ 2001لد ذ ات ب ضحوسأ م -6
 امة ضمل امودخطص قل 

إ: اسخ ايىةى ل شأااة ام  سط امخ تسقل إامطلدىلذ امط د : 2006لدا ذ ط  جاا امم ىم؛ إلدا ذ سيضل جاا امم ىم م -7
 أاا املن  ميطش  إامخسزققذ امس مل اإإمكذ جو نذ اإاأن 

إ: امشمسا ل مط ث با  امط  قل ام  آاىل إجيو ه امطل ذ امط د : ضطشساال مد ن امص أق ميس  جل 2005امحاااوذ ماح م -8
 ان  إامطش ذ امس مل اإإمكذ مم امو اسلذ شي  

إ: اإر ا ال خو عىل لاخش ا اإاخ ات جيك امش  ب ضةيل أطل ل امديى ذ ميىل 2008امدسا  ذ ض  ا جاا اممةقة م -9
 إذ   ضمل اموي  جاا اممةقةةذ  اةذ امووينل امم تىل امدمسأنل 50اموميوا ذ اموةيا م

 : إزااة ام حح امم مأ إام حح امميوأذ إ: ضط و  ام حح امخ تسوذ امط د1990أاإأذ جةقة؛ إجاا ام لو ذ أاسا لدا  م -10
   ضمل ل ااأذ ل ااأذ امم اق  

إ: ب ا ض  يااقك لأأ امطسن إضه ل اإطل ل اموم ما  سو ى ذ اس مل ض  دخا  2005امااإإأوذ لا  اةم اماي  لأ قن م -11
 كيىل امخ تىل ماب  امهاثمإ   ضمل ل ااأ 

لذ امط د : ضاخ ل امةو اه امش ق ميطش  إامخسزققذ امس مل اإإمكذ إ: الإج م ل اماااى2001سيىو نذ جاا ام لو  ساا م -12
 ام  و ةذ ضص  

إ: أااسل م ما الآر ا امدياىل لإأض ن امستيب ملإاخ اتت إأإا امداضل ال خو عىل لأأ 2008امداا ج ض ذ ضحوا م -13
 ذ ام  و ةذ ضص  11ال خو عىلذ ضةيا امخدفىف ض  لتايه ذ اموتكيو  امميوتأ امتاإمأ امحت أو إاممش إن ميداضل 

إ: شر  ام صل اموسسىيىل امح مىل لأأ يطوىل لما اإاو ط امديسمىل الإنة بىل مال  2007امشم اإوذ سح  ضحوا لأسزو م -14
 طل  ض  ما  اموااسل: أااسل ض  اال با  اإطل ل امم أيا  إاموم ما  ج يى ذ أط إلل أمخسااه  ا  ضطشساةذ ميىل امخ تىلذ   ضمل

 جا  دو ذ ضص  
 إ: اموسسى ك إام ط ه با  جيم امطل  إامخ تىل إاماي ذ ضطخال زاق بذ جو نذ اإاأن 2003ل محذ ج ض  م -15
إ: أااسل ض  اال با  السخة ل ل الالم مىل مو ضك ض ع اما  جيك ضيى س اسض ضسالل ل 2012ط و ذ اهك ل ضا م -16

إذ   ضمل ل ااأذ ص 34ضةيل ام حسث امطلدىل إامخ تسقلذ امماأ م اموسسى ك ض  اال ضق اسخة ل ل لما امو ضك اإسسق هذ
 إذ ل ااأذ امم اق 238 – 175م

إ: بط ه ب ا ض  جي أ مخماي  امديسك امماإااأ مال اإطل ل اموم ما  لص ق  لأأ 2003امس  أذ اهك ل ضا ط و  م -17
  ل ااأذ اس مل ض  دخا ذ ميىل الآأابذ امة ضمل امودخطص قلذ ل ااأذ امم اق

إ: ام  ع امطلدأ: ضلهسض ذ يشدىص ذ ط ق جي   إض  إضخ ذ امط د : ضس لق د مل 1994امس ق وذ جاا ام لو  م -18
 امصلح ل اماواىل ميس  جل إامطش ذ امس مل اإإمكذ ام ق  ذ امووينل امم تىل امدمسأنل 
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اموسسىيىل لأأ ضسه اموم يا  إ: لأ جيىل ب ا ض  ض خ و مخطوىل لما اموه اال 2013ظ و ذ ضحوا ضحوسأ جاا املخ و م -19
 اماإمىل مال طي ل امخ سق اإس سأ ل ةةذ اس مل ض  دخا ذ ميىل امخ تىلذ   ضمل اإزو ذ  ةةذ لأيدسا  

إ: أإا ب ا ض  مي ط ه امةو جأ ميخ يا  ض  اضس ال ل امطسن مال اموخديلا  ج يى ذ 1999جاا ام  اوذ أيط  جاا امحيىم م -20
 ذ   ضمل ليسانذ ام  و ةذ ضص  اس مل ض  دخا ذ ميىل امخ تىل

إ: ام ق ضل إاموسسى ك لأأ جيج امخسلاذ امنخ ب امدطسو مو مة ألح ث امسلسمل إاإضسضلذ 2017جاسأذ هى   سماإن م -21
 إ 198 – 193إذ   ضمل أن مكذ ص م3إذ امماأ م11اموةيا م

خ تىل امطسعىلذ   ضمل امةم زقنذ إ: جيمل اموسسى ك ل مسكذ ض اضل ج  اموسسى كذ ميىل ام2005جةلذ شيه ب ج طف م -22
 ام  و ةذ ضص  

إ: الذخ  اال امخشدىصىل ض   ىل اموح  لأأ اموة لل امخ تسقل إامطلدىل إامخااقدىلذ 2000جي ذ ليو اماي  م -23
 امط د : أاا املن  امم تأ ميس  جل إامطش ذ امس مل اإإمكذ ام  و ةذ ضص  

إ: امسظىلل امخ تسقل ميوسسى ك لأأ ج إ  اإإت قت 2018ا امةو ة مامموااوذ لااا  ساأ م ظم؛ إلوةةذ أإااس جا -24
 – 1108إذ   ضمل ل ب ذ ص م39إذ امماأ م10اموااسأذ ضةيل ميىل امخ تىل اإس سىل ميميس  امخ تسقل إالإاد اىلذ اموةيا م

 إ 1120
الإجيضىلذ الإتاجل إامخيلةقسنذ أاا إ: أووىل اش  أ طىل امسل  ض  ذيل امسس    1984عى أذ جلت ضحوسأ جةل م -25

 املن  امم تأذ   ضمل ليسانذ ضص  
إ: اموطه  اموسسا م ق   اإطل لذ ضش إض يسسق  إيطوىل امسلسمل امو ا ة لأأ ضص ذ امط د : 2006 ي ذ   أة م -26

 ضاخك اماساداس ل م  و ةذ إزااة امخ تىل إامخميىمذ اإ لطاذ ام  و ةذ ضص  
إ: الإج مل امم يىل لأأ امخ تىل امد للذ امط د : أاا لل ه ميطش  2010إامطد جذ إماا اضسان م  امل ض إوذ لواو جيأ؛ -27

 إامخسزققذ امس مل اإإمكذ جو نذ اإاأن 
إ: يسسا ام ااة اموسسىيىل مال امسي ل امليدساطاا  لأأ امواااس امحاسضىل لأأ 2003ام  و اأذ جو ا ضحوا ضدمسأ م -28

لأأ اموط و  إط ق يااق  لأأ ميىل اماااس ل امميى  لأأ   ضمل امطة و امسططىل لأأ ا بي ذ ضح لأ ل ا بي ذ اس مل ض  دخا  
 لأيدسا  

إ: اإر ا امدياىل لسخداا  اإاخ ات ض  إ هل ا   طي ل امة ضمل الإسيضىل ل ةةذ 2011مطىسلذ ألوا الوا لا  م -29
 اس مل ض  دخا ذ ميىل امخ تىلذ امة ضمل الإسيضىلذ  ةة 

إ: سىاسمس ىل امسل  اموااضذ أاا امودا ة ميطش  إامخسزقق إامس  جلذ امس مل اإإمكذ 2011إو جاا اموطمم مامنط اأذ ضوا -30
 جو نذ اإاأن 

إ: يميىم تإو اللخى   ل امد للذ امةةه اإإلذ ي  ول الوا امش ضأ 2005كسل اإسسذ اإا ما؛ إأإاإكذ مسما  م -31
 ل إامطش ذ ام  و ةذ ضص  إآذ إنذ امس مل امث اىلذ ض مة اإو ا  ميخ  و

إ: اموسسى ك لأأ امح  اة امم تىل ض  جص  اماسا ن لخك جص  امطه لذ ي  ول الوا لواو 1987إا ذ بسل وط و م -32
 ضحوسأذ امط د : امهائل اموص قل امم ضل مينخ بذ امس مل اإإمكذ ام  و ةذ ضص  

 يى  ل سخداا   ااإل امطش ط اموصساةذ امط د : إ: يماي  امديسك ملأطل ل اموخديلا  ج2003ضحواذ ج أل جاا الله م -33
 أاا ام د أ ميس  جل إامطش ذ امس مل اإإمكذ ام  و ةذ ضص  

إ: امميج ل موسسى ك م سخ ايىةىل جي ىل يطوسقل إطل ل امخسلاذ اموكيو  امميوأ اإإل 2005ضحواذ ج أل جاا الله م -34
 إذ امةم زقنذ ضص  4-3مماأ ممنياخأ امح سق إامخ تىل امطسعىلذ   ضمل امةم زقنذ ا

إ: لأم مىل امميج ل موسسى ك إطل ل امخسلايا  لأأ يحدا  ضدخسل 2008                   ؛ إجةل شيه ب ج طف م -35
 اوسوم امي سوذ امويخ ك امث ض  ميةو ىل امديىةىل ملإج ملذ ميىل امخ تىل امةم زقنذ ضص  

لدأ إجيمخه  ل م إو امومطسقل مو  ي او  ضميوس إم مل ام سثذ إ: ضص أا ضدخسل ام  ع امط1998ضديمذ نحاك ضحوا م -36
 اس مل ض  دخا ذ ميىل امخ تىلذ   ضمل امطة و امسططىلذ ا بي ذ لأيدسا  

إ: امخ تىل اماط هة ميلئ ل امد للذ ي  ول امة اوذ مو ل وضحوا لأ  ةةذ امط د : إزااة امخ تىل  1982إإلذ أبياسذ أو م -37
 ل ااأذ امم اق  امم اقىلذ امس مل اإإمكذ
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