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ABSTRACT 

        Autism is considered one of the most difficult growing 
disturbances for the child , his parents and the family members 
who live with him . This disturbance seems ambiguous and 
strange in behavoural types accompanied it . Some of its 
behavoural aspects interfere with some symptoms of defect and 
other disturbances . The first research work  has started in field of 
autism  by publishing two scientific papers in separated years 
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1943  , 1944 . It had been done by two doctors . The first has been 
done by Leokanner and the second by Hans Asperger . Both of 
them were born and brought up in Vienna but Kanns went to USA 
and he wrote his historical paper in English but the work 
presented by Asperger had stayed unknown for many years . It is 
probably that he had published his research in Germany during the 
Second World War. It is important to say as Bleuer     ( 1916-
1951) that both Kanns and Asperger had used the term ( autistic ) 
to indicate those children who could see at that time , so the term 
of ( autism ) was formed  earlier in twentieth century . Autism is 
considered one of special categories that started to take care of it 
and gave a great importance in the last period as a result of child's 
suffering from this point from general growing defect which 
affects the different growth aspects for the child and leads to be 
alone and isolated with himself or herself . Autism is considered 
one of the most difficult growing defects for the  child . The 
problem of the research had come up from educational philosophy 
that take care of disable persons  based on ( each child of special 
needs ( disable ) has the ability of teaching and progressing ). The 
current research attempts to reach the following target :- 

-To know the difference of statistic indications in pre-test and 
following test  for lonely children.             

      The study has reached through specifying the lonely children 
of this study whose number is ( 10 ) male and female children 
dividing in ( 5 ) male children and ( 5 ) female children . The 
research has reached that there are differences of statistic 
indications for the following test on pre-test . This indicates that 
there is a very effective effect for educational programme for the 
sample of lonely children and that enable him to depend on 
themselves and their independence in their daily life and to live 
with society.   

  الخلاصة :

يعــــــد اضــــــطراب التوحــــــد(الاوتيزم ) مــــــن اكثــــــر الاضــــــطرابات النمائيــــــة صــــــعوبة بالنســــــبة للطفــــــل 
ــــه اضــــطراب يتميــــز  ــــى ان ــــك ال ــــذين يعشــــون معــــه ، ويعــــود ذل ــــه ، وافــــراد اســــرة ال نفســــه ، و والدي

ـــــة انمـــــاط الســـــل ـــــالغموض وبغراب ـــــداخل بعـــــض مظـــــاهره الســـــلوكية مـــــع ب ـــــه ، ويت وك المصـــــاحبة ل
بعــــــــض اعــــــــراض اعاقــــــــة واضــــــــطرابات اخــــــــرى.  وبــــــــدا العمــــــــل البحثــــــــي الاولــــــــي فــــــــي مجــــــــال 

 ١٩٤٣اضــــــطراب التوحــــــد بنشــــــر ورقتــــــين علميتــــــين تــــــم نشــــــزهما فــــــي عــــــامين منفصــــــلين همــــــا 
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ـــــي ليوكـــــانر ( ١٩٤٤، ـــــث اجـــــرى الاول ـــــين حي ) بينمـــــا اجـــــرى   Leokannerاجراهمـــــا طبيب
) ،ومـــع ان كليهمـــا ولـــد وتربـــى فـــي فينـــا فـــان  Hans Aspergerثانيـــة هـــانز اســـبرجر (ال

ــــــة بينمــــــا ظــــــل  ــــــة باللغــــــة الانجليزي ــــــه التاريخي ــــــب ورقت ــــــات المتحــــــدة وكت ــــــى الولاي كــــــانز ذهــــــب ال
ـــــك  ـــــدة ، وربمـــــا يرجـــــع ذل ـــــر معـــــروف لســـــنوات عدي ـــــذي قدمـــــه اســـــبرجر مجهـــــولا او غي العمـــــل ال

ل فتــــرة الحــــرب العالميــــة الثانيــــة . ومــــن الجــــدير بالــــذكر الــــى انــــه قــــد نشــــر بحثــــه بالألمانيــــة خــــلا
) كــــلا مــــن كــــانز واســــبرجر قــــد اســــتخدم   Bleuer 1916- 1951كمــــا يــــرى بلــــولير (

) للإشــــــارة الــــــى اولئــــــك الاطفــــــال الــــــذين كــــــانوا يلاحظــــــونهم   autisticمصــــــطلح توحــــــدي (
رين آنــــذاك، ممـــــا جعـــــل مصـــــطلح اضـــــطراب التوحـــــد يصـــــاغ فـــــي وقـــــت مبكـــــر مـــــن القـــــرن العشـــــ

ويعتبــــــر التوحــــــد مــــــن الفئــــــات الخاصــــــة التــــــي بــــــدأ الاهتمــــــام والعنايــــــة بهــــــا بشــــــكل ملحــــــوظ فــــــي 
الآونــــة الاخيــــرة، وذلــــك لمــــا يعانيــــه الطفــــل فــــي هــــذه الفئــــه مــــن اعاقــــه نمائيــــة عامــــه تــــؤثر علــــى 
مظـــــاهر النمـــــو المتعـــــددة للطفـــــل وتـــــؤدي الـــــى انســـــحابه وانغلاقـــــه علـــــى نفســـــة، كمـــــا ان التوحـــــد 

ـــــر الا ـــــد انبثقـــــت مشـــــكلة البحـــــث يعتبـــــر مـــــن اكث ـــــل.  وق ـــــة صـــــعوبة بالنســـــبة للطف عاقـــــات النمائي
مــــن الفلســــفة التربويــــة التــــي تعنــــي بــــذوي الاحتياجــــات الخاصــــة والمرتكــــزة علــــى (ان كــــل طفــــل 

ـــــتعلم والتقـــــدم )  ـــــل لل ـــــوغ ،  مـــــن ذوي الاحتياجـــــات الخاصـــــة قاب ـــــالي لبل ويســـــعى البحـــــث  الح
  الهدف التالي :

لـــــة الاحصـــــائية فـــــي الاختبـــــارين القبلـــــي والبعـــــدي لـــــدى التعـــــرف علـــــى الفـــــروق  ذات الدلا 
  الاطفال المتوحدين .

وتوصـــــلت الدراســـــة مـــــن خـــــلال تشـــــخيص الاطفـــــال المتوحـــــدين علـــــى مقيـــــاس الدراســـــة  والبـــــالغ 
وجــــــد )طفلــــــة ،حيــــــث توصــــــل البحــــــث الــــــى ٥)طفــــــل و(٥) طفــــــل وطفلــــــة  بواقــــــع (١٠عــــــددهم (

لـــــــى حســـــــاب الاختبـــــــار القبلـــــــي ، فـــــــروق ذات دلالـــــــة احصـــــــائية  لصـــــــالح الاختبـــــــار البعـــــــدي ع
ويفســـــر ذلـــــك الـــــى وجـــــود اثـــــر فعـــــال جـــــدا للبرنـــــامج التعليمـــــي لـــــدى عينـــــة الاطفـــــال المتوحـــــدين 
ـــــــى  ـــــــة ، و عل ـــــــاتهم اليومي ـــــــى انفســـــــهم ، والاســـــــتقلال فـــــــي حي ممـــــــا يســـــــاعده فـــــــي الاعتمـــــــاد عل

  التعايش مع المجتمع .

  هاهمية البحث والحاجة الي /الأول ل صالف

  المقدمة 

لتوحــــد (الاوتيــــزم ) مــــن اكثــــر الاضــــطرابات النمائيــــة صــــعوبة بالنســــبة للطفــــل يعــــد اضــــطراب ا 
ــــــى كونــــــه اضــــــطراب  ــــــك ال ــــــذين يعشــــــون معــــــه ، ويعــــــود ذل نفســــــه ، و والديــــــه ، وافــــــراد اســــــرة ال
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ــــداخل بعــــض مظــــاهره الســــلوكية  ــــه ، ويت ــــة انمــــاط الســــلوك المصــــاحبة ل ــــالغموض وبغراب ــــز ب يتمي
) . ويظهـــــــــر  ١٠،ص٢٠١٢هيم ،مـــــــــع بعـــــــــض اعـــــــــراض اعاقـــــــــة واضـــــــــطرابات اخـــــــــرى (ابـــــــــرا

التوحــــد بوضــــوح فــــي الســــنوات الثلاثــــة الاولــــى مــــن الحيــــاة ، حيــــث يبــــدو علــــيهم الجهــــل بطبيعــــة 
ــــى الاخــــرين المحطــــين بهــــم  ــــة الغريبــــة  او الشــــاذة عل ــــي تتركهــــا ســــلوكياتهم الاجتماعي ــــار الت الاث

ــــدلالات الاجتماعيــــة يقــــع  ضــــمن نطــــاق واســــع  ، كمــــا و ان الضــــعف فــــي القــــدرة علــــى قــــراءة ال
مــــــن اوجــــــه العجــــــز او القصــــــور المتضــــــمنة فــــــي الادراك ، والنمــــــو المعرفــــــي، واللغــــــة ، والنمــــــو 
الاجتمـــــاعي . وان اوجـــــه القصـــــور او الضـــــعف تلـــــك تختلـــــف وعلـــــى نحـــــو متبـــــاين بـــــين الافـــــراد 
ـــــط وانمـــــا يشـــــمل درجـــــة  ـــــى الاعـــــراض فق ـــــاين عل ـــــك التب ـــــذين يعـــــانون التوحـــــد . ولا يقتصـــــر ذل ال

لافــــــــراد الــــــــذين يعــــــــانون منــــــــه .  وتشــــــــير الادبيــــــــات فــــــــي حقــــــــل شــــــــدة تلــــــــك الاعــــــــراض بــــــــين ا
الاختصــــاص الــــى ان بدايــــة العمــــل البحثــــي الاولــــي فــــي مجــــال اضــــطراب التوحــــد، كــــان قــــد بــــدا 

اجراهمــــــا  ١٩٤٤،  ١٩٤٣بنشــــــر ورقتــــــين علميتــــــين تــــــم نشــــــرهما فــــــي عــــــامين منفصــــــلين همــــــا 
نيــــة هــــانز اســــبرجر ) بينمــــا اجــــرى الثا  Leokannerطبيبــــين حيــــث اجــــرى الاولــــي ليوكــــانر (

)Hans Asperger  ومـــع ان كليهمـــا ولـــد وتربـــى فـــي فينـــا فـــان كـــانز ذهـــب الـــى الولايـــات، (
المتحـــــدة وكتـــــب ورقتـــــه التاريخيـــــة باللغـــــة الانجليزيـــــة بينمـــــا ظـــــل العمـــــل الـــــذي قدمـــــه اســــــبرجر 
ــــــه  ــــــد نشــــــر بحث ــــــه ق ــــــى ان ــــــك ال ــــــدة ، وربمــــــا يرجــــــع ذل ــــــر معــــــروف لســــــنوات عدي مجهــــــولا او غي

ـــــولير ( بالألمانيـــــة خـــــلال ـــــذكر بل ـــــث ي ـــــة .حي ـــــة الثاني ـــــرة الحـــــرب العالمي  -Bleuer1916فت
)   autistic) ان كـــــلا مـــــن كـــــانز واســـــبرجر قـــــد اســـــتخدم مصـــــطلح توحـــــدي (  1951

ــــــــذين كــــــــانوا يلاحظــــــــونهم آنــــــــذاك ، ممــــــــا جعــــــــل مصــــــــطلح  ــــــــى اولئــــــــك الاطفــــــــال ال للإشــــــــارة ال
ـــــ ـــــرن العشـــــرين (هالاهـــــان داني ، ٢٠١٣ل ، اضـــــطراب التوحـــــد يصـــــاغ فـــــي وقـــــت مبكـــــر مـــــن الق

ــــــد ويثمــــــر بشــــــكل ايجــــــابي مــــــع  ١٢٢ص ــــــدخل المبكــــــر يفي ــــــاطع ان الت ــــــت بشــــــكل ق ــــــد ثب ) . لق
الاطفــــــال التوحــــــديين، وعلــــــى الــــــرغم مــــــن الاخــــــتلاف بــــــين بــــــرامج ريــــــاض الاطفــــــال، الا انهــــــا 
تشـــــترك جميعـــــا فـــــي التركيـــــز علـــــى اهميـــــه التـــــدخل التربـــــوي الملائـــــم والمكثـــــف فـــــي ســـــن مبكـــــرة 

ـــــل، و العوامـــــل  ـــــاة الطف ـــــى الســـــلوك، مـــــن حي ـــــرامج المســـــتندة ال ـــــك الب ـــــين تل المشـــــتركة الاخـــــرى ب
والبــــــرامج التــــــي تعــــــزز مــــــن اهتمامــــــات الطفــــــل، والاســــــتعمال الواســــــع للمثيــــــرات البصــــــرية اثنــــــاء 
ـــــــال التوحـــــــديين  ـــــــاء الاطف ـــــــدريب اب ـــــــة التنظـــــــيم للأنشـــــــطة ، وت ـــــــيم، والجـــــــداول عالي ـــــــة التعل عملي

ـــــين العـــــاملين معهـــــم، والتخطـــــيط والمتابعـــــة ال ـــــة. ومـــــن الجـــــدير والمهني ـــــة الانتقالي مســـــتمرة للمرحل
بالــــذكر انــــه مــــن غيــــر الممكــــن تحديــــد اســــلوب واحــــد اثبــــت فعاليتــــه اكثــــر مــــن غيــــره للتخفيــــف 
ــــرة الســــلوكيات  ــــى الطبيعــــة المتشــــبعة للتوحــــد وكث ــــك ال ــــة، ويعــــود ذل مــــن اعــــراض التوحــــد المختلف
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لاضـــــــــطرابات المتداخلـــــــــة المرتبطـــــــــة بـــــــــه، ولـــــــــذلك فانـــــــــه لا منـــــــــاص للتعامـــــــــل مـــــــــع التوحـــــــــد وا
المصـــــــاحبة لـــــــه ، مـــــــن خـــــــلال جهـــــــود فريـــــــق مـــــــن الاخصـــــــائيين، كمعلـــــــم التربيـــــــة الخاصـــــــة، 
وإخصــــــائي تعــــــديل الســــــلوك، واخصــــــائي عــــــلاج النطــــــق والكــــــلام، والتــــــدريب الســــــمعي، والــــــدمج 
ـــــة. وقـــــد اظهـــــرت الدراســـــات ان الاشـــــخاص  ـــــة الغذائي الحســـــي، وبعـــــض العقـــــاقير الطبيـــــة والحمي

جيـــــدا لبـــــرامج التربيـــــة الخاصـــــة المتخصصـــــة عاليـــــة التنظـــــيم  المصـــــابين بالتوحـــــد ، يســـــتجيبون
، والتــــــــي تصــــــــمم لتلبيــــــــة الاحتياجــــــــات الفرديــــــــة، وقــــــــد يتضــــــــمن اســــــــلوب التــــــــدخل الــــــــذي يــــــــتم 
ـــــة،  ـــــة المهـــــارات الاجتماعي ـــــى بعـــــلاج المشـــــاكل التواصـــــلية، وتنمي ـــــة ، اجـــــزاء تعن تصـــــميمه بعناي

فــــــي مجــــــال التوحــــــد  وعــــــلاج الضــــــعف الحســــــي، وتعــــــديل الســــــلوك يقــــــدمها مختصــــــون مــــــدربون
ـــــر  ـــــتم التعامـــــل مـــــع التحـــــديات الاكث ـــــى نحـــــو متوافـــــق وشـــــامل ومنســـــق، ومـــــن الافضـــــل ان ي عل
حـــــدة عنـــــد الأطفـــــال التوحـــــديين، مـــــن خـــــلال برنـــــامج ســـــلوكي تربـــــوي مـــــنظم يقـــــوم علـــــى تـــــوفير 
معلــــــم تربيــــــة خاصــــــة لكــــــل طالــــــب او مــــــن خــــــلال العمــــــل فــــــي مجموعــــــات صــــــغيرة (عســــــلية ، 

توحــــــد علــــــى انــــــه خلــــــل فــــــي الجهــــــاز العصــــــبي يــــــؤثر فــــــي ) . ويعــــــرف ال٩٩-٩٨، ص ٢٠٠٦
مختلــــــف نــــــواحي النمــــــو الممثلــــــة فــــــي الابعــــــاد النمائيــــــة التاليــــــة (بعــــــد العنايــــــة بالــــــذات والبعــــــد 
اللغــــــــوي والتواصــــــــلي والبعــــــــد المعرفــــــــي والبعــــــــد الســــــــلوكي والبعــــــــد البــــــــدني (الجســــــــمي) والبعــــــــد 

 ٢٠٠٣د الحســــــي (الــــــزراع ، الاكــــــاديمي والبعــــــد الاجتمــــــاعي والانفعــــــالي والبعــــــد الصــــــحي والبعــــــ
ــــــــة ظــــــــاهرة التوحــــــــد ،ومنهــــــــا ٤٠، ص ــــــــد مــــــــن الدراســــــــات الاجنبي ــــــــت  العدي دراســــــــة  ). و تناول

 Stone)  و ســــتون وزمــــلاؤه (  Ball, 1996)  و  بــــول ( Creedon,1993كريــــدون (
et al., 1997  ) و ســكينكوف وســيجل (Skeinkopf & Siegal 1998  و ارنولــد (

ـــد تناولـــت  Arnold & Randye, 2000ورانـــدي( ـــة ق ) . كمـــا وان هنـــاك دراســـات عربي
هـــــذا الموضـــــوع ولكنهـــــا غيـــــر كافيـــــة نســـــبيا ، واقتصـــــارها فـــــي تنميـــــة جانـــــب مهـــــاري واحـــــد فقـــــط 

ــــــــــك الدراســــــــــات ( منصــــــــــور،  ــــــــــات ، ومــــــــــن تل ) ، ٢٠٠١) ، و (ال مطــــــــــر، ١٩٩٧دون الاخري
بــــــــــن ) ، و (٢٠٠٤) ،  و (الشــــــــــيخ ذيــــــــــب، ٢٠٠٢) ،  و (محمــــــــــد، ٢٠٠٢و(ابــــــــــو الســــــــــعود، 

) . وبعـــــد اطـــــلاع الباحثـــــة علـــــى الكثيـــــر مـــــن الادبيـــــات ذات العلاقـــــة ، وجـــــدت ٢٠٠٥صـــــديق، 
ان هــــذا الموضــــوع لايــــزال بحاجــــة الــــى المزيــــد مــــن الدراســــات والبحــــوث ، وهــــي تأمــــل ان تســــد 
فرغــــا معرفيــــا فــــي هــــذا الموضــــوع مــــن خــــلال مــــا ستتوصــــل اليــــة مــــن نتــــائج واســــتنتاجات متعلقــــة 

  بمشكلة دراستها .
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  لبحث :مشكلة ا

تعــــد الاعاقــــة بوجــــه عــــام مــــن المشــــكلات المهمــــة التــــي تواجــــه المجتمعــــات، باعتبارهــــا مشــــكلة   
ذات ابعـــــاد مختلفـــــة ،قـــــد تـــــؤدي الـــــى عرقلـــــه مســـــيرة التنميـــــة والتطـــــور فـــــي المجتمـــــع، ومـــــن هـــــذا 
المنطـــــق فـــــان رعايـــــة الافـــــراد ذوي الاحتياجـــــات الخاصـــــة ، اصـــــبح امـــــرا ملحـــــا تحتمـــــه الضـــــرورة 

ـــــة وا ـــــة الاجتماعي ـــــدر المناســـــب مـــــن الرعاي ـــــات الخاصـــــة الق ـــــلاء الفئ ـــــث يتوجـــــب اي لانســـــانية، حي
والاهتمــــــام حتــــــى يتســــــنى لهــــــم الانــــــدماج فــــــي المجتمــــــع الــــــى اقصــــــى حــــــد تســــــمح بــــــه قــــــدراتهم 
ـــــي  ـــــة بهـــــا بشـــــكل ملحـــــوظ ف ـــــدأ الاهتمـــــام والعناي ـــــي ب ـــــات الخاصـــــة الت ـــــر التوحـــــد مـــــن الفئ .ويعتب

ذه الفئــــه مــــن اعاقــــه نمائيــــة عامــــه تــــؤثر علــــى الآونــــة الاخيــــرة، وذلــــك لمــــا يعانيــــه الطفــــل فــــي هــــ
مظــــاهر النمــــو المتعــــددة للطفــــل، وتــــؤدي الــــى انســــحابه وانغلاقــــه علــــى نفســــة، كمــــا ان التوحــــد 

).ان  ٧٨،ص٢٠٠٢يعتبـــــر مـــــن اكثـــــر الاعاقـــــات النمائيـــــة صـــــعوبة بالنســـــبة للطفـــــل (يوســـــف، 
ــــاء البرنــــامج ــــى اهميــــة بن ــــة الحديثــــة اكــــدت عل ــــر مــــن الاتجاهــــات التربوي ــــوي للأطفــــال  الكثي الترب

العــــــــادين قبــــــــل ســــــــن المدرســــــــة وذلــــــــك لمســــــــاعدتهم فــــــــي تنميــــــــة القــــــــدرات المعرفيــــــــة ،وتنشــــــــيط 
ــــــــة،  ــــــــب ،وتطــــــــوير المهــــــــارات الحركي ــــــــديهم ،وحــــــــب الاســــــــتطلاع ،والتجري ــــــــرات الحســــــــية ل المثي
والاتســــــاق الحســــــي الحركــــــي .واســــــتنادا الــــــى الفلســــــفة التربويــــــة التــــــي تعنــــــي بــــــذوي الاحتياجــــــات 

زة علـــــى ان كـــــل طفـــــل مـــــن ذوي الاحتياجـــــات الخاصـــــة قابـــــل للـــــتعلم والتقـــــدم  الخاصـــــة ،والمرتكـــــ
ــــــــى مــــــــا تقــــــــدم ،والزيــــــــارات المتكــــــــررة لمراكــــــــز اطفــــــــال ١٩،ص٢٠٠٧(غــــــــزال ،  ). و بنــــــــاءا عل

التوحـــــد ،وملاحظـــــة لســـــلوكهم ،ومقابلـــــة لـــــذويهم ،شـــــكلت حـــــافزا فـــــي بنـــــاء فكـــــرة برنـــــامج تـــــدريبي 
ــــــة  ــــــة واللغوي ــــــة المهــــــارات المعرفي ــــــى تنمي ــــــدى الاطفــــــال المتوحــــــدين ،و يهــــــدف ال ــــــة ل والاجتماعي
   -الذي دعي الباحثة الى تخمينها والتي مفادها التالي:

ـــــــــة ،اللغويـــــــــة - ـــــــــي  ســـــــــلوكيات ومهـــــــــارات (المعرفي ـــــــــي احـــــــــداث تغيـــــــــر ف ـــــــــامج ف ـــــــــة البرن فاعلي
،الاجتماعيـــــة ) عنـــــد الاطفـــــال المتوحــــــدين ،فـــــي دراســـــة الاشـــــكالية عــــــن طريـــــق اتبـــــاع المــــــنهج 

ئج تســـــتطيع فـــــي ضـــــوئها التأكـــــد مـــــن صـــــحة حدســـــها او رفضـــــه ، العلمـــــي للوصـــــول الـــــى نتـــــا
 -وذلك عن طريق الاجابة  على السؤال الاتي:

ــــة - ــــدى عين ــــة والاجتماعيــــة ل ــــة واللغوي ــــة المهــــارات المعرفي ــــدريبي اثــــر فــــي تنمي ــــامج الت هــــل للبرن
 الاطفال المتوحدين ؟
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  اهمية البحث : 

الطفــــل المعــــارف ويكتســــب  تعــــد مرحلــــة الطفولــــة مــــن اهــــم مراحــــل النمــــو ، فيهــــا يــــتعلم
الخبــــرات الحياتيــــة التــــي تســــاعده علــــى التوافــــق مــــع مواقــــف الحيــــاة اليوميــــة ،وفيهــــا تنمــــو قدراتــــه 

). كمـــــــــا يتحـــــــــدد فيهـــــــــا مســـــــــار نمـــــــــوه العقلـــــــــي ٤١٩، ص١٩٩٦وتتفـــــــــتح مواهبـــــــــه (الهنيـــــــــدي، 
) . ومـــــــــــع زيـــــــــــادة ٧٢، ص٢٠٠٢والجســـــــــــمي والاجتمـــــــــــاعي والنفســـــــــــي والوجـــــــــــداني (العلـــــــــــي، 

وحــــــد اصــــــبح ينظــــــر اليــــــه كإعاقــــــة مفضــــــلة فــــــي التربيــــــة الخاصــــــة، ويظهــــــر ذلــــــك الاهتمــــــام بالت
ـــــيم الافـــــراد المعـــــاقين،  ـــــة وتعل  Individuals)واضـــــحا مـــــن خـــــلال القـــــانون الامريكـــــي لتربي

With Disabilities Education, IDEA)   والـــــذي يـــــرى ان الطفـــــل هـــــو الطفـــــل
ـــــة الســـــمعية او الاعاقـــــات ال ـــــي او الإعاق ـــــالتخلف العقل ـــــة او الاعاقـــــات المصـــــاب ب نطقيـــــة واللغوي

 (autism)البصــــــــرية او الاضــــــــطراب الانفعــــــــالي الشــــــــديد او الاعاقــــــــات الحركيــــــــة او التوحــــــــد، 
ـــــــات الصـــــــحية الاخـــــــرى او صـــــــعوبات  ـــــــدماغ الناتجـــــــة عـــــــن الصـــــــدمات او الاعاق او اصـــــــابه ال
الــــتعلم او الشــــخص الــــذي يحتــــاج الــــى الخــــدمات المســــاندة ويعتبــــر عجــــز التفاعــــل الاجتمــــاعي 

الخصــــــائص الرئيســــــية التــــــي يتميــــــز بهــــــا الاطفــــــال المصــــــابون بالتوحــــــد، وذلــــــك لوجــــــود  احــــــدى
عجــــــز واضــــــح فــــــي تكــــــوين العلاقــــــات الاجتماعيــــــة لــــــديهم بشــــــكل فعــــــال والحفــــــاظ عليهــــــا، كمــــــا 

انهـــــم يتصـــــفون بالعزلـــــة والانســـــحاب والعـــــيش بطريقـــــة خاصـــــة ومختلفـــــة ومثيـــــرة للحيرة.(فتحـــــي،  
لتــــدخل المبكــــر يفيــــد ويثمـــــر بشــــكل ايجــــابي مـــــع ) ،ولقــــد ثبــــت بشــــكل قـــــاطع ان ا١،ص ٢٠٠٧

الاطفــــــال التوحــــــديين، وعلــــــى الــــــرغم مــــــن الاخــــــتلاف بــــــين بــــــرامج ريــــــاض الاطفــــــال، الا انهــــــا 
ــــي ســــن مبكــــرة  ــــف ف ــــوي الملائمــــة والمكث ــــدخل الترب ــــه الت ــــز علــــى اهمي ــــي التركي تشــــترك جميعــــا ف

دة الــــى الســــلوك، مــــن حيــــاة الطفــــل، ومــــن العوامــــل المشــــتركة الاخــــرى بــــين تلــــك البــــرامج المســــتن
والبــــــرامج التــــــي تعــــــزز مــــــن اهتمامــــــات الطفــــــل، والاســــــتخدام الواســــــع للمثيــــــرات البصــــــرية اثنــــــاء 
عمليـــــــة التـــــــدريس، والجـــــــداول عاليـــــــة التنظـــــــيم للأنشـــــــطة وتـــــــدريب ابـــــــاء الاطفـــــــال التوحـــــــديين 
ــــــة. ومــــــن غيــــــر  ــــــين العــــــاملين معهــــــم، والتخطــــــيط والمتابعــــــة المســــــتمرة للمرحلــــــة الانتقالي والمهني

ن تحديـــــد اســـــلوب واحـــــد اثبـــــت فعاليتـــــه اكثـــــر مـــــن غيـــــره للتخفيـــــف مـــــن اعـــــراض التوحـــــد الممكـــــ
المختلفـــــة، ويعـــــود ذلـــــك الـــــى الطبيعـــــة المتشـــــبعة للتوحـــــد وكثـــــرة الســـــلوكيات المتداخلـــــة المرتبطـــــة 
بــــــه، ولــــــذلك فانــــــه لا منــــــاص للتعامــــــل مــــــع التوحــــــد والاضــــــطرابات المصــــــاحبة لــــــه مــــــن خــــــلال 

ــــــــم  ــــــــق مــــــــن الاخصــــــــائيين، كمعل ــــــــة الخاصــــــــة، وإحصــــــــائي تعــــــــديل الســــــــلوك، جهــــــــود فري التربي
ــــــاقير  ــــــدمج الحســــــي، وبعــــــض العق ــــــدريب الســــــمعي، وال واخصــــــائي عــــــلاج النطــــــق والكــــــلام، والت
الطبيـــــة والحميـــــة الغذائيـــــة. كمـــــا وينبغـــــي ان يتلقـــــى الطـــــلاب المصـــــابين بالتوحـــــد تـــــدريبا علـــــى 
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ــــــور الشــــــارع بأمــــــان،  ــــــتعلم عب ــــــة، ف ــــــة فــــــي اصــــــغر ســــــن ممكن ــــــاة اليومي ــــــام مهــــــارات الحي او القي
بعمليــــــة تســــــوق بســــــيطة، او طلــــــب المســــــاعدة عنــــــد الحاجــــــة هــــــي مهــــــارات اساســــــيه قــــــد تكــــــون 
صــــعبة حتــــى لأولئــــك الــــذين يتمتعــــون بمســــتويات ذكــــاء عاديــــة، ومــــن المهــــارات الهامــــة كــــذلك 
ــــدى الطفــــل التوحــــدي تلــــك التــــي تنمــــي الاســــتقلالية الفرديــــة او  التــــي يجــــب ان يعتنــــى بتنميتهــــا ل

ختيــــار بــــين البــــدائل، وتمنحــــه هــــامش حريــــة اكثــــر فــــي المجتمــــع، ولكــــي تنمــــي قدرتــــه علــــى الا
يكـــــون الاســـــلوب المتبـــــع فعـــــالا ينبغـــــي ان يتصـــــف بالمرونـــــة ويقـــــوم علـــــى التعزيـــــز الايجـــــابي، 
ويخضــــــع للتقيــــــيم المنــــــتظم ويمثــــــل نقلــــــة سلســــــة مــــــن البيــــــت الــــــى المدرســــــة ومنهــــــا الــــــى البيئــــــة 

ـــــال حاجـــــة العـــــاملين ـــــة عـــــدم اغف ـــــة، مـــــع اهمي ـــــي المســـــتمر اذ  الاجتماعي ـــــدعم المهن ـــــدريب وال للت
نــــــادرا مــــــا يكــــــون بوســــــع الاســــــرة او المعلــــــم او غيرهمــــــا مــــــن القــــــائمين علــــــى البرنــــــامج النجــــــاح 
الكامــــل فــــي تأهيــــل الطفــــل التوحــــدي بشــــكل فعــــال مــــا لــــم تتــــوفر لهــــم الاستشــــارة والتــــدريب علــــى 

مــــن  %٩٠رأس العمــــل مــــن قبــــل المختصــــين. ولقــــد كــــان فــــي الماضــــي يــــتم الحــــاق مــــا يقــــارب 
المصــــابين بالتوحــــد فـــــي مراكــــز داخليـــــة وكــــان المختصــــون عندئـــــذ اقــــل معرفـــــة وتثقيفــــا بالتوحـــــد 
ومـــــا يصـــــاحبه مـــــن اضـــــطراب، كمـــــا ان الخـــــدمات المتخصصـــــة فـــــي مجـــــال التوحـــــد لـــــم تكـــــن 
متـــــوفرة ،  امـــــا الان فـــــان الصـــــورة تبـــــدو اكثـــــر اشـــــراقا، فبتـــــوفر الخـــــدمات الملائمـــــة ارتفـــــع عـــــدد 

  ).١٠٠- ٩٧،ص ٢٠٠٦الاسر (عسلية ، 

  هدف البحث :  

قيــــــاس الفروقــــــات  ذات الدلالــــــة الاحصــــــائية فــــــي الاختبــــــارين القبلــــــي والبعــــــدي لــــــدى الاطفــــــال  
  المتوحدين .

  حدود البحث :

يقتصـــــر البحـــــث الحـــــالي بدراســـــة اثـــــر برنـــــامج تـــــدريبي فـــــي تنميـــــة المهـــــارات المعرفيـــــة واللغويـــــة 
ـــــال المتوحـــــدين بمركـــــز ا ـــــة الاطف ـــــدى عين ـــــة ل ـــــي مركـــــز  محافظـــــة والاجتماعي لوســـــام للرحمـــــة  ف

  ).  ٢٠١٥-  ٢٠١٤بابل  للعام الدراسي  (

  تحديد المصطلحات 

  :  Programأولا. البرنامج  

) بانــــه مجموعــــة مــــن الخبــــرات المعــــدة وفــــق تنظــــيم يزيــــد عــــن امكانيــــة ٢٠٠١يعرفــــه عبــــد االله (
رة عـــــــن ) بانـــــــه عبـــــــا٢٠٠٢).ويعرفـــــــه عبـــــــد الهـــــــادي (١٧٣، ص ٢٠٠١تنفيـــــــذها (عبـــــــد االله ، 
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تصـــــور ذو مخطـــــط يضـــــعه الباحـــــث أو الـــــدارس. أو المخطـــــط حـــــول ظـــــاهرة تعليميـــــة اكاديميـــــة 
ـــــه الاطـــــار العـــــام  ـــــذي يســـــتعرض في ـــــة مثـــــل التصـــــميم ال ـــــامج اســـــس معين ـــــد ان يكـــــون للبرن ولا ب
وفيـــــه نـــــوع مـــــن العمـــــل الابـــــداعي ، كـــــذلك مـــــدى ملائمـــــة هـــــذا التصـــــميم لعمليـــــة التنفيـــــذ وان لا 

و التنفيـــــذ أي الملائمـــــة بـــــين النظريـــــة والتطبيـــــق (عبـــــد الهـــــادي ، تكـــــون فجـــــوة بـــــين التصـــــميم أ
  ) .١٠٦، ص ٢٠٠٢

 :  Instructional Programثانيا . البرنامج التعليمي  

بانــــه مجموعــــة الخبــــرات التــــي تقــــدم للطالــــب تحــــت اشــــراف  (Kerny, 1968)يعرفــــه كيرنــــي 
  . (Kerny, 1968, P.352)المؤسسة التعليمية 

ـــــه كـــــود  ـــــي  (Good, 1973)ويعرف ـــــرات المخططـــــة الت ـــــدروس والخب ـــــه مجموعـــــة مـــــن ال بان
  . (Good, 1973, P.157)يكتسبها الطالب تحت اشراف المدرسة أو الكلية 

بانـــــه الوصـــــف لنـــــوع مـــــن الســـــلوك أو الاداء الـــــذي نـــــود مـــــن  (Kim, 1978)ويعرفـــــه كـــــيم 
ـــــــى الاهـــــــداف والصـــــــفات القا ـــــــه ويجـــــــب ان يشـــــــير إل ـــــــى تبيان ـــــــادرا عل ـــــــة المـــــــتعلم ان يكـــــــون ق بل

ــــــــامج والا فانــــــــه لا يمكــــــــن ان نحــــــــدد مــــــــا إذا كــــــــان  ــــــــاس فــــــــي مخرجــــــــات البرن للملاحظــــــــة والقي
  .  (Kim, 1978, P.97)البرنامج قد حقق الاهداف ام لا . 

ـــــداخل مـــــن مجـــــالات النشـــــاط  (Omer, 1983)ويعرفـــــه عمـــــر  ـــــارة عـــــن مـــــزيج مت بانـــــه عب
تهم افـــــرادا واعضـــــاء والعلاقـــــات والتجـــــارب والخبـــــرات التـــــي يمـــــر بهـــــا اعضـــــاء المجموعـــــة بصـــــف

ـــــا ونفســـــيا  ـــــا واجتماعي ـــــدنيا وعقلي ـــــى تطـــــويرهم ونمـــــوهم ب  ,Omer)فـــــي جماعـــــة تســـــاعد عل
1983, p.62)  . 

) بانــــــه سلســــــلة مــــــن النشــــــاطات المخططــــــة التــــــي تعتمــــــد علــــــى ١٩٩١ويعرفــــــه الجيبــــــه جــــــي (
حاجـــــات الاطفـــــال التـــــي تـــــؤدي إلـــــى نتـــــائج واضـــــحة تـــــرتبط بالمعـــــارف والمهـــــارات والاتجاهـــــات 

 ) . ٣٧، ص ١٩٩١لات النمو المعرفي والوجداني والمهارى  (الجيبه جي ، في مجا

ــــــه الكســــــواني واخــــــرون ( ــــــى ٢٠٠٣ويعرف ــــــة عل ــــــل عمــــــل للباحث ــــــة دلي ــــــه خطــــــة تكــــــون بمثاب ) بان
مـــــدى اشـــــهر ويشـــــمل جميـــــع الانشـــــطة والممارســـــات العمليـــــة والالعـــــاب والوســـــائل التـــــي تقـــــدم لا 

ا يتناســـــــب ومســـــــتوى نمـــــــو الطفـــــــل ويتفاعـــــــل طفـــــــال المســـــــتوى الواحـــــــد وتحديـــــــدها وترتيبهـــــــا بمـــــــ
الطفـــــل مـــــع كـــــل ذلـــــك وينتقـــــل مـــــن نشـــــاط إلـــــى اخـــــر ويـــــدرب علـــــى التفكيـــــر الســـــليم ويـــــتم هـــــذا 

،  ٢٠٠٣(الكســــــــــواني واخــــــــــرون ،  بأســــــــــلوب مشــــــــــوق يــــــــــدفع الطفــــــــــل إلــــــــــى النشــــــــــاط والعمــــــــــل
  .)٣٤ص
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لصــــور امــــا الباحثــــة فقــــد عرفــــت البرنــــامج بانــــه مجموعــــة مــــن الانشــــطة والفعاليــــات والالعــــاب  وا
 المخطط لها مسبقا من اجل تحقيق هدف مرسوم مسبقا 

امـــــــا التعريـــــــف الاجرائـــــــي للبرنـــــــامج التـــــــدريبي  والـــــــذي يخـــــــدم اغـــــــراض البحـــــــث فانـــــــه مجمـــــــوع 
) ١٠الانشـــــطة والفعاليـــــات الرياضـــــية والفنيـــــة والحركيـــــة واللغويـــــة التـــــي اعـــــدتها الباحثـــــة ضـــــمن (

  . جتماعية  لدى الاطفال المتوحدين،والادروسا تعليمية، لتنمية القدرات المعرفية اللغوية 

  ثالثا: المهارات : 

 , Matson and Swiezyالمهـــارة  الاجتماعيـــة : :يعرفهـــا مـــا تســـون  وســـويزي ( -
ــــــة  1194 ــــــة بطــــــرق مقبول ــــــة الاجتماعي ــــــي البيئ ــــــى التفاعــــــل مــــــع الاخــــــرين ف ــــــدرة عل ) بانهــــــا الق

  )٤٧،ص ٢٠٠٧اجتماعيا ،وتعبير ذات فائدة للفرد والاخرين (عزال ،

مهـــــــارة التواصـــــــل اللفظـــــــي: يعرفهـــــــا علاوانـــــــة  بانهـــــــا نظـــــــام اعتبـــــــاطي مـــــــن الرمـــــــوز يمكـــــــن  -
الانســـــان ذا القـــــدرات التميزيـــــة المحـــــدودة والـــــذاكرة المحـــــدودة نـــــت اصـــــدار تنـــــوع لا محـــــدود مـــــن 

الرســـــــائل وفهمهـــــــا حتـــــــى معـــــــا وجـــــــود الاصـــــــوات و وســـــــائل التشـــــــويش  الاخـــــــرين  (علاوانـــــــة  
  ).٢٣١،ص ٢٠٠٤،

لخطيـــــب هـــــو ضـــــعف او غيـــــاب القـــــدرة علـــــى التعبيـــــر عـــــن الافكـــــار او تفســـــير وفقـــــا ويعرفهـــــا ا
  ).  ٩٧،ص ٢٠٠٤لنظام رمزي مقبول بهدف التواصل(الخطيب ،

مهــــارة الحــــس المعرفــــي:  يعرفــــه ابــــو جــــادوا  هــــو تطــــور العمليــــات العقليــــة كــــالتفكير والفهــــم  -
 ٢٠٠٤و جــــــــادوا ،والادراك (اســــــــتخدام الحــــــــواس فــــــــي جمــــــــع المعلومــــــــات حــــــــول العــــــــالم ) (ابــــــــ

  ). ٢١٦،ص

  )    (Autismرابعا  : التوحد 

) : بانــــــــه "مصــــــــطلح يســــــــتخدم لوصــــــــف اعاقــــــــة مــــــــن اعاقــــــــات النمــــــــو، ١٩٩٤يعرفــــــــه فــــــــراج  (
ــــل  ــــة انســــحابيه تعــــزل الطف ــــأخر او توقــــف النمــــو، ومــــزع انطوائي ــــز بقصــــور فــــي الادراك وت ويتمي

او لا يكـــــاد يحـــــس  الـــــذي يعـــــاني منهـــــا عـــــن الوســـــط المحـــــيط  بحيـــــث يعـــــيش مغلقـــــا علـــــى نفســـــه
  )،٣، ص  ١٩٩٤بمن حوله او من يحيط به من افراد او احداث او ظواهر" (فراج ،

)  ان التوحــــــد "مــــــرض عصــــــبي نفســــــي يبــــــدأ مــــــع ولادة الطفــــــل ولكــــــن ٢٠٠٣ويعرفــــــه  زيتــــــون (
بصــــورة خفيفــــة غيــــر ملحوظــــة فــــي كثيــــر مــــن الحــــالات وفــــي معظــــم الحــــالات تظهــــر الاعــــراض 

  )١٧٢،ص٢٠٠٣قبل سن الثالثة". (زيتون ،
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ــــــه  الشــــــبيني ( ــــــه ٢٠٠٤ويعرف ــــــل المصــــــاب ب )  ان التوحــــــد هــــــو اضــــــطراب نمــــــائي يعــــــزل الطف
عـــــــن المجتمـــــــع دون شـــــــعور المصـــــــاب بمـــــــا يحـــــــدث حولـــــــه مـــــــن احـــــــداث فـــــــي محـــــــيط البيئـــــــة 
الاجتماعيـــــة فينخـــــرط فـــــي مشـــــاعر واحاســـــيس وســـــلوكيات ذات مظـــــاهر تعتبـــــر غيـــــر عاديـــــة او 

ينمـــــا يعايشـــــها الطفـــــل بصـــــفة دائمـــــة مســـــتمرة لأنهـــــا شـــــاذة بالنســـــبة لمـــــن يتعـــــاملون مـــــع الطفـــــل ب
ـــــه الخاصـــــة". (الشـــــبيني (  ـــــر بهـــــا عـــــن احاســـــيس ومشـــــاعره وبطريقت ـــــي تعب ـــــدة الت الوســـــيلة الوحي

  )١٠٣) ص٢٠٠٤

ـــــولادة ٢٠٠٨ويعرفـــــه  ســـــلامة ( ـــــة تصـــــيب بعـــــض الاطفـــــال عنـــــد ال ) الـــــى التوحـــــد باعتبـــــاره "حال
ــــــة المبكــــــرة تجعلهــــــم غبــــــر قــــــادرين  ــــــة الطفول ــــــة او خــــــلال مرحل ــــــى تكــــــوين علاقــــــات اجتماعي عل

ـــــرد منعـــــزلا عـــــن محيطـــــه  ـــــى تطـــــوير مهـــــارات التواصـــــل ويصـــــبح الف ـــــادرين عل ـــــر ق ـــــة وغي طبيعي
ـــــــق يتصـــــــف بتكـــــــرار الحركـــــــات والنشـــــــاطات".  (ســـــــلامة  الاجتمـــــــاعي ويتقوقـــــــع فـــــــي عـــــــالم مغل

  )١٥،ص ٢٠٠٥،

) بانـــــــــه "حالــــــــــة مـــــــــن حــــــــــالات الاضـــــــــطرابات الارتقائيــــــــــة الشــــــــــاملة ٢٠٠٥ويعرفـــــــــه  عمــــــــــارة (
ختلطـــــة) يغلـــــب فيهـــــا علـــــى الطفـــــل الانســـــحاب والانطـــــواء وعـــــدم الاهتمـــــام بوجـــــود الاخـــــرين (الم

او الاحســــــــاس بهــــــــم او بمشــــــــاعرهم ويتجنــــــــب الطفــــــــل أي تواصــــــــل معهــــــــم وبالــــــــذات التواصــــــــل 
ـــــــة الترديـــــــد والتكـــــــرار لمـــــــا يقولـــــــه  ـــــــه بالاضـــــــطراب الشـــــــديد فيغلـــــــب علي البصـــــــري، وتتميـــــــز لغت

نشـــــغال بـــــأجزاء الاشـــــياء ولـــــيس بالأشـــــياء نفســـــها الاخـــــرين او الاجتـــــرار لديـــــة ســـــلوك نمطـــــي وا
ويتميــــــــز عــــــــن غيــــــــره مــــــــن حــــــــالات الاعاقــــــــة الاخــــــــرى بمجموعــــــــة مــــــــن الخصــــــــائص المميــــــــزة 

  ) ١٨ص  ،٢٠٠٥والمتغيرات المعرفية". (عمارة ،

ـــــى  ـــــة التـــــي يحصـــــل عليهـــــا الطفـــــل المتوحـــــد عل ـــــي للتوحـــــد : الدرجـــــة الكلي امـــــا التعريـــــف الاجرائ
  من قبل الباحثة. استبانة تشخيص التوحد المعدة 

  اولا :الادبيات السابقة  /الفصل الثاني

  تعريف اضطراب التوحد:

يتــــداول الكثيــــر مــــن المختصــــين والعــــاملين فــــي التربيــــة الخاصــــة عــــدة مصــــطلحات فــــي ميــــدان 
والاضــــــــطرابات  ;اضــــــــطراب التوحــــــــد. هــــــــذه المصــــــــطلحات هــــــــي: اضــــــــطرابات طيــــــــف التوحــــــــد

ــــــد مــــــن ــــــة الشــــــاملة واضــــــطراب التوحــــــد، لاب ــــــك  النمائي ــــــف كــــــل مصــــــطلح مــــــن تل توضــــــيح تعري
ــــــــة  ــــــــف التوحــــــــد، ومصــــــــطلح الاضــــــــطرابات النمائي المصــــــــطلحات. فمصــــــــطلح اضــــــــطرابات طي
الشـــــاملة كلاهمـــــا مصـــــطلح يســـــتخدمان للتعبيـــــر عـــــن خمـــــس فئـــــات تنـــــدرج تحـــــت مظلـــــة طيـــــف 
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وهـــــو  (Autism Disorder)) .هـــــي اضـــــطراب التوحـــــد (Autism Spectrumالتوحـــــد 
اعــــــل الاجتمــــــاعي والتواصــــــل وممارســــــة ســــــلوكيات نمطيــــــة اضــــــطراب يتســــــم بالقصــــــور فــــــي التف

ومقاومــــــة للتغيــــــر والاســــــتجابة غيــــــر العاديــــــة للخبــــــرات الحســــــية. التــــــي تظهــــــر قبــــــل بلــــــوغ ســــــن 
وهـــي متلازمـــة  (Asperger`s Syndrome)   الثالثـــة مـــن العمـــر. ومتلازمـــة أســـبيرجر 

قصــــــور فــــــي تشــــــبه كثيــــــرا المســــــتوى المتوســــــط مــــــن اضــــــطراب التوحــــــد، دون ان يكــــــون هنالــــــك 
) وهـــــي متلازمـــــة  Retts Syndromeالقـــــدرة العقليـــــة، والقـــــدرة اللغويـــــة. ومتلازمـــــة ريـــــت  (

تصــــيب الانــــاث علــــى الاغلــــب. تنمــــو الطفلــــة بشــــكل طبيعــــي الــــى الشــــهر الخــــامس مــــن العمــــر، 
وقـــــد يمتـــــد الـــــى ســـــن اربـــــع ســـــنوات، يتبعهـــــا نكـــــوص فـــــي النمـــــو، وقـــــد يصـــــاحبه اعاقـــــه عقليـــــة، 

 Childhood Disintegrative)الانتكــــاس الطفــــولي  ومشــــكلات حركيــــة ، واضــــطراب
Disorder: CDD) اذ ينمـــــو الاطفـــــال المصـــــابون بهـــــذا الاضـــــطراب بشـــــكل طبيعـــــي يصـــــل

الــــى ســــن ثــــلاث ســــنوات واحيانــــا الــــى ســــن خمــــس ســــنوات والــــى ســــن العاشــــرة. يتبــــع هــــذا النمــــو 
و مـــــن الطبيعـــــي تـــــدهور ملحـــــوظ فـــــي المهـــــارات المكتســـــبة خـــــلال اشـــــهر او خـــــلال اســـــابيع. وهـــــ

 Pervasive)انــــــــــدر الحــــــــــالات. والاضــــــــــطراب النمــــــــــائي الشــــــــــامل غيــــــــــر المحــــــــــدد 
Developmental Disorder-Not Otherwise Specified: PDD-NOS) 

ـــــين الاضـــــطرابات  وهـــــو مـــــا يعـــــرف بالتوحـــــد غيـــــر النمطـــــي وهـــــو الاضـــــطراب الاكثـــــر شـــــيوعا ب
. ان مصـــــطلحي الســـــابقة. اذ يكـــــون فيـــــه ثـــــالوث الاعـــــراض بدرجـــــه بســـــيطة او غيـــــر مكتمـــــل  

اضـــــــطرابات طيـــــــف التوحـــــــد والاضـــــــطرابات النمائيـــــــة الشـــــــاملة كلاهمـــــــا يعبـــــــران عـــــــن حـــــــالات 
ــــأخر الشــــديد  ــــة مــــن التوحــــد تشــــترك جميعهــــا فــــي الت محــــددة ذكــــرت ســــابقا، وهــــي حــــالات مختلف
فـــــي النمـــــو والقصـــــور الواضـــــح والملحـــــوظ فـــــي المهـــــارات الاجتماعيـــــة واحـــــدى او كـــــل الصـــــفات 

  التالية:

  لتواصل اللغوي والاجتماعي.القصور في ا-١

  القصور في القدرة على التخيل.-٢

  ،ص أ)٢٠٠٤القصور في القدرة العقلية(الشامي،-٣

امـــــا المصـــــطلح الثالـــــث وهـــــو مصـــــطلح اضـــــطراب التوحـــــد فهـــــو المصـــــطلح الاكثـــــر اســـــتخداما 
وشــــــيوعا. اذ ان كلمــــــه التوحــــــد تعــــــود الــــــى كلمــــــة اغريقيــــــة تعنــــــي (الــــــذات)، والتــــــي اســــــتخدمت 

) مـــــن اجـــــل وصـــــف الانســـــحاب ١٩٩١علـــــى يـــــد عـــــالم الـــــنفس أيـــــوجين بلـــــولر ســـــنه( لأول مـــــرة
. (Heward, 2006)والارتبــــاط الاجتمـــــاعي لـــــدى الاشـــــخاص الـــــذين يعـــــانون مـــــن الفصـــــام 
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 (Kanner)والكلمــــــــة كمـــــــــا نفهمهــــــــا حاليـــــــــا قـــــــــد اســــــــتخدمت فـــــــــي الاصـــــــــل علــــــــى يـــــــــد كـــــــــانر 
تتـــــراوح مـــــن القصـــــور  ). وقـــــد شـــــكلت دراســـــة كـــــانر أساســـــا لتعريـــــف التوحـــــد، والتـــــي١٩٤٣عـــــام(

الحــــــاد، حيــــــث لا يحقــــــق الشــــــخص أي اســــــتقلالية، الــــــى اولئــــــك الــــــذين يمتلكــــــون مســــــتوى ذكــــــاء 
اعلــــــى مــــــن المتوســــــط. ونظــــــرا لان اضــــــطراب التوحــــــد مشــــــكلة بالغــــــة التعقيــــــد ويــــــؤثر فــــــي كــــــل 
طفـــــــل مصـــــــاب بشـــــــكل مختلـــــــف عـــــــن الاطفـــــــال الاخـــــــرين، فانـــــــه يعتبـــــــر مظلـــــــة، اذ لا يتشـــــــابه 

نفســـــها .ويســـــتخدم مصـــــطلح اضـــــطراب التوحـــــد للتعبيـــــر عـــــن فئـــــه  تحتهـــــا طفـــــلان فـــــي الصـــــفات
ذوي اضـــــطراب التوحـــــد التقليـــــدي والمعـــــروف لـــــدى الغالبيـــــة بـــــاختلاف درجاتـــــه ســـــواء اكـــــان مـــــن 
ذوي الاداء المتــــــــــــدني ام مــــــــــــن ذوي الاداء العــــــــــــادي ام مــــــــــــن ذوي الاداء المرتفــــــــــــع. وتعــــــــــــرف 

 – National Autistic Society)الجمعيـــة البريطانيـــة الوطنيـــة للأطفـــال التوحـــديين 
NAS, 1978-2008)  التوحــــــد علــــــى انــــــه اضــــــطراب او متلازمــــــة تعــــــرف ســــــلوكيا، وان

ـــــــى ســـــــن ( ) شـــــــهرا مـــــــن ٣٠المظـــــــاهر الاساســـــــية يجـــــــب ان تظهـــــــر قبـــــــل ان يصـــــــل الطفـــــــل ال
العمــــــرو ويتضــــــمن اضــــــطرابا فــــــي الســــــرعة او تتــــــابع النمــــــو، واضــــــطرابا حســــــيا فــــــي الاســــــتجابة 

واللغـــــة، والســـــعة المعرفيـــــة، واضـــــطرابا فـــــي التعلـــــق والانتمـــــاء  للمثيـــــرات، واضـــــطرابا فـــــي الكـــــلام
للأشــــــياء والموضــــــوعات والنــــــاس والاحــــــداث. كمــــــا يعــــــرف التوحــــــد علــــــى انــــــه (حــــــالات قصــــــور 
ثـــــلاث) تتمثـــــل فـــــي: صـــــعوبات فـــــي النطـــــق واللغـــــة وعـــــدم التواصـــــل الشـــــفوي، صـــــعوبات فـــــي 

ــــــة يعــــــرف ا ــــــل واللغــــــة الداخلي ــــــي التخي ــــــدليل الاحصــــــائي التواصــــــل الاجتمــــــاعي  ،صــــــعوبات ف ل
ـــــة الطـــــب النفســـــي الامريكـــــي   Americanالامريكـــــي الرابـــــع المراجـــــع الصـــــادر عـــــن جمعي

Psychiatric Association, (DSM-IV-TR:2000)  اضــــــــــطراب التوحــــــــــد بانــــــــــه
، يـــــؤدي الـــــى (Pervasive Developmental Disorder)اضـــــطراب نمـــــائي شـــــامل 

عيــــة مــــن المجموعــــة الكليــــة المتمثلـــــة انحــــراف فــــي النمــــو العــــادي لــــدى الطفــــل، ويعتبــــر فئــــة فر 
التـــــــــي تتضـــــــــمن اضـــــــــطراب التوحـــــــــد ومتلازمـــــــــة  (PDDS)بالاضـــــــــطرابات النمائيـــــــــة الشـــــــــاملة 

الانحــــــــلال) الطفــــــــولي والاضــــــــطراب النمائيــــــــة الشــــــــامل غيــــــــر المحــــــــدد  –الانتكــــــــاس (التفكــــــــك 
  .وتتمثل الاعراض الرئيسية لاضطراب التوحد فيما يلي:

  .ضعف في التفاعل الاجتماعي.١

  ضعف في مهارات التواصل..٢

 Young).انمـــــاط متكـــــررة ونمطيـــــة ومحـــــددة مـــــن النشـــــاطات والســـــلوكيات والاهتمامـــــات، ٣
Brewer and Pattison, 2003  ,P125 - 143  ).  
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فقـــد  (Autism Society Of America –ASA,2009)امـــا جمعيـــة التوحـــد الامريكيـــة 
) Aلتطوريـــــة) المركبـــــة (المعقـــــدة عرفـــــت التوحـــــد علـــــى انـــــه نـــــوع مـــــن الاضـــــطرابات النمائيـــــة (ا

(Complex Developmental Disability)  والــــــذي يظهــــــر فــــــي الســــــنوات الــــــثلاث
الاولــــــى مــــــن حيــــــاة الطفــــــل، وينــــــتج عــــــن اضــــــطرابات عصــــــبية تــــــؤثر فــــــي وظــــــائف الــــــدماغ، 
وتظهــــر علــــى شــــكل مشــــكلات فــــي عــــدة جوانــــب مثــــل: التفاعــــل الاجتمــــاعي والتواصــــل اللفظــــي 

لعـــــب. هـــــؤلاء الاطفـــــال مـــــن أي تغييـــــر يحـــــدث فـــــي بيئـــــتهم، ودائمـــــا وغيـــــر اللفظـــــي ونشـــــاطات ال
يكــــررون حركــــات جســــمانية او مقــــاطع مــــن الكلمــــات بطريقــــة اليــــة متكــــررة، والمهــــم هــــو البحــــث 
عــــــن اهــــــم الطــــــرق التــــــي تعمــــــل علــــــى رفــــــع مســــــتوى هــــــؤلاء الاطفــــــال التوحــــــديين. كمــــــأ يعــــــرف 

ي النمـــــو الممثلـــــة فـــــي التوحـــــد علـــــى انـــــه خلـــــل فـــــي الجهـــــاز العصـــــبي يـــــؤثر فـــــي مختلـــــف نـــــواح
الابعـــــــاد النمائيـــــــة التاليـــــــة (بعـــــــد العنايـــــــة بالـــــــذات والبعـــــــد اللغـــــــوي والتواصـــــــلي والبعـــــــد المعرفـــــــي 
والبعـــــد الســـــلوكي والبعـــــد البـــــدني (الجســـــمي) والبعـــــد الاكـــــاديمي والبعـــــد الاجتمـــــاعي والانفعـــــالي 
 والبعـــــد الصـــــحي والبعـــــد الحســـــي)، ويظهـــــر اضـــــطراب التوحـــــد علـــــى هيئـــــة قصـــــور ســـــلوكي فـــــي

الابعـــــاد الســـــابقة منـــــذ الـــــولادة حتـــــى ســـــن الثالثـــــة، ولا يوجـــــد ســـــبب رئيســـــي للتوحـــــد كمـــــا انـــــه لا 
يوجـــــد عـــــلاج شـــــاف مـــــن اضـــــطراب التوحـــــد، وقـــــد يكـــــون لـــــدى التوحـــــديين قـــــدرات خاصـــــة فـــــي 
بعـــــض الجوانـــــب والتـــــدخل المبكـــــر مـــــن افضـــــل طـــــرق تحســـــين حالـــــه الطفـــــل التوحـــــدي (الـــــزارع، 

  ).٣٠،ص  ٢٠٠٣

  التوحد: نسبة انتشار اضطراب 

التوحــــــد لــــــيس مرضــــــا محــــــددا ذا عــــــراض معــــــين، ولــــــيس لــــــه تحاليــــــل واختبــــــارات تحــــــدده، بــــــل 
ــــف حــــدتها ونوعيتهــــا مــــن طفــــل  ــــف والتصــــرفات تختل مجموعــــه مــــن الاعــــراض والتصــــرفات تختل
ــــــة  ــــــف هــــــذه الاعــــــراض لدي لأخــــــر كمــــــا انهــــــا تتفــــــاوت فــــــي الطفــــــل نفســــــه، والطفــــــل نفســــــة تختل

الدراســــــات والابحــــــاث التــــــي اجريــــــت مــــــا زالــــــت اســــــباب بالزيــــــادة والنقصــــــان. ومــــــع العديــــــد مــــــن 
التوحـــــد مجهولـــــة .عنـــــدما بـــــدأ التعـــــرف علـــــى التوحـــــد فســـــر بعـــــض الاطبـــــاء النفســـــيين المتـــــأثرين 
بنظريــــة التحليــــل النفســــي لفرويــــد ، علــــى ان التوحــــد ينــــتج مــــن التربيــــة الخاطئــــة خــــلال مراحــــل 

كثيــــــرة عنــــــده وفســــــر  النمــــــو الاولــــــى مــــــن عمــــــر الطفــــــل، وهــــــذا يــــــؤدي الــــــى اضــــــطرابات ذهنيــــــة
ان ســـبب التوحـــد نـــاتج عـــن خلـــل  (Bruno  Bettleheim)العـــالم النفســـي  برونـــر  بيتلهـــيم 

ـــــى الام  ـــــق عل ـــــث كـــــان يطل ـــــى الام، حي ـــــوم بشـــــكل اساســـــي عل ـــــدين ووضـــــع الل ـــــة مـــــن الوال تربوي
ســـــــابقا لقـــــــب الام الثلاجـــــــة. ولكـــــــن مـــــــع زيـــــــادة الاهتمـــــــام بالتوحـــــــد ودراســـــــته ظهـــــــرت نظريـــــــات 
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مـــــا اتجـــــه لـــــه اتبـــــاع مدرســـــة التحليـــــل النفســـــي فـــــي تفســـــير اســـــباب التوحـــــد، وتفســـــيرات تعـــــارض 
  ومن ابرز الفرضيات التي تفسر اسباب التوحد ما يلي:

التفســــــــيرات البيولوجيــــــــة ويعتقــــــــد البــــــــاحثون ان جميــــــــع الافــــــــراد التوحــــــــديين يعــــــــانون مــــــــن تلــــــــف 
دمــــــــاغي ودليــــــــل ذلــــــــك ان ان التوحــــــــد موافــــــــق للعديــــــــد مــــــــن الامــــــــراض العصــــــــبية والصــــــــحية 

  والاعاقات المختلفة، وكذلك وجود اختلاف  في تشكيل ادمغه الافراد التوحديين. 

امــــــا التفســــــيرات الجينيــــــة تــــــرى ان وجــــــود خلــــــل فــــــي الجينــــــات او الكروموســــــومات فــــــي مرحلــــــة 
ــــــي  ــــــت دراســــــات رجحــــــت الاســــــاس الجين ــــــث اجري ــــــؤدي للإصــــــابة بالتوحــــــد، حي مبكــــــرة للطفــــــل ي

زال غيـــــــر معروفـــــــة وهنـــــــاك دراســـــــات تـــــــرى ان للتوحـــــــد، ولكـــــــن صـــــــيغة  الانتقـــــــال الجينـــــــي لاتـــــــ
ـــــات مســـــببة للتوحـــــد كمـــــا ويوجـــــد  ـــــى عـــــدة جين ـــــوي عل بعـــــض الاجـــــراء فـــــي الكروموســـــومات تحت
العديــــــد مــــــن التفســــــيرات الوراثيــــــة والبيئيــــــة والغذائيــــــة، ولكــــــن الــــــى الان لا يوجــــــد ســــــبب رئيســــــي 

ـــــع ليكـــــون الســـــبب بالإصـــــابة بالتوحـــــد، والخلاصـــــة ان ســـــبب توحـــــد ا ـــــة الجمي ـــــق علي ـــــة يتف لطفول
) و اشــــــارت العديــــــد مــــــن التقــــــارير الــــــى زيــــــادة نســــــبة ٥، ص ٢٠٠٧غيــــــر معــــــروف. (غــــــزال ، 

ــــــادة  ــــــاك زي ــــــت هن انتشــــــار اضــــــطراب التوحــــــد بشــــــكل حــــــاد، يوازيهــــــا خــــــلاف حــــــول مــــــا اذا كان
ـــــد نســـــبة  ـــــى تشـــــخيص اضـــــطراب التوحـــــد. اذ ان تزاي ـــــدرة عل ـــــاده بســـــبب تطـــــور الق ـــــه او زي حقيقي

  لعوامل التالية:انتشار اضطراب التوحد يعود الى ا

.العوامــــــل البيئيـــــــة، مثـــــــل الحميــــــات والحساســـــــية للمطـــــــاعيم، والعوامــــــل الجينيـــــــة او كـــــــل هـــــــذه ١
  العوامل مجتمعة.

  في تقديم الخدمات مدى الحياة. ة.الاستمراري٢
  .انخفاض نسبة الخطأ في التشخيص.٣
  .تطور ادوات القياس والتشخيص بشكل افضل من السابق.٤
  لكشف والملاحظة..تدريب الكوادر على ا٥
  .زيادة الوعي المجتمعي باضطراب التوحد.٦
  ).اتساع نطاق المعايير التشخيصية ووضوحها ٧

ومــــن الجــــدير بالــــذكر ان معــــدلات انتشــــار اضــــطرابات طيــــف التوحــــد تتبــــاين بدرجــــة كبيــــرة، اذ 
) مــــــن الاطفــــــال ١٠,٠٠٠مــــــن كــــــل  ١٥) أي (%٠,١٥تــــــدل الاحصــــــاءات الحديثــــــة علــــــى أن (

ة يتلقـــــون خـــــدمات تربويـــــة خاصـــــة تحـــــت مـــــا يســـــمى بفئـــــة اضـــــطراب التوحـــــد. فـــــي ســـــن المدرســـــ
وتوضـــــح المراجعـــــة الحديثـــــة للدراســـــات العديـــــدة التـــــي تـــــم اجراؤهـــــا فـــــي هـــــذا الصـــــدد كمـــــا يشـــــير 
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ــــــث ( ــــــك الاضــــــطرابات تنتشــــــر ٢٠٠٣فري ــــــى تل ــــــدل عل ــــــر مصــــــداقية انمــــــا ت ــــــات الاكث ) ان البيان
مــــــع ذلــــــك فمــــــن الصــــــعب التوصــــــل ) حالــــــة ولادة. و ١٠,٠٠٠) حالــــــة لكــــــل (٦٠بعــــــدل يبلــــــغ (

الــــــى او تحديــــــد معــــــدلات دقيقــــــة لانتشــــــار هــــــذه الاضــــــطرابات، وان كــــــان الــــــبعض يــــــذهب كمــــــا 
ــــــث ( ــــــرى فري ــــــين (٢٠٠٣ي ــــــغ مــــــا ب ــــــى ان معــــــدل انتشــــــار متلازمــــــه اســــــبيرجر يبل ) ٤٨-٣٦) ال

ـــــرى ســـــتروك (١٠,٠٠٠لكـــــل ( ـــــت كمـــــا ي ـــــة ولادة امـــــا معـــــدل انتشـــــار متلازمـــــه ري ) ٢٠٠٤) حال
) حالــــــة ولادة فــــــي حــــــين يبلــــــغ معــــــدل ١٥,٠٠٠-١٠,٠٠٠) الــــــى كــــــل (١( فيبلــــــغ فــــــي الواقــــــع

ـــــول( ـــــى كـــــل(١انتشـــــار اضـــــطراب الانتكـــــاس الطف ـــــذي ١٥,٠٠٠) ال ـــــة ولادة وهـــــو الامـــــر ال ) حال
تزايـــــدت بدرجـــــة كبيـــــرة خـــــلال الثلاثـــــين الـــــى الأربعـــــين ســـــنة الماضـــــية وهـــــو مـــــا ادى بـــــالبعض 

معظــــــم البــــــاحثين ان هــــــذه  الــــــى الاعتقــــــاد بوجــــــود اضــــــطراب توحــــــد وبــــــائي. ومــــــع ذلــــــك، يــــــرى
الاعتقــــــادات مبــــــالغ فيهــــــا بدرجــــــة كبيــــــرة. وتقــــــدر مراكــــــز ضــــــبط الامــــــراض والوقايــــــة مــــــن نســــــبة 

ــــــة واحــــــدة لكــــــل ( ) طفــــــلا. وفــــــي الولايــــــات المتحــــــدة ١٠٠انتشــــــار اضــــــطراب التوحــــــد بانهــــــا حال
الامريكيــــة بمجملهــــا، كمــــا اشــــارت المراكــــز الــــى ان حــــالات اضــــطراب التوحــــد اصــــبحت تحتــــل 

السادســــــة مــــــن ناحيــــــة نســــــبة انتشــــــارها مقارنــــــة مــــــع حــــــالات الاعاقــــــة الاخــــــرى علــــــى المرتبــــــة 
ــــتعلم واضــــطرابات النطــــق واللغــــة  ــــأتي بعــــد حــــالات صــــعوبات ال ــــات المتحــــدة، اذ ت مســــتوى الولاي

-٣١) ٢٠١٠قــــــــــات الصــــــــــحية.(الزراع،(والاعاقــــــــــة العقليــــــــــة والاضــــــــــطرابات الانفعاليــــــــــة والاعا
٣٢(  

لـــــك عبـــــد العزيـــــز للعلـــــوم والتقنيـــــة فـــــي المملكـــــة العربيـــــة وفـــــي الـــــدول العربيـــــة اجـــــرت مدينـــــة الم
الســـــعودية    دراســـــة لمـــــدة خمـــــس ســـــنوات لتحديـــــد حجـــــم مشـــــكلة التوحـــــد فـــــي المملكـــــة العربيـــــة 

ـــــف نـــــاطق المملكـــــة. اذ ٦٠٠٠٠الســـــعودية مـــــن خـــــلال عينـــــة بحـــــث قوامـــــه( ـــــل مـــــن مختل )  طف
عربيـــــة الســــــعودية توصـــــلت الدراســـــة الــــــى ان نســـــبة  انتشـــــار اضــــــطراب التوحـــــد فـــــي المملكــــــة ال

ــــة فــــلا توجــــد فيهــــا احصــــاءات دقيقــــة ٤-١٠٠٠/٦( ــــدول العربي ــــة ال ــــق ببقي ) طفــــل امــــا فيمــــا يتعل
ــــــة بنســــــب انتشــــــاره فــــــي  ــــــة تقــــــدر نســــــبة انتشــــــار اضــــــطراب التوحــــــد مقارن ــــــدول العربي ــــــة ال فغالبي
ــــــة. وفيمــــــا  ــــــات المتحــــــدة الامريكي ــــــى وجــــــه الخصــــــوص احصــــــاءات الولاي ــــــدول المتقدمــــــة، وعل ال

بـــــين الجنســـــين المتعلقـــــة بالإصـــــابة باضـــــطراب التوحـــــد ، فقـــــد ذكـــــر هالاهـــــان يخـــــتص بـــــالفروق 
ــــدى الــــذكور قياســــا بالإنــــاث، اذ  ــــه يــــزداد معــــدل نســــبه انتشــــار اضــــطراب التوحــــد ل و كوفمــــان ان

ـــــــك المعـــــــدلات حـــــــوالي ( ـــــــغ تل ـــــــي لا تحـــــــدث الا ١:٣أو  ١:٤تبل ـــــــت الت ) باســـــــتثناء متلازمـــــــة ري
ــــاث لاضــــطراب  ــــدما تتعــــرض الان ــــط وعن ــــاث فق ــــر احتمــــالا بالنســــبة للإن التوحــــد يكــــون مــــن الاكث

لهـــــن ان يعـــــانين مـــــن ضـــــعف اوجـــــه قصـــــور معرفيـــــة. كمـــــا تنتشـــــر متلازمـــــة أســـــبيرجر بمعـــــدل 
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عشـــــر مـــــرات لـــــدى الـــــذكور. اذ يعتقـــــد ان الســـــبب فـــــي هـــــذا يـــــود الـــــى عوامـــــل وراثية.(مصـــــطفى 
  ). ٢٥- ٢٤، ص٢٠١١واخرون  ، 

  سمات تشخيص التوحد:

ل مع الأخرين.في الاختلاط والتفاع ةالصعوب  
.يتصرف الطفل كأنه أصم  
.يقاوم التعليم  
.يقاوم تغيير الروتين  
.ضحك و قهقه غير مناسبه  
.لا يبدي خوفا من المخاطر  
.يشير بالإيماءات  
.لا يحب العنف  
.فرط الحركة  
.انعدام التواصل البشري  
.تدوير الاجسام واللعب بها  
.ارتباط غير مناسب بالأجسام أو الاشياء  
لبقاء في اللعب الانفرادي.يطيل ا  
)، ٤٢- ٤١)،ص٢٠٠٦أسلوب متحفظ وفاتر المشاعر. (عسلية( 

  تشخيص التوحد:

يعتبـــــر تشـــــخيص اضـــــطراب التوحـــــد مـــــن الامـــــور الصـــــعبة التـــــي يواجههـــــا المختصـــــون والاهـــــل، 
ذلـــــــك لان تشـــــــخيص الطفـــــــل التوحـــــــدي يعتمـــــــد بشـــــــكل كبيـــــــر علـــــــى الســـــــلوكيات التـــــــي تظهـــــــر 

ات جســـــــدية او دلالات بيولوجيـــــــة تشـــــــير الـــــــى اصـــــــابة الطفـــــــل علـــــــيهم، لا نـــــــه لا يوجـــــــد علامـــــــ
بالتوحــــد لــــذلك مــــن المهــــم ان يكــــون هنــــاك دقــــة فــــي تقيــــيم وتشــــخيص الطفــــل علــــى انــــه مصــــاب 

) ان موضــــــوع قيــــــاس وتشــــــخيص الاطفــــــال غيــــــر ٢٠٠٢باضــــــطراب التوحــــــد. ويــــــرى الروســــــان (
لخطـــــــوة الاولـــــــى العـــــــاديين يعتبـــــــر امـــــــرا بـــــــالغ الاهميـــــــة فـــــــي ميـــــــدان التربيـــــــة الخاصـــــــة، لأنـــــــه ا

والمهمـــــة للمســـــاعدة فـــــي تحـــــويلهم للمكـــــان المناســـــب ووضـــــع البرنـــــامج التربـــــوي المناســـــب لهـــــم. 
ـــــام كـــــانر بوضـــــع معـــــايير التشـــــخيص للتوحـــــد عـــــام  ـــــذ ان ق ـــــد  ١٩٤٣ومن ـــــك العدي تبعـــــه بعـــــد ذل

مـــــن العلمــــــاء الــــــذين حــــــددوا محكــــــات ومعــــــاير لتشــــــخيص التوحــــــد مثــــــل معــــــايير العــــــالم روتــــــر، 
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فــــــــــي تشــــــــــخيص التوحــــــــــد. وتعتبــــــــــر محكــــــــــات الــــــــــدليل الاحصــــــــــائي ونقــــــــــاط كريــــــــــك التســــــــــعة 
الصـــــادر عـــــن جمعيـــــة الاطبـــــاء النفســـــيين الامريكيـــــة  ٢٠٠٠والتشخيصـــــي الرابـــــع والمعـــــدل عـــــام 

(DSM-IV-TR, 2000)   مــــن افضــــل المحكــــات التشخيصــــية قبــــولا فــــي الاوســــاط العيــــادي
  )٦،ص ٢٠٠٧والتربوية. (غزال ، 

  شخيصه:الصعوبة في تقييم اضطراب التوحد، وت

 تشــــــابه خصــــــائص أو صــــــفات اضــــــطراب التوحــــــد غالبــــــا مــــــع اضــــــطرابات واعاقــــــات وأمــــــراض
  أخرى.

.عدم تجانس الأفراد ذوي اضطرابات التوحد في القدرات والخصائص  
.وجود أمراض واعاقات مصاحبه لحالات التوحد  
.تأثر جوانب النمو الاجتماعية والتواصلية والنفسية وغيرها  
د ذوي اضطراب التوحد مع التقدم في الغمر.تغيير سلوكيات الأفرا  
.اختلاف سلوكيات الافراد ذوي اضطرابات التوحد من موقف لاخر  
.التوقف الملحوظ في القدرات المختلفة  
.نقص أدوات التشخيص، وقصور بعض الأدوات المتوفرة  
.نقص في الكوادر البشرية المؤهلة لتشخيص اضطراب التوحد  
ة لتشخيص التوحد.عدم وجود دلالات بيولوجي  
.حداثه البحوث، الى حد  . ما في هذا المجال، وخصوصا في الدول العربية  
.طول  مده التشخيص وشدة تعقيدها  

  مراحل تقييم اضطراب التوحد، وتشخيصه:
  المرحلة الأولى: مرحله الحصول على معلومات أوليه حول حاله الطفل.

  المرحلة الثانية: مرحلة مقابلة اسرة الطفل أو مقدمي الرعاية للطفل.
  المرحلة الثالثة: الملاحظة السلوكية المباشرة.

  المرحلة الرابعة: التقييم الطبي.
  المرحلة الخامسة: التقييم المعرفي.

  )٨٤-٨٣)،ص٢٠١٠المرحلة السادسة: تقييم السلوك التكيفي.(الزراع ،(
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  الدراسات السابقة :

هنــــــــاك الكثيــــــــر مــــــــن الدراســــــــات التــــــــي تناولــــــــت فاعليــــــــة البــــــــرامج التربويــــــــة المقدمــــــــة للأطفــــــــال 
ـــــــــال  ـــــــــة للأطف ـــــــــة وعلاجي ـــــــــرامج تربوي ـــــــــدمت ب ـــــــــي ق ـــــــــة الت التوحـــــــــديين، ومـــــــــن الدراســـــــــات العربي

  التوحديين:

) بدراســــة هــــدفت الــــى معرفــــة مــــدى فاعليــــة العــــلاج المعرفــــي واثــــرة علــــى ١٩٩٧وقــــام منصــــور (
تحســــــين معاملــــــة الوالــــــدين للأطفــــــال التوحــــــديين. وتكونــــــت عينــــــة  الطفــــــل التوحــــــدي مــــــن خــــــلال

) ام مــــــن امهــــــات الاطفــــــال التوحــــــديين. واظهــــــرت النتــــــائج فاعليــــــة العــــــلاج ٢٠الدراســــــة مــــــن (
المعرفــــــي علــــــى الطفــــــل التوحــــــدي حيــــــث وجــــــدت علاقــــــة ذات دلالــــــة احصــــــائية بــــــين اســــــتخدام 

  العلاج المعرفي وتعديل اسلوب رفض الام للطفل التوحدي.

ــــا ــــة مــــن ٢٠٠١م ال مطــــر (وق ــــدى عين ــــة ابعــــاد الســــلوك التكيفــــي ل ــــة لمقارن ) بعمــــل دراســــة نمائي
الاطفــــــــال التوحــــــــديين والأطفــــــــال المعــــــــوقين عقليــــــــا فــــــــي المملكــــــــة العربيــــــــة الســــــــعودية. هــــــــدفت 
الدراســــة الــــى التعــــرف علــــى المتغيــــرات التــــي تطــــرأ علــــى ابعــــاد الســــلوك التكيفــــي بازديــــاد العمــــر 

وتمــــت المقارنــــة بــــين هــــذه التغيــــرات، حيــــث تكونــــت عينــــة الدراســــة مــــن الزمنــــي لا فــــراد العينــــة، 
) طفـــــــلا معوقـــــــا عقليـــــــا اعاقـــــــة بســـــــيطة. واســـــــتخدم فـــــــي الدراســـــــة ٨٧) طفـــــــلا توحـــــــديا و(١٥١(

مقيـــــاس فيلانـــــد للســـــلوك التكيفـــــي. وتصـــــلت الدراســـــة الـــــى وجـــــود فـــــروق ذات دلالـــــه احصـــــائية 
، ومهــــارات الحيــــاة اليوميــــة للغــــة فــــي نمــــو مســــتوى اداء الاطفــــال التوحــــديين فــــي بعــــد التواصــــل

  والتعبير، ومجال الأنشطة المنزلية، وذلك بأزدياد اعمارهم الزمنية.

) مــــــن خــــــلال دراســــــتها التــــــي تهــــــدف الــــــى التــــــدخل ٢٠٠٢كمــــــا قامــــــت الباحثــــــة ابــــــو الســــــعود (
ــــــــة التفاعــــــــل  ــــــــه وتقوي المبكــــــــر لاســــــــتثارة انفعــــــــالات وعواطــــــــف الطفــــــــل التوحــــــــدي بكســــــــر عزلت

طـــــــــين بـــــــــه، وكـــــــــذلك تقويـــــــــة انفعـــــــــالات العواطـــــــــف الوالـــــــــدين وتعـــــــــديل الاجتمـــــــــاعي مـــــــــع المحي
ســـــلوكيات الطفـــــل مـــــن خـــــلال برنـــــامج علاجـــــي معرفـــــي ســـــلوكي. وتكونـــــت عينـــــة الدراســـــة مـــــن 

) ســــــــنوات. ٦-٣) انــــــــاث مــــــــن المرحلــــــــة العمريــــــــة (٢) ذكــــــــور و(٦ثمانيــــــــة اطفــــــــال توحــــــــديين (
  ) امهات  للأطفال التوحديين.٨) اباء  و (٨وكذلك (

ــــام محمــــد ( ــــدريبي لتنميــــة ٢٠٠٢وق ــــامج ت ــــى مــــدى فعاليــــة برن ــــى التعــــرف عل ) بدراســــة هــــدفت ال
بعــــــــض المهــــــــارات الاجتماعيــــــــة للأطفــــــــال التوحــــــــديين، وتكونــــــــت العينــــــــة مــــــــن عشــــــــر اطفــــــــال 

) ســــــنة، تــــــم تقســــــيمهم الــــــى عينتــــــين متســــــاويتين ١٢-٨توحــــــديين تراوحــــــت اعمــــــارهم مــــــا بــــــين (
ج التـــــدريبي علـــــى المجموعـــــة التجريبيـــــة الاولـــــى تجريبيـــــة والثانيـــــة ضـــــابطه، وتـــــم تطبيـــــق البرنـــــام
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لمـــــــدة عشـــــــر اســـــــابيع، واظهـــــــرت النتـــــــائج فاعليـــــــة البرنـــــــامج التـــــــدريبي فـــــــي تنميـــــــة المهـــــــارات 
ـــــــق عليهـــــــا  ـــــــي طب ـــــــة الت ـــــــى مســـــــتوى التفاعـــــــل الاجتمـــــــاعي للمجموعـــــــة التجريبي ـــــــة عل الاجتماعي

  البرنامج التدريبي للدراسة.

م مــــن خلالهــــا بتصــــميم برنــــامج لتنميــــة )، والتــــي قــــا٢٠٠٤الدراســــة التــــي قــــام بهــــا الشــــيخ ذيــــب (
المهــــــارات الاجتماعيــــــة والتواصــــــلية والاســــــتقلالية الذاتيــــــة للأطفــــــال التوحــــــديين. وتكونــــــت غينــــــه 
الدراســـــة مـــــن اربعـــــه اطفـــــال توحـــــديين ذكـــــور. وقـــــام الباحـــــث بتطبيـــــق مجمـــــوعتين مـــــن الادوات 

ــــــى التشــــــخيص. وهــــــدفت المجموعــــــة الثا ــــــى ال ــــــاييس، هــــــدفت المجموعــــــة الاول ــــــاس والمق ــــــة لقي ني
فاعليــــــة البرنــــــامج التــــــدريبي، واســــــتخدم الباحــــــث تصــــــميم بحــــــث الحالــــــة الواحــــــدة المعتمــــــد علــــــى 
ـــــــائج تطـــــــور المهـــــــارات  ـــــــوعي. واظهـــــــرت النت ـــــــل الن ـــــــي والبعـــــــدي، وكـــــــذلك التحلي ـــــــار القبل الاختب
التواصـــــــلية والاجتماعيـــــــة والاســـــــتقلالية الذاتيـــــــة بنســـــــب جيـــــــدة عنـــــــد جميـــــــع اطفـــــــال الدراســـــــة، 

ض الســـــــلوكيات غيـــــــر التكيفيـــــــة لـــــــديهم، وتـــــــم تحقيـــــــق معظـــــــم اهـــــــداف وكـــــــذلك انخفضـــــــت بعـــــــ
  البرنامج التدريب.

ــــن صــــديق ( ــــي قامــــت بهــــا ب ــــة ٢٠٠٥الدراســــة الت ــــي هــــدفت مــــن خــــلال دراســــتها مــــن فعالي ) والت
برنـــــامج تـــــدريبي بتقديمـــــه بهـــــدف تنميـــــة مهـــــارات التواصـــــل الغيـــــر لفظـــــي، وأثـــــرة علـــــى الســـــلوك 

ــــــة العمريــــــة مــــــن (الاجتمــــــاعي للأطفــــــال التوحــــــديين، فــــــي ال ــــــت عينــــــة ٦-٤فئ ) ســــــنوات. وتكون
) طفـــــلا توحـــــديا وتـــــم تقســـــيمة الـــــى مجموعـــــة ضـــــابطة ومجموعـــــة تجريبيـــــة. ٣٨الدراســـــة مـــــن (

ـــــــامج التـــــــدريبي فـــــــي تنميـــــــة مهـــــــارات التواصـــــــل غيـــــــر اللفظـــــــي  واظهـــــــرت النتـــــــائج فعاليـــــــة البرن
ـــــامج فـــــي تن ـــــة البرن ـــــى عـــــدم فعالي ـــــائج ال ـــــة،  كمـــــا اظهـــــرت النت ـــــة الســـــلوك للمجموعـــــة التجريبي مي

ــــــــة  ــــــــى فعالي ــــــــائج ال ــــــــة، كمــــــــا اشــــــــارت النت ــــــــراد المجموعــــــــة التجريبي الاجتمــــــــاعي المناســــــــب لا ف
البرنـــــــــامج التـــــــــدريبي فـــــــــي خفـــــــــض الســـــــــلوك الاجتمـــــــــاعي غيـــــــــر المناســـــــــب لـــــــــدى المجموعـــــــــة 

  التجريبية.

) بدراســــــة هــــــدفت الــــــى تــــــدريب مجموعــــــة مــــــن Creedon ,1993كمــــــا قامــــــت كريــــــدون (
) ســـــنوات. علـــــى برنـــــامج ٩-٤فـــــلا تتـــــراوح اعمـــــارهم بـــــين () ط٢١الاطفـــــال التوحـــــديين ضـــــمت (

للتواصــــــل بهــــــدف تحســــــين وتطــــــوير مهــــــارتهم الاجتماعيــــــة، والــــــتخلص مــــــن بعــــــض الســــــلوكيات 
غيـــــر المقبولـــــة اجتماعيـــــا، مثـــــل ايـــــذاء الـــــذات. وتضـــــمن البرنـــــامج اســـــتراتيجيات تعـــــديل الســـــلوك 

ـــــى جانـــــب ا ـــــز، الاقتصـــــاد الرمـــــزي، التقبـــــل الاجتمـــــاعي، ال لاشـــــتراك فـــــي عـــــدد مـــــن مثـــــل التعزي
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والالعـــــــاب) واظهـــــــرت النتـــــــائج ازديـــــــادا فـــــــي  –والاجتماعيـــــــة  –والفنيـــــــة  –الانشـــــــطة (الحركيـــــــة 
  المهارات الاجتماعية وحدث انخفاض في السلوك غير التكيفي كإيذاء الذات.

) بدراســــــة هــــــدفت الــــــى تنميــــــة المهــــــارات الاجتماعيــــــة للأطفــــــال Ball, 1996وقـــــام بــــــول ( 
لقيـــــام فـــــي تفاعـــــل اجتمـــــاعي مـــــع اقـــــرانهم الـــــذين يعـــــانون مـــــن الســـــلوك التوحـــــديين مـــــن اجـــــل ا

) اطفــــــــــال نمطيــــــــــين، ٨) اطفــــــــــال توحـــــــــديين و(٨النمطـــــــــي، وتكونــــــــــت عينـــــــــة الدراســــــــــة مـــــــــن (
) ســـــــنوات، وقـــــــد تـــــــم تنظـــــــيم البرنـــــــامج بمـــــــا ٨-٤وتراوحـــــــت اعمـــــــار افـــــــراد المجمـــــــوعتين بـــــــين (

ظهــــــرت النتــــــائج الــــــى يتناســــــب مــــــع الاهــــــداف التــــــي وضــــــع مــــــن اجلهــــــا البرنــــــامج التــــــدريبي. وا
ـــــى  ـــــد عل ـــــة ممـــــا انعكـــــس بشـــــكل جي ـــــد مـــــن المهـــــارات الاجتماعي ـــــي العدي ـــــة ف ـــــراد العين تحســـــن اف

  تفاعلهم الاجتماعي.

) بدراســــة لمقارنــــة اشــــكال Stone et al., 1997كمــــا قــــام ســــتون وزمــــلاؤه بدراســــة (
) طفــــــلا مصــــــابا بإعاقــــــة ١٤) طفــــــلا توحــــــديا والثــــــاني (١٤التواصــــــل مجمــــــوعتين الاولــــــى مــــــن (

مائيــــــة، وتمــــــت المجانســــــة بــــــين المجمــــــوعتين، واظهــــــرت النتــــــائج الــــــى ان الاطفــــــال التوحــــــديين ن
ـــــق فـــــي التواصـــــل الاجتمـــــاعي مـــــن حيـــــث التواصـــــل البصـــــري  ـــــديهم ضـــــعف واضـــــح فيمـــــا يتعل ل
والانتبــــــاه والاشــــــارة الــــــى مــــــا هــــــو مرغــــــوب مقارنــــــة بالأطفــــــال ذوو الاعاقــــــة النمائيــــــة. واظهــــــرت 

  في مسك اليد لطلب ما يريدون. النتائج تفوق الاطفال التوحديين

) بتقيــــيم Skeinkopf and Siegal 1998كمــــا وقــــام كــــل مــــن ســــكينكوف وســــيجل (
) وذلـــــــــك مـــــــــن خـــــــــلال دراســـــــــة APAبرنـــــــــامج يتركـــــــــز علـــــــــى التحليـــــــــل الســـــــــلوكي التطبيقـــــــــي (

) اطفــــال توحــــديين دربــــوا مــــن خــــلال برنــــامج تــــدريبي مدتــــه( ٩مجمــــوعتين، الاولــــى كانــــت مــــن (
ع خـــــلال ســـــنة وثمانيـــــة شـــــهور. والمجموعـــــة الضـــــابطة تحتـــــوي علـــــى ) ســـــاعه فـــــي الاســـــبو  ٢٧

ــــرامج التــــي قــــدمت لهــــم مــــن خــــلال الجهــــة المختصــــة بواقــــع ( ) ســــاعه ١١نفــــس العــــدد ولكــــن الب
) اشــــهر. وقــــد بينــــت النتــــائج ان المجموعــــة التجريبيــــة حصــــلت علــــى درجــــة ٨اســــبوعيا ولمــــده (

هنـــــاك فـــــروق ذات دلالـــــه  ذكـــــاء اعلـــــى ممـــــا كانـــــت عليـــــة مـــــن قبـــــل البـــــرامج، ولكـــــن لـــــم يكـــــن
احصــــــــائية بــــــــين المجمــــــــوعتين الضــــــــابطة والتجريبيــــــــة فــــــــي التخفيــــــــف مــــــــن حــــــــدة الاعــــــــراض 

  التوحدية.

   اجراءات البحث /الفصل الثالث

ـــــة التحقـــــق مـــــن اهـــــداف البحـــــث  ـــــة بغي ـــــي اعتمـــــدها الباحث يتضـــــمن هـــــدا الفصـــــل الاجـــــراءات الت
الادوات المســــــتخدمة ، وفرضــــــياتها ،وتتضــــــمن الاجــــــراءات توصــــــيف لمجتمــــــع البحــــــث وعينتــــــه و 
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كمـــــا يتضـــــمن الوســـــائل الاحصـــــائية التـــــي اعتمـــــدت فـــــي تحليـــــل البيانـــــات  وفيمـــــا يـــــأتي عرضـــــا  
  تفصيليا لتلك الاجراءات : 

  اولا مجتمع البحث   

يقصـــــــد بـــــــالمجتمع الاحصـــــــائي للبحـــــــث الافـــــــراد الـــــــذين يقـــــــوم الباحـــــــث بدراســـــــة الظـــــــاهرة او    
 عــــــن انهــــــم يمثلــــــون كــــــل الافــــــراد الــــــذين ). فظــــــلا٩٧،ص ٢٠٠٠الحــــــدث لــــــديهم (الأنصــــــاري ،

يحملـــــون بيانـــــات الظـــــاهرة التـــــي تتنـــــاول الدراســـــة ،فهـــــم اذن مجموعـــــه وحـــــدات او افـــــراد البحـــــث 
)يتحــــــدد مجتمــــــع ٤٤،ص١٩٨٣التــــــي يــــــراد منهــــــا الحصــــــول علــــــى بيانــــــات (الزوبعــــــي واخــــــران ،

 البحــــــــث الحــــــــالي بالأطفــــــــال المتوحــــــــدين فــــــــي  مركــــــــز الوســــــــام للرحمــــــــة  فــــــــي محافظــــــــة بابــــــــل  
ـــــــة  وبواقـــــــع  (٤٣والبـــــــالغ عـــــــددهم (  ـــــــة   والجـــــــدول  ١٣) طفـــــــل   و(   ٢٠)طفـــــــل وطفل ) طفل

  ) يوضح دلك ١(

  المجموع  الطفلة  الطفل

٤٣  ١٣  ٢٠  

  عينة البحث    -ثانيا

ــــة لا أجــــراء     ــــه الدراســــة ،تختارهــــا الباحث ــــذي تجــــري علي ــــة جــــزء مــــن المجتمــــع  ال يقصــــد بالعين
تمثــــل المجتمــــع تمثــــيلا صــــحيحا (الزوبعــــي واخــــران  دراســــتها عليهــــا وفــــق قواعــــد خاصــــه لكــــي 

) .و تتحــــــدد عينــــــة  البحــــــث الحــــــالي بالأطفــــــال المتوحــــــدين فــــــي مركــــــز الوســــــام ٦٥،ص ١٩٨٣
) ٥)طفـــــــل  ، و(٥)طفـــــــل  وطفلـــــــة ، بواقـــــــع (١٠للرحمـــــــة فـــــــي  محافظـــــــة بابـــــــل وقـــــــد شـــــــملت (

  ) يوضح ذلك٢طفلة والجدول(

  مجموع  طفلة  طفل

١٠  ٥  ٥  

  ادوات البحث-ثالثا

  ادوات البحث : وصف

  المقياس – ١
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ـــــة مـــــن ( ـــــاء اســـــتبانة مكون ـــــم  بن ـــــال المتوحـــــدين ت ـــــد الاطف ـــــرة تضـــــم ٧٢لتشـــــخيص التوحـــــد عن )فق
ثلاثـــــــة مجـــــــالات  (البعـــــــد التواصـــــــل اللغـــــــوي ،البعـــــــد الاجتمـــــــاعي ، البعـــــــد الحســـــــي المعرفـــــــي ) 

  يجاب عنها باختيار احد البدائل التالية (نعم ،احيانا ،نادرا ،لا)

  ستبانة التشخيص التوحد   ومؤشرات والصدق والثبات :صلاحية فقرات ا

  : Validityالصدق   

يعــــــد الصــــــدق مــــــن الخصــــــائص اللازمــــــة فــــــي ادوات البحــــــث والاختبــــــار الصــــــادق هــــــو الــــــذي 
) ٢٣، ١٩٩٥يقــــــيس الســــــلوك الــــــذي يحــــــاول قياســــــه و لا يقــــــيس  شــــــيء اخــــــر غيــــــره (خليفــــــه ،

  الاتي : ولقد قامت الباحثة بالتحقق من صدق المقياس من خلال

  الصــدق الظــاهـري : 

يشــــكل هــــذا النــــوع مــــن الصــــدق المظهــــر العــــام للاختبــــارات اي الاطــــار الخــــارجي ويشــــمل نــــوع 
) وقـــــــد  ١٢٠، ١٩٩٠المفـــــــردات وكيفيـــــــة صـــــــياغتها ووضـــــــوحها ودرجـــــــة موضـــــــوعتها  (تركـــــــي،

)مـــــن الخبـــــراء المختصـــــين فـــــي ١٠تـــــم التحقـــــق منـــــه بعـــــرض المقيـــــاس بصـــــيغته الأوليـــــة علـــــى (
)وقـــــد تـــــم الابقـــــاء علـــــى جميـــــع فقـــــرات المقيـــــاس مـــــع اجـــــراء ١التربويـــــة والنفســـــية  ملحـــــق( العلـــــوم

  ) ٣تغيرات بسيطة وتم حساب الصدق وكما هو مبين في الجدول رقم (

) يبــــين نســــبة اتفــــاق الخبــــراء علــــى فقــــرات مقيــــاس تشــــخيص التوحــــد عنــــد الاطفــــال ٣الجــــدول (
 مربع كاي

  

مســــــــــــــــــتوى 
 الدلالة

قيمـــــــــــــــــــــة 
كـــــــــــــــــــــاي 
 الجدولية

كـــــــاي  قيمـــــــة
 المحسوبة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر  غي
 الموافقون الموافقون

عـــــــــــــــــــــــــــــــدد 
  الفقرات الخبراء

 ٧٢ – ١ ١٠ ١٠ صفر  ١٠ ٣،٨٤ دالة

  القوة التميزية للفقرات: 

لأجــــــل اســــــتخراج القــــــوة التميزيــــــة للفقــــــرات قامــــــت الباحثــــــة بتطبيــــــق الاختبــــــار التــــــائي  لعينتــــــين  
الـــــدنيا لكـــــل فقـــــرة مـــــن مســـــتقلتين لاختبـــــار الفـــــرق بـــــين متوســـــطات درجـــــات المجموعـــــة العليـــــا و 
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فقــــرات المقيــــاس اذ ان القيمــــة التائيــــة  تعــــد مؤشــــرة لتميــــز كــــل فقــــرة مــــن خــــلال مقارنتهــــا بالقيمــــة 
ــــة ( ــــد مســــتوى دلال ــــزة عن ــــاس ممي ــــرات المقي ــــع فق ــــت جمي ــــة  وكان ) ودرجــــة حريــــة   0.05الجدولي

  ) يبين ذلك ٤) . جدول (٨(

 :)يبين القوة التميزية للفقرات٤الجدول (
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  علاقة الفقرة بالدرجة الكلية:

اســـــتعملت الباحثـــــة معامـــــل ارتبـــــاط بيرســـــون لا يجـــــاد علاقـــــة درجـــــة الفقـــــرة للمقيـــــاس بالدرجـــــة  
الكليـــــة و وجـــــدة ان جميـــــع الفقـــــرات كانـــــت دالـــــة احصـــــائيا لان قيمـــــة الارتبـــــاط قـــــد بلغـــــت اكثـــــر 

  )ادناه: ٥حسب معاير ابيل وكما مبين في الجدول (٠،١٩من

  )يبين علاقة الفقرة بالدرجة الكلية:٥الجدول(                         

قيمـــــــــــــة معامـــــــــــــل   الفقرة
  الارتباط

قيمــــــــــــــــــــة معامــــــــــــــــــــل   الفقرة
  الارتباط

 712 ٣٧ف 675. ١ف

 703. ٣٨ف 636. ٢ف

  603 ٣٩ف  675. ٣ف

 604. ٤٠ف 707. ٤ف

 716. ٤١ف 719. ٥ف

 701. ٤٢ف  705. ٦ف
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 779. ٤٣ف 719. ٧ف

 595. ٤٤ف 679. ٨ف

 819. ٤٥ف 561. ٩ف

 701. ٤٦ف 593. ١٠ف

 599. ٤٧ف 721. ١١ف

 645. ٤٨ف 669. ١٢ف

 719. ٤٩ف 714. ١٣ف

 605. ٥٠ف 717. ١٤ف

  719. ٥١ف 675. ١٥ف

 705. 52ف 688. ١٦ف

 699. 53ف 528. ١٧ف

 709. ٥٤ف  521. ١٨ف

 761. ٥٥ف 619. ١٩ف

 799. ٥٦ف 714. ٢٠ف

 714.  ٥٧ف  821.  ٢١ف

 699.  ٥٨ف 788.  ٢٢ف

 709.  ٥٩ف 728.  ٢٣ف

 714.  ٦٠ف 821.  ٢٤ف
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 717.  ٦١ف 714.  ٢٥ف

 675.  ٦٢ف 699.  ٢٦ف

 714.  ٦٣ف 709.  ٢٧ف

 717.  ٦٤ف 528.  ٢٨ف

 675.  ٦٥ف  521.  ٢٩ف

 709.  ٦٦ف 619.  ٣٠ف

 761.  ٦٧ف 714.  ٣١ف

 799.  ٦٨ف 669.  ٣٢ف

 714.  ٦٩ف 714.  ٣٣ف

 699.  ٧٠ف 717.  ٣٤ف

 709.  ٧١ف 717.  ٣٥ف

 714.  ٧٢ف 675.  ٣٦ف

  Reliabilityالثبات  :

يقصـــــد بثبـــــات المقيـــــاس درجـــــة اســـــتقراره اذا طبـــــق لأكثـــــر مـــــن مـــــرة بفاصـــــل زمنـــــي مناســـــب  . 
   subdividedولغــــرض اســــتخراج ثبــــات المقيــــاس ، وقــــد تــــم اســــتخدام التجزئــــة النصــــفية 

وبــــــتم حســــــاب الثبــــــات بهــــــذه الطريقــــــة مــــــن خــــــلال تقســــــيم الاختبــــــار الــــــى نصــــــفين ثــــــم يحســــــب 
ل الارتبــــاط بينهمــــا ،فــــاذا كانــــت قيمــــة معامــــل الارتبــــاط مرتفعــــة فهــــذا يعنــــي ان الاختبــــار معامــــ

  ) ١٧،ص ٢٠٠٤يتصف بالثبات (عبيدات واخرون ،

ــــــة النصــــــفية  ــــــة التجزئ ــــــات لاســــــتبانة "لشــــــخيص التوحــــــد  " بطريق ــــــم حســــــاب قمــــــة معامــــــل الثب ت
رديــــــة والزوجيــــــة ويكــــــون ذلــــــك بتقســــــيم فقــــــرات الاداة الــــــى مجمــــــوعتين علــــــى اســــــاس الفقــــــرات الف

،ومـــــن ثـــــم حســـــاب قيمـــــة معامـــــل الارتبـــــاط بـــــين المجمـــــوعتين ،وبلغـــــت قيمـــــت معامـــــل الارتبـــــاط 
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ــــد توجــــب  ٠،٦٥( ــــاط المــــذكورة هــــذا هــــي لنصــــف الاختبــــار فق ).ونظــــرا لان قيمــــة معامــــل الارتب
ــــات بطريقــــة التجزئــــة  اللجــــوء الــــى معامــــل التصــــحيح للحصــــول علــــى قيمــــة الفعليــــة لمعامــــل الثب

–اوي نصـــــفي اســـــتبانة "تشـــــخيص التوحـــــد  "فقـــــد تـــــم اســـــتخدام معادلـــــة ســـــبيرمان النصـــــفية ولتســـــ
) وهـــــــي  نســـــــبة جيـــــــدة و مقبولـــــــة  ٠،٧٨بـــــــراون للتصـــــــحيح ،فبلغـــــــت قيمـــــــت معامـــــــل الثبـــــــات (

  وبذلك تم التحقق من ثبات المقياس 

 البرنامج التدريبي  للمتوحدين    - ٢  

ـــــذين يعـــــانون  ـــــال التوحـــــد ال ـــــوي تعليمـــــي لأطف ـــــامج ترب مـــــن مشـــــكلات التواصـــــل اللغـــــوي هـــــو برن
ــــــث  ــــــابع ،  حي والاجتمــــــاعي والبعــــــد المعرفــــــي الحســــــي . ومــــــن خصائصــــــه تضــــــمينه مراحــــــل تت
ــــل  ــــه .لكــــل طف ــــامج تعليمــــي خــــاص ب ــــراد اولا. ويتبعــــه برن ــــى انف ــــل التوحــــدي عل ــــى الطف ينظــــر ال

  عل حده

ـــــــل اهتمامـــــــه  ـــــــه مث ـــــــوة في ـــــــاط الق ـــــــل التوحـــــــدي  ويســـــــتغل نق ـــــــدخل عـــــــالم الطف ـــــــامج ي وهـــــــذا البرن
تفاصــــيل الدقيقــــة وحبــــه للــــروتين حيــــث يســــاعد هــــذا البرنــــامج علــــى تهيئــــة  الطفــــل للمســــتقبل بال

وتدريبـــــه بالاعتمـــــاد علـــــى الـــــنفس .ويـــــتم تـــــدريب الاطفـــــال علـــــى هـــــذا البرنـــــامج بشـــــكل جمـــــاعي 
ـــــام .ومـــــن  ٢٠دقيقـــــة (اســـــتراحة كـــــل  ٤٠او فـــــردي فـــــي حـــــدود  ـــــا خـــــلال عشـــــر اي دقيقـــــة ) يومي

تربـــــوي هـــــو تطـــــوير القـــــدرات الاجتماعيـــــة واللغويـــــة والمعرفيـــــة اهـــــداف هـــــذا البرنـــــامج التعليمـــــي ال
  لدى اطفال التوحد .

و هــــــذا البرنــــــامج لــــــن يشــــــفي المصــــــاب بــــــالتو حــــــد تمامــــــا ولكــــــن يســــــاعده علــــــى التعــــــايش مــــــع 
المجتمـــــــع ،حيـــــــث يركـــــــز البرنـــــــامج  علـــــــى تعلـــــــيم  اطفـــــــال التوحـــــــد مهـــــــارات التواصـــــــل اللغـــــــوي 

ـــــــة والمهـــــــا رات الاجتما ـــــــنفس والمهـــــــارات الادراكي ـــــــى ال ـــــــف ومهـــــــارات الاعتمـــــــاد عل ـــــــة  والتكي عي
  والمهارات الحركية واللعب.

  رابعا الوسائل الاحصائية 

مربـــــع كـــــاي للتعـــــرف علـــــى دلالـــــة الفـــــروق بـــــين الموافقـــــون وغيـــــر المـــــوافقين مـــــن الخبـــــراء  –  ١
 على فقرات مقياس تشخيص التوحد

كــــــل فقــــــرة مــــــن الفقــــــرات معامــــــل ارتبــــــاط بيرســــــون لإيجــــــاد العلاقــــــة الارتباطيــــــة بــــــين درجــــــة  –٢
 والدرجة الكلية للمقياس.   
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معادلـــــة ســـــبيرمان بـــــراون لتصـــــحيح معمـــــل الارتبـــــاط  فـــــي حســـــاب الثبـــــات بطريقـــــة التجزئـــــة  -٣
  النصفية للمقياس. 

اختبــــار تحليــــل التبــــاين الثنــــائي لا يجــــاد فــــروق بــــين الاختبــــار القبلــــي والبعــــدي لــــدى عينــــة  - ٤
  الاطفال المتوحدين 

  رض النتائج ومناقشتهاع/الفصل الرابع

يتضـــــمن هـــــذا الفضـــــل عرضـــــا لنتـــــائج البحـــــث الحـــــالي وفقـــــا للأهـــــداف المبنيـــــة فـــــي             
 Microsoftالفصــــــل الاول ،  وقــــــد تــــــم تحليــــــل النتــــــائج بالحاســــــوب بالاســــــتخدام برنــــــامج 

Excel   وبرنامج الحقيبة الاحصائية للعلوم الانسانية.SPSS.v.16.0  

    اولا _ عرض النتائج :

  الهدف الاول  : التعرف على الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي- ١

لأجــــل التعــــرف علــــى الفــــروق فــــي الاختبــــارين القبلــــي والبعــــدي اســــتعملت الباحثــــة اختيــــار ليفــــين 
لفحــــص البيانــــات  ووجــــدت بــــأن الــــدرجات بــــين المجموعــــات كانــــت متجانســــة وكمــــا هــــو مبــــين 

  )  ادناه:٦في الجدول  (

  نس بين المجموعات لاختبار ليفين)يبن التجا٦جدول(

  مستوى الدلالات  )٢درجه الحرية (  )١درجه الحرية (  قيمة ف

٠،٣٣  ٥٤  ٥  ١،٢٤٥  

وبعـــــد ذلـــــك تـــــم اجـــــراء تحليـــــل التبـــــاين الثنـــــائي وتـــــم التوصـــــل الـــــى النتـــــائج المبينـــــة فـــــي الجـــــدول 
  )  ادناه:٧(

  البعدي ) يبين نتائج تحليل التباين الثنائي لاختبارين القبلي و ٧جدول(

  مصدر

  التباين 

مجمـــــــــــــــــــــــــــوع 
  المربعات 

  درجه 

  الحرية

متوســــــــــــــــــــــط 
  المربعات

مســـــــــــــــتوى   قيمة ف
الــــــــدلالات 

المحســــــــــــــو   ٠،٠٥
  بة

  الجدولية 

 غير داله   ٣،١٥  ١،٩٦٧  ٨٥،٥١٧  ٢  ١٧١،٠٣٣  المجال
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٢٢٠،٤١  ١  ٢٢٠،٤١٧  الاختبار
٧  

  داله  ٤،٠٠١  ٥،٠٧١

  التفاعل

المجـــــــــــــــــال*الاخ
  تبار

  غير داله  ٣،١٥  ٠،٢٣٣  ١٠،١١٧  ٢  ٢٠،٢٣٣

٢٣٤٧،٣٠  الخطأ
٠  

٤٣،٤٦٩  ٥٤  -----  -----  -----  

٢٧٥٨،٩٨  الكلي
٣  

٥٩  ------
-  

-----  -----  -----  

 فمـــــن خـــــلال ملاحظـــــه الجـــــدول اعـــــلاه نجـــــد ان الفـــــرق بـــــين المجـــــالات غيـــــر دالـــــه لان قيمـــــه 
) عنـــــــد مســـــــتوى دلالـــــــه ٣،١٥) اصـــــــغر مـــــــن الجدوليـــــــة البالغـــــــة (١،٩٦٧المحســـــــوبة والبالغـــــــة (

  ) ٥٩، ٢) ودرجتي حرية (٠،٠٥(

المحوســــبة  فامــــا فيمــــا نخــــص الاختبــــارين القبلــــي والبعــــدي فوجــــد بانــــه توجــــد فــــروق لان قيمــــه 
) عنــــــــد مســــــــتوى ٤،٠٠١) كانــــــــت اكبــــــــر مـــــــن القيمــــــــة الجدوليــــــــة  والبالغـــــــة (٥،٠٧١والبالغـــــــة (

  )٥٩،  ١) ودرجه جرية (٠،٠٥(

) كانـــــــت ٠،٢٣٣لبالغـــــــة (المحســـــــوبة وا ففـــــــي حـــــــين وجـــــــد بأنـــــــه لا يوجـــــــد تفاعـــــــل لان قيمـــــــه 
،  ٢) ودرجـــــــه قيمتـــــــه ( ٠،٠٥) عنـــــــد مســـــــتوى دلالـــــــه (٣،١٥اصـــــــغر مـــــــن الجدوليـــــــة البالغـــــــة (

٥٩(  

اقـــل فـــرق   L.S.Dولأجـــل متابعـــه الفـــروق قامـــت الباحثـــة بمتابعـــه الفـــروق باســـتعمال اختيـــار 
  معتوي وتوصل الى النتائج المبينة في الجدول ادناه:

  متوسط  الاختيار

  الفروق

الانحـــــــــــــــــــــــــــــــــــراف 
  المعياري 

  مستوى الدلالة

٠،٠٥  

  داله الصالح البعدي  ٢،٠٠٥  ٣،٤٥-  البعدي  القبلي
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  داله الصالح البعدي  ٢،٠٠٥  ٣،٤٥  القبلي  البعدي ٠

وجـــــد بـــــأن دلالـــــه الفـــــروق كانـــــت لصـــــالح الاختبـــــار البعـــــدي علـــــى حســـــاب الاختبـــــار القبلـــــي    
ـــــــغ ( ـــــــد بل ـــــــه احصـــــــائي٣،٤٥-لان متوســـــــط الفـــــــروق ق ـــــــد مســـــــتوى دلال ) ويفســـــــر ٠،٠٥ة ()  عن

ذلـــــك الـــــى وجـــــود اثـــــر فعـــــال جـــــدا الـــــى البرنـــــامج التعليمـــــي لـــــدى عينـــــة الاطفـــــال المتوحـــــدين ان 
ــــوي للأطفــــال  ــــاء البرنــــامج الترب ــــى اهميــــة بن ــــة الحديثــــة اكــــدت عل ــــر مــــن الاتجاهــــات التربوي الكثي
ــــرات  ــــة وتنشــــيط المثي ــــدرات المعرفي ــــة الق ــــك لمســــاعدتهم فــــي تنمي ــــل ســــن المدرســــة وذل العــــادين قي

ـــــة والاتســـــاق الحســـــي ا ـــــب .وتطـــــوير المهـــــارات الحركي ـــــديهم وحـــــب الاســـــتطلاع والتجري لحســـــية ل
الحركــــــي .وانبثاقــــــا مــــــن الفلســــــفة التربويــــــة التــــــي تعنــــــي بــــــذوي الاحتياجــــــات الخاصــــــة والمرتكــــــزة 

 ه) ادنــــــا١م والتقــــــدم وشــــــكل (علــــــى ان كــــــل طفــــــل مــــــن ذوي الاحتياجــــــات الخاصــــــة قابــــــل للــــــتعل
   ك يوضح ذل

  )١الشكل (                            
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  التوصيات :

اعــــــداد بــــــرامج تعليميــــــة متكاملــــــة مــــــن قبــــــل ذوي الاختصــــــاص، تســــــاعد علــــــى تنميــــــة البعــــــد - ١
 .لأطفالالاجتماعي و البعد اللغوي و الحسي المعرفي 

ـــــة، - ٢ ـــــدوات التدريبي ـــــال المتوحـــــدين مـــــن خـــــلال اقامـــــة ورش العمـــــل ، و الن ـــــدريب اســـــر الاطف ت
 اشراكهم في تخطيط و نقد البرامج التعليمية.  و 

تـــــدريب الاطفـــــال المتوحـــــدين فـــــي وقـــــت مبكـــــر علـــــى المهـــــارات  الاجتماعيـــــة ، و اللغويـــــة ، - ٣
ـــــة ،  ـــــاتهم اليومي ـــــى انفســـــهم، والاســـــتقلال فـــــي حي و الحـــــس المعرفـــــي، لمســـــاعدتهم بالاعتمـــــاد عل

  و على التعايش مع المجتمع . 

  :  المقترحات

ــــال اجــــراء دراســــات ت -١ ــــدخل المبكــــر فــــي تشــــخيص الاطف ــــة الت ــــى أهمي ــــى التعــــرف عل هــــدف ال
  المتوحدين ، حيث ثبت انه يفيد ، ويثمر بشكل ايجابي  معهم.

 اجراء دراسات مماثلة للدراسة الحالية  في جامعات اخرى .- ٢

 اجراء دراسة مقارنة بين اضطراب التوحد، والتخلف العقلي ، والاضطراب اللغوي .- ٣
  ٠المصادر العربية 

) :علــــــم الــــــنفس التطــــــوري الطفولــــــة والمراهقــــــة ،الطبعــــــة الاولــــــى ، ٢٠٠٤ابــــــو جــــــادوا ،صــــــالح محمــــــد علــــــي (.١
  دار المسيرة لنشر والتوزيع والطباعة ، عمان ،الاردن .

 - ): الاختبـــــــــــارات والمقـــــــــــاييس النفســـــــــــية ، جامعـــــــــــة الموصـــــــــــل ، الموصـــــــــــل .١٩٨٣الزوبعـــــــــــي واخـــــــــــران (.٢
  لمقاييس النفسيه ، جامعة الموصل ، الموصل  ،العراق.): الاختبارات وا١٩٨٣الزوبعي واخران (

) . عـــــــــادات وانمـــــــــاط تعـــــــــرض الطفـــــــــل الامـــــــــاراتي والامريكـــــــــي لبـــــــــرامج ٢٠٠٢العلـــــــــي ، فوزيـــــــــة عبـــــــــد االله (.٣
  . ٢٠-٧٨، ع المجلة العربية للعلوم الانسانية التلفزيون  ، 

رامج التلفزيــــــون المصــــــري ) . دراســــــة تقويميــــــة للنشــــــاط الفنــــــي فــــــي بــــــ١٩٩٦الهنيــــــدي ، منــــــال عبــــــد الفتــــــاح (.٤
، كليـــــة التربيـــــة ، جامعـــــة مجلــــة دراســـــات تربويـــــة واجتماعيــــةعلــــى القنـــــوات الرئيســـــية لطفــــل مـــــا قبـــــل المدرســـــة ، 

 ٤و٣، ع  ٢حلوان ، مج

):دراســـــــة انمائيـــــــة مقارنـــــــة لا يعـــــــاد الســـــــلوك التكيفـــــــي لـــــــدى عينـــــــة نـــــــت الاطفـــــــال ٢٠٠١ال مطـــــــر ،فـــــــائز ،(.٥
المملكــــــــة العربيــــــــة الســــــــعودية ،رســــــــالة ماجســــــــتير عيــــــــر منشــــــــورة  التوحــــــــديين والاطفــــــــال العــــــــوقين عقليــــــــا فــــــــي

 ،الجامعة الاردنية ،عمان  ،الاردن .
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) : اضــــــطرابات التوحــــــد بــــــين المعانــــــاة والمعافــــــاة ، الطبعــــــة ٢٠١٢ابــــــراهيم ،ســــــليمان عبــــــد الواحــــــد يوســــــف، (.٦
 الاولى ، الدار الهندسية القاهرة ،مصر .

م برنــــــامج علاجــــــي معرفــــــي ســــــلوكي فــــــي تنميــــــة الانفعــــــالات ) : فعاليــــــة اســــــتخدا٢٠٠٢ابوســــــعود ، ناديــــــة  ،(.٧
ــــــر منشــــــورة ،جامعــــــة الازهــــــر  ــــــوراه غي ــــــائهم ،رســــــالة دكت ــــــة واب ــــــال المصــــــابين بالتوحــــــد ي ــــــدى الاطف والعواطــــــف ل

 ،القاهرة ،مصر ،

 ) قياس الشخصية  ،وكالة المطبوعات ٢٠٠٠الانصاري ،بدر محمد (.٨

تنميـــــة مهـــــارات التواصـــــل غيـــــر اللفظـــــي للأطفـــــال  ) : فاعليـــــة برنـــــامج مقتـــــرح فـــــي٢٠٠٥بـــــن صـــــديق ،لينـــــا ،(.٩
 المتوحدين واثر ذألك على سلوكهم ،رسالة دكتوراه غبر منشورة   

، كليــــــة التربيــــــة ، بنــــــاء برنــــــامج للارشــــــاد فــــــي ريــــــاض الاطفــــــال ) . ١٩٩١الجيبــــــه جــــــي ، مهــــــا صــــــفوت (.١٠
 الجامعة المستنصرية ، رسالة ماجستير غير منشورة

) : التـــــــدخل المبكـــــــر ، الطبعـــــــة الثانيـــــــة ، دار الفكـــــــر ، دار الفكـــــــر ٢٠٠٥الخطيـــــــب ، جمـــــــال وآخـــــــرون ، (.١١
 ، عمان الاردن.

):ســـــــــلوك الخطـــــــــأ(أ) وعلاقتـــــــــه بســـــــــمات الشخصـــــــــية ، مجلـــــــــة الثقافـــــــــة ١٩٩٥خليفـــــــــه ، عبـــــــــد اللطيـــــــــف ( .١٢
 النفسية ، دار النهضه ،بيروت ،لبنان .

ســـــعودية .رســـــالة ماجســـــتير ): بنـــــاء قائمـــــة لتقـــــدير الســـــلوك التوحـــــدي علـــــى عينـــــة ٢٠٠٣الـــــزراع ، نـــــايف .(.١٣
 غير منشورة .الجامعة الاردنية ،عمان ،الاردن .

ـــــايف (.١٤ ـــــزراع، ن ـــــدخل ،الطبعـــــة ٢٠١٠ال ـــــاهيم الاساســـــية وطـــــرق الت ـــــى اضـــــطرابات التوحـــــد المف ) :المـــــدخل ال
 الاولى ،دار الفكر ، عمان ،الادن .

ـــــــد (.١٥ ـــــــد الحمي ـــــــون ،كمـــــــال عب ـــــــذوي الاحتياجـــــــات الخاصـــــــة ،الطبعـــــــة ا٢٠٠٣زيت ـــــــدريس ل ـــــــى ،عـــــــالم )الت لاول
 الكاتب ،القاهرة ،مصر.

):التوحــــــد _ اللغــــــز الــــــذي حيــــــر العلمــــــاء و الاطبــــــاء  دار النهــــــار ، القــــــاهرة ٢٠٠٥ســــــلامه ،ربيــــــع شــــــكري (.١٦
. 

) : خفايــــــــا التوحــــــــد اشــــــــكاله واســــــــبابه وتشخيصــــــــه ،الطبعــــــــة الاولــــــــى ،الجمعيــــــــة ٢٠٠٤الشــــــــامي ،وفــــــــاء (.١٧
 الفيصلية الخيرية النسوية ،جدة ،السعودية .

) :تصـــــــــميم برنـــــــــامج لتطـــــــــوير المهـــــــــارات التواصـــــــــلية والاجتماعيـــــــــة والاســـــــــتقلالية ٢٠٠٤يـــــــــب،(الشـــــــــبخ ،ذ.١٨
ـــــة  ،عمـــــان  ـــــر منشـــــورة الجامعـــــة الاردني ـــــوراه  غي ـــــة ،رســـــالة دكت ـــــاس فاعلي ـــــال التوحـــــديين وقي ـــــدى الاطف ـــــة ل الذاتي

 ،الاردن 

):طفـــــــــل حـــــــــاص بـــــــــين الاعاقـــــــــات و التلازمـــــــــات تعريـــــــــف وتشـــــــــخيص ٢٠٠٤الشـــــــــربيني ،زكريـــــــــا اجمـــــــــد (.١٩
 بعة الاولى ،دار الفكر العربي ،القاهرة ،مصر .،الط
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ــــــــد االله ، فيصــــــــل المــــــــلا (.٢٠ ــــــــى النمــــــــو الحركــــــــي ٢٠٠١عب ــــــــة عل ــــــــة الحركي ــــــــرح للتربي ــــــــامج مقت ــــــــأثير برن ) . ت
 .  ٦٠، عالمجلة التربوية ، البحرين والمعرفي والاجتماعي لا طفال مرحلة ما قبل المدرسة ، 

، الطبعــــــة الاولــــــى  ، دار وائــــــل للطباعــــــة نــــــد الطفــــــل النمــــــو المعرفــــــي ع) . ٢٠٠٢عبــــــد الهــــــادي ، نبيــــــل (.٢١
 والنشر ، عمان ، الأردن

  -) البحـــــــــث العلمـــــــــي :مفهومـــــــــه ،اســـــــــاليبه ، دار الفكـــــــــر ،عمـــــــــان. ٢٠٠٤عبيـــــــــدات ، ذوقـــــــــان وآخـــــــــرون (.٢٢
): دراســـــة دافعيـــــة الانجـــــاز وتطورهـــــا وتبنيهـــــا وعلاقتهـــــا بـــــبعض المتغيـــــران لـــــدى ١٩٩٠تركـــــي ، أمنـــــه عبـــــد االله (

 ة الابتدائية  بدولة قطر ،رسالة غير منشورة  ،قطرتلاميذ المرحل

):التوحـــــــــد ،الطبعــــــــــة الاولـــــــــى ،دار صـــــــــفاء النشـــــــــر والتوزيـــــــــع ،عمــــــــــان ٢٠٠٦عســـــــــلية ،كـــــــــوثر حســـــــــن ،(.٢٣
 ،الاردن.

ــــــلاح (-.٢٤ ــــــة ،شــــــفيق ف ــــــى الرشــــــد ،الطبعــــــة ٢٠٠٤علاون ــــــة ال ): ســــــيكولوجية التطــــــور الانســــــاني  مــــــن الطفول
  اعة ، عمان ،الاردن .الاولى ،دار المسيرة لنشر والتوزيع والطب

ــــــى ٢٠٠٥عمــــــارة ،ماجــــــد الســــــيد (.٢٥ ــــــارق ،الطبعــــــة الاول ــــــين التشــــــخيص  والتشــــــخيص الف ــــــة التوجــــــد ب )::اعاق
 ،مكتب زهراء الشرق ،القاهرة ،مصر .

):فعاليــــــة برنــــــامج تــــــدريبي فــــــي تنميــــــة المهــــــارات الاجتماعيــــــة لــــــدى عينــــــة ٢٠٠٧غــــــزال ،مجــــــدي فتحــــــي ،(.٢٦
 رسالة ماجستير ، الجامعة الاردنية ،عمان ،الاردن .من الاطفال التوحدين في مدينة عمان ،

): برنــــــامج التــــــدخل العلاجــــــي و التــــــأهيلي لا طفــــــال التوحــــــد ، اتجــــــاه هيئــــــات ٢٠٠١فــــــرج ،عثمــــــان لبيــــــب (.٢٧
 ، السنة الثالثة ديسمبر  ٦٨رعاية الفئات الخاصة والمعوقين بجمهورية مصر العربية .العدد

، الطبعــــــة الاولــــــى  ، بــــــرامج طفــــــل مــــــا قبــــــل المدرســــــة  ) .٢٠٠٣الكســــــواني ، مصــــــطفى خليــــــل واخــــــرون (.٢٨
 دار قنديل للنشر والتوزيع ، عمان ، الأردن

) : تصــــــميم برنــــــامج لتنميــــــة الاجتماعيــــــة للأطفــــــال المصــــــابين بــــــأعراض التوحــــــد  ٢٠٠١محمــــــد ،هالــــــة ،( .٢٩
 ،رسالة دكتوراه غير منشورة ،جامعة عين شمس ،القاهرة ،مصر .  

ـــــــى ،دار المســـــــير للنشـــــــر والتوزيـــــــع )٢٠١١مصـــــــطفى ،اســـــــامه فـــــــاروق  (.٣٠ :ســـــــمات التوحـــــــد ،الطبعـــــــة الاول
 والطباعة ،عمان الاردن 

ـــــــات الاســـــــرة ١٩٩٧منصـــــــور ،ســـــــلامة  ،(.٣١ ـــــــال المعـــــــوقين ،مجلـــــــة معوق ـــــــي رعايـــــــة الاطف ) :دور الارشـــــــاد ف
 ،جامعة الازهر ،القاهرة ،مصر.

،فتحــــــــــــي  ): الطلبــــــــــــة ذي الحاجــــــــــــات الخاصــــــــــــة ترجمــــــــــــة جــــــــــــروان٢٠١٣هالاهان،دانبــــــــــــل  واخــــــــــــرون ، (.٣٢
 .،واخرون، ،الطبعة الاولى دار الفكر، عمان ،الاردن . 
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