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الكسائؿ التعميمية المستخدمة ف  تنمية الميارات  المختمفة لدل 
 الاطفاؿ ذكم اضطربات التكحد ف  مدينة تكريت

 
 باح مرشكد منكخ العبيدمأ.د ص

 كمٓة التربٓة لمعموـ اٚىساىٓة/ جاهعة تكرٓت
 أ.ـ.د كفاء كنعاف خضر عباس

 كمٓة التربٓة لمعموـ اٚىساىٓة /جاهعة تكرٓت
 

 المستخمص:
ٌدؼ البحث الحالْ إلِ الكشؼ عف واقع استخداـ تقىٓات التعمٓـ هف قبؿ هعمهْ 

هىٍج الوصفْ التحمٓمْ، تـ تطبٓقٍا عمِ اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحدي واستخدهت ال
) هعمـ وهعمهة هف هعمهْ أطفاؿ التوحد فْ هركز التوفٓؽ لتدرٓب وتأٌٓؿ ذوي 25(

)، واستخدهت 2020 -2019اٚحتٓاجات الخاصة فْ هدٓىة تكرٓت لمعاـ الدراسْ (
خدهة ) فقرة وأظٍرت الىتائج أف أكثر التقىٓات الهست23اٚستباىة كأداة لمبحث وتضهىت( 

فْ تعمٓـ اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد هف قبؿ الهعمهٓف ٌْ الصور الفوتوغرافٓة والفٓدٓو 
وفْ ضوء الىتائج أوصِ الباحثاف بضرورة توفٓر قاعات خاصة فْ هراكز التوحد 
ٚستخداـ التقىٓات التعمٓهٓة وتوفٓر ها ٓحتاجً الهعمهٓف هف تقىٓات تعمٓهٓة بوضع هوازىة 

ٓات، وضرورة وجود هختص بالتقىٓات التعمٓهٓة إلِ جاىب الهعمهٓف خاصة بٍذي التقى
ادة رغبة الهعمهٓف فْ استخداهٍا.  لصٓاىة اٖجٍزة باستهرار وزٓ
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Abstract: 

The current research aimed to uncover the reality of the use of 

educational techniques by teachers of children with autism disorder 

and used the descriptive analytical approach. It was applied to (25) 

teachers from among the teachers of autistic children in the Al-

Tawfiq Center for Training and Rehabilitation of People with 

Special Needs in Tikrit for the academic year (2019- 2020), and the 

questionnaire was used as a research tool and included (23) 

paragraphs The results showed that the most common techniques 

used in teaching children with autism by teachers are photographs 

and video, and in light of the results, the researchers recommended 

the necessity of providing special rooms in autism centers for the use 

of educational technologies and the provision of educational 

techniques that teachers need by setting a budget for these 

technologies, and the need for a specialist. With educational 

technologies, alongside teachers, to constantly maintain devices and 

increase teachers' desire to use them. 
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     -مشكمة البحث:
تعد ا٘عاقة أحدى العواهؿ الهؤدٓة إلِ سوء التوافؽ الىفسْ واٚجتهاعْ لها تسببً 

ىها عمِ هحٓط هف ضغوط اجتهاعٓة وىفسٓة واقتصاد ٓة لٓس عمِ الفرد الهعاؽ فقط وا 
اٖسرة و الهجتهع عمِ حد سواء ، كها إىٍا سبب رئٓسْ وهصدر هف هصادر الهعاىاة 
ا عمِ الفرد الهبتمْ بٍا وهف ٌذا الهىطمؽ فىحف بصدد  ا٘ىساىٓة حسب شدتٍا وتأثٓرٌ

بٓر ٖسهاعىا هشكمة ٓعاىْ هىٍا العدٓد هف أطفالىا حٓث بدأت تظٍر هؤخرا وبشكؿ ك
و هف أكثر ا٘عاقات الىهائٓة تعقٓدا  هشكمة إعاقة التوحد أو ها ٓعرؼ باضطراب التوحد وٌ

ف البحوث والدراسات لـ تتوصؿ إلِ Develop Mental Disabilitesوغهوضأ ( ). وا 
ذا بدوري ٓؤدي إلِ عدـ التوصؿ لمتشخٓص  سبب هعروؼ لحد أف حسب عمـ الباحثاف وٌ

عرفة الكاهمة والفٍـ الضئٓؿ ٘دراؾ طبٓعة التوحد بحٓث ٓتـ دهجً هع عدد الدقٓؽ وقمة اله
ـ فئة تحتاج إلِ رعآة وعىآة هف ىوع خاص، بؿ  هف ا٘عاقات اٖخرى أو عدـ اعتبارٌ
عمِ العكس تستحؽ أف ٓقدـ لٍا اٌٚتهاـ البالغ سواء هف قبؿ عوائمٍـ أو هف قبؿ الباحثٓف 

ٍا تحتاج إلِ اسالٓب وأدوات خاصة فْ التعمـ تجهع بٓف والهختصٓف بٍذا الهجاؿ كها إى
تـ توظٓفٍا وتىفٓذٌا بشكؿ فردي  احتٓاجاتً هف جاىب وتوفٓر بٓئة هٛئهة هف جاىب آخر وٓ
هها ٓساعدي عمِ التعمـ واكتساب العدٓد هف الهٍارات، ٖف التدرٓب عمٍٓا ضرورة لٗطفاؿ 

ور لدٍٓـ، وعٛج الكثٓر هف هشكٛتٍـ التوحدٓٓف و ٓساٌـ فْ التغمب عمِ جواىب القص
السموكٓة واٚجتهاعٓة، كها ٓسٍـ فْ التكٓؼ بصورة أٓجابٓة فْ البٓئة التْ ٓعٓش فٍٓا هها 
ء اٖطفاؿ بحاجة هاسة إلِ الهزٓد هف البحث  ادة قدراتٍـ عمِ التعمـ، إف ٌؤٚ ٓؤدي ذلؾ زٓ

ذا ٓساع هكاىٓتٍـ وقدراتٍـ وٌ د إلِ حد كبٓر فْ هعرفة لهعرفة الهزٓد هف خصائصٍـ وا 
 احتٓاجاتٍـ أو كٓفٓة التعاهؿ هعٍـ .

هف ٌىا تتبمور هشكمة البحث الحالْ ، وهف خٛؿ إحساس وشعور الباحثاف 
واطٛعٍها عمِ اٖدب السٓكولوجْ الهتعمؽ بأطفاؿ التوحد والزٓارات الهتكررة إلِ هركز 

ء اٖطفاؿ فضٛ عف التوفٓؽ حٓث تبٓف ٌىاؾ تدىْ فْ هستوى الهٍارات الحٓاتٓ ة لدى ٌؤٚ
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وصؼ الهدربات ها ٓقابمٍف هف صعوبات فْ الهٍارات اٚستقٛلٓة ورعآة الذات 
والهٍارات اٚجتهاعٓة، واٚكادٓهٓة والحركٓة، وهف ثـ ٓعتبر البحث الحالْ هحاولة لمتعرؼ 

مٍٓا إٚ عمِ هستوى الهٍارات الحٓاتٓة لدى اٖطفاؿ التوحدٓٓف والتْ ٚ ٓهكف ا٘جابة ع
بعد وضعٍا فْ دراسات عمهٓة توضح أوجً القصور فْ الهٍارات الحٓاتٓة وهف ثـ ٓهكف 
بٓة التْ تعهؿ عمِ تىهٓة تمؾ الهٍارات والتْ تساعد ٌذي  ة والتدرٓ وضع البراهج التربوٓ
الفئة لموصوؿ إلِ اقصِ حد ٓهكف الوصوؿ إلًٓ ضهف حدود قدراتٍـ وطاقاتٍـ هها 

 فْ الهجتهع تدرٓجٓة. ٓهكىٍـ هف اٚىدهاج
 

 -اىمية البحث:
ٓزاؿ هحور اٌٚتهاـ والتركٓز فْ أي عهمٓة تٍدؼ بىاء ىٍضة اٖهـ  كاف الطفؿ وٚ
ف الهوارد البشرٓة اٖساسٓة فْ ٌذي الىٍضة، وىظرا ٖف اٖطفاؿ ٌـ ىصؼ الحاضر  وتكوٓ

ة التربوٓة الىاجحة ٌْ وكؿ الهستقبؿ. لذا كاف ٚبد هف اٌٚتهاـ والعىآة الكاهمة بٍـ والرعآ
جزء هف ٌذي العىآة الضرورٓة لمىٍوض بالهجتهع ورفع هستواي فْ كافة الهجاٚت، ٖف 
صٛح الهجتهع ٓتوقؼ عمِ صٛح أطفالً وٚ تقتصر تمؾ الرعآة عمِ أطفاؿ الهجتهع 

 (14: 2014)عبد العاط  ،اٖسوٓاء فقط، بؿ تتعدى لتشهؿ غٓر اٖسوٓاء هىٍـ.
ف ها ٓحدث ترى الدغستا ىْ إف هرحمة الطفولة لٍا أٌهٓة كبرى فْ ارتقاء الطفؿ وٖ

فٍٓا هف الصعب تعدٓمً أو تبدٓمً فْ حٓاة الطفؿ الهستقبمٓة إذ تعد هف أٌـ الهراحؿ 
العهرٓة واغمبٍا تأثٓرا فْ حٓاة وهستقبؿ الطفؿ تتضح فٍٓا الهٛهح الرئٓسة لشخصٓتً، كها 

ادئ واٚتجاٌات التْ ٓؤهف هجتهعة بٍا، فٍْ تساعدي تزودي فْ عهر هبكر بالقٓـ والهب
عتبر الىهو الهتكاهؿ  عمِ تىهٓتً أخٛقٓة وروحٓة وجسدٓة وفكرٓة واجتهاعٓة وسموكٓة، وٓ
والشاهؿ لجهٓع ىواحْ الطفؿ ٌو الٍدؼ الرئٓس الذي تسعِ التربٓة الخاصة إلِ تحقٓقً 

 الخارجْ الذي ٓحٓط بً.وذلؾ لهساعدة الطفؿ عمِ التكٓؼ هع ىفسً وهع العالـ 
 ( 81: 2011)الدغستان  ،
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وتهثؿ قضٓة تعمٓـ ذوي اٚحتٓاجات الخاصة وتأٌٓمٍـ تحدٓة حضارٓة لٗهـ 
 والهجتهعات الهختمفة، ٖىٍا قضٓة إىساىٓة بالدرجة اٖولِ.

 
 -أىداؼ البحث:

 ٍٓدؼ البحث الحالْ إلِ :
ىهٓة الهٍارات الهختمفة لدى الكشؼ عف واقع استخداـ تقىٓات التعمٓـ الحدٓثة فْ ت -1

اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد، بها ٓتىاسب هع قدراتٍـ وهٓولٍـ واحتٓاجاتٍـ، فْ 
 هركز التوفٓؽ لتدرٓب وتأٌٓؿ ذوي اٚحتٓاجات الخاصة فْ هدٓىة تكرٓت.

ر استخداـ تقىٓات التعمٓـ الحدٓثة بها ٓتىاسب هع احتٓاجات  -2 تقدٓـ هقترحات لتطوٓ
 وي اضطراب التوحد.وقدرات اٖطفاؿ ذ

 
 -حدكد البحث :

ٓقتصر البحث الحالْ عمِ الوسائؿ التعمٓهٓة الهستخدهة بهركز التوفٓؽ لتدرٓب 
 ).2020 -2019وتأٌٓؿ ذوي اٚحتٓاجات الخاصة فْ هدٓىة تكرٓت لمعاـ الدراسْ (

 
 -تحديد المصطمحات:

 الكسائؿ التعميمية عرفو كؿ مف : 
ِ أسس عمهٓة بحٓث تتكوف هف هجهوعة هف خطة هىظهة عم: )1985الدوسري ( -

ـ و توافقٍـ الىفسْ واٚجتهاعْ، والهٍىْ،  الخدهات التْ تقدـ لٗفراد أو لىهوٌ
مٓف لذلؾ.  ( 10; 1985)الدكسرم شرٓطة أف تقدـ هف قبؿ هختصٓف هؤٌ

ٌو هجهوعة هف الههارسات واٖلعاب والهواقؼ واٖسالٓب التْ  :)2991بٍادر ( -
ذي اٖىشطة  ٓهارسٍا الطفؿ هع الهشرفة هف خٛؿ ٓوـ كاهؿ هف أٓاـ اٖسبوع ، وٌ

ترتب ترتٓبا دقٓقة وهىاسبة لهستوى ىهو الطفؿ الذي وضعت هف أجمً وتىدرج فْ 
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سبؽ كؿ فترة تهٍٓد  فقرات هوجٍة بحٓث تفصؿ بٓف الفقرة واٖخرى فترات راحة وٓ
 ( 273: 2010)محمد،لٍا.

لهىاسبة لخصائص الىهو التْ تىظـ هعأ ٌو هجهوعة هف الخبرات ا:)2001أحهد ( -
هف خٛؿ اٖىشطة الهختمفة وتقدـ لمطفؿ فْ أطار عدد هف الوحدات هجهمٍا هع 
خصائص الىهو اٖطفاؿ وحاجاتٍـ التربوٓة بٍدؼ تىهٓة عهمٓات التعمـ اٖساسٓة 

كسابٍـ هفآٌـ العموـ.  (273: 2001)محمد، وا 
 الميارات الحياتية عرفيا كؿ مف: 

هجهوعة هف العهمٓات وا٘جراءات التْ هف خٛلٍا ٓستطٓع  :)1991(جوىسف  -
الفرد حؿ هشكمة أو هواجٍة تحدي أو أدخاؿ تعدٓٛت فْ هجاٚت 

 (13: 1991)جكنسف، حٓاتً.
هجهوعة هٍارات هرتبطة ببٓئة الطفؿ بها تتضهىً هف هعارؼ  :)1992ٌٓىجر ( -

ؽ اٖىشطة والتطبٓقات وقٓـ واتجاٌات ٓتعمهٍا بصورة هقصودة وهىظهة عف طرٓ
 (22: 1992)ىينجرالعهمٓة.

: قدرات لمسموؾ ا٘ٓجابْ والهعدؿ التْ )1997تعرٓؼ هىظهة الصحة العالهٓة ( -
) دغستان  تهكف الفرد هف التعاهؿ بفاعمٓة هع هتطمبات الحٓاة الٓوهٓة وتحدٓاتٍا.

،2011 :86 ) 
 اضطراب التكحد عرفو كؿ مف :

مة أعراض سموكٓة تىتج عف أسباب هتعددة وغالبا : عبارة عف زه)1990جٓمبرج ( -
هصحوبة بىسبة ذكاء هىخفضة وشذوذ فْ التفاعؿ اٚجتهاعْ وشذوذ فْ التواصؿ 

 (Gilbarg,1990:111)المفظْ وغٓر المفظْ. 
:عبارة عف زهمة أعراض تهثؿ عجزة واضطراب )1991ازوىوؼ وآخروف ( -

 (.Oznoff 1991:182) الجواىب ىهائٓة أساسٓة وهتعددة لدى الطفؿ
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اضطراب اىفعالْ فْ العٛقات اٚجتهاعٓة هع اٖخرٓف ٓىتج عدـ  :)1997بدر ( -
القدرة عمِ فٍـ التعبٓرات اٚىفعالٓة وخاصة فْ التعبٓر عىٍا بالوجً أو المغة 
ؤثر ذلؾ فْ العٛقات اٚجتهاعٓة هع ظٍور بعض الهظاٌر السموكٓة الىهطٓة  وٓ

 (22: 1997)بدر ،
زهمة أعراض سموكٓة تعبر عف اٚىغٛؽ عمِ الىفس  :)c 1998mariهارٓكا ( -

واٚستغراؽ فْ التفكٓر وضعؼ القدرة عمِ اٚىتباي وضعؼ القدرة عمِ التواصؿ 
قاهة عٛقات اجتهاعٓة هع اٖخرٓف فضٛ عف وجود الىشاط الحركْ الهفرط  وا 

 (.34:  1990)ماريكا ، 
 

 الفصؿ الثان 
 الاطار النظرم

 : لاضطراب التكحدلمحة تاريخية 
) عمِ أىً حالة هف حاٚت E .blulerتحدث عىً ٖوؿ هرة الطبٓب الىفسْ بمولر ( 

الفصاـ، لكف ٓعود الفضؿ فْ فٍـ ودراسة وهعرفة خصائص اٖطفاؿ التوحدٓٓف بأسموب 
) عىدها توصؿ إلِ خصائص هشتركة ٖحد  Kaner- Leo. 1934عمهْ إلِ لٓوکاىر (

ْ : اٚىسح اب اٚجتهاعْ أي اٚىعزاؿ عف العالـ الخارجْ واٚىغٛؽ عمِ عشر طفٛ وٌ
الذات هع أضطرابات فْ التواصؿ المفظْ والغٓر لفظْ وغرابة التعاهؿ وقصور التواصؿ 
هع اٖخرٓف وقصور التخٓؿ فْ المعب وصعوبة فٍـ الهصطمحات الهجردة وكذلؾ 

ة هثؿ الهصاداة أي تردٓد الكٛـ بصورة  آلٓة وقمب الضهائر، وفْ ىفس اٚضطرابات المغوٓ
) إلِ وجود أسباب وراثٓة وأسالٓب تىشئة غٓر سمٓهة تسبب ٌذا Klinالوقت توصؿ كمف (

) Hans Asperges) توصؿ الطبٓب الىهساوي اسبرجر (1944اٚضطراب، وفْ عاـ (
إلِ زهرة هف الخصائص الهشابً لها توصؿ إلٍٓا الٓو کائر) ثـ بعدٌا تتبع الطبٓب الىفسْ 

) خصائص هجهوعة( أسٓرجر و كاىر ) فوجد أف خصائصٍها تىطبؽ عمِ Longوئج (ل
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) أكتشؼ (د.برىاد رٓهٛىد) أدلة تؤكد أف التوحد ٌو حالة 1964حالة ابىتً، وفْ عاـ ( 
) أكتشؼ (د.اىدرٓاس رت) صاحب هتٛزهة رت دلٓؿ آخر 1966بٓولوجٓة، أها فْ عاـ (

) وجد (د.هٓكؿ روتر) (د.سوزاف 1977وفْ عاـ (ٓؤكد عمِ أف التوحد حالة بٓولوجٓة، 
)شبيب ، فموستٓف توأهٓف هصابٓف بالتوحد هها أوحِ لٍها أف التوحد سببً عاهؿ جٓىْ 

۰۱ :۸۱۱۲.) 
وبعد ٌذا العرض الهوجز لمتطور التارٓخْ الهتعاقب ٚضطراب التوحد سىتىاوؿ أٌـ 

د هىذ اكتشافً عمِ ٓد الهعآٓر والهحكات التشخٓصٓة التْ تىاولت اضطراب التوح
kanner  وصوٚ إلِ الدلٓؿ التشخٓصْ ا٘حصائْ الخاهس لٛضطرابات  1943عاـ
 DSM- V -2013الذٌىٓة 

 معايير كمحكات تشخيص اضطراب التكحد:
ٚبد أف تبدأ أي هحاولة لمتشخٓص والتعرؼ عمِ اضطراب التوحد  :1913كاثر  -1

 (۸۰: ۸۱۰۱)سميماف، ف التوحد هف جٍود کاىر الواردة فْ هقاٚتً اٖساسٓة ع
 أٌهٍا:

 ضعؼ وقصور شدٓد فْ التواصؿ اٚجتهاعْ . -
 اٚلتزاـ وا٘صرار فْ الروتٓف الٓوهْ . -
 التعمؽ واٌٚتهاـ باٖشٓاء التْ ٓهسكٍا. -
 قدرة جٓدة فْ اٖداء وذاكرة جٓدة فْ الجاىب اٖدائْ فْ اختبارات الذكاء. -
 ٓد.ىهط لغوي فْ التواصؿ اٚجتهاعْ غٓر هق -

 &Ehbrsكها وردت فْ دراسات أٌٓبرز وجٓمبرغ (  (:1911محكات اسبرجر ) -2
Gillberg ( 

 والتْ قاـ بتحدٓدٌا وفؽ سبع أعراض أو خصائص ٌْ:
 عجز وقصور فْ التفاعؿ اٚجتهاعْ . -
 التهسؾ الشدٓد ببعض اٖشٓاء التْ تٍهً .  -
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 ىهط سموكْ هحدد وهتكرر. -
 غٓاب التواصؿ البصري.  -
 واصؿ المغوي.قصور وضعؼ الت -
 التفوؽ فْ هٍارات وقدرات خاصة. -
 (۲۰: ۸۱۰۲)المقابمة، قصور وضعؼ حركْ بسٓط . -

وقد حددٌا بتسع خصائص كشرط فْ تشخٓص اضطراب  :1921محكات كريؾ  -3
:ْ  التوحد وٌ

 قصور فْ التفاعؿ اٚجتهاعْ العاطفْ.  -
ة الذاتٓة.  -  ضعؼ القدرة عمِ أدراؾ الٍوٓ
 ة أو أجزاء هىٍا .تعمؽ غٓر طبٓعْ بأشٓاء هعٓى -
 هقاوهة التغٓر البٓئْ . -
 تدىْ ا٘دراؾ وردود فعؿ غٓر طبٓعٓة ىحو الهثٓرات أو الهعموهات الحسٓة. -
 هجهوعة هظاٌر اىفعالٓة هحددة. -
 قصور أو اىعداـ فْ الىهو المغوي.  -
 أىهاط حركٓة غٓر طبٓعٓة. -
 (۰۲: ۸۱۱۲)الشام ،تدىْ واضح فْ ىهو القدرات العاهة .  -

 تهثمت ٌْ:): Rutte 1987ر (هحكات روت -4
 إعاقة فْ العٛقات هع أخرٓف . -
 ضعؼ فْ التفاعؿ اٚجتهاعْ.  -
 ضعؼ التواصؿ المغوي أو ىهو لغوي هىحرؼ . -
 (۸۲،:۸۱۱۲)الظاىر السموؾ الىهطْ الهتكرر اٚستحواذي.  -
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 انتشار التكحد كنسبة حدكثو :
تقدٓر الواضح والدقٓؽ كوف التوحد هف اٚضطرابات غٓر هعروفة اٖسباب ٓجعؿ ال

فْ حدوثً أهرأ هتغٓرة ، فالبحوث الهبكرة توصمت إلِ هدى اىتشار ٌذا اٚضطراب هف 
با وهع ذلؾ أف التقدٓرات الحدٓثة لً تعطْ تقدٓرات ۰۱۱۱۱) لكؿ ( ۸-۵( ) اٖؼ فرد تقرٓ

أعمىت الجهعٓة  2006) فرد، فْ عاـ ۰۱۱۱۱) لكؿ (۸أقؿ هف ذلؾ أي حوالْ (
طفؿ هولود ، كها أعمىت  ۰۵۱توحد إىً ٓولد طفؿ ٓصاب بالتوحد هف بٓف كؿ اٖهرٓكٓة لم
 الجهعٓة اٖهرٓكٓة لمتوحد أف عدد الهصابٓف بالتوحد أغمبٍـ ۸۱۱۰فْ عاـ 

بأ هصاب بالتوحد عمِ الهستوى  35هف اٖطفاؿ وتصؿ ىسبة إلِ  همٓوف تقرٓ
راب التوحد بعد ا٘عاقة كها بٓىت الدراسات إف اضط (۸ - ۸۱۰۰: ۰)الخكل  ، العالهْ 

الرابعة اٖكثر شٓوعا بٓف ا٘عاقات اٖخرى الهختمفة والتْ تتهثؿ فْ الصرع والتخمؼ 
ٓات الهتحدة اٖهرٓكٓة أٓضا إف  العقمْ والشمؿ الدهاغْ . وأشارت بعض الدراسات فْ الوٚ

أٓضا ٚ ٓعرؼ ٌىاؾ هعدؿ اىتشار كبٓر بٓف الذكور الذٓف ٌـ هف الهوالٓد اٖوائؿ ا٘بائٍـ و 
السبب ٌذا ها ٓتعمؽ بحدوث ا٘صابة بالتوحد هىفردة لدى اٖطفاؿ، أها بالىسبة حدوثة 
هصاحبة باضطرابات أخرى هصاحبة فإف الىسبة تتضاعؼ حٓث تشٓر التقدٓرات إلِ إف 
عدد اٖطفاؿ الذٓف ٓصابوف بالتوحد واٚضطرابات السموكٓة الهرتبطة بً تقدر بحولْ 

) طفؿ ، كها تشٓر الدراسات فْ بعض اٖبحاث إف إصابة ۰۱۱۱() طفٛ لكؿ ۸۱(
الذكور بالتوحد بهعدؿ اربع هرات عىً فْ ا٘ىاث ،ولٓس لذلؾ سبب واضح أٓضا وتشٓر 

 أٓضا إلِ إف فْ حالة إصابة البىات
فإف إعاقتٍف تكوف أصعب وأشد خطورة هف الذكور ،كها ٓٛحظ لٓس لمتوحد أي 

 (۲۰: ۸۱۱۲)الممغكث، ف اٚعتقاد سابؽعٛقة جىسٓة هعٓىً كها كا
 الأنكاع :
 : Childhood autismالتكحد الطفكل   -1
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تهٓز بوجود ىهاء غٓر  ٌو ىوع هف اٚضطرابات الىهائٓة الهىتشرة، وٓ
ظٍر قبؿ عهر الثٛث السىوات ، وبىوع ههٓز  الطبٓعْ أو هختؿ أو كمٍٓها ، وٓ

عؿ اٚجتهاعْ ، والتواصؿ هف اٖداء غٓر العادي فْ هجاٚت ثٛثة ٌْ التفا
حدث ٌذا الىوع هف اٚضطراب بٓف الذكور بهعدؿ ثٛثة إلِ  والسموؾ التكراري وٓ
أربعة أضعاؼ حدوثة لدى ا٘ىاث ٚ توجد ٌىاؾ هرحمة سابقة هف التطور السوي، 
كها تتضح فْ صعوبة اٚستجابة لهشاعر أخرٓف أو فقداىٍا، هع استخداـ 

وخمؿ فْ المعب التخٓمْ وصعوبة استخداـ أي هٍارة ضعٓؼ لمرهوز اٚجتهاعٓة 
ة فْ الهواقؼ اٚجتهاعٓة، وكذلؾ صعوبة فْ استخداـ ا٘ٓهاءات والتعبٓرات  لغوٓ
الجسدٓة التْ تساعد فْ التواصؿ الكٛهْ وتتهٓز الحالة أٓضا بأىهاط هف السموؾ 

لروتٓف واٌٚتهاهات واٖىشطة التكرارٓة الهحددة هع فرض قدر هف الرتابة وا
با٘ضافة إلِ ذلؾ فإف اٖطفاؿ التوحدٓٓف تظٍر لدٍٓـ ىوعا هف الهشكٛت هثؿ 
ٓذاء الىفس هثؿ  الخوؼ اضطراب اٖكؿ والىوـ والهزاج العصبْ والعدواف وا 
ذي العٓوب الىهائٓة تستهر أثىاء الحٓاة الهستقبمٓة،  (العض الٓد أو ضرب الراس) وٌ

جب أف تكوف ٌذي العٓوب هوجودة فْ  السىوات الثٛث اٖولِ هف حٓاة الطفؿ وٓ
 )ICD-10,1993:266كْ ٓهكف وضع ٌذا التشخٓص .(

 :Aspergers synod romeمتلازمة أسبرجر  -2
قسـ طب  -هف جاهعة فٓىا  Homs - A spergerلقد شخص الدكتور  

اٖطفاؿ التوحد بأىً ٓشهؿ عدة أعراض سهٓت بهتٛزهة اسبرجر ٌْ قصور فْ 
ظٍر الصوت بىفس الىغهة والوتٓرة، هقاوهة التوازف واٚكتئا ب والكٛـ التكراري وٓ

التغٓر فْ كؿ شْء سواء فْ الهٛبس أو اٖكؿ وعادة ها تكوف لٍـ طقوس 
هحددة فْ حٓاتٍـ حب الروتٓف، ضعؼ القدرة عمِ التفاعؿ هع أخرٓف بشكؿ 

ء اٖطفاؿ لدٍٓـ ىسبة ذكاء عادٓة أو ذي هعدؿ عالْ هف  طبٓعْ ، هعظـ ٌؤٚ
معبوف فْ أغمب اٖوقات  ىشغموف وٓ الذكاء وٚ ٓوجد لدٍٓـ تأخر فْ الكٛـ ، وٓ
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بشْء واحد لدٍٓـ حساسٓة كبٓرة تجاي اٖصوات، كها إف بعض اٖطفاؿ لدٍٓـ 
ـ  قدرات عالٓة فْ بعض الىواحْ هثؿ لدٍٓـ قدرة عمِ الحفظ غٓر طبٓعٓة وٌ

غرٓبْ اٖطوار فْ تصرفاتٍـ  عرضة أحٓاىا لمتٍكـ والسخرٓة هف أقراىٍـ لكوىٍـ
 ۸۱۰۱) مجيد ،شٍرا) 12، ۷فْ بعض اٖحٓاف (وتبدأ الحالة عادة بٓف عهر 

:۲۸) 
 :(Ret disorderمتلازمة رت ) -3

تحدث لدى ا٘ىاث فْ هعظـ الحاٚت وأعراضٍا تغٓرة فْ سموكٓات الطفمة 
ٓة هع تراجع التطور أو فقداف بعض القدرات الهكتسبة خصوصا الهٍارات الحرك

تبع ذلؾ تراجع هٛحظ فْ القدرات عمِ الكٛـ ، التفكٓر ،  الكبٓرة هثؿ الهشْ ، وٓ
شارات غٓر ذات هعىِ  استخداـ الٓدٓف ، كها إف الطفمة تقوـ بتكرار حركات وا 
ْ الهفتاح فْ عهمٓة تشخٓص الحالة وتتكوف هف ٌز الٓدٓف أو حركات ٓدٓف  وٌ

) ٌو العٓب Xبط بالكروهوسوـ () الهرتMecp2غٓر هألوفة وقد ٓكوف الجٓف (
 (powers ,1998:145)الىهائْ ٚضطراب رت .

 Other childhood dis integrative اضطراب الطفكلة التفكك  . -4
disorder)) 

ختمؼ عىً بوجود  ٌو ىوع هف اٚضطرابات الىهائٓة الهىتشرة ٓشبً التوحد وٓ
هها ٓتعمؽ بالعٛقات فترة هف الىهاء الطبٓعْ خٛؿ السىتٓف اٖولِ هف العهر (

شهؿ ٌذا اٚضطراب ها ٓطمؽ  اٚجتهاعٓة والتواصؿ والمعب والسموؾ التكٓفْ) وٓ
أي تظٍر  Regressive Autismعمًٓ الهختصٓف التوحد الهتأخر أو اٚرتدادي 

عمِ الطفؿ أعراض التوحد بفترة هتأخرة كثٓرة، هقارىة بظٍور أعراض اضطراب 
تـ تشخٓصً  ٚبد هف وجود هآأتْ: فقداف الهٍارات التْ تعمهٍا التوحد العادي ، وٓ

الطفؿ قبؿ سف العاشرة هف العهر فْ هجاؿ التواصؿ المغة اٖستقبالٓة أو التعبٓرٓة 
واٖداء اٚجتهاعْ والسموؾ التكٓفْ، المعب، الهٍارات الحركٓة، ضبط عهمٓة 
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هرحمة )، وقد تظٍر عمِ الطفؿ فْ ٌذي الفترة ۷۰: ۸۱۱۰ا٘خراج (سمٓهاف، 
هبٍهة هف اٖعراض فٓكوف الطفؿ ضجر وقمقة وهضطربة وهفرطة فْ الحركة ثـ 
بعدٌا خمؿ فْ الكٛـ والمغة ثـ فقداف بشكؿ كمْ لٍها هصحوب بتفكؾ سموكْ 
هصحوب بحالة عصبٓة هتفاقهة هع فقداف الهٍارات بشكؿ هتسارع وهستهر فْ 

ٓستهر التفاقـ هدة بعض الحاٚت وتكوف قابمة لمتشخٓص، وفْ أغمب الحٛت 
أشٍر بعدٌا تمًٓ هرحمة ثبات ثـ تحسف هحدد حتِ ٓىتٍْ هعظـ الهرض إلِ 
تخمؼ شدٓد وهف غٓر الهؤكد إلِ أي درجة تختمؼ ٌذي الحالة عف التوحد العقمْ، 
وعىد بعض الحاٚت ٓهكف أف ٓكوف اٚضطراب ىتٓجة لىوع هف اٚعتٛؿ الدهاغْ 

)encephalopathyالهٛهح السموكٓة أساس التشخٓص  ) الهصاحب وتعتبر
وفْ حالة وجود أعراض عصبٓة هصاحبة ٓجب إف ٓرهز لٍا بشكؿ هستقؿ، وقد 

 ICD-10تـ تضهٓف أضطراب الطفولة التفككْ فْ الدلٓؿ الدولْ العاشر 
لتصىٓؼ اٖهراض وقد تـ تصىٓفً كأحد اضطرابات الىهو الشاهمة فْ الدلٓؿ 

 , DSM ICD - 10 )) بات الىفسٓة ا٘حصائْ الرابع لتشخٓص اٚضطرا
1993 : 266 
 أسباب اضطراب التكحد :

ىظرة إلِ إف اضطراب التوحد هف اٖلغاز الهحٓرة بحسب آراء الهختصٓف والتْ 
استقطبت اٌتهاـ العدٓد هف العمهاء بحكـ واختٛؼ وتبآف خصائصً وأعراض وعدـ هعرفة 

ت  الكثٓرة لتغٓر أسبابً وكذلؾ إف تمؾ أسبابً الرئٓسة عمِ هدى السىوات هف الهحاوٚ
ف  الهتغٓرات ٌْ تعبٓر عف آراء ووجٍات ىظر أصحابٍا وتخصصاتٍـ واٌتهاهٍـ ، وا 
الكثٓر هف البحوث توصمت فْ هجهؿ ىتائجٍا عدـ التوصؿ إلِ وجود سبب رئٓس واحد 
ىً ٓهكف أف تكوف ٌىاؾ عدة عواهؿ هجتهعة تكهف فْ حدوثً،  لٍذا اٚضطراب، وٖ

 أدىاي اٖسباب التْ أشار إلٍٓا الهختصٓف والعمهاء.سىوضح 
 الأسباب النفسية: -1
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) إف أعراض ا٘صابة بالتوحد لدى اٖطفاؿ تعود leo kannerٓؤكد لٓوكائر (
ذا ٓحدث فْ الحالتٓف التالٓتٓف :  إلِ عدـ ىضج وتطور اٖىا) وٌ

لثٛث اٖولِ : ٌْ ىتٓجة ىهو (اٖىا) بطرٓقة خاطئة خٛؿ السىوات االحالة اٖولِ -
 فْ حٓاة الطفؿ .

 : ٌْ ىتٓجة الهىاخ الىفسْ الذي ٓعٓش فًٓ الطفؿالحالة الثاىٓة -
وهف الدراسات التْ تؤكد عمِ العاهؿ الىفسْ فْ ا٘صابة بالتوحد ودراسة 

ف  عمِ إف العواهؿ الىفسٓة تساٌـ فْ إبراز) ۰۰۰۸(هٓرٓٛ، كٓا راىد  أٌهٓة تكوٓ
ف هدى احتٓاج الطفؿ إلِ بٓئة آهىة ٓستطٓع فٍٓا ، كها تبٓشخصٓة الطفؿ اٖولِ

إف ٓخوض تجربة ىاجحة هف خٛؿ التعاهؿ هع اٖشخاص الذٓف ٓقوهوف برعآتً 
شبعوف حاجاتً كها ٓساٌهوف فْ اتساع أفقً هع توفٓر لً فرص التحرؾ بحرٓة  وٓ
دوف قٓود، وفْ دراسة ( كاىر و آزىبرج) أوضحا فٍٓا إف رفض الوالدٓف لسموؾ 

) عاـ kolvinطفؿ فْ البدآة ٓؤدي إلِ اىسحاب الطفؿ، وقد أكد ( كولفف) (ال
إف التوحد ٓعد هف اٚضطرابات الىفسٓة فْ الطفولة وٚ ٓرتبط بالىواحْ  ۰۰۷۰

حدث فْ الطفولة الهبكرة فْ الهٓٛد وحتِ سىتٓف وىصؼ (الجمبْ،  البٓولوجٓة وٓ
ىٓج ، )۵۲:  ۸۱۰۱ باء اٖطفاؿ الهصابٓف ) إف آ63: ۰۰۰4، ترى (لورىا وٓ

باضطراب التوحد ٓتصفوف بالبرود اٚىفعالْ و الوسواسٓة واٚىعزاؿ عف أخرٓف 
والىهطٓة وىتٓجة لٍذي الجهود العاطفْ واٚىفعالْ فْ شخصٓات أباء، وكذلؾ 
الهىاخ اٖسري الذي ٓؤثر عمِ استثارة الطفؿ هف خٛؿ عٛقاتً فْ هحٓط اٖسرة 

ذا ٓساٌـ فْ اٖس ف وٌ اس الهرضْ الذي ٓكوف ىتاج فشؿ (اٖىا) الطفؿ فْ تكوٓ
أدراكً لٗـ التْ تعتبر فْ الهرتبة اٖولِ لعالهً الخارجْ، فالطفؿ الذي لـ تتٓح لً 
الفرصة لتركٓز وتوجًٓ طاقاتً الىفسٓة ، ٓوجً تركٓزي ىحو هوضوع أو شخص آخر 

 هىفصؿ عىً.
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 :الأسباب الاجتماعية -2
ٌذي ، إف إعاقة التوحد ىاتجة عف شعور واحساس ٓرى أصحاب وجٍة الىظر 

الطفؿ بالرفض هف قبؿ والدًٓ وعدـ تقبمً ، فضٛ عف وجود الهشكٛت فْ هحٓط 
اٖسرة ٌذا ٓؤدي إلِ خوؼ الطفؿ واىعزالً عف ٌذا الجو اٖسري واىطوائً عمِ 
دـ ذاتً وهف ثـ تظٍر عمًٓ أعراض التوحد، واعتقد كاثر بأف العزلة اٚجتهاعٓة وع

اٌٚتهاـ بالطفؿ ٌها أساس الهشكمة التْ تؤدي بً إلِ كؿ السموكٓات غٓر 
الطبٓعٓة وقد كتب کاىتر بأف أباء اٖطفاؿ الذٓف تـ تشخٓصٍـ هف قبمً كاىوا ذو 
تحصٓؿ عمهْ عالْ وكاىوا غرٓبْ اٖطوار والتصرفات ، أذكٓاء ، صارهٓف ، 

اىشغالٍـ فْ وظائفٍـ أكثر جاهدٓف ، جدٓٓف ، هىسحبٓف ٓقضوف هعظـ أوقاتٍـ و 
هف عوائمٍـ فكاف ٓرى هف خٛؿ دراستً بأف التوحد الطفولْ قد ٓكوف بسبب وراثة 
بة التْ ٓعتهد  الطفؿ لعاهؿ اىعزاؿ اٖب عف الهجتهع أو ىتٓجة لمتصرفات الغرٓ

دٌـ أو ٓسبب تداخؿ تمؾ الهشكٛت .( هجٓد ، : ۸۱۰۱عمٍٓا اٖبواف أثىاء تربٓة أوٚ
ذا  64 ) الذي ٓقوؿ إف السموؾ fersterها اقترحً العالـ السموكْ فٓرستر() وٌ

التوحدي فْ اٖطفاؿ ٓىتج بسبب صعوبة الحصوؿ عمِ التعزٓز الهىاسب واٌٚتهاـ 
) الممغكث  هف قبؿ عوائمٍـ وعدـ التعزٓز عمِ السموؾ اٚجتهاعْ ا٘ٓجابْ.

،۸۱۱۲ :۰۱۱) 
 الأسباب الفسيكلكجية )العضكم(: -3

د حالة لٍا أصوؿ ىهائٓة، ٓرجع التوحد إلِ حدوث أهراض فْ اضطراب التوح
، وقد أوضحت دراسات وفحوص الرىٓف الهغىاطٓسْ إف حجـ الهخ فْ لهخا

ف ٌذي الىسبة فْ  اٖطفاؿ الهصابٓف بالتوحد أكبر هف حجـ هخ اٖطفاؿ العادٓٓف وا 
ادة بالحجـ تكوف فْ كؿ هف الفص الجداري ( ) والفص القفوي Teporalالزٓ

)occipital lobe ٓٛحظ فْ اٖطفاؿ الذٓف ٓعاىوف هف اضطراب التوحد اىخفاض (
فْ هعدؿ ضخ الدـ لبعض أجزاء الهخ هها ٓؤثر عمِ العٛقات اٚجتهاعٓة والمغة 
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واٚستجابة الطبٓعٓة، أها باقْ اٚضطرابات تكوف ىتٓجة خمؿ فْ الفص اٖهاهْ 
)cerebellar - Area  .( ، (۲۲: ۸۱۰۱)متكل. 

 النظريات الت  فسرت الميارات الحياتية :
 Operant conditioning theoryأكلا: نظرية الاشتراط 

صاحب ىظرٓة اٖشراط ا٘جرائْ والتْ استخدهٍا فْ التعمـ ،  Skinnerٓعد سكىر 
حٓث استطاع هف خٛؿ اسموب تشكٓؿ السموؾ ا٘جرائْ، أف ٓدرب اٖشخاص عمِ تعمـ 

ىر إلِ أف تعمـ (أي هٍارة) ٌْ عهمٓة اجرائٓة، ٓبادر بٍا الفرد بعض الهٍارات فقد بٓف سك
كرر ٌذي اٚستجابة لها ٚقاي الفرد هف  فٓٛقْ استجابة هرتبطة بالعهؿ الذي قاـ بً ، وٓ

)قطام ، تعزٓز وتصحٓح هصحوب بتشجٓع خارجْ بعدٌا ثـ ٓتحوؿ إلِ تشجٓع ذاتْ . 
۸۱۱۰ :۸۱۱ ) 

 Social cognitive theoryماعية ثانيا : النظرية المعرفية الاجت
ٓفسر باىدورا صاحب ىظرٓة التعمـ بالهٛحظة أو الهحاكاة أو التقمٓد ، بأف عهمٓة 
التعمـ أي هٍارة حٓاتٓة تحدث هف خٛؿ هٛحظة الىهوذج ،دوف إظٍار الهتعمـ أي جزء 

)  Convert Behaviorهف السموؾ ظاٌري لذا ٓرجع أو ٓعزي التعمـ لسموؾ داخمْ (
: ۰۱۲)الدفاع  ، الخالدم ، ٌْ العهمٓات العقمٓة التْ تحدث فْ ذٌف الهتعمـ، و 

ٓرى أىً لٓس بالضرورة أف ٓقوـ الهتعمـ إظٍار أي استجابة فورٓة بعد الهٛحظة  ،(۸۱۰۲
ذٌىٓة قد تأخذ وقتا هف اٚف عهمٓة الىهذجة الهعرفٓة واٚجتهاعٓة تحتاج ادخاؿ وهعالجة 

مٓة الىهذجة عهمٓة هىظهة واختٓارٓة ولٓست عشوائٓة ، تسعِ ، أي بهعىِ عهوجٍة ىظري
 .(۰۸۰: ۸۱۱۰)قطام ، إلِ تحقٓؽ الٍدؼ 

 Multiple intellignces theoryثالثا : نظرية الذكاءات المتعددة 
تعتبر ىظرٓة غاردىر هف الىظرٓات الهفٓدة فْ هعرفة أسالٓب التعمـ فإىٍا تكشؼ 

والذكاء لدى غاردىر عبارة عف هجهوعة هف الهٍارات هىاطؽ القوة والضعؼ لدى الهتعمـ 
، تهكف غاردىر باستخداـ (۰۰: ۸۱۱4)غاردنر، تهكف اٖفراد هف حؿ هشكٛتٍـ، 
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ر الدهاغ هف تحدٓد أىواع هتعددة هف الذكاءات فْ أجزاء هختمفة هف  تكىولوجٓا تصوٓ
ب قمة الخبرات. الدهاغ ، ولكف العدٓد هىٍا لٓس هتطورة أو أىً تحت التطور وذلؾ بسب

ترى ىظرٓة الذكاءات أف أي فرد ٓهتمؾ ثهاف ذکا ءات ، ٌْ:  ،( ۸۱۱:  ۰۷۱)السمط ، 
الذكاء المغوي والهىطقْ والرٓاضْ والهكاىْ البصري والجسهْ الحركْ والهوسٓقْ والذكاء 
اٚجتهاعْ والذكاء الشخصْ ذكاء التعاهؿ هع الطبٓعة ،وأف ٌذي الذكاءات تعهؿ بشكؿ 

ا وتىهٓتٍا هف خٛؿ التدرٓب والتشجٓع لذا أف العدٓد هف براهج هستقؿ و  رٌ ٓهكف تطوٓ
التدرٓب وتدرٓس اٖطفاؿ العادٓٓف وذوي اٚحتٓاجات الخاصة استىدت عمِ هبادئ ٌذي 

 )۰۰۵: ۸۱۱۰الىظرٓة (الهفتْ ،
 -الدراسات السابقة:

 ٌدفت ٌذي الدراسة إلِ دراسة فعالٓة(:  (yode & stone( 2016دراسة)  -1
طرٓقٓف لمتدخؿ التخاطبْ (التعمـ اٚستجابْ وها فٓؿ المغة وطرٓقة التخاطب فْ 

طالب فْ هرحمة ها قبؿ الهدرسة هف  36تبادؿ الصور، واثري عمِ الكٛـ عىد 
 6أطفاؿ التوحد فْ كالٓفورىٓا، كاىت الهجهوعة عشوائٓة استهرت كؿ طرٓقة لهدة 

هف خٛؿ اختٓار عاـ قبؿ العٛج  أشٍر وقد كاىت طرٓقة تقٓٓـ التخاطب المفظْ
أشٍرا خرى قبؿ العٛج وبعد العٛج  6وبعد العٛج واستهرت هرحمة الهتابعة 

أشٍر اخرى توصمت الدراسٓة لعدة ىتائج أٌهٍا أف ىظاـ  6واستهرت هرحمة الهتابعة 
ادة  RPMTكاف أكثر ىجاحا هف  PESالتواصؿ عف طرٓؽ تبادؿ الصور [ فْ زٓ

ادة عدد الكمهات الهستخدهة فْ التخاطب المفظْ فْ عدد اٖفعاؿ الت مقائٓة وزٓ
هرحمة ها بعد العٛج هع اٖخذ بعٓف اٚعتهار هعدؿ الىهو فْ هراحؿ القٓاس 

 الثٛثة.
: ٌدفت ٌذي الدراسة إلِ التحقؽ هف فاعمٓة برىاهج (2007دراسة إلينا بف صديؽ)  -2

لتواصؿ غٓر المفظْ. وأثري عمِ تدرٓبْ قاهت الباحثة بتقدٓهً بٍدؼ تىهٓة هٍارات ا
السموؾ اٚجتهاعْ لٗطفاؿ التوحدٓٓف فْ الههمكة العربٓة السعودٓة ولتحقٓؽ ٌذا 
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الٍدؼ استخدهت الباحٓة الهىٍج التجرٓبْ هف خٛؿ إعداد برىاهج تدرٓبْ لتىهٓة 
طفٛ  38هٍارات التواصؿ الغٓر المفظْ لٗطفاؿ التوحدٓٓف تـ تطبٓقً عمِ 

راس الهئوٓة وهركز والدة اٖهٓر بف فٍد لمتوحد واكادٓهٓة التربٓة توحدٓة، بهد
ـ ها بٓف  سىوات، وقد تـ تقسٓـ عٓىة الدراسة إلِ  6-4الخاصة تراوحت أعهارٌ

طفٛ،  20طفٛ، وهجهوعة ضابطة تكوىت هف  18هجهوعة تجرٓبٓة تكوىت هف 
مٓة البرىاهج وقد اىتٍجت الدراسة الهىٍج التجرٓبْ، وتوصمت الباحثة إلِ فاع

التدرٓبْ فْ تىهٓة هٍارات التواصؿ غٓر المفظْ لمهجهوعة التجرٓبٓة . كها أظٍرت 
الىتائج إلِ عدـ فاعمٓة البرىاهج فْ تىهٓة السموؾ اٚجتهاعْ الهىاسب ٖفراد 
الهجهوعة التجرٓبٓة، كها أشارت الىتائج إلِ فاعمٓة البرىاهج التدرٓبْ فْ خفض 

 الهىاسب لدى الهجهوعة التجرٓبٓة.السموؾ اٚجتهاعْ غٓر 
ٌدفت ٌذي الدراسة إلِ التعرؼ عمِ هدى فعالٓة  (:2017دراسة )أشرؼ شريت  -3

التدرٓب عمِ استخداـ جداوؿ الىشاط الهصورة كاستراتٓجٓات تعمٓهٓة فْ اكساب 
اٖطفاؿ ذوي اضطراب طٓؼ التوحد السموكٓات الهرغوبة وتعدٓؿ السموكٓات غٓر 

ا٘سكىدرٓة، واستخدـ الباحث فْ الدراسة اٖدوات التالٓة هقٓاس  الهرغوبة بهحافظة
جو دارد لمذكاء، هقٓاس الهستوى اٚجتهاعْ واٚقتصادي الهطور لٗسرة الهصرٓة، 
هقٓاس هٍارات التواصؿ، برىاهج تدرٓبْ لتىهٓة هٍارات التواصؿ لدى اٖطفاؿ ذوي 

 اضطراب طٓؼ التوحد.
ٓبْ، وتـ تطبٓقٍا عمِ عشرة أطفاؿ توحدٓٓف واىتٍجت الدراسة الهىٍج التجر 

ـ هف بٓف اٖطفاؿ الهعاقٓف عقمٓة الهمتحقٓف بهدرسة أحهد شوقْ  الذٓف تـ اختٓارٌ
لمتربٓة الفكرٓة التابعة ٘دارة شرؽ التعمٓهٓة بهدٓرٓة التربٓة والتعمٓـ بهحافظة 

لىشاط الهصورة ا٘سكىدرٓة وأسفرت ىتائج الدراسة إلِ أف البرىاهج الهتضهف جداوؿ ا
قد أدى إلِ تحسٓف وتىهٓة هٍارات التواصؿ لصالح القٓاس البعدي، وأدى إلِ 
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تحسف فْ هٍارات التواصؿ وأبعادي ٖفراد ٌذي الهجهوعة بعد تدربٍـ عمِ استخداـ 
 جداوؿ الىشاط الهصورة خٛؿ البرىاهج التدرٓبْ.

ر ٌدفت الدراسة إلِ اختبار فعالٓة برىا :(2007غزاؿ ) دراسة -4 هج تدرٓبْ لتطوٓ
الهٍارات اٖجتهاعٓة لدى عٓىة هف أطفاؿ التوحد فْ هدٓىة عهاف وقد تألفت عٓىة 

) أطفاؿ ذكور 10الدراسة هف هجهوعتٓف تجرٓبٓة وضابطة وتألفت كؿ هىٍها هف (
ـ بٓف ( ) سىوات، ولٙجابة عمِ أسئمة 9-5ٓعاىوف هف التوحد تراوحت أعهارٌ

ر ق ائهة تقدٓر التفاعٛت اٖجتهاعٓة ٖطفاؿ التوحد الدراسة قاـ الباحث بتطوٓ
وأستخدـ لهعالجة أسئمة الدراسة الهتوسطات الحسابٓة واٚىحرافات الهعٓارٓة لدرجات 
الهجهوعتٓف التجرٓبٓة والضابطة إلِ جاىب أستخدـ أسموب تحمٓؿ التبآف الهشترؾ، 

فْ عدة ىقاط  وتمخصت ىتائج الدراسة والهىٍج الهستخدـ ٌو الهىٍج التجرٓبْ.
) فْ الهٍارات 0،05أٌهٍا: وجود فروؽ ذات دٚلة إحصائٓة عىد هستوى دٚلة (

اٖجتهاعٓة بٓف أفراد الهجهوعة التجرٓبٓة والهجهوعة الضابطة عمِ القٓاس البعدي 
 لصالح أفراد الهجهوعة التجرٓبٓة.

بْ لتىهٓة ٌدفت ٌذي الدراسة إلِ تقدٓـ برىاهج تدرٓ :(2008دراسة ألمياء بيكم )  -5
بعض هٍارات العىآة بالذات لدى اٖطفاؿ التوحدٓٓف، وقٓاس هدى فاعمٓة البرىاهج 
التدرٓبْ فْ تىهٓة هٍارات العىآة بالذات لدى اٖطفاؿ التوحدٓٓف فْ هصر 
واستخدهت الباحثة فْ الدراسة اٖدوات التالٓة: هقٓاس الهستوى اٚجتهاعْ 

بٓمًٓ لمذكاء، أستهارة لهعرفة الهعززات الهحبٓة  واٚقتصادي لٗسرة، هقٓاس ستاىفورد
لمطفؿ التوحدي، أستهارة لجهع البٓاىات الشخصٓة هقٓاس هٍارات العىآة بالذات 
لمطفؿ التوحدي، برىاهج تدرٓبْ لتىهٓة هٍارات العىآة بالذات لمطفؿ التوحدي 

حدٌها طفؿ توحدي. ا 12واىتٍجت الدراسة الهىٍج التجرٓبْ، وتـ تطبٓقٍا عمِ 
أطفاؿ وأسفرت ىتائج  6أطفاؿ. واٖخرى تجرٓبٓة، وقواهٍا  6ضابطة وقواهٍا 



                                        النفسية لبحوثمركز ا

604 

 32 المجلذ
2021 

 3 ذدــالع

 

ٓة بالذات الدراسة إلِ أف البرىاهج الهستخدـ فْ الدراسة فعاٚ فْ تىهٓة هٍارات العىا
 لدى اٖطفاؿ التوحدٓٓف
 -مناقشة الدراسات السابقة:

دراسات اٌتهت بتصهٓـ وجد الباحثاف هف خٛؿ الدراسات السابقة أف جهٓع ٌذي ال
براهج تدرٓبٓة أو تعمٓهٓة بٍدؼ تىهٓة بعض الهٍارات لدى اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد، 
وتدرٓبٍـ عمِ ٌذي الهٍارات هف خٛؿ ٌذي البراهج، حٓث تعتبر هف اٖسالٓب الهتبعة فْ 

هىٍج تعمٓـ اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد وتختمؼ الدراسة الحالٓة عف ٌذي الدراسات فْ ال
و الهىٍج الوصفْ، اذ أف جهٓع الدراسات السابقة فْ ٌذا الهحور اتبعت الهىٍج  الهتبع وٌ
التجرٓبْ، كها اختمفت أٓضا فْ اٖدوات الهستخدهة فْ الدراسة، حٓث تستخدـ الدراسة 
الحالٓة أداة اٚستباىة، فْ حٓف جهٓع الدراسات الهسابقة فْ ٌذا الهحور تستخدـ البراهج 

بٓة والتعمٓهٓة، وهقآٓس تقٓس الهٍارات لدى اٖطفاؿ التوحدٓٓف، وهقآٓس الذكاء  التدرٓ
وتختمؼ أٓضا فْ تطبٓؽ الدراسة عمِ عٓىة هف هعمهْ اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد، 

 فْ حٓف طبقت جهٓع الدراسات السابقة عمِ أطفاؿ ذوي اضطراب التوحد.
و تىهٓة الهٍارات  وتتفؽ الدراسة الحالٓة هع ٌذي الدراسات فْ الٍدؼ هف الدراسة وٌ

الهختمفة الهتبعة فْ تعمٓـ اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد سواء فْ تىهٓة هٍارات التواصؿ 
غٓر المفظْ، وهٍارات استخداـ جداوؿ الىشاط الهصورة فْ اكتساب السموكٓات الهرغوبة. 

 والهٍارات الحركٓةوهٍارات العىآة بالذات، والهٍارات اٖجتهاعٓة، والهٍارات المغوٓة. 
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 الفصؿ الثالث
 اجراءات البحث

 
استخدهـ الباحثاف الهىٍج الوصفْ الهسحْ ىظرا لهٛءهتً ٖغراض  منيج البحث:

 الدراسة. 
ـ كمٍـ عٓىة لمدراسة مجتمع البحث : ىظرا لصغر حجـ هجتهع البحث فقد تـ اعتبارٌ

فْ بهركز التوفٓؽ لتدرٓب  والهكوف هف هف جهٓع هعمهْ اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد
والبالغ  2020-2019وتأٌٓؿ ذوي اٚحتٓاجات الخاصة فْ هدٓىة تكرٓت لمعاـ الدراسْ 

) هعمـ وهعمهة، حٓث تـ التوصؿ إلِ عدد عٓىة البحث هف خٛؿ هدٓر هركز 45عددٌـ (
ت التوفٓؽ لتدرٓب وتأٌٓؿ ذوي اٚحتٓاجات الخاصة فْ هدٓىة تكرٓت عٓىة الدراسة فقد تهثم

و عدد اٚستبٓاىات القابمة لمتحمٓؿ 25فْ عٓىة قصدٓة بمغ عددٌا ( ) هعمـ وهعمهة وٌ
 ا٘حصائْ . 

فٓها ٓمْ اٚجراءات التْ تـ اتباعٍا فْ الكشؼ عف كٓفٓة توظٓؼ تقىٓات  اجراءات البحث:
التعمٓـ بها ٓتىاسب هع قدرات اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد فْ هعٍد التربٓة الفكرٓة فْ 

 ز اضطراب التوحد. هرك
 -تـ بىاء أداة اٚستباىة وفؽ الخطوات التالٓة :

و هعرفة كٓفٓة توظٓؼ تقىٓات التعمٓـ  - تـ تحدٓد الغرض هف بىاء اٚستباىة وٌ
 الحدٓثة لتىهٓة الهٍارات الهختمفة لدى اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد.

ؿ اٚطٛع عمِ تـ تحدٓد عبارات اٚستباىة لتحقٓؽ الٍدؼ الهرجو هىٍا، هف خٛ -
 الهراجع والبحوث والدراسات السابقة ذات الصمة بهوضوع الدراسة.

أخذ رأي الهحكهٓف والهختصٓف فْ هجاؿ الهىاٌج وطرائؽ التدرٓس، والتربٓة  -
الخاصة وتقىٓات التعمٓـ الذٓف عرضت عمٍٓـ اٚستباىة فْ صورتٍا اٖولٓة. 

 رة.عبا 23وتكوىت اٚستباىة فْ صورتٍا الىٍائٓة هف 
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 صدؽ الأداة:
الصدؽ الظاٌري لٗداة لمتعرؼ عمِ هدى صدؽ أداة الدراسة فْ قٓاس ها وضعت 
ٖجمً غرضت فْ صورتٍا الهبدئٓة عمِ الهحكهٓف اٖكادٓهٓٓف هف اختصاصْ التربٓة 
الخاصة وتقىٓات التعمٓـ، لمتأكد هف صدقٍا الظاٌري وذلؾ ٚستطٛع أرائٍـ حوؿ هدى 

هف عبارات اٚستباىة، وتصحٓح ها ٓىبغْ تصحٓحً هىٍا،  وضوح وصٓاغة كؿ عبارة
وهدى هىاسبة كؿ عبارة لقٓاس ها وضعت ٖجمً، هع اضافة أو حذؼ ها ٓروىً هىاسب 
هف عبارات، وعمِ ضوء توجٍٓاتٍـ وهقترحاتٍـ تـ أجراء التعدٓٛت، وتعدٓؿ صٓاغة 

ستباىة وضوحا وهٛئهة بعض العبارات التْ اقترحوا ضرورة تعدٓؿ صٓاغتٍا حتِ تزداد اٚ
لقٓاس ها وضعت ٖجمً، وفْ ضوء آراء الهحكهٓف تـ اعداد أداة الدراسة فْ صورتٍا 

 الىٍائٓة وهف ثـ قٓاس اٚتساؽ الداخمْ وثبات اٖداة لتطبٓقٍا هٓداىٓا عمِ أفراد العٓىة. 
كمٓة ٓتضح هف الجدوؿ السابؽ أف قٓـ هعاهٛت اٚرتباط بٓف درجة العبارة والدرجة ال

 )22، 21، 20، 18،19لٛستبٓاف وذلؾ لمعبارات (،
) و 21) العبارة (0،506) تراوحت بٓف (0،05الدالة عىد هستوى الدٚلة (

) هها ٓعىْ وجود درجة عالٓة هف اٖقهاؽ الداخمْ وارتباط الهحور 15) لمعهارة (0.702(
-11-10-9-8-7-6بعباراتً هها ٓعكس درجة عالٓة هف الصدؽ، فْ حٓف العبارات (

) لمعبارة 0.400) فأقؿ تراوحت بٓف ( 0،05) الدالة عىد هستوى الدٚلة (16-17
ذا ٓدؿ عمِ وجود اٚتساؽ الداخمْ وارتباط الهحور 6) لمعهارة رقـ (0.500)(11( ) وٌ

 بعباراتً.
 الكسائؿ الإحصائية:

ٌذا  الىسب الهئوٓة والتكرارات والهتوسط الحسابْ واٚىحراؼ الهعٓاري: ٓستخدـ -1
اٖهر بشكؿ أساسْ ٖغراض هعرفة تكرار فىات هتغٓر ها وٓفٓد الباحثاف فْ 

 وصؼ عٓىة الدراسة.
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 عرض كمناقشة النتائج:
لمتعرؼ عمِ ىوع التقىٓات التعمٓهٓة الهستخدهة فْ تىهٓة الهٍارات الهختمفة لدى 

ٌٓؿ ذوي اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد هف قبؿ الهعمهٓف فْ هركز التوفٓؽ لتدرٓب وتأ
اٚحتٓاجات الخاصة فْ هدٓىة تكرٓت  تـ حساب التكرارات والىسب الهئوٓة والهتوسطات 
الحسابٓة واٚىحرافات الهعٓارٓة ٚستجابات أفراد عٓىة الدراسة عمِ عبارات ٌذا الهحور 
وجاءت الىتائج كها هوضح فْ الجدوؿ التالْ عمِ العبارات الهتعمقة بىوع تقىٓات التعمٓـ 

 دهةالهستخ

 العبارات ت
المتكسط 
 الحساب 

الانحراؼ 
 المعيارم

التكرارات كالنسب 
 المئكية

 لا نعـ

1.  
استخداـ الحاسكب ف  تعميـ طفؿ 

 التكحد ميارات التكاصؿ
1372 0338 

18 
72% 

7 
24% 

2.  
استخداـ الحاسكب ف  تعميـ طفؿ 

 التكحد لميارات اجتماعية
1359 0342 

15 
60% 

10 
40% 

3.  
كب ف  تعميـ طفؿ استخداـ الحاس

التكحد ميارات الميارات 
 الاستقلالية

1353 0345 
13 
52% 

12 
48% 

4.  
استخداـ الفيديك ف  تعميـ طفؿ 
 التكحد ف  ميارات التكاصؿ

1375 0339 
18 
72% 

7 
28% 

5.  
استخداـ الفيديك ف  تعميـ طفؿ 
 التكحد الميارات الاجتماعية

1380 0336 
21 
84% 

4 
21% 

6.  
تعميـ طفؿ  استخداـ الفيديك  ف 

 التكحد الميارات الاستقلالية
1374 0344 

19 
76% 

6 
24% 

7.  
استخداـ الرسكـ التكضيحية ف  
تعميـ طفؿ التكحد ميارات 

 التكاصؿ
1381 0338 

21 
84% 

4 
16% 
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 العبارات ت
المتكسط 
 الحساب 

الانحراؼ 
 المعيارم

التكرارات كالنسب 
 المئكية

 لا نعـ

8.  
استخداـ الرسكـ التكضيحية ف  
تعميـ طفؿ التكحد ميارات 

 الاجتماعية
1378 0336 

20 
80% 

5 
20% 

9.  
ضيحية ف  استخداـ الرسكـ التك 

 تعميـ طفؿ التكحد ميارات الحسية
1371 0344 

17 
68% 

8 
32% 

10.  
استخداـ الصكر الفكتكغرافية ف  
تعميـ طفؿ التكحد الميارات 

 الاستقلالية
1382 0335 

21 
84% 

4 
16% 

11.  
استخداـ مسجؿ الصكت ف  تعميـ 
 طفؿ التكحد الميارات الاجتماعية

1328 0345 
8 
32% 

17 
68% 

12.  
لصكت ف  تعميـ استخداـ مسجؿ ا

 طفؿ التكحد الميارات الاستقلالية
1377 0347 

18 
72% 

7 
28% 

13.  
استخداـ النماذج المجسكك ف  
تعميـ طفؿ التكجد ميارات 

 التكاصؿ
1358 0348 

15 
60% 

10 
40% 

14.  
استخداـ النماذج المستخدمة ف  
تعميـ طفؿ التكحد ميارات 

 الاستقلالية
1362 0347 

16 
64% 

9 
36% 

15.  
نماذج المجسمة ف  استخداـ ال

تعميـ طفؿ التكحد الميارات 
 الاستقلالية

1354 0349 
14 
56% 

11 
44% 

16.  
استخداـ النماذج المجسمة ف  
تعميـ طفؿ التكحد الميارات 

 التكاصؿ
1362 0346 

18 
72% 

7 
28% 
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 العبارات ت
المتكسط 
 الحساب 

الانحراؼ 
 المعيارم

التكرارات كالنسب 
 المئكية

 لا نعـ

17.  
استخداـ عينات حقيقية ف  تعميـ 
 طفؿ التكحد الميارات الحسية

1362 0347 
16 
64% 

9 
36% 

18.  
عينات حقيقية ف  تعميـ  استخداـ

 طفؿ التكحد الميارات الاستقلالية
1350 0349 

13 
52% 

12 
48% 

19.  
استخداـ عارضة شفافيات ف  
تعميـ طفؿ التكحد الميارات 

 الاجتماعية
1330 0345 

8 
32% 

17 
68% 

20.  
استخداـ عارضة شفافيات ف  
تعميـ طفؿ التكحد الميارات 

 الحسية
1334 0350 

10 
40% 

15 
60% 

21.  
داـ عارضة شفافيات ف  استخ

تعميـ طفؿ التكحد الميارات 
 الاستقلالية

1338 0351 
10 
40% 

15 
60% 

22.  
استخداـ الافلاـ التعميمية ف  
تعميـ طفؿ التكحد الميارات 

 الاستقلالية
1374 0342 

19 
76% 

6 
24% 

23.  
استخداـ الاشرطة السمعية ف  
تعميـ طفؿ التكحد الميارات 

 المغكية
1366 0345 

16 
64% 

9 
36% 

  
ٓتضح هف الجدوؿ السابؽ أف ٌىاؾ تفاوتا فْ استخداـ هعمهْ اٖطفاؿ ذوي 
اضطراب التوحد التقىٓات التعمٓـ فْ تعمٓهٍـ، حٓث تبٓف أف أكثر التقىٓات الهستخدهة هف 
قبؿ الهعمهٓف ٌْ الصور الفوتوغرافٓة فْ تعمٓـ طفؿ التوحد الهٍارات اٚستقٛلٓة والفٓدٓو 
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واىحراؼ هعٓاري  1,82% وهتوسط حسابْ 84رات اٚجتهاعٓة بىسبة فْ تعمٓهً الهٍا
)0.35.( 

تضح هف الجدوؿ السابؽ استخداـ الحاسوب والفٓدٓو فْ تعمٓـ طفؿ التوحد هٍارات  وٓ
) وكذلؾ استخداـ 0.38) واىحراؼ هعٓاري (1.76% وهتوسط حسابْ(72التواصؿ بىسبة 

تعمٓهٍـ الهٍارات اٚستقٛلٓة، فْ حٓف الفٓدٓو واٖفٛـ التعمٓهٓة وهسجؿ الصوت فْ 
% وهتوسط حسابْ 68ٓستخدهوف الرسوـ التوضٓحٓة لتىهٓة الهٍارات الحسٓة بىسبة 

) واستخداـ العٓىات الحقٓقٓة فْ تعمٓـ طفؿ التوحد 0.45) واىحراؼ هعٓاري (1.72(
 )1.86% وهتوسط حسابْ ( 72هٍارات التواصؿ بىسبة 
ؾ استخداـ اٖشرطة السهعٓة فْ تعمٓهٍـ الهٍارات ) وكذل0.47واىحراؼ هعٓاري (

ة، وهف ثـ بمغت ىسبة استخداـ الهعمهٓف لمحاسوب والىهاذج الهجسهة فْ تعمٓهٍـ  المغوٓ
) وكذلؾ استخداـ العٓىات 1.64% وهتوسط حسابْ (64الهٍارات اٚجتهاعٓة بىسبة 

ة فْ تعمٓهٍـ هٍارات الحقٓقٓة فْ تعمٓهٍـ الهٍارات الحسٓة واستخداـ الىهاذج الهجسه
التواصؿ، فْ حٓف قؿ أستخداـ الهعمهٓف لعارض الشفافٓات فْ تعمٓهٍـ الهٍارات الهختمفة 

ة بٓف ( ْ أقؿ هف 52% إلِ 32حٓث تراوحت الىسب الهئوٓ % وهتوسطات 60%) وٌ
 ).1.52 -1.32حسابٓة تراوحت بٓف ( 

 
 التكصيات كالمقترحات:

الدراسة بشقٍٓا الىظري والهٓداىْ، فإف الدراهٓة فْ ضوء الىتائج التْ توصمت الٍٓا  
 ىوصْ وىقترح اٖتْ:

توفٓر قاعات خاصة فْ هراكز هركز التوفٓؽ لتدرٓب وتأٌٓؿ ذوي اٚحتٓاجات  -1
الخاصة فْ هدٓىة تكرٓت ٚستخداـ التقىٓات التعمٓهٓة فْ تعمٓـ اٖطفاؿ ذوي 

عمٓهٓة ووضع هٓزاىٓة اضطراب التوحد، وتوفٓر ها ٓحتاجً الهعمهٓف هف تقىٓات ت
 خاصة بٍذي التقىٍات.
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تدرٓب الهعمهٓف عمِ استخداـ التقىٓات التعمٓهٓة لتىهٓة الهٍارات الهختمفة لدى  -2
اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد فْ تقدٓـ براهج توعوٓة لمهعمهٓف حوؿ أسالٓب 

 التدرٓس باستخداـ تقىٓات التعمٓـ فْ تعمٓـ اٖطفاؿ ذوي اضطراب التوحد. 
ا هف قبؿ الهعمهٓف .اىشا -3 دٌا بهستحدثات التقىٓة، وتعهؿ دورٌ  ء هصادر التعمـ وتزوٓ
وجود هختص بالتقىٓات التعمٓهٓة فْ كؿ هركز هف هراكز التوحد إلِ جاىب  -4

ادة رغبة الهعمهٓف فْ استخداهٍا.  الهعمهٓف لصٓاىة اٖجٍزة باستهرار، وزٓ
التقىٓات التعمٓهٓة فْ هجاؿ  هتابعة التطورات واٖبحاث الجدٓدة فْ هجاؿ استخداـ -5

التربٓة الخاصة و اجراء دراسة ههاثمة بحٓث تشتهؿ عمِ عٓىات أكبر وهىاطؽ 
 تعمٓهٓة أخرى.

 
 -:العربية المصادر

فاعمٓة برىاهج تدرٓبْ عٛجْ لتىهٓة اٚتصاؿ المغوي ): ۸۱۱۰أهٓف، سٍِ أحهد ( -1
هعٍد الدراسات العمٓا لدى بعض اٖطفاؿ التوحدٓف ، رسالة دكتوراي غٓر هىشورة ، 

 لمطفولة ، جاهعة عٓف شهس.
تصهٓـ البحث التربوي ،دار دوف ): ۸۱۱۲اٖغا، أحساف ، واٖستاذ هحهود ( -2

 لمىشر ، غزة ، فمسطٓف.
تىهٓة الهٍارات الحٓاتٓة لدى طٛب التعمٓـ ):۸۱۱۱أسكاوس ، فمٓب وآخروف ( -3

ة والتىهٓة ، الثاىوي فْ إطار هىاٌج الهستقبؿ ، الهركز القوهْ لمبحو  ث التربوٓ
 القاٌرة.

ة اٌٖؿ ): ۸۱۰۱اٖهاـ، صالح هحهد ، و فؤاد، عٓد الجوالدة ( -4 التوحد رؤٓ
 ، عهاف واٖردف 1واٖخصائٓٓف ، دار الثقافة لمىشر والتوزٓع الهكتبة الٍاشهٓة ،ط

ر والتوزٓع، عهاف ، التوحد وىظرٓة العقؿ، دار الثقافة لمىش):  ۸۱۰۱ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ( -5
 اٖردف .
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، و فٓروىٓكا زٓسؾ ( -6 فكرة رائعة لتعمٓـ وتربٓة اٖطفاؿ  ۰۱۱۰): ۸۱۱۲إٓمٓف ىوتبرـ
 الهصابٓف بالتوحد ، هكتبة جرٓر لمىشر والتوزٓع ، الههمكة العربٓة السعودٓة .

) الهعجـ الهدرسْ الجهٍورٓة العربٓة السورٓة وزارة 1985أبو حرب، هحهد خٓر ( -7
االتربٓ ، البسطاهْ، جاسر  ۔ة، الهؤسسة العاهة لمهطبوعات والكتب الهدرسٓة، سورٓ

 .1). الهىاٌج واٖسالٓب فْ التربٓة الخاصة، بٓروت، هكتبة الفٛح، ط1995(
). هقدهة فْ التربٓة الخاصة، ىظرة 2016البسطاهْ، غائـ وفتٓحً وهحهد ( -8

 1طحدٓثة، جاهعة أبو ظبْ، أبو ظبْ، دار الكتاب الجاهعْ، 
). فاعمٓة برىاهج هقترح فْ تىهٓة هٍارات التواصؿ غٓر 2005بف سدٓؽ، لبىاء ( -9

المفظْ لٗطفاؿ التوحدٓٓف وأثر ذلؾ عمِ سموكٍـ اٚجتهاعْ، رسالة دكتوراي غٓر 
 هىشورة، الجاهعة اٖردىٓة، عهاف، اٖردف

) فاعمٓة برىاهج تدرٓبْ لتىهٓة بعض هٍارات العىآة 2008بٓوهْ، لهٓاء. (  -10
بالذات لدى اٖطفاؿ التوحدٓٓف، اطروحة دكتوراي غٓر هىشورة، جاهعة قىاة 

س، كمٓة التربٓة بالعرٓش الجمبْ.  السوٓ
 

 المصادر الاجنبية:
 

11- Amaerican psychiatric Association A(1994): Diagnostic and 

statistical manual of meutal 4th ed DSM_IV, washing ton 

authar Dsmlv,washing, authar.  

12- Amaerican psychiatric Associatior. (2000). diagnostic and 

statislical Manoal of mental disorders 4th edtext Rerision 

dsmlvTR).Washington DC,  


