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 الممخص

 الاحتياجات الارشادية الناجمة عف المشكلبت السمككية لدل التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية

تكصؼ صعكبات التعمـ بانيا بأنيا إعاقة خفية محيرة، فالأطفاؿ الذيف يعانكف مف ىذه الصعكبات  المستخمص:

يمتمككف قدرات تخفي جكانب الضعؼ في أدائيـ ؛ لأنيا مجمكعة متجانسة مف الاضطرابات التي تتمثؿ في 

لذا استيدؼ البحث صعكبات كاضحة في اكتساب كاستخداـ قدرات القراءة، الكتابة، الاستدلاؿ الرياضي ، 

 لمتعرؼ عمى صعكبات التعمـ الاكاديمية في )القراءة ، الكتابة ، الرياضيات( ، كمشكلبت السمكؾ 

)العاـ ، الحركي ، الاجتماعي(التي يعانكف منيا ، كالعلبقة بينيما ، كتحديد الاحتياجات الارشادية لمتقميؿ مف 

في التحميمي مف خلبؿ اعداد اداتيف رئيستيف لقياس صعكبات المشكلبت السمككية ، كقد اتبع البحث المنيج الكص

( مدرسة ابتدائية في 64التعمـ ، كالمشكلبت السمككية ، كتطبيقيا عمى عينة مف تلبميذ الصؼ السادس في )

اربع محافظات في كسط كجنكب العراؽ ، كاظيرت نتائج البحث اف العينة تعاني مف صعكبات التعمـ الاكاديمية 

جالاتيا ، كتعاني مف المشكلبت السمككية ، كبكؿ مجالاتيا ، ككجكد عدد مف الاحتياجات الارشادية ، كبكؿ م

 الضركرية ، كاكصى البحث بعدد مف التكصيات.
 

 السموك الاجتماعي -السموك الحركي  -السموك العام  -الكممات المفتاحية : تشخيص 
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The Counseling Needs of Behavioral Problems among Students with 
Academic Learning Disabilities 

Assistant Professor. Dr. Imad Abed Hamza Al-Attabe 
amadabd20@gmail.com 

Abstract 
Learning Disabilities are described as a hidden and puzzling disability. Children with 
these difficulties have the potential to hide weaknesses in their performance 
because they are a homogenous group of disorders that consist of obvious 
difficulties in acquiring and using reading, writing, Mathematical inference. Thus, the 
research aims to identify the disabilities of academic learning in (reading, writing, 
mathematics), identify the problems of behavior (general, motor, social). Identify the 
relationship among behaviour problems. The research also aims to identify the 
counseling needs to reduce the behavioral problems. The researcher adopted the 
analytical descriptive method by preparing two main tools for measuring learning 
disabilities and behavioral problems, which were administered to a sample of sixth-
grade pupils in (16) primary schools in four governorates in central and southern 
Iraq. The results of the study showed that the sample has academic learning 
difficulties and behavioral problems in all fields. Moreover, the study revealed a 
number of necessary guidance needs. The researcher came out with some 
recommendations. 
 

Keywords: diagnosis, general behavior, motor behavior, social behavior 
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( ىي IDEA،3332التعريؼ الفدرالي الامريكي )( كفؽ Learning Disabilitiesصعكبات التعمـ ) :المقدمة 
"اضطراب في كاحدة اك اكثر مف العمميات النفسية الاساسية اللبزمة لفيـ كاستخداـ المغة المحكية اك المكتكبة ، 
حيث يمكف ليذا الاضطراب اف يظير عمى شكؿ قدرة غير كاممة عمى الاستماع اك التفكير اك التحدث اك 

ك التيجئة اك اجراء العمميات الحسابية ، كيتضمف ىذا المصطمح حالات مثؿ ، الاعاقة القراءة اك الكتابة ا
الحركية ، اصابة الدماغ ، خمؿ كظيفي بسيط في الدماغ ، عسر القراءة ، اك الحبسة الكلبمية النمائية ، كلا 

لحركية ، اك الاعاقة يتضمف ىذا المصطمح مشكمة تعمـ تككف نتيجة مباشرة للئعاقة البصرية اك السمعية اك ا
 العقمية ، اك الاضطرابات الانفعالية ، اك ظركؼ بيئية اك ثقافية اك اقتصادية غير ملبئمة" 

 (.03:  3362)ليرنر كجكنز ، 
، فقد كصؼ صعكبات التعمـ " 1988NJCLD) )اما تعريؼ المجنة الكطنية الأميركية لصعكبات التعمـ      

ابات التي تتمثؿ في صعكبات كاضحة في اكتساب كاستخداـ قدرات بانيا مجمكعة متجانسة مف الاضطر 
الاستماع، الكلبـ، القراءة، الكتابة، الاستدلاؿ الرياضي، كيفترض أف ىذه الاضطرابات تنشأ نتيجة خمؿ في 
الجياز العصبي المركزم أك )ربما تظير مع( حالات أخرل كالتخمؼ العقمي أك العجز الحسي أك الاضطرابات 

الية كالاجتماعية أك متلبزمة مع مشكلبت الضبط الذاتي كمشكلبت الإدراؾ كالتعامؿ الاجتماعي أك الانفع
 (.66: 6776)الزيات،  التأثيرات البيئية كليست نتيجة مباشرة ليذه الحالات أك التأثيرات"

" إف الطفؿ  ،(6745ACLDكقررت جمعية الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ بالكلايات المتحدة الأمريكية  )     
ذكم صعكبات التعمـ يممؾ قدرات عقمية مناسبة، كعمميات حسية مناسبة كاستقرار انفعالي إلا أف لديو عددا 
محددا مف الصعكبات الخاصة بالإدراؾ كالتكامؿ، كالعمميات التعبيرية التي تؤثر بشدة عمى كفاءتو في التعمـ" 

 (.62: 3333)القاسـ ، 
( خطة مف ست مراحؿ لمتعرؼ عمى ذكل صعكبات Kirk and Chalfant،6766)كقدـ كيرؾ ككالفانت       

( التعرؼ عمى المتعمميف ذكل الاداء المنخفض مف خلبؿ البيت اك المدرسة  ، 6التعمـ ، كتشخيصيـ ، كىي : )
( اجراء تقييـ غير رسمي ك استبعاد 0( ملبحظة ككصؼ السمكؾ مثؿ كيؼ يقرأ ، كميارات القراءة . ك)3ك)
( قياـ فريؽ التقييـ بإجراء تقييـ كتشخيص مبني عمى 2ض الحالات الناجمة عف الحرماف البيئي كالثقافي . ك)بع

 (. 6766( كتابة نتائج التشخيص. )كيرؾ ككالفانت ، 3تعدد المحكات اك المعايير . ك)
ثة معايير ، كما كاف عممية تشخيص ذكم صعكبات التعمـ يمكف اف تتـ مف خلبؿ الاعتماد عمى ثلب      

المعيار الاكؿ ىك التباعد ، أم تحديد مدل تباعد المستكل التحصيمي لمطالب في مادة عف المستكل المتكقع منو 
حسب حالتو ، كقد يككف التباعد بيف القدرات العقمية لمطالب كالمستكل التحصيمي ، اك بيف مظاىر النمك 

كالمعيار الثاني ىك الاستبعاد، حيث يستبعد عند التشخيص  التحصيمي لمطالب في المقررات أك المكاد الدراسية.
كتحديد فئة صعكبات التعمـ عدد مف الحالات مثؿ التخمؼ العقمي ، كالإعاقات الحسية ، كالمكفكفيف ، كضعاؼ 
البصر ، كالصـ ، كضعاؼ السمع ، فضلب عف استبعاد  ذكم الاضطرابات الانفعالية الشديدة مثؿ الاندفاعية 
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الزائد ، كاستبعاد حالات نقص فرص التعمـ أك الحرماف الثقافي. كالمعيار الثالث ىك التربية الخاصة، كالنشاط 
كالذم يرتبط بالمحؾ السابؽ كيؤكد ىذا المعيار أف ذكم صعكبات التعمـ لا تصمح ليـ طرائؽ التدريس المتبعة 

نما يتعيف تكفير طرائؽ تربية مع التلبميذ العادييف فضلب عف عدـ صلبحية الطرائؽ المتبعة مع المع اقيف كا 
 (. 3335خاصة مف حيث )التشخيص كالتصنيؼ كالتعميـ( تختمؼ عف طرائؽ تربية الفئات العادية)محمكد ، 

( 6كىناؾ ستة محكات يمكف اف تساعد في تحديد التلبميذ الذيف يعانكف مف صعكبات في التعمـ ىي: )    
((  : ام التفاكت بيف القدرات العقمية كالمستكل Discrepancy Criterionمحؾ التباعد اك التفاكت )

( محؾ 3التحصيمي لممتعمـ ، كالتفاكت في المستكل التحصيمي لممتعمـ في المكاد الدراسية المختمفة . ك)
(  : كيشير الى استبعاد الحالات التي يرجع السبب فييا الى اعاقات عقمية Exclusion Criterionالاستبعاد )

)تخمؼ عقمي( اك اعاقات حسية )سمعية اك بصرية( ، اك اضطرابات انفعالية شديدة ، اك حرماف بيئي اك ثقافي 
لتعمـ : ( محؾ المؤشرات السمككية المرتبطة اك المميزة لذكل صعكبات ا0، اك حالات نقص فرص التعميـ . ك)

 ( محؾ التربية الخاصة 2حيث تكجد خصائص سمككية مشتركة لذكم صعكبات التعمـ . ك)
 (Special Education Criterion)  (3: لاف ذكل صعكبات التعمـ ىـ ممف يحتاجكف تربية خاصة. ك )

في المخ  ( ( : كيشمؿ حالات التمؼ العضكمNeurological Signs Criterionمحؾ العلبمات النيكركلكجية  
( محؾ نمط معالجة المعمكمات المسيطر لمنصفيف الكركييف بالمخ 4، اك الاصابة البسيطة في المخ، ك)

)السيطرة المخية( : فركؽ في نكع كمضمكف المعمكمات المقدمة ، كاختلبؼ في انماط معالجة كتجييزه 
المفظية كالتحميمية كالمنطقية  المعمكمات المقدمة ، حيث يختص النصؼ الكركم الايسر بمعالجة المعمكمات

كالرياضياتية كالسببية ، في حيف يختص النصؼ الكركم الايمف بمعالجة المعمكمات الحدسية كالانفعالية 
 (.3363كالابداعية كالخيالية كغير المفظية كالمصكرة كالمركبة  )يكسؼ ،

"لدل الطالب صعكبات تعمـ محددة اذا كينص التعريؼ الاجرائي في القانكف الفدرالي الامريكي ، عمى انو     
( تحصيؿ الطالب لا يتناسب مع عمره كمستكل قدرتو في كاحدة اك اكثر مف المجالات المحددة عند 6كاف: )

( لدل الطالب تبايف شديد ككاضح بيف تحصيمو كقدراتو العقمية في كاحدة اك 3تكافر خبرات تعممية مناسبة . )
ة : )أ( التعبير المفظي )ب( الاستيعاب السمعي ، )ج(التعبير الكتابي ، )د( اكثر مف المجالات السبعة الآتي

الميارات القرائية الاساسية ، )ق( الاستيعاب القرائي ،)ك( العمميات الحسابية )ز( التعميؿ الحسابي ... " كيمكف 
اف ىنالؾ تبايف شديد لممدرسة ، عند تشخيص تلبميذىا ذكم صعكبات التعمـ ، اف تأخذ بعيف الاعتبار ما اذا ك

 (.04:  3362بيف القدرة الظاىرة لمطالب عمى التعمـ كمستكل تحصيمو المنخفض" )ليرنر ك جكنز ، 
كتشير النظريات المختمفة في حقؿ صعكبات التعمـ إلى تعدد زكايا النظر إلى العكامؿ المفسرة لكجكد        

يف في المجاؿ عمى الأسباب الحقيقية لصعكبات التعمـ، صعكبات التعمـ، فلب يكجد اتفاؽ بيف العمماء كالباحث
فالنظرية النيكركلكجية: "فسرت صعكبات التعمـ عمى أساس أنيا ناتجة عف إصابة المخ أك كجكد خمؿ كظيفي 

(. اما النظرية الإدراكية الحركية فقد "ركزت عمى النمك الحسي الحركي 36: 3337بسيط في المخ" )العنيزات، 
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لإدراكي الحركي كتفترض أف جميع أنماط التعمـ تعتمد عمى أساس حسي حركي، ثـ تتطكر ىذه كعمى النمك ا
(. اما 26: 3333الأسس مف المستكل الإدراكي الحركي إلى مستكل التنظيـ الإدراكي المعرفي")كامؿ، 

لأساليب غير النظريات المعرفية التي فسرت صعكبات التعمـ كمنيا نظرية تجييز المعمكمات بانيا "استخداـ 
مناسبة عند معالجة المعمكمات، كتفترض النظرية أف ىناؾ مجمكعة مف ميكانيزمات التجييز داخؿ الكائف كؿ 
منيا يقكـ بكظيفة، كتسعى لفيـ سمكؾ الإنساف حيف يستخدـ إمكاناتو المعرفية أفضؿ استخداـ، كأف صعكبات 

ر في الاحتفاظ بالمعمكمات أك معالجتيا أك تنظيميا التعمـ راجعة إلى اضطراب في إحدل العمميات التي قد تظي
(. فيما تركز النظريات المتصمة بمياـ التعمـ عمى 333: 3330أك استرجاعيا أك تصنيفيا أك تكظيفيا"  )السيد، 

"حقيقة أف العمؿ المدرسي غالبا ملبئـ للؤنماط المميزة للؤطفاؿ في القدرة في أساليب التعمـ، كأنو يمكف أف تسيـ 
ما  -أك لا يناسب -ذه المياـ في صعكبات التعمـ إذا كاف ما يدرسو المعمـ كالكيفية التي يدرسو بيا لا يضاىي ى

 (.23: 3333يعرفو التمميذ كالكيفية التي يتعمـ بيا )الأسمكب المعرفي لمتمميذ(" )كامؿ، 
كعيف أساسيف ىما: ( صعكبات التعمـ عمى نKirk and Chalfant ،6726كيرؾ ككالفنت ) اكقد صنف    

 (  كصعكبات تعمـ أكاديميةDevelopmental Learning Disabilitiesصعكبات تعمـ نمائية )
(Academic Learning Disabilities كصعكبات التعمـ النمائية: تشمؿ العمميات العقمية كالمعرفية التي .)

كالسمعي كالانتباه كالتفكير كالمغة كالذاكرة  يحتاجيا التمميذ في تحصيمو الاكاديمي ، مثؿ الادراؾ الحسي كالبصرم
، كالصعكبات النمائية ترجع الى اضطرابات كظيفية في الجياز العصبي  كتنقسـ الى فرعيف: الصعكبات النمائية 

( ، التي تعد Memory( كالذاكرة )Perception( كالإدراؾ )Attentionالأكلية كتتعمؽ بعمميات الانتباه )
ة متداخمة مع بعضيا البعض فإذا أصيبت ىذه الكظائؼ باضطرابات فإنيا تؤثر بشكؿ كظائؼ عقمية أساسي

مباشر عمى النكع الثاني مف الصعكبات النمائية،  كىك الصعكبات النمائية الثانكية التي تشمؿ اضطرابات 
بالمكضكعات الدراسية  التفكير كاضطرابات الكلبـ )المغة الشفكية( ، اما صعكبػات التعمػـ الأكاديميػة:  فيي تتعمؽ

 (.3364مثؿ صعكبة القراءة كصعكبة الكتابة كصعكبة إجراء العمميات الرياضياتية كصعكبة التيجئة.)عمار ، 
( " فقد صنفا صعكبات التعمـ بإضافة نكع ثالث كىك Harris and Siroy ،3332اما ىارس كسيركل )   

( ليشمؿ التلبميذ Socio-Emotional Behavior Disabilities"صعكبات السمكؾ الاجتماعي كالانفعالي )
الذيف يفتقركف الى الميارات الاجتماعية لمتعامؿ مع الاقراف ، كالذيف يفتقركف الى الحساسية للآخريف كالادراؾ 
الملبئـ لممكاقؼ الاجتماعية ، كما انيـ يعانكف مف الرفض الاجتماعي كسكء التكيؼ الشخصي كالاجتماعي  ، 

 (.5-4:  3360انكف مف نشاط حركي زائد ، كاندفاعية ، كعدـ ثبات انفعالي " )العباس كاحمد ، ككثير منيـ يع
كمما لا شؾّ فيو تكجد علبقات متبادلة بيف كؿ مف صعكبات التعمـ النمائية كصعكبات التعمـ الأكاديمية  

صرم ليا الدكر الرئيس في فالاضطرابات التي تحدث في الانتباه أك الذاكرة أك الإدراؾ سكاء السمعي أك الب
 (.6776ظيكر العديد مف صعكبات التعمـ في النكاحي الأكاديمية )مفضؿ،
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كفيما يتعمؽ بخصائص التلبميذ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ ، فقد اىتـ العديد مف الباحثيف بتحديدىا       
؛ لأنيا تمثؿ صعكبات اك تحديات اك مشكلبت ، يظير تأثيرىا كاضحا عمى مستكل تقدـ التلبميذ في المدرسة ، 

معرفية ، كخصائص نفسية ،  كيمكف تصنيؼ تمؾ الخصائص الى خصائص سمككية ، كخصائص عقمية
كخصائص اجتماعية ، كخصائص لغكية ، كخصائص حركية ، كالخصائص اك المشكلبت السمككية تمثؿ 

 انحرافا عف السمكؾ السكل لمتلبميذ العادييف ، كتتفؽ العديد الدراسات مثؿ دراسة : ميكر كأكداؿ 
 (Maker & Udal ،3333( كيكسؼ ، )ك 3332( ، كالظاىر )3333 ، )( عمى تميز التلبميذ3335يكسؼ ) 

ذكم صعكبات التعمـ بعدة خصائص سمككية ، كالعدكانية المرتفعة ، كالاندفاعية ، كالعجز عف مسايرة الاقراف ، 
 (.3363كالاعتماد عمى الاخريف كالاتكالية ، كالنشاط الزائد )المفرط( دكف مبرر )يكسؼ ، 

صعكبات في التعمـ "إذا ظيرت عميو كاحدة أك أكثر مف المظاىر كيعد التمميذ في المدرسة الابتدائية ذك     
الرئيسية المظاىر السمككية ك المظاىر البيكلكجية )العصبية( ، فالمظاىر السمككية تشمؿ: ضعؼ التركيز 
كالانتباه الذم يرتبط ارتباطا كثيقا بشركد الذىف كالتشتت مما ينعكس سمبا عمى عممية التعمـ ، كصعكبة الإدراؾ 
كالتمييز بيف الأشياء كالمفاىيـ الأساسية سكاء كانت حركفا أـ أشكالا ىندسية أـ كممات أـ غيرىا ، كالاستمرارية 
كالمداكمة في نشاط معيف دكف تكقؼ كدكف ممؿ ، كانخفاض التحصيؿ الدراسي كالانسحاب عف المشاركة 

 كردكد الأفعاؿ، كاضطراب المفاىيـ سكاء فيالصفية، كالحركة الزائدة ككثرة النشاط كالاندفاعية في الإجابات 
المضادات أك الأشكاؿ أك الاتجاىات أك المكاف كالزماف، كنقص في الميارات الاجتماعية كالبطء الشديد في 

(. اما المظاىر البيكلكجية )العصبية( فتشمؿ : " تأخر ظيكر الكلبـ كسكء 3332إتماـ الميمات" )الظاىر،
بداؿ ب عض الكممات بأخرل تحمؿ معناىا، كلفظ غير صحيح للؤحرؼ أك الكممات، كصعكبة تنظيمو كتركيبو، كا 

التمييز بيف الكممات المتشابية، كالفشؿ المستمر في القراءة، كعدـ القدرة عمى التعامؿ مع الرمكز، كحذؼ بعض 
ضافة بعض الكممات غير المطمكبة"  )محمد ،   (.636-633:  3362الكممات مف الجممة، كا 

كخدمات الارشاد كالعلبج النفسي مف اىـ الخدمات النفسية كالتربكية التي تكجو لمتلبميذ ؛ بسبب حاجتيـ       
إلييا في مراحؿ نمكىـ المختمفة بسبب التغيرات كالمطالب العممية ، كالأسرية ، كالاجتماعية ، كحدكث تطكر في 

(. كالاحتياجات الإرشادية كما يرل نتككف 3364التعميـ كمناىجو كزيادة أعداد الطلبب في المدرسة )العتابي ، 
(  "تمثؿ رغبة التمميذ  لمتعبير عف مشكلبتو بأسمكب منظـ بيدؼ إشباع newton,et al :6762كآخركف )

حاجاتو المختمفة التي لـ يستطع إشباعيا مف تمقاء نفسو، نظران لأنو لـ يكتشفيا، أك أنو اكتشفيا كلـ يستطع 
جعمو بحاجة إلى خدمات إرشادية منظمة ليتعمـ كيفية إشباع ىذه الاحتياجات، أك التكيؼ إشباعيا، الأمر الذم ي

 (.706:   3333مع فقدانيا ليتمكف مف تحقيؽ التكيؼ النفسي كالاجتماعي مع ذاتو كمع الآخريف" )الأحمدم ، 
 
 



(       مجلة البحوث التربوية والنفسية71(         المجلد )56العدد)   2020
 

 

074 
 

( بأنيا The Learning Disabilitiesتصؼ أدبيات التربية الخاصة صعكبات التعمػـّ )  : مشكمة البحث
"إعاقة خفية محيرة، فالأطفاؿ الذيف يعانكف مف ىذه الصعكبات يمتمككف قدرات تخفي جكانب الضعؼ في أدائيـ 
، فيـ ينجحكف في تعمػـّ بعض الميارات كيخفقكف في تعمػـّ ميارات أخرل، فإف لدييـ تباينا ن في القدرات التعميمية 

ذلؾ يشير الأخصائيكف إلى أف المشكمة الرئيسة المميزة لصعكبات . كىذا التبايف يكجد بيف التحصيؿ كالذكاء، كل
(. لذا تمثؿ صعكبات التعمـ مشكمة نفسية 6775التعمػـّ ىك التفاكت بيف الأداء كالقابمية" )الخطيب كآخركف ، 

 تربكية كاجتماعية، تؤثر عمى الطفؿ الذم يعاني منيا ، كما تؤثر عمي أسرتو ، كعمى علبقاتو بزملبئو 
 .(3365ضة كسيد احمد،)ف

كتكاجو مكضكع صعكبات التعمـ مشكمة جكىرية تتمثؿ بعدـ اتفاؽ الباحثيف حكؿ أعداد أك نسب التلبميذ        
ذكم الصعكبات التعميمية، كلعؿ ذلؾ يعكد إلى عدـ الاتفاؽ عمى المفيكـ مف جية، كمف جية ثانية اختلبؼ 

تكافر اختبارات تشخيصية متفؽ عمييا، أم أف الاختلبؼ يعكد  أساليب التشخيص كأدكاتيا، كمف جية ثالثة عدـ
( الى 63%)إلى اختلبؼ المعايير كالمحكات المستخدمة في التشخيص، لذا رأل بعضيـ أف النسبة تتراكح بيف  

% )؛ كذلؾ بسبب تدني القدرات العقمية أك كجكد مشاكؿ عاطفية أك عدـ قياـ الدماغ أك الجياز  العصبي 33
( 5( ، في حيف رأل بعضيـ الآخر أف نسبة حدكث صعكبات التعمـ تتراكح ما بيف % 3333)عدس ، بكظيفتو
( ، كما كشؼ  3333؛ كذلؾ بسبب التبايف بيف التحصيؿ الأكاديمي كالقدرة العقمية  )ككافحة ، 63إلى )%

لتعمـ في البيئة (  عف ارتفاع نسب التلبميذ ذكم صعكبات ا3335المؤتمر العممي الأكؿ لمصحة النفسية )
( في التعميـ الابتدائي، كارتفاع نسبة صعكبات القراءة لتصؿ إلى  62العربية بشكؿ كبير، حيث بمغت نسبة   )%

 (  46.65% ( كصعكبات المغة كالتعبير إلى )%35.5 )( ، كصعكبات الكتابة إلى33.4)%
القمش  ( ، ك3336ىالاىاف كاخركف )( ، ك 3337(. ، فيما اظيرت نتائج دراسات البطاينة )3363)العجمي ،

( ، اف التلبميذ في المدارس الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ يمثمكف نسبة 3363(، ك عبد الكاحد )3335)
%( ، فيما كجدا ليرنر 36%(، كاف نسبة انتشار صعكبات التعمـ بيف الاعاقات الاخرل بمغت )4)

ذ ذكم الاعاقات يتـ التعرؼ عمييـ عمى انيـ صعكبات %( مف مجمكع التلبمي24( "اف حكالي )3362كجكنز)
 تعمـ".
كما تكاجو التلبميذ ذكك صعكبات التعمـ ، مجمكعة مف المشكلبت ؛ بسبب خصائصيـ كمؤشراتيـ السمككية      

، كتتكرر ىذه المشكلبت في العديد مف المكاقؼ مثؿ  المشكلبت في الإصغاء ، كشركد الذىف، كالعجز عف 
الميؿ لمتشتت نحك المثيرات الخارجية ، كمشكلبت لغكية مختمفة لدل البعض منيـ كصعكبات النطؽ، الانتباه، ك 

أك الصكت كمخارج الأصكات ، كمشكلبت في التعبير المفظي )الشفكم( ، كمشكلبت في التفكير حيث يكاجيكف 
لبت في إدراؾ المفاىيـ مشكمة في تكظيؼ الاستراتيجيات الملبئمة لحؿ المشاكؿ التعميمية المختمفة. كمشك

الأساسية مثؿ: الشكؿ كالاتجاىات كالزماف كالمكاف، كالمفاىيـ المتجانسة كالمتقاربة كالأشكاؿ اليندسية الأساسية 
الحركي، كالبطء الشديد في إتماـ الميمات، كعدـ ثبات السمكؾ،  –كأياـ الأسبكع . كمشكلبت في التآزر الحسي 
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اعية سميمة، كالانسحاب المفرط كالعزكؼ عف المشاركة في الإجابات عف كمشكلبت في تككيف علبقات اجتم
 Mayes, Calhoun, and) الأسئمة، أك المشاركة في النشاطات الصفية الداخمية، كأحيانان الخارجية )

Crowell Lerner, 1993)   ،3333.) 
كلبت السمككية " تحديا كبيرا لكادر كيمثؿ التلبميذ ذكك صعكبات التعمـ الذيف يعانكف مف الصعكبات اك المش    

المدرسة ؛ لانيـ يظيركف مشكلبت اكاديمية كسمككية ، كيمكف اف يستجيبكا بسكء التصرؼ اك الاستسلبـ اك 
كضع رأسيـ عمى المقعد اماميـ لمراحة ؛ لانيـ متعبكف ؛ حيث اف عمؿ شيء صعب يككف متعبا كما يمكف اف 

 (.674:  3362رىاقا ، كتعبا ؛ بسبب صعكبة الميمة" ) ليرنر كجكنز ، يبدك انو رفض لمعمؿ يمكف اف يككف ا
حساب( "مف اكثر الصعكبات المرئية التي يكاجيا  –كتابة  –كتُعد صعكبات التعمـ الاكاديمية )قراءة        

طمب التعرؼ التلبميذ في المرحمة الابتدائية ، نظرا لآثارىا السمبية عمى الفرد كعمى المجتمع ايضا ،... مما يت
عمى ىذه الصعكبات كالتصدم لمعالجتيا كالكقاية منيا ، فضلب عف أف بيئة المدرسة كالاسرة ليا دكر كاضح في 

 ترسيخ صعكبات التعمـ الاكاديمية لدل التلبميذ كالتي غالبا ما تبدأ مف المرحمة الابتدائية كتستمر" 
(Reddy et al  ،3330  :036.) 

كتكاد فئة ذكم صعكبات التعمـ لا تعرؼ أك تصنؼ أك يتـ الكشؼ عنيا مف قبؿ بعض المعمميف كالآباء،       
بسبب عدـ درايتيـ بيذه الفئة كخصائصيا، ككذلؾ عدـ كجكد أداة مقننة تستخدـ في التشخيص المبكر لذكم 

اقة العقمية أك التأخر الدراسي أك صعكبات التعمـ ، فضلب عف الخمط بيف ذكم صعكبات التعمـ كبيف ذكم الإع
بطء التعمـ دكف التشخيص الدقيؽ لممشكمة كمف ثـ التدخؿ المبكر ، كنتيجة لذلؾ تقؿ فعالية البرامج كالأنشطة 
الخاصة التي يمكف أف تعد لعلبج التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ ، كبالتالي تتضاءؿ الفرص أماـ قابميتيـ لإحراز 

م، مما ينعكس سمبينا عمى الجكانب الانفعالية كالمعرفية ليـ ، كالتي تمعب دكرنا حاسمنا في أم تقدـ أك نجاح تربك 
أدائيـ المدرسي كتحصيميـ، حيث يزداد مع اشتداد الصعكبات عمى التلبميذ شعكرىـ بالإحباط كالتكتر كالقمؽ 

ة زملبئيـ كمجاراتيـ في الدراسة ، كالانسحاب كالعدكانية كالاعتمادية كعدـ الثقة بالنفس نظرنا لعجزىـ عف مساير 
مما يؤدم مرة أخرل إلى مزيد مف سكء التكافؽ  –فيبدكف أقؿ قبكلا لدل مدرسييـ كأقرانيـ كربما لدل كالدييـ 

كاضطراب صكرة الذات، كبمركر الكقت تفتر ىمتيـ كتضعؼ عزيمتيـ مما يعمؽ لدييـ الشعكر بالعجز 
ض مستكل دافعيتيـ لمعمؿ كالتنافس كالانجاز، كربما ييجركف المدرسة كيزدادكف اعتمادية عمى الآخريف، كينخف

 ( .3335كيترككف التعميـ )احمد ، 
كرغـ الزيادة المضطردة لانتشار صعكبات التعمـ ، كما يترتب عميو مف مشكلبت للؤسرة ، كلممدرسة ،       

مف حيث التشخيص ، اك  –لباحث بحسب تقدير ا –كلممجتمع ، الا اننا لا نجد ما يستحؽ مف جيكد عممية 
المتابعة مف المؤسسات التربكية ، كاف تركيز المختصيف ما زاؿ منصبا في النكاحي النظرم ، في حيف اف 

( اف صعكبات التعمـ "لا تعتبر مشكمة 305: 3363الجميع بحاجة الى جيكد عممية عممية ، اذ يرل الصمادم )
ر عمي الطفؿ ككالديو كأسرتو ، مما يستمزـ التدخؿ التربكم كالعلبجي، تربكية فحسب، بؿ مشكمة نفسية تكيفيو تؤث
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بؿ كاستخداـ تكنيكيات الإرشاد كالعلبج النفسي الملبئمة، بما يسيـ في تخفيؼ معاناة ىؤلاء الطلبب." كيمكف 
لتعمـ للؤخصائي في مجاؿ الارشاد النفسي ، المساىمة في الحد مف مستكل المشكلبت السمككية لذكم صعكبات ا

مف خلبؿ تحديد الاحتياجات الارشادية التي تعد الخطكة الاكلى لمتقميؿ مف بعض الصعكبات كالتحديات التي 
تكاجو ذكم صعكبات التعمـ ، كالتدخؿ العممي لتخطيط كتنفيذ البرامج العلبجية لمساعدة التلبميذ الذيف يعانكف 

بة اكلا لتحديد ذكم صعكبات التعمـ تحديدا عمميا ، مف فعلب مف صعكبات التعمـ، كىذا يتطمب بذؿ الجيكد المناس
خلبؿ البحكث الميدانية ذات المناىج العممية الرصينة . لذا تتحدد مشكمة البحث الحالي بالتساؤؿ الآتي : ما 
الاحتياجات الارشادية اللبزمة لمتقميؿ مف المشكلبت السمككية ، لدل تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي ذكم 

 التعمـ الاكاديمية ؟صعكبات 
 يسعى البحث للئجابة عمى التساؤلات الرئيسة الاتية : اسئمة البحث:
ما صعكبات التعمـ الاكاديمية لدل عينة البحث مف تلبميذ الصؼ السادس في المرحمة  السؤاؿ الاكؿ :

 الابتدائية؟، كيتفرع مف ىذا السؤاؿ الرئيسي الاسئمة الفرعية الآتية:
 ىؿ ىناؾ فركؽ ذات دلالة احصائية في صعكبات التعمـ الاكاديمية ككؿ كبحسب مجالاتيا  -

 )القراءة ، الكتابة ، الرياضيات( لدل عينة البحث؟
ما مستكل انتشار صعكبات التعمـ الاكاديمية ككؿ كبحسب مجالاتيا )القراءة ، الكتابة ، الرياضيات( لدل   -

 عينة البحث؟
ما المشكلبت السمككية لدل ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية مف تلبميذ الصؼ السادس في   السؤاؿ الثاني :

 المرحمة الابتدائية؟ ، كيتفرع مف ىذا السؤاؿ الرئيس الاسئمة الفرعية الآتية:
 ىؿ ىناؾ فركؽ ذات دلالة احصائية في المشكلبت السمككية ككؿ كبحسب مجالاتيا  -

ي، السمكؾ الاجتماعي( لدل ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية ككؿ كبحسب )السمكؾ العاـ ، السمكؾ الحرك
 مجالاتيا )القراءة ، الكتابة ، الرياضيات(.

 ىؿ تكجد علبقة ذات دلالة احصائية بيف المشكلبت السمككية ككؿ كبحسب مجالاتيا   -
ديمية ككؿ كبحسب مجالاتيا )السمكؾ العاـ ، السمكؾ الحركي، السمكؾ الاجتماعي( كبيف صعكبات التعمـ الاكا

 )القراءة ، الكتابة ، الرياضيات(؟
ما ىي الاحتياجات الارشادية اللبزمة لمتقميؿ مف المشكلبت السمككية ذات العلبقة بصعكبات   السؤاؿ الثالث :

 التعمـ الاكاديمية لدل عينة البحث ؟
 يستيدؼ البحث الحالي الى:أىداؼ البحث: 
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 التعمـ الاكاديمية كمدل انتشارىا لدل تلبميذ المدارس الابتدائية.. الكشؼ عف صعكبات 6
 . الكشؼ عف المشكلبت السمككية لدل التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ.  3
. دراسة العلبقة بيف صعكبات التعمـ الاكاديمية ، ككؿ مف : المشكلبت السمككية ككؿ ، كمشكلبت  السمكؾ 0

 كمشكلبت السمكؾ الحركي ، كمشكلبت السمكؾ الاجتماعي .العاـ ، كمشكلبت السمكؾ المفظي ، 
.التعرؼ عمى الاحتياجات الارشادية اللبزمة لمتقميؿ مف الصعكبات السمككية لدل التلبميذ ذكم صعكبات 2

 التعمـ.
 تكمف اىمية البحث الحالي ككنو : أهمية البحث:

التعمـ الاكاديمية خصكصا ، كيكفر  يمقي الضكء عمى مكضكع ىاـ كىك صعكبات التعمـ عمكما ، كصعكبات .6
البيانات الكصفية الاحصائية ليما ، في ظؿ ندرة الدراسات التخصصية في ىذا المكضكع عمى المستكل 
العربي عمكما ، كفي العراؽ خصكصا ، إذ حتى منتصؼ الستينيات مف القرف الماضي لـ يكف ثمة تفسير 

جسمية أك سمككية أك إعاقات عقمية أك حرماف بيئي، كلكنيـ  مقنع لأكلئؾ التلبميذ الذيف لا يعانكف مشكلبت
في الكقت نفسو لا يحسنكف القراءة كالكتابة كالرياضيات، ككاف ىؤلاء يكصفكف بالمتخمفيف عقميا أك سمعيا أك 
بصريا، كظمت الأمكر عمى ىذه الشاكمة إلى أف ظير مصطمح صعكبات التعمـ  ، ككجد فيو الكثيركف 

 (.3332الكقفي ، )ـ السابقة حياؿ ىذه الفئة مف التلبميذمخرجا مف حيرتي
يكفر اداة جديدة تعتمد الخصائص كالمؤشرات السمككية ؛ لتشخيص ذكل صعكبات التعمـ ، ك يكفر اداة  .3

تحدد بصكرة عممية المشكلبت التي يعانكف منيا ، يمكف الاستفادة منيما ، كيمكف اف تساعدا التربكييف ، 
كغيرىـ ، لمتعرؼ عمى ذكك صعكبات التعمـ الاكاديمية ، كخصائصيـ ، كمشكلبتيـ،  كالمرشديف النفسيف

 لتقديـ الخدمات التربكية كالارشادية ليـ .
يحدد خدمات الإرشاد النفسي ، كالتكجيو الدراسي ؛ الضركرية لمتلبميذ ذكم صعكبات التعمـ ؛ كذلؾ بسبب  .0

لألفية الجديدة، فضلب عف ما يكاجيو التعميـ مف تحديات ، أىداؼ التعميـ ، كالمتغيرات العالمية في مستيؿ ا
 فضلب عف  خصائص نمك التلبميذ في ىذه المرحمة، كما يمركف بو مف تغيرات في جميع جكانب نمكىـ ، ك

غياب دكر الأسرة في التكجيو كالإرشاد التربكم ، بسبب أمية غالبية الآباء كالأميات ، العكلمة الثقافية 
 كالتربكية كالإعلبمية .  

يكفر تحديدا كميا كنكعيا ميدانيا للبحتياجات الارشادية لذكم صعكبات التعمـ يمكف الاستفادة منو لتخطيط  .2
بكافة انكاعيا الكقائية كالعلبجية ، في ضكء قمة اك ندرة الدراسات كتطبيؽ البرامج الارشادية كالعلبجية 

 الميدانية . 
يدرس عينة ميمة كىـ التلبميذ ذكك صعكبات التعمـ في المدارس الابتدائية ، كىـ يمثمكف مرحمة عمرية  .3

لبحؽ ،كمرحمة ميمة ، كىي مرحمة الطفكلة ، سيما اف المدارس الابتدائية تعتبر المدارس الاساسية لمتعميـ ال
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الطفكلة تُعد المرحمة الاساس لممراحؿ العمرية اللبحقة .  كبسبب أف أم خمؿ يعترم ىذه المرحمة سيتراكـ 
 كيمتد في تأثيره إلى مراحؿ التعميـ اللبحقة.

 يتحدد البحث الحالي : مكضكعيا بدراسة صعكبات التعمـ الاكاديمية  حدود البحث:
ت( ، كالمشكلبت السمككية الناجمة عف الخصائص كالمؤشرات كالمظاىر الرياضيا -الكتابة  –)القراءة 

. كمكانيا بتلبميذ الصؼ السادس في المدارس  3366/3367كالتحديات السمككية . كزمانيا بالعاـ الدراسي 
 الابتدائية في المحافظات الكسطى كالجنكبية في جميكرية العراؽ .

 حث نظريا كاجرائيا ككالآتي :سيتـ تحديد مصطمحات البتحديد المصطمحات:
 اكلا" :التحديد النظرم لمتغيرات البحث :

 :Learning Disabilitiesصعوبات التعمم 
"ىي تأخر أك اضطراب أك تخمؼ في كاحدة أك أكثر مف عمميات  Kirk and Chalfant ،6726تعريؼ ): )

نتيجة لخمؿ كظيفي في الدماغ أك اضطراب الكلبـ، المغة، القراءة، التيجئة، الكتابة، أك العمميات الحسابية 
عاطفي أك مشكلبت سمككية.  كيستثنى مف ذلؾ الأطفاؿ الذيف يعانكف مف صعكبات التعمـ الناتجة عف حرماف 

 (.Kirk and Chalfant ،6726:77حسي أك تخمؼ عقمي أك حرماف ثقافي". )
( انيا مشكلبت تتجمى 3362عرفيا ليرنر كجكنز ) :Behavioral Problems المشكلات السموكية

( بانيا 3363بالسمكؾ العدكاني كالسمكؾ غير الاجتماعي كالسمككيات المشابية . كعرفيا العجمي كالدكخي )
"مجمكعة مف السمككيات التي تتكرر في العديد مف المكاقؼ التعميمية كالاجتماعية،  كالتي يمكف لممعمـ أك الأىؿ 

 (.665-666:  3363ملبحظتيا بدقة" )العجمي كالدكخي ، 
(   Hankins & Bailey ،6770عرفيا ىانكنز كبيمي ): Counseling Needs الاحتياجات الارشادية

عمى إنيا "عبارة عف نقص أك فقداف ما يمكف أف يحقؽ التكازف في جانب أك أكثر مف جكانب شخصية الفرد 
د لدل الفرد رغبة كطاقة معينة لإشباعيا سكاء أدركيا أك لـ يدركيا، حيث تظير لأسباب مادية أك معنكية كتكل

: انيا عبارة عف الافكار كالنصائح كالتكجييات التي يحتاجيا   (2011)كاستعادة التكازف" . فيما عرفتيا حكيمة 
 التمميذ مف المرشد النفسي داخؿ المؤسسات التربكية قصد تمكينو مف مكاجية مشكلبتو 

 (.60-63:  3366)حكيمة ، 
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 التحديد الاجرائي لمتغيرات البحث :ثانيا": 
ىي عدد الصعكبات الاكاديمية في القراءة كالكتابة كالرياضيات كما كردت في  صعوبات التعمم الاكاديمية :

 مقياس البحث المستخدـ .
 ىي المشكلبت المؤشر عمييا مف قبؿ العينة كما يقيسيا المقياس المستخدـ في البحث. المشكلات السموكية:

مف خلبؿ التحديد النظرم ، يعرؼ الباحث الاحتياجات الإرشادية في البحث الحالي  اجات الارشادية :الاحتي
بأنيا حالة مف النقص العاـ أك الخاص لدل تلبميذ الصؼ السادس مف التعميـ الابتدائي )الأساسي( ، كتشمؿ 

ىي ما يتـ تحديده السمكؾ : العاـ ، كالحركي ، كالاجتماعي  ، كتتطمب المساعدة كالتكجيو مف قبؿ المختصيف، ك 
  المشكلبت السمككية.  صعكبات التعمـ الاكاديمية ، ك مف متطمبات ارشادية ، بعد التعرؼ عمى

 منهج البحث واجراءاته :
المنيج المتبع في البحث الحالي ىك المنيج الكصفي التحميمي ؛ لأنو منيج ملبئـ ؛ كعممي  منهج البحث:

عيا الراىف ، كصفا كميا اك نكعيا دقيقا ، بعد جمع معمكمات كافية يصؼ الظاىرة المدركسة ، كما ىي في كاق
(. كمف خلبؿ الاعتماد عمى تقييـ المعمميف الاكفاء 3362عنيا ، عبر ادكات متعددة )عمار كالمكسكم ، 

 لتلبميذىـ ذكل صعكبات التعمـ.
ة )اليدفية( ، مف خلبؿ اختيار تـ اعتماد اسمكب العينة غير العشكائية ، كاختيرت العينة القصدي عينة البحث:

( 62عينة مف معممي كمعممات الصؼ السادس ابتدائي ممف تتكفر فييـ الكفاءة كالخبرة المينية، كذلؾ مف )
( محافظات في كسط كجنكب العراؽ ، كبعد الحصكؿ مف ادارات المدارس كالييئات 2مدرسة تنتمي إلى )

كالذيف لدييـ تفاكت ،   بتدائي ذكم الأداء التحصيمي المنخفضالتعميمية عمى قكائـ بتلبميذ الصؼ السادس الا
سكاء بيف اعمارىـ الزمنية كالاكاديمية ، اك ممف لدييـ تفاكت في الاداء بيف المكاد ، بالاعتماد عمى العمؿ 
ية المدرسي اليكمي أك في مستكل تنفيذ الكاجبات المنزلية المطمكبة أك درجات الاختبارات الأسبكعية أك الشير 

( تمميذا" كتمميذة ممف قد يعانكف فعلب مف صعكبات التعمـ بحسب كجية نظر معممييـ، 63ككاف عددىـ الكمي )
(، كىذه النسبة مقبكلة عمميا كتساعد بقدر كاؼ عمى عدـ الكقكع في أخطاء 66.33كذلؾ بنسبة بمغت)%

كميا مف ذلؾ النكع الذم يؤخذ بياناتيا  المصادفة ؛ بسبب اف الدراسات الإنسانية كالاجتماعية معظميا إف لـ يكف
مف مجمكعات صغيرة مف الأفراد لأنو يتعذر فييا المسح الشامؿ، كىدفيا في ذلؾ الحصكؿ عمى معمكمات 

 كبيانات كاستنتاجات صحيحة عف المجتمع الأصمي لمدراسة اختصارا لمكقت كالجيد كالتكاليؼ اللبزمة،.
 ة البحث:( يكضح عين6( ك الجدكؿ )3362)محمد ، 
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 ( عينة البحث حسب المكقع كاعداد التلبميذ6جدكؿ )
المجمكع  المحافظة اسـ المدرسة ت

الكمي 
 لمتلبميذ

عدد تلبميذ 
الصؼ 
 السادس

النسبة  العينة
 المئكية

 13.63 3 22 130 المثنى الاصكؿ الابتدائية 1
 10 2 20 240 المثنى القاسـ 2
 5 4 80 450 المثنى العقيؽ الابتدائية 3
 11.90 5 42 320 المثنى المقداد 4
 10.52 4 38 350 المثنى العركة الكثقى 5
 24.24 8 33 345 النجؼ الشكرل 6
 1.53 1 65 650 النجؼ الثكار 7
 26.31 10 38 184 القادسية الثبات الابتدائية 8
 17.64 12 68 530 القادسية احمد الكائمي 9
 7.84 4 51 476 ذم قار زىير بف القيف 10
 10 7 70 375 ذم قار المسجد الاقصى 11
 5.63 4 71 658 ذم قار الشييد غني العبيدم 12
رحمف ميدم  13

 الاخرس
 ذم قار

380 59 6 10.17 

 8 4 50 315 ذم قار الشطرة 14
 11.11 5 45 400 ذم قار بيركت 15
 6 3 50 385 ذم قار الاطيار 16

 11.22 82 802 6188 المجمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكع
 

  تم اعتماد الادوات الاتية: :ادوات البحث 
نظرا لعدـ تكفر مقياس حديث لصعكبات التعمـ لدل تلبميذ الصؼ السادس  مقياس صعكبات التعمـ الاكاديمية : -

الابتدائي ، يتناسب مع كاقع كظركؼ العينة مف الناحية التربكية كالتعميمية ، تـ تطكير مقياس جديد لمكشؼ عف 
النظرية  صعكبات التعمـ الاكاديمية مف كجية نظر المعمميف، مف خلبؿ الاطلبع كالاستفادة مف عدد مف الاطر

( ، كليرنر 3334(   ، كالسيد )Kirk and Calfant ،6762كالمراجع في تحديد مفيكـ صعكبات التعمـ مثؿ: )
( معمما كمعممة تضمنت سؤاليف 33(. كمف خلبؿ استبانة مفتكحة كزعت عمى عينة بمغت )3362ك جكنز )
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كالكتابة كالرياضيات( ، كحكؿ المشكلبت  مفتكحيف حكؿ نكع الصعكبات التعممية لدل تلبميذىـ في مكاد )القراءة
السمككية المتكررة لدييـ ، كبعد تفريغ الاجابات كبالاستفادة مف الاطر النظرية كالمراجع النظرية السابؽ ذكرىا ، 

( فقرة مكزعة عمى المجالات الثلبثة )القراءة ، الكتابة ، الرياضيات( ؛ كلمتعرؼ عمى الصدؽ 33تـ جمع )
اف تـ عرضو عمى خمسة خبراء ، ثلبث في تخصص المغة العربية ، كخبير في الرياضيات ، الظاىرم للبستبي

( فقرة ، كتـ التحقؽ مف المؤشرات 67% عمى )633-% 63كخبير في القياس كالتقكيـ ، كحصؿ الاتفاؽ بنسبة 
نتائج التحميؿ  السيككمترية لممقياس باستخراج معامؿ القكة التميزية ، كمعامؿ الاتساؽ الداخمي ، كاظيرت

 الاحصائي اف )كؿ( فقرات مقياس صعكبات التعمـ الاكاديمية كانت ذات قكة تميزية في مجالاتيا الثلبث 
( معامؿ القكة التميزية لمقياس صعكبات التعمـ الاكاديمية(، ككانت 6) القراءة، الكتابة، الرياضيات ( )ممحؽ رقـ)

( معامؿ الاتساؽ الداخمي لمقياس صعكبات التعمـ 3محؽ رقـ )كؿ الفقرات ذات اتساؽ داخمي مع مجالاتيا )م
 %( .56الاكاديمية(، كما استخرج الباحث معامؿ ثبات الاستبياف بطريقة الاختبار كاعادة الاختبار ككاف )

 ( (.0)استبياف صكبات التعمـ الاكاديمية بصيغتو النيائية ممحؽ رقـ )
ياف جديد لمكشؼ عف المشكلبت السمككية مف كجية نظر تـ تطكير استب مقياس المشكلات السموكية : -

( ، كميكر كأكداؿ  Lerner ،6770المعمميف ، مف خلبؿ الاطلبع كالاستفادة مف عدد مف الدراسات مثؿ: )
(Maker and Udal, 2002) , (Mayes ,at.al ،3333( ككامؿ ،  )3332( ، كالظاىر )3330 )  ،

( ، 3363( ، ك العجمي كالدكخي )3363( ، كيكسؼ )3363( ، كمفيدة )3335( ، كمحمكد )3335كيكسؼ )
( ، كبالاستفادة مف الاستبانة المفتكحة المذككرة في اعداد 6747(، كمقياس مايكؿ بيست )3362كمحمد ) 

ـ ، كالسمكؾ الحركي ، كالسمكؾ ( فقرة مكزعة عمى ثلبثة ابعاد ىي )السمكؾ العا33الاداة الاكلى ، كتـ جمع )
الاجتماعي(، كلمتعرؼ عمى الصدؽ الظاىرم للبستبياف تـ عرضو عمى خبير في المغة العربية ، كخبير في عمـ 

-% 63النفس التربكم ، كخبيريف في الارشاد التربكم ، كخبير في القياس كالتقكيـ ، كحصؿ الاتفاؽ بنسبة 
ف المؤشرات السايككمترية لممقياس باستخراج معامؿ القكة التميزية ، ( فقرة ، كعند التحقؽ م67% عمى )633

( معامؿ القكة التمييزية لمقياس 2( فقرات غير مميزة )ممحؽ رقـ )2اظيرت نتائج التحميؿ الاحصائي كجكد )
اؽ ( معامؿ الاتس3المشكلبت السمككية(،  فيما كانت كؿ الفقرات ذات اتساؽ داخمي مع مجالاتيا )ممحؽ رقـ )

الداخمي لمقياس المشكلبت السمككية(، كما استخرج الباحث معامؿ ثبات الاستبياف بطريقة الاختبار كاعادة 
 ((.4%( ، )مقياس المشكلبت السمككية بصيغتو النيائية ممحؽ رقـ )63الاختبار ككاف )

استبانة لمتعرؼ عمى  كما استعمؿ البحث الحالي المقابمة كالملبحظة ، كأدكات لجمع المعمكمات ، اضافة الى -
 بيانات التلبميذ كالمدارس كاسباب صعكبات التعمـ كالمقترحات ذات العلبقة . 

استعاف البحث بعدد مف الكسائؿ الاحصائية لاستخراج معامؿ التمييز كمعامؿ الاتساؽ  الكسائؿ الاحصائية :
 كالنتائج مثؿ الاختبار التائي لعينة كمجتمع ، كلعينتيف مستقمتيف ، كمعامؿ ارتباط بيرسكف. 
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 عرض وتفسير ومناقشة النتائج 
ما صعكبات التعمـ الاكاديمية لدل عينة البحث مف تلبميذ الصؼ السادس في  عرض نتائج السؤاؿ الاكؿ :

 المرحمة الابتدائية؟  
لمتعرؼ عمى الفركؽ ذات الدلالة الاحصائية في صعكبات التعمـ الاكاديمية لدل عينة البحث ، فقد تـ       

ت نتائج التحميؿ الاحصائي كجكد فركؽ تحميؿ استجابات العينة باستعماؿ الاختبار التائي لعينة كمجتمع ، كاظير 
ذات دلالة احصائية في صعكبات التعمـ الاكاديمية لدل عينة البحث ، ككجكد فركؽ في مستكل انتشارىا ، ككما 

 (:3يكضحيا جدكؿ )
 ( صعكبات التعمـ الاكاديمية لدل عينة البحث3جدكؿ )

نكع 
 الصعكبات

 الفرضي
 

انحراؼ  متكسط العدد
 معيارم

(t-test) نسبة الانتشار 
 % عدد الدلالة المحسكبة

 66 54 دالة * 9.592 1.986 18.59 82 16 القراءة
11.46 82 10 الكتابة

8 
 55 47 دالة* 9.175 1.108

14.11 82 12 الرياضيات
7 

1.078
2 

 41 34 دالة* 11.76

42.76 82 38 الكمية
5 

 55 47 دالة* 5.446 3.471

 (3.05ىي ) 63، ف =  3.336*قيمة ت النظرية بمستكل 
( كجكد فركؽ ذات دلالة احصائية كبمستكل دلالة 3يلبحظ مف جدكؿ )تفسير كمناقشة نتائج السؤاؿ الاكؿ:     
( ، كىك مستكل عاؿ جدا كفؽ التحميؿ الاحصائي ، ام اف تلبميذ الصؼ السادس الابتدائي عينة 3.336)

كؿ اك بحسب المكاد الثلبث )القراءة ، الكتابة ، الرياضيات( ، البحث يعانكف مف صعكبات التعمـ الاكاديمية ك
كىذه النتيجة تتفؽ مع نزعة المداخؿ السمككية التي تؤكد عمى النكاتج كالمظاىر النفسية كالسمككية لدل فئة 
المصابيف بيا فتركز عمى الاضطرابات النفسية كصعكبات القراءة كالكتابة كالرياضيات. كتتفؽ مع ما قررتو 

، مف  (Learning Disabilities Association of America,2015) الجمعية الامريكية لصعكبات التعمـ
 اف صعكبات التعمـ يمكف اف تؤثر عمى قابمية الشخص عمى القراءة كالكتابة كحساب الرياضيات 

 ( .3363)عبد الكاحد ، 
%( ، فيما كانت نسبة صعكبات تعمـ 44كما يلبحظ اف صعكبات تعمـ القراءة كانت الاكثر انتشارا كبنسبة )   

%( ، اما 33%( ، كصعكبات تعمـ الكتابة بالمرتبة الثانية كبنسبة )26الرياضيات ىي الاقؿ انتشارا بنسبة )
%( ، كىك مستكل فكؽ 33بحث كاف بنسبة )مستكل انتشار صعكبات التعمـ الاكاديمية بصكرة عامة لدل عينة ال
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المتكسط ، كيمثؿ مشكمة تكاجو النظاـ التربكم العراقي ، كتسبب ىدرا كبيرا لممتعمميف . كىذا ما يؤيده القمش 
( ، اذ يرل "اف القراءة ىي لغة التعمـ المفظي كغير المفظي ، كىي مفتاح النجاح في المجالات 3334)

%( مف صعكبات التعمـ الاكاديمية ، 63ي تعمـ المكاد الدراسية الاخرل كتشكؿ )الاكاديمية ، كنشاط اساسي ف
اما الرياضيات فيي لغة رمزية عالمية شاممة لكؿ الثقافات كالحضارات ، كما انيا لغة تكاصؿ كتعايش الانساف ، 

ات التعمـ شيكعا لدل فالصعكبة في ام منيما يعد معكقا لمتعمـ ، لذا فصعكبات التعمـ في القراءة مف اكثر صعكب
 ( .64:  3334التلبميذ ذكم صعكبات التعمـ" )القمش ، 

كميدانيا بحسب كجية نظر المعمميف كادارات المدارس المشمكلة بالبحث ؛ فاف سبب معاناة التلبميذ ،      
كالتأىيؿ  كارتفاع مستكل انتشار صعكبات التعمـ لدييـ ؛ يعكد الى زيادة اعداد التلبميذ في الصؼ الكاحد ،

المتكاضع لممعمميف ، كضعؼ الخبرة في التعامؿ مع صعكبات التعمـ ، كنظريا ، فاف صعكبات التعمـ الاكاديمية 
؛ التي تككف بسبب العكامؿ الخاصة بالبيئة المدرسية تشمؿ : صعكبة المنيج الدراسي كعدـ ملبءمتو لخصائص 

كبيئة التدريس غير المناسبة، كأسمكب عرض المادة  الأطفاؿ كاحتياجاتيـ، كأساليب التدريس غير الفعالة،
التعميمية، كعدـ استخداـ كسائؿ تعميمية كافية كمتنكعة في عممية التدريس، كنظـ التقييـ التقميدية كالمحدكدة التي 
لا تمكف مف التشخيص الدقيؽ كالمبكر لصعكبات التعمـ ، مما يؤدم الى انتشارىا كعدـ القدرة عمى مكاجيتيا، 

لب عف عدـ كجكد التعزيز كالتغذية الراجعة في بيئة الطفؿ الدراسية، كاتجاىات الآخريف السالبة نحكىـ كعدـ فض
 (.37:  3335تقبميـ، تكقعات المعمميف العالية كالمنخفضة، كنقص ميارات المعمميف التدريبية )احمد ، 

العراؽ )مف عينة البحث( ، كما  كمستكل انتشار صعكبات التعمـ الاكاديمية في مناطؽ كسط كجنكب     
اظيرتيا نتائج البحث الحالي يفكؽ كثيرا مستكل انتشارىا في عدد مف الدكؿ ، حيث بمغت نسبة صعكبات التعمـ 

%(  مف مجمكع تلبميذ 2(  حكالي )6762في الكلايات المتحدة حسب إحصاءات مكتب التربية الأمريكي عاـ )
(   بالنسبة لصعكبات الانتباه كالفيـ كالذاكرة  33.5فقد بمغت النسبة )% ( 6767المدارس ، أما في السعكدية )

( كصمت 6776( بالنسبة لصعكبات القراءة كالكتابة كالتيجي، كفي الأمارات العربية المتحدة )33.4، ك )%
( في إحدل الدراسات عمى المرحمة الابتدائية ، كفي دراسة تمت عاـ 60.5نسبة صعكبات التعمـ  إلى )

(   في 66.6( في القراءة ك )%64.3(عمى تلبميذ الابتدائي في مصر تراكحت النسب ما بيف )6770%)
(. ، كما كشؼ المؤتمر 6776:2() حافظ، 60.3الكتابة . أما في الرياضيات فقد كصمت النسبة فييا إلى )%

ـ في البيئة العربية بشكؿ ( ، عف ارتفاع نسب التلبميذ ذكم صعكبات التعم3335العممي الأكؿ لمصحة النفسية )
(  في التعميـ الابتدائي، كما كشؼ المؤتمر عف ارتفاع نسبة صعكبات القراءة 62كبير، حيث بمغت نسبة) %

 (.      3362(  )محمد ، 35.5(    كصعكبات الكتابة  إلى)%33.4لتصؿ إلى)%
تعمؽ بأعداد أك نسب التلبميذ ذكم كقد يككف سبب عدـ الاتفاؽ بيف الباحثيف في مكضكع صعكبات التعمـ فيما ي

الصعكبات التعميمية، كلعؿ ذلؾ يعكد إلى عدـ الاتفاؽ عمى المفيكـ مف جية، كمف جية ثانية اختلبؼ أساليب 
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التشخيص كأدكاتيا، كمف جية ثالثة عدـ تكافر اختبارات تشخيصية متفؽ عمييا، أم أف الاختلبؼ يعكد إلى 
 دمة في التشخيص.اختلبؼ المعايير كالمحكات المستخ

ما المشكلبت السمككية لدل ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية مف تلبميذ الصؼ  عرض نتائج السؤاؿ الثاني :
 السادس في المرحمة الابتدائية؟

لغرض التعرؼ عمى المشكلبت السمككية لدل ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية مف تلبميذ الصؼ السادس       
ة ، فقد تـ اعتماد العينة التي تعاني مف صعكبات تعمـ اكاديمية بصكرة عامة ، بعد فحص في المرحمة الابتدائي

استجاباتيـ عمى مقياس الصعكبات الاكاديمية ، كاستبعاد الافراد ممف كانت درجاتيـ الكمية اقؿ مف الكسط 
حصائي اف العينة الفرضي لممقياس ، كذلؾ لمحصكؿ عمى نتائج دقيقة كحقيقية ، كاظيرت نتائج التحميؿ الا

( 0تعاني مف مشكلبت السمكؾ )العاـ ، الحركي ،الاجتماعي( ، كالمشكلبت السمككية بصكرة عامة ، كجدكؿ )
 يكضح المشكلبت السمككية لدل ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية  

 ( المشكلبت السمككية لدل ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية  0جدكؿ )
 نكع السمكؾ

 
 الفرضي

 
انحراؼ  متكسط عدد

 معيارم
(t-test) 

 الدلالة المحسكبة
 دالة*    7.78 2.473 18.723 47 16 العاـ
 47 4 الحركي

5.212 0.713 
دالة  12.12

  * 
  8.31 1.575 11.829 47 10 الاجتماعي
 دالة*    12.81 3.143 35.766 47 30 الكمية

  

 (0.336)ىي  25، ف= 3.336*قيمة ت النظرية بمستكل 
كاظيرت نتائج التحميؿ اف عينة البحث ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية بصكرة عامة كبحسب المجالات الفرعية 

 )القراءة ، الكتابة ، الرياضيات(، يعانكف مف المشكلبت السمككية ككؿ كبحسب مجالاتيا
( يكضح المشكلبت السمككية لدل ذكم 2)السمكؾ العاـ ، السمكؾ الحركي، السمكؾ الاجتماعي( ، كجدكؿ ) 

 صعكبات التعمـ الاكاديمية  
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 ( المشكلبت السمككية لدل ذكم صعكبات التعمـ الاكاديمية2جدكؿ )
   (t-test) انحراؼ  متكسط عدد الفرضي السمكؾ الصعكبات

 الدلالة المحسكبة
 دالة*    7.78 2.473 18.723 47 16 العاـ بصكرة عامة

 دالة*    12.12 0.713 5.212 47 4 الحركي
 دالة*    8.313 1.575 11.829 47 10 الاجتماعي
 دالة*    12.813 3.143 35.766 47 30 الكمية

 دالة*    3.954 3.318  17.740 54 16 العاـ القراءة
 دالة*    8.030 0.931  5.055 54 4 الحركي
 دالة*    5.783 1.758  11.388 54 10 الاجتماعي
 دالة*    6.86 4.538  34.185 54 30 الكمية

 دالة*    6.1 2.804  18.446 47 16 العاـ الكتابة
 دالة*    11.018 0.77  5.212 47 4 الحركي
 دالة*    4.714 1.969  11.319 47 10 الاجتماعي
 دالة*    8.437  4.091  34.978 47 30 الكمية

 دالة*    9.25 2.017  19.147 34 16 العاـ الرياضيات
 دالة*    11.45 0.699  5.264 34 4 الحركي
 دالة*    11.3 1.141  12.147 34 10 الاجتماعي
 دالة*    16.4  2.353  36.558 34 30 الكمية

 (0.336ىي ) 25، ف= 3.336*قيمة ت النظرية بمستكل 
كما اظيرت نتائج التحميؿ الاحصائي كجكد علبقة بيف المشكلبت السمككية ككؿ كبحسب مجالاتيا )السمكؾ العاـ 
، السمكؾ الحركي، السمكؾ الاجتماعي( كبيف صعكبات التعمـ الاكاديمية بصكرة عامة كبحسب المجالات الفرعية 

المشكلبت السمككية كبيف ذكم صعكبات التعمـ  ( يكضح العلبقة بيف3)القراءة ، الكتابة ، الرياضيات( كجدكؿ )
 الاكاديمية  
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 تفسير ومناقشة نتائج السؤال الثاني:
رغـ اختمؼ العمماء في تحديدىـ لخصائص ذكم صعكبات التعمـ إلا أنيـ اتفقكا حكؿ ثلبث مجمكعات       

تركيز مع شركد الذىف كالتشتت ،  منيا مجمكعة المظاىر السمككية كالتي تتمثؿ في تدني الانتباه ك ضعؼ ال
كنشاط كحركة زائدة ) لا يستقركف عمى حاؿ( ، كعدـ التكازف في الحركة ك المشي،  كثبكت الانتباه، فالطفؿ ذك 
الصعكبة لا يمكنو الانتقاؿ مف ميمة إلى أخرل فنجده مستمر في تكرار سمكؾ معيف مثؿ قراءة أك كتابة كممة 

لمياـ المككمة إليو ، فيك سريع الممؿ ، كيمكف ليذه الخصائص أف تتكاجد لدل دكف ممؿ، كالعجز عف إتماـ ا
 (    3363العادييف لكف ما يميزىا لدل ذكم صعكبات التعمـ ىي، شدتيا، تكرارىا كمدة ظيكره لدل التمميذ )مفيدة ، 

مف الصعب الحديث  إف التلبميذ الذيف يعانكف مف صعكبات في التعمـ ليسكا مجمكعة متجانسة، كبالتالي فإف
عف مجمكعة مف الخصائص السمككية يتصؼ بيا كؿ طالب يعاني مف صعكبات التعمـ، كبالتالي تختمؼ 
المشكلبت السمككية التي يعانكف منيا كما كنكعا ، فقد يظير الاطفاؿ مف ذكم صعكبات التعمـ مشكلبت 

الحركي الزائد ، التغيرات الانفعالية  اجتماعية كسمككية تميزىـ مف غيرىـ كمف أىـ ىذه المشكلبت: النشاط
السريعة ، القيرية أك عدـ الضبط  ، تكرار غير مناسب لسمكؾ ما ، الانسحاب الاجتماعي ، سمكؾ غير 

( ،  كما يتصؼ ذكك صعكبات التعمـ ببعض الخصائص النفسية 3335اجتماعي ، سمكؾ غير ثابت )محمكد ، 
سمكؾ الاجتماعي غير السكم ؛ مما يؤثر عمى مجمؿ شخصيتو كقدرتو كالاجتماعية كالقمؽ كالاحساس بالعجز كال

عمى التعامؿ مع الآخريف سكاء داخؿ المدرسة اك خارجيا ، كتختمؼ حدة المشكلبت مف فرد لآخر حسب درجة 
 (.3334كنكع صعكبة التعمـ لديو )نصر ، 

يؿ مف المشكلبت السمككية ذات العلبقة ما ىي الاحتياجات الارشادية اللبزمة لمتقم عرض نتائج السؤاؿ الثالث :
 بصعكبات التعمـ الاكاديمية لدل عينة البحث ؟

بعد اف تـ التعرؼ عمى المشكلبت السمككية ككؿ ، كمشكلبت  السمكؾ العاـ ، كمشكلبت السمكؾ الحركي ،      
ؿ الثاني ، تـ ترتيب كمشكلبت السمكؾ الاجتماعي ذات العلبقة بصعكبات التعمـ الاكاديمية ، في نتائج السؤا

الاحتياجات حسب الكزف المرجح لكؿ مشكمة ، كاقتراح الاحتياجات الارشادية اللبزمة لمتقميؿ منيا ، كالجدكؿ 
 ( يكضح نتائج السؤاؿ الثالث :  4)
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 ( المشكلبت السمككية لذكم صعكبات التعمـ 4جدكؿ )                          
مجاؿ  ت

 المشكلبت
الانحراؼ  الكسط المرجح المشكلبت

 المعيارم
 القيمة

مشكلبت  1
السمكؾ 
 العاـ

 21.425 0.592 20.8333 عدكانية كاضحة
 20.756 0.59 20.1667 اندفاعية كتيكر 2
 19.7837 0.617 19.1667 غياب التنظيـ 7
 18.849 0.683 18.1667 النشاط الزائد 3
 17.219* 0.553 16.6667 تجنب المياـ الجديدة 6
 17.218* 0.718 16.5 عدـ ثبات السمكؾ 5
 16.111* 0.611 15.5 البطء في إتماـ الميمات 4
 15.482* 0.649 14.8333 تتشتت الانتباه 8
السمكؾ  10

 الحركي
 20.786 0.453 20.3333 الخمط بيف اليسار كاليميف

 19.415 0.582 18.8333 مشكلبت في التكازف 9
مشكلبت  14

السمكؾ 
 الاجتماعي

 21.230 0.564 20.6667 الانعزالية
 20.016 0.683 19.3333 الاعتمادية كالاتكالية 15
 17.178* 0.512 16.6667 قمة الجزـ عند الحديث 11
 17.009* 0.676 16.3333 انعداـ الاسئمة التكضيحية 12
 16.831* 0.665 16.1667 خطأ عزك النجاح كالفشؿ 13

 18.620 0.61 18.011 الحسابيالمتكسط 
 * مشكمة ذات قيمة اقؿ مف كسط مرجح زائد انحراؼ معيارم

( اف بعض المشكلبت السمككية لمتلبميذ ذكم صعكبات التعمـ كانت قيمتيا اقؿ مف 4كيلبحظ مف جدكؿ )
( ، لذ 66.433المتكسط  الحسابي لمكسط المرجح لكؿ المشكلبت زائد المتكسط  الحسابي لانحرافاتيا المعيارية )

تي كانت قيمة كسطيا المرجح زائد لا تُمثؿ مشكمة ذات دلالة احصائية ، فيما تمثؿ المشكلبت السمككية ال
(. كقد تـ تحديدىا مع اقتراح الاحتياجات الارشادية اللبزمة 66.433انحرافيا المعيارم يساكم اك اعمى مف )

لمتقميؿ منيا بالاستعانة بالأطر النظرية كالدراسات العممية في مجاؿ الارشاد النفسي كالتكجيو التربكم ، كبآراء 
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تربية كفي الارشاد النفسي ، ككجيات نظر المعمميف كادارات المدارس عينة البحث ، عدد مف الخبراء في ال
 ( يكضح المشكلبت السمككية المعتمدة كالاحتياجات الارشادية اللبزمة لمتقميؿ منيا .5كجدكؿ )

 ( الاحتياجات الارشادية  لمتلبميذ ذكم صعكبات التعمـ5جدكؿ )
 الاحتياجات الارشادية المشكلبت
عدكانية كاضحة 

 )عاـ(
الحاجة إلى الحب كالمحبة كالتقبؿ : التمميذ بحاجة إلى التكاد، ك أف يككنكا مكضع حب كأف يحبكا 

( ، كالتدريب عمى التكاصؿ السممي كنبذ العنؼ في المنزؿ، كالمدرسة، لأنو يؤثر  3360)الاسطؿ ،
 ( Fiahin،3335:603)عمى شخصية التلبميذ، كعمى التطكر الاجتماعي كالأكاديمي ليـ )

( تحديد المثيرات المسببة 3( تدريب التمميذ عمى الاسترخاء )6التحصيف التدريجي مف خلبؿ :)
( 2( تدرج المثيرات مف الاقؿ الى الاكثر شدة )0للبندفاعية كالتيكر/ غياب التنظيـ / النشاط الزائد)

المثيرة للبندفاعية كالتيكر/ غياب نطمب مف التمميذ كىك مسترخي اف يتصكر نفسو في المكاقؼ 
(. كالتدريب باستخداـ فنية 6770التنظيـ / النشاط الزائد مع فترات فاصمة )عبد الستار كاخركف ، 

 (.3336الضبط الذاتي ، كاستراتيجية التعميـ النفسي ، كفنية النمكذج )بخش ، 

 اندفاعية كتيكر)عاـ(
 غياب التنظيـ)عاـ( 
 النشاط الزائد )عاـ( 

الخمط بيف اليسار 
 كاليميف)حركي(

 اعادة الصياغة  –التدريب باستخداـ فنيات التكاصؿ )لتحقيؽ الالفة بيف التمميذ كاقرانو(
النمذجة: يفضؿ اف تككف حية  –)اعادة تشكيؿ مكاقؼ مختارة حدث بيا الخمط كاضطراب التكازف( 

لعب الادكار كتبادليا تصميـ  –حركية مميزة للبتجاىات كمتكازنة مف خلبليا يؤدم النمكذج ميارات 
نشاط بيف مدرب كمتدرب لأداء حركات تعتمد عمى تحديد السيار كاليميف اك القياـ بحركات تعتمد 

( ك 3364كاستخداـ التعزيز بصكرة مستمرة مع كؿ فنية )العتابي ،  –عمى التكازف. التغذية المرتدة 
 (.3336)بخش ، 

مشكلبت في 
 التكازف)حركي( 

 استخداـ تقنية صكر ايماءات الكجكه كتكظيفيا في التفاعلبت الاجتماعية مع الاقراف  الانعزالية )اجتماعي(  
( ، التدريب عمى اكتساب  التنشئة الاجتماعية الصحيحة كالتطبيع الاجتماعي 3364)بشقة ، 

 بالحب كالقبكؿ الاجتماعي ، كالشعكر ، ك  السميـ، كبناء علبقات اجتماعية ناجحة مع الاقراف
المجاراة )المسايرة( كالشعكر بالانتماء إلى جماعة تحقؽ لو كافة الإشباعات النفسية كالاجتماعية 

 (.Carter  ،3336( ، اك استخداـ فنية المعب )35-34:  3360)الركيشدم ، 

الاعتمادية 
كالاتكالية  
 )اجتماعي(
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 السؤال الثالث تفسير ومناقشة نتائج

 يتضح أف أىـ الاحتياجات الإرشادية لدل العينة ، كانت ضمف مجاؿ مشكلبت السمكؾ العاـ 

)العدكانية الكاضحة( ، يمييا ضمف مشكلبت السمكؾ اجتماعي )الانعزالية( ، ثـ ضمف مشكلبت السمكؾ الحركي 

المشكلبت السمككية جميعيا ، كقد تـ ادراج )الخمط بيف اليسار كاليميف( ،  كىذا يشير الى اىمية مجالات 

الاحتياجات الإرشادية ، بحسب مجالات المشكلبت السمككية ؛ بغية الاستفادة مف كؿ الفنيات لكؿ المجاؿ ، مف 

جية كلكؿ مشكمة مف جية اخرل مما يحقؽ الاستفادة القصكل منيا ؛ لاف المشكلبت السمككية اك اضطرابات 

( لدل الاطفاؿ تتسـ بخصكصية متمايزة ، كىي الطبيعة الكيفية لمرحمة  Behavior Disordersالسمكؾ )

الطفكلة ، لما تتسـ بو مف تغيرات نمائية سريعة كثراء في كؿ جكانب النمك النفسي كالحركي كالمعرفي 

(. كما اف اضطرابات السمكؾ في معظميا ىي ردة فعؿ لما 3336كالاجتماعي كالمغكم كالانفعالي )السيد ، 

( اف اىـ الاساليب الكقائية كالعلبجية التي يجب تييئتيا لرعاية 6776يعانيو الطفؿ في بيئتو ، كيرل قنديؿ )

الاطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصة )ىنا ذكم المشكلبت السمككية( ، ىي تربيتو كتأىيمو اجتماعيا كنفسيا مف 

، عمى اف تتناسب تمؾ البرامج مع قدراتو  خلبؿ برامج منظمة كىادفة لإشباع حاجاتو كالاستجابة لمتطمباتو

كامكاناتو ، كنتيجة السؤاؿ الثالث تقع ضمف محاكر اضطرابات السمكؾ في الكاردة في دليؿ التصنيؼ 

( كالتي تتضمف الاضطرابات المتعمقة بالسمكؾ ، كالاضطرابات DSMIVالتشخيصي الاحصائي للؤمراض )

 (.3336الشخصية)بخش ،  المتعمقة بالمكازـ الحركية ، كالاضطرابات
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 التوصيات
التشخيص المبكر لذكم صعكبات التعمـ مف قبؿ المعمميف المختصيف ذكم الخبرة بالتنسيؽ مع المشرفيف  .6

الاختصاص في مديريات التربية في كؿ محافظة ، كأساتذة عمـ النفس بالجامعات كأكلياء الأمكر مف خلبؿ 
نقاط الضعؼ، كمف ثـ التعرؼ عمى نكعية كؿ صعكبة كما يرتبط أدكات ذات كفاءة عالية مف أجؿ ضبط 

 بيا مف أعراض كمصاحبات ككيؼ ظيرت كتطكرت كاسبابيا.
إعداد مناىج خاصة كبرامج تدريبية لذكم صعكبات التعمـ بحيث تتناسب كقدراتيـ العقمية كاىتماماتيـ  .3

سي ، مف قبؿ ذكم الاختصاص كالخبرة كميكليـ الخاصة لتنمية مختمؼ الميارات الدراسية كالتحصيؿ الدرا
 مف المعمميف كالمشرفيف كأساتذة عمـ النفس كعمكـ التربية إعداد المناىج الدراسية كاؿ في كمفيكـ الذات .

تكفير أكثر مف معمـ أك معممة مف ذكم الاختصاص بصعكبات التعمـ في المدرسة الكاحدة كالأفضؿ أف  .0
قؿ لمجمكعة مف المكاد التعميمية ،  ك الإعداد الجيد ليؤلاء المعمميف يككف حسب المكاد التعميمية أك عمى الأ

 كالاىتماـ بالإرشاد النفسي كالتربكم مف خلبؿ تكفير مرشديف متخصصيف اكفاء  في المدارس الابتدائية .
 تخطيط كتطبيؽ البرامج الارشادية ، كالبرامج التدريبية لذكم صعكبات التعمـ لتحديد كمكاجية المشكلبت .2

الناجمة عف التحديات كالخصائص كالمظاىر السمككية، مف قبؿ ذكم الخبرة مف أساتذة عمـ النفس كالارشاد 
 النفسي .

تعزيز التكاصؿ عف طريؽ التكعية الإعلبمية بمختمؼ الكسائؿ ، بيف أسر التلبميذ ذكل صعكبات التعمـ  .3
ككية ك التعاكف عمى إيجاد حمكؿ كمعممييـ قصد تدارس أكضاعيـ التعميمية كخصائصيـ كمظاىرىـ السم

 مناسبة ليا.
ضركرة اىتماـ المرشديف أك الاختصاصيف الاجتماعييف بقياس احتياجات التلبميذ الإرشادية في بداية كؿ  .4

 سنة دراسية، كيمكف الاستعانة بالمقياس المعد في ىذه الدراسة.
 ج الدراسية .  الاىتماـ بالاحتياجات الإرشادية لمتلبميذ عند تخطيط ككضع المناى .5
تكعية المعمميف كالإدارييف كالعامميف في سمؾ التعميـ بأىمية الحاجات الإرشادية لمطلبب،  كاعتبار أف  .6

 إشباعيا مف مياـ العممية التربكية.
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Recommendations 
1. Early diagnosis of people with learning difficulties by specialized teachers with experience in 

coordination with supervisors, specialization in education directorates in each governorate, 
professors of psychology in universities and parents through high-efficiency tools in order to 
control weaknesses, and then get to know the quality of each difficulty and what Associated 
with the symptoms and accompaniments, how they appeared and developed, and their causes. 

2. Preparing special curricula and training programs for people with learning disabilities to suit 
their mental capabilities, interests and special tendencies to develop various study skills and 
academic achievement, by specialists and experience from teachers, supervisors, and 
professors of psychology and education sciences. Preparing curricula and in the concept of the 
self. 

3. Providing more than one teacher or teacher with specialization in the difficulties of learning in 
one school, and it is preferable that it be according to the educational materials or at least for a 
set of educational materials, good preparation for these teachers and attention to psychological 
and educational guidance through the provision of competent specialized guides in primary 
schools. 

4. Planning and implementation of counseling programs, and training programs for people with 
learning disabilities to identify and confront problems resulting from challenges, characteristics 
and behavioral aspects, by experienced experts from psychology and psychological counseling. 

5. Promote communication through media awareness by various means between the families of 
students with learning difficulties and their teachers in order to study their educational 
conditions, characteristics and behavioral aspects, and cooperate in finding appropriate 
solutions to them. 

6. The counselors should pay attention to measuring the guiding needs of students at the 
beginning of each academic year, and the scale prepared in this study can be used. 

7. Paying attention to the students' counseling needs when planning and developing the curricula. 
8. Raising the awareness of teachers, administrators, and workers in the education sector of the 

importance of counseling needs for students, and considering that satisfying them is one of the 
tasks of the educational process. 
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كمية العمكـ كالآداب ،  ،. رسالة ماجستير غير منشكرة ، مقدمة الى  اطنةبسمطنة عماف بمحافظة جنكب الب

 جامعة نزكل ، عماف.
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 .(ة، جامعة باجي مختار، عنابة، الجزائركالعمكـ الانسانية كالاجتماعي

 التعمـ صعكبات ذكم التلبميذ بيف الاجتماعية الكفاءة أبعاد في الفركؽ (.3334نصر ، أحمد محمد .) .07

- جامعة طنطا. مجمة كمية التربية ،  " الاجتماعية الخدمة منظكر مف مقارنة تحميمية دراسة : " دييفكالعا

  .443 – 433( : 03) 6 ، مصر

مقدمة في التربية  -سيككلكجية الاطفاؿ غير العادييف كتعميميـ (. 3336ىاف ، دانيؿ ، كآخركف .)ىالا .23

 ، عماف : دار الفكر ناشركف كمكزعكف . 6. )ترجمة عادؿ عبدالله محمد( ، ط الخاصة

 ، عماف : جيينة لمنشر كالتكزيع.6، ط  أساسيات التربية الخاصة(  3332الكقفي ، راضي. )  .26

،  6، ط المخ كصعكبات التعمـ رؤية في اطار عمـ النفس المعرفي(. 3335ميماف عبد الكاحد .)يكسؼ ، س .23

 القاىرة : مكتبة الانجمك المصرية .

المرجع في صعكبات التعمـ )النمائية كالاكاديمية كالاجتماعية (. 3363يكسؼ ، سميماف عبد الكاحد .) .20

 . ، القاىرة : مكتبة الانجمك المصرية كالانفعالية(
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