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 معاونت  پژوهش
 به نام خدا 

 منشور اخلاق پژوهش
گاه با یاری از خداوند سبحان و اعتقاد به این که عالم محضر خداست و همواره  ناظر بر  اعمال انسان  و به منظور پاس داشت مقام بلند دانش و پژوهش و نظر به  اهمیت جای

در انجام فعالیت های  دانشگاه در اعتلای فرهنگ و تمدن بشری مادانشجویان و اعضای هیئت علمی  واحد های  دانشگاه آزاد اسلامی متعهد می گردیم  اصول زیر را 
 تخطی نکنیم: پژوهشی مد نظر قرار داده و از آن

 علمی می آلایند.اصل برائت: التزام به برائت جویی از هر گونه رفتار غیر حرفه ای و اعلام موضع نسبت به کسانی حوزه علم و پژوهش را به شائبه های غیر  -1
 منابع در اختیار.اصل رعایت انصاف و امانت: تعهد به اجتناب از هر گونه جانب داری غیر علمی و  حفاظت از اموال ،تجهیزات  و  -2
کاران علمی و دانشجویان  به غیر از مواردی که منع قانو -3  نی دارد.اصل ترویح: تعهد به رواج و دانش  و اشائه  نتایج  تحقیقات و انتقال آن به هم

 ت شکنی.اصل احترام: تعهد به رعایت حریم ها و حرمت ها  در انجام تحقیقات و رعایت  جانب نقد و خود داری از هر گونه حرم  -4
 اصل رعایت  حقوق: التزام به رعایت کامل  حقوق پژوهشگران و پژوهیدگان ) انسان، حیوان و نبات( و سایر صاحبان حق. -5

 اصل راز داری: تعهد به صیانت از اسرار  و اطلاعات محرمانه افراد، سازمانها و  و کشور و کلیه افراد و و نهادهای مرتبط با تحقیق. -6
 ش  در راستای یی جویی حقیقت  و وادداری به آن  و دوری از هر گونه  نهههان سازی حقیقت.اصل حقیقت جویی: تلا -7

کاران پژوهش. -8  اصل مالکیت مادی و معنوی : تعهد به رعایت کامل حقوق مادی و معنوی دانشگاه و کلیه هم
 لیه مراحل پژوهشاصل منافع ملی: تعهد به رعایت  مصالح  ملی و در نظر داشتن پیشبرد و توسعه کشور در ک  -9
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 : تقدیم 
  تقدیم به پدر و مادر عزيزم

کار نصیبم ساخته تا در سایه ی را بسی شاکرم که از روی کرم پدر و مادری فدا درخت پر بار وجودشان بیاسایم و از ریشه   خدا
 . در راه کسب علم ودانش تلاش  نمایم  آنها شاخ و برگ گیرم و از سایه وجودشان

 والدینی که بودنشان تاج افتخاری است بر سرم و نامشان دلیلی است بر بودنم .

آموزگارانی که برایم زندگی؛ بودن و انسان بودن را معنا کردند.به پاس تعبیر عظیم و انسانی شان از کلمه ایثارو محبت های 
 ....بی دریغشان،این برگ سبزی است تحفه درویش تقدیم آنان

از قلبی آکنده از عشق و معرفت که محیطی سرشار از سلامت ، امنیت ، آرامش و آسایش برای من  وبه پاس قدر دانی
 فراهم آورده است.

همدلی که با واژه ی نجیب و مغرور تلاش  ; آشنایی دارد و تلاش  راستین را می شناسد و عطر رویایی آن را استشمام می کند و 
ف عالی یاری می ر  ساند ؛مرا در راه رسیدن به اهدا

یی داده است ؛ این پایان نامه تقدیم همسرمهربانم می گردد  .او که حس تعهد و مسئولیت را در زندگی مان تلالویی خدا
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 سپاس بی پایان بر : 

 کمال در که شهریاری احمدیدکتر خانم سرکار شایسته؛ و کمالات با استاد از

 دریغ من بر عرصه این در کمکی هیچ از فروتنی، و خلق حسن با صدر، سعه

  گرفتند؛ عهده بر را رساله این راهنمایی زحمت و ننمودند

 این مشاوره  زحمت جعفری روشن که دکتر خانم سرکار ؛ فرزانه استاد از و

  دارم را قدردانی و تشکر کمال شدند؛ متقبل را رساله

 خانم سرکار ؛، واحد تهران مرکز از ریاست محترم دانشگاه آزاد اسلامی  و

و با راهنماییها و شدند؛ متقبل را رساله این داوری زحمت صالحی که دکتر

 تشکر کمال مساعدت های ارزشمند شان همواره رهنمای دانشجویان بوده اند،

دارم را قدردانی و

 گوید سپاس را آنان زحمات از بخشی خردترین، این که باشد
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 پایان نامه کارشناسی ارشدتعهد نامه اصالت 

شماره  ارشدناپیوسته به زهرا شهسواری دانش آموخته مقطع کارشناسیاینجانب 

 68/11که در تاریخ   روانشناسی وآموزش کودکان استثنایی در رشته   00833066088دانشجویی

جتماعی عنوان مقایسه اثر بخشی تقویت کننده های قراردادرفتاری وا پایان نامه خودتحت از1601/

عالی  و درجه 10 با کسب نمره مقطع ابتدایی کم توان ذهنی یشرفت تحصیلی ریاضی دانش آموزانبرپ

 فاع نموده ام  بدینوسیله متعهد می شوم :د

این پایان نامه حاصل تحقیق و پژوهش انجام شده توسط اینجانب بوده و در موارد که دستاوردهای -1

دیگران )اعم از پایان نامه ،کتاب،مقاله و... ( استفاده نموده ام ،مطابق ضوابط و رویه  علمی و پژوهشی

 های موجود نام منبع مورد استفاده و سایر مشخصات آن را در فهرست ذکر و درج کرده ام . 

این پایان نامه قبلاً برای  دریافت هیچ مدرک تحصیلی )هم سطح ،پایین تر یا بالاتر( در سایر  -2

 نشگاهاه و موسسا آموزش عالی ارائه نشده است . دا

چنانچه بعد از فراغت از تحصیل ،قصد استفاده و هر گونه بهره بردرای اعم از چاپ کتاب،ثبت اختراع -6

 و... از این پایان نامه داشته باشم ، از حوزه معاونت پژهشی واحد مجوزهای مربوطه را اخذ نمایم . 

خلاف موارد فوق ثابت شود ،عواقب ناشی از آن را بپذیرم  و واحد  چنانچه در هر مقطع زمانی-4

دانشگاهی مجز است با اینجانب مطابق ضوابط و مقررات رفتار نموده و در صورت ابطال مدرک تحصیلی 

 ام هیچگونه ادعایی نخواهم داشت .

 زهرا شهسوارینام و نام خانوادگی :

 تاریخ و امضاء       
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 بسمه تعالی

 

 03/11/1031در تاریخ:

 د دفاع نموده و با امه خواز پایان ن زهرا شهسواریدانشجوی کارشناسی ارشد خانم  

 مورد تصویب قرار گرفت. و با درجه عالی هجده بحروف   81نمره 

 

 امضا استاد راهنما                                 
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 واحد تهران مركزي –آزاد اسلامی 

 دانشکده روانشناسی و علوم اجتماعی
××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××××× 

 )این چکیده به منظور چاپ در پژوهش نامه دانشگاه تهیه شده است( 

 تاریخ وامضا:            مناسب است   نظر استاد راهنما برای چاپ درپژوهش نامه دانشگاه             

  مناسب نیست                                                                        

 010نام واحد دانشگاهی: تهران مركزي               كد: 01021010712101نامه : كد شناسايی پايان

 توان ذهنی مقطع ابتدايیمقايسه اثر بخشی تقويت كننده هاي قراردادرفتاري واجتماعی برپیشرفت رياضی دانش آموزان كم :عنوان پايان نامه 

 01/02/0171تاريخ شروع پايان نامه:

 11/00/0170تاريخ اتمام پايان نامه:

 نام ونام خانوادگی دانشجو:زهرا شهسواري

 17133711711شماره دانشجويی:

 رشته تحصیلی:روانشناسی وآموزش كودكان استثنايی

 استاد/استادان مشاور:دكتر مرجان جعفري روشن                                    شهرياري احمدي دكتر منصوره استاد /استادان راهنما:

  2واحد-طبقه اول-81پلاک -خدمات شهرداری( 2)روبروی ناحیه -کوچه علیپور-خیابان کمیل-ری-آدرس:تهران

 06827708290تلفن:

 آمده(:چکیده پایان نامه ) شامل خلاصه، اهداف، روش های اجرا و نتایج به دست 

یشرفت مطالعات گسترده ای در مورد اثر بخشی تقویت کننده ها بر رفتار دانش آموزان انجام شده است. اما درباره میزان اثر بخشی تقویت ها بر پ 

زه دانش آموزان به تحصیلی دانش آموزان کم توان ذهنی تحقیق های کمی وجود دارد. با توجه به اینکه استفاده از تقویت کننده ها باعث علاقه و انگی

های  یادگیری می شود، لزوم برنامه ریزی در اجرا و نحوه به کارگیری آن ها اهمیت ویژه ای دارد . هدف از پژوهش حاضر،مقایسه اثر بخشی تقویت

ش حاضر ، یک مطالعه کننده های قرار داد رفتاری و اجتماعی بر پیشرفت ریاضی دانش آموزان دختر کم توان ذهنی پایه سوم ابتدایی است. پژوه

دانش آموز دختر پایه سوم ابتدایی کم توان ذهنی در این پژوهش شرکت داشتند  68پس آزمون و گروه کنترل بود.  –آزمایشی  با طرح پیش آزمون 

نفری تقسیم  18گروه  که به روش نمونه در دسترس از مدارس استثنایی  شهرستا نهای تهران انتخاب شدند. این دانش آموزان بصورت تصادفی به سه

رفت شدند.)دو گروه آزمایش و یک گروه  کنترل(.معیار شمول آنها : تست لایتر و عدم ابتلا به مشکلات رفتاری بود. و برای ارزیابی میزان پیش

 LSDآزمون تعقیبی  تحصیلی از آزمون های محقق ساخته در درس ریاضی استفاده شد. اطلاعات جمع آوری شده با استفاده از تحلیل کواریانس و

تحلیل شد.میانگین پس آزمون گروه های آزمایش نسبت به گروه کنترل بالاتر است.به ویژه نمرات ریاضی گروه تقویت  SPSS،در نرم افزار 

مایش تقویت ( و گروه آز08/11قراردادرفتاری افزایش داشته است.و میانگین پس آزمون به ترتیب عبارت است از گروه آزمایش قرارداد رفتاری )

( می باشد.اختلاف میانگین پیشرفت تحصیلی بین گروه های مورد مطالعه با ثابت نگه داشتن اثر 11/ 48(و گروه کنترل)08/11قرار داداجتماعی) 

پس آزمون در نشان داد که بین میانگین های LSD  و آزمون تعقیبی  F( 1، 23=)103/18(و  >81/8pنمرات پیش آزمون تفاوت معنا دار وجود دارد.)

آزمایشی سه گروه دانش آموزان تفاوت معنا دار وجود دارد . بطوری که میانگین نمرات ریاضی در گروه آزمایشی با تقویت قرار داد رفتاری از گروه 

گروه کنترل است.باتوجه به  با تقویت قرار داد اجتماعی  و گروه کنترل بالاتر است و نیز نمرات ریاضی در گروه آزمایشی قرار داد اجتماعی بالاتر از

صیلی مطالعه حاضر ، اثربخشی تقویت کننده های قرار داد رفتاری در مقایسه با تقویت کننده های   قرارداداجتماعی و گروه کنترل در پیشرفت تح

 عی بیشتر از گروه کنترل است.ریاضی دانش آموزان دختر کم توان ذهنی کارایی بیشتری دارد.همچنین اثر بخشی تقویت کنند های قرار داد اجتما
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    مقدمه -1-1
حالتی است که در آن عملکرد هوش کلی فرد در آزمون معتبر هوشی ، به طور 8 ذهنی یکم توان

سالگی و همراه با اختلا ل های  81قبل از  چشمگیری زیر میانگین است. این عارضه در دوران رشد 

 2(.2001رفتار سازشی بروز می کند.)برایان، روبرت و الیزابت، 

ی منفی وجود دارد. از جمله می توان به نگرش منفی کم توان ذهنی  نگرشهاهم اکنون در مورد افراد 

مبتنی بر مجاز شمردن از بین بردن افراد عقب مانده ذهنی اشاره کرد. اغلب متخصصان براین عقیده 

وجود کم توانی ذهنی امکان بالا بردن پیشرفت تحصیلی ، رشد اجتماعی، و سازگاری  توجه به اند با 

ته های بدست آمده از پژوهش های دو دهه اخیر ، چنین استدلالی را این کودکان وجود ندارد. اما یاف

زیر سوال می برد وتاثیرات مثبت و ثمر بخش آموزش های ویژه بر رشد اجتماعی و تحصیلی این 

 1(.2007گروه را برجسته می کند.)پرت و گریدانوس، 

ای آموزشی خاص استفاده  از شیوه ه  شکوفایی استعدادهای نهانی آن ها م است برای بنابراین لاز

به فعل در آورند و به یک عضو فعال  و قابل قبول در جامعه تبدیل  کرد تا توانایی های خود را 

شوند . متخصصان کودکان استثنایی ضمن تاکید بر اهمیت محیط زندگی  کودک کم توانی ذهنی 

درمانی برای به کارگیری محرک های  –بر ضرورت  برنامه ریزی های آموزشی  4.(2004)اسمیت، 

کید  می ورزند.)تریسی ٴروانی، جسمی، و عاطفی و روش های آموزشی خاص در مورد این کودکان تا

 ،2007.)5 

                                                           
1.Mental Retardation 
2.Brayan- Robert-Elisabeth 
3.Pratt- Greydanus 
4.Smith 
5. Tracey 
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که دیر می آموزد و آموخته های خود را به زودی ٬از خصایص اصلی کودک کم توان ذهنی این است 

سیاری در تعلیم و تربیت آنان می گردد.               فراموش می کند همین موضوع باعث بروز مشکلات ب

 (.  8177 ٬)شریفی درآمدی

طبیعی است که نسبت به  ٬برنامه ی آموزشی رسمی مدرسه در  دانش آموزان کم توان ذهنی 

همسالان خود در امر یادگیری و کسب مهارت های لازم کندتر هستند. این گروه از دانش آموزان کم 

ضعف چشمگیر انگیز شی هستند در اکثر  جوامع این افراد نیز مانند افراد   دچار "عمدتاتوان ذهنی 

عادی از آموزش برخوردار می شوند ولی به اندازه آنها در امر یادگیری  موفق نیستند این عدم 

مشکلات حافظه ای و  ٬موفقیت هم به ویژگیهای خاص این دانش آموزان مانند دامنه توجه کوتاه 

 8.( 8664 ٬کا فمن و لاهان )ها   و هم نحوه ی تدریس دروس به آنها مربوط است.  زبانی

به اهداف تحصیلی لازم است معلم  در کمک به  دانش آموزان کم توان ذهنی برای دستیابی

انگیزش ٬از عوامل مهم در یادگیری  ٬خصوصیات یادگیری این قبیل دانش آموزان را در نظر بگیرد 

دانش آموزان به مواد درسی است. تمایل به درس و انگیزه ی قوی به برخورداری از انواع تقویت 

کا فمن و)هالاهان  دانش آموزان را در حرکت و نیل به هدف های آموزشی تقویت می کند.٬کننده ها 

٬ 8664).  

آنها تمایل  ٬دردانی می شود همه معلمان می دانند وقتی از دانش آموزان به خاطر رفتار مثبت آنها ق

ک دانش آموز نادیده کمتری به جستجو و توجه به رفتارهای نامناسب دارند. برعکس وقتی  تلاش ی

 2.( 2007٬ )جانسون گرفته شود احتمال اینکه توجه او در یادگیری مختل شود خیلی افزایش می یابد.

 به تحسین و توجه بیشتری نیاز دارند.دانش آموزان با نیازهای ویژه نسبت به همسالان عادی خویش 

تر به ٬ مورد توجه قرارگیرند٬کتاب  اگر این دانش آموزان در هنگام انجام تکالیف کلاسی یا خواندن

  1.( 2007٬)زیکر. می کنند پیشرفت 

                                                           
1.Hallahan-Kaffman 
2.Johnson 
3 . Zecker 
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فاده است ٬رود می  روش تقویت مناسب یکی از اصول اساسی آموزش به شمار ز آنجایی که انتخابا 

انگیزه پیشرفت در دانش اد جدرست و بجا از تقویت کننده ها می تواند اثر مثبت بر آموزش و ای

 ٬آموزان کم توان ذهنی داشته باشد. بنابراین روش های آموزشی  که بر پیامد رفتار تاکید داشته باشند

 . (8115 ٬نادریقی و ثیر بیشتری خواهند داشت.)سیف نرادر آموزش  دانش آموزان کم توان ذهنی تا

.در این رویکرد  می آیداز طریق فهم رابطه بین رفتار و پیامد ش به وجود  ٬انگیزش  ،در این فرایند

می شود که تقویت کننده به صورت رخدادی تعریف  .  گفته میشودبه پیامد رفتار تقویت کننده 

 می انجامد . تنها به افزایش بسامد وقوع همان رفتار بلافاصله پس از رفتار هدف واقع می شود. و

منجر به افزایش به   که ارائه آن بعد از رفتارتقویت کننده گفته می شود  ٬درصورتی به یک رویداد

 .( 8177 ٬شود.)شریفی درآمدی فراوانی آن رفتار

تقویت کننده ها در آموزش کودکان کم توان ذهنی جهت  که استفاده ازاز پنجاه سال است  بیشتر

  8های مثبت در این میان استفاده از تقویت کننده ٬برده می شود  بهبود رفتارهای نامناسب آنان به کار

 .( 2007 ٬بسیار مورد توجه قرار گرفته است.)زیکر

تقویت کننده های قرارداد  و 2اجتماعیمی توان به تقویت کننده های   تقویت کننده های مثبت از

 ٬نوازش کردن ٬قدردانی ٬تشویق ٬اجتماعی که شامل توجه تقویت کننده های 1رفتاری اشاره کرد.

 تبسم همراه است و یا لبخند و ٬ سر تکان دادن به نشانه رضایت ٬تشویق کلامی در حضور دیگران

  4.(2006 ٬جاکوبسون ٬ئیل )میشا .زیادی داشته باشد می تواند تاثیر

چوبی یا پلاستیکی گفته میشود  ٬مهره فلزی   ٬ژتون ٬رفتاری به یک ستاره تقویت کننده های قرارداد

 "شخص می تواند بعدا او داده می شود و بهبه عنوان تقویت کننده  مطلوب شخص که پس از رفتار

 .( 8116  ٬اید.)سیفنممعاوضه  اشسایر تقویت کننده های مورد علاقه  یا و٬شیرینی ٬ آن را با غذا 

                                                           
1.positive reinforcement 
2.social reinforcement 
3.behavioral contract reinforcement 
4.Michael-Jacobson 
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به این صورت است که دانش   "در مدارس با نیازهای ویژه معمولا 8به طور مثال سیستم اقتصاد ژتونی

هرهای آنها به حد موزان به واسطه عملکرد مطلوب مهر یا نشانه خاصی دریافت می کنند وقتی که مآ

 2.(8666٬ شوند.)ترن بال میخوراکی یا پول نقد تبدیل ٬نها به جایزه آ٬خاصی رسید 

اصلی را برای موفقیت سیستم اقتصاد ژتونی پیشنهاد می دهد: قابل شش عاملی  (2009)  1مسونتا

برای سیستمی ٬ نیاز به تقویت های مکمل ٬تعریف واضح هدف رفتاری  ٬شمارش بودن ژتون ها 

 .( 2009٬)تامسون . سیستمی برای ثبت داده ها و قابلیت اجرا به وسیله پرسنل  ٬ مبادله ژتون ها

تقویت کننده  ٬اگر دانش آموزی به درستی پیامد های حاصل از نتایج رفتارهای گوناگون را بداند 

براین نکته ی طلایی این است که برای دانش آموزان روشن بنا  ٬ های بسیار دوست داشتنی هستند

 در چه صورت می تواند ژتونی را کسب کنند یا مورد تحسین قرار گیرند.سازیم که 

 4.(2000٬)آرمرود

5بنا به تعریف پیشرفت تحصیلی
معین تعریف  تسلط بر اطلاعات و دانش های نظری در یک زمینه ٬

به اهداف دوره ی آموزشی   فراگیران تا چه حد در رسیدن  پیشرفت تحصیلی یعنی اینکه شده است .

 .(8116٬)سیف   . موفق بوده اند 

فت تحصیلی را توانایی آموخته شده یا اکتسابی حاصل از دروس ( پیشر8661دیگران ) و9اتکینسون 

ارائه شده یا به عبارت دیگر توانایی آموخته شده یا اکتسابی فرد در موضوعات آموزشگاهی می دانند 

 .(8114٬)سیف. استاندارد شده اندازه گیری می شودکه به وسیله ی آزمون های 

انگیزش را  می داند . 7یکی از عوامل حساس ومهم در پیشرفت تحصیلی را انگیزش ٬(8179پارسا )

انگیزش عامل فعالسازی رفتار انسان است. بررسی های مختلف  ٬موتور فرمان اتومبیل تشبیه کرده اند

                                                           
1.Token Economy system 
2.Turnbull 
3.Thomson 
4.Ormrod 
5.academic achievement 
6.Atkinson 
7.Motivation 
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 ٬ یادگیریاست و درتمام رفتارها از جمله نشان می دهند که انگیزش یکی از عوامل اصلی رفتار 

مساله انگیزش  خلاقیت  و هیجان اثر دارد. ٬تفکر ٬فراموشی ٬یادآوری ٬ دقت  ٬ ادراک  ٬ عملکرد 

نسبت به درس بی  ٬اگر دانش آموز نقطه مرکزی روان شناسی تربیتی و روش کلاس داری است.

پایینی باشند به توضیحات معلم توجه خواهند علاقه باشند یا به عبارت دیگر دارای انگیزش سطح 

 کرد.

ه شده که دانش آموزانی که از لحاظ توانایی واستعداد یادگیری بسیار شبیه هم هستند در دید بارها

  ٬یادگیری درس های آموزشگاهی  پیشرفت تحصیلی تفاوت های زیادی دارند . این تفاوت نه تنها در

بلکه در سایر فعالیت های غیر آموزشگاهی نیز به چشم می خورد . شناسایی مفهوم انگیزش از انگیزه 

ثیر آنها  بر فرایندهای یادگیری دانش آموزان به معلم کمک می کند تا در طرح و ٴهای مختلف و تا

 .(8116٬)سیف. کار گیرندبهتری را به ی برنامه های آموزشی خود روشهای اجرا

است  "نیاز به پیشرفت "ثیر قرار می دهد ٴی مهم اجتماعی که رفتار آدمی را تحت تایکی از انگیزه ها

یعنی گرایش به تلاش برای انتخاب  ٬انگیزه پیشرفت  ٬  (8641)و اتکینسون  8.از نظرمک کللکند

است.این انگیزه یکی از انگیزه های فعالیت هایی که هدفش رسیدن به موفقیت یا دوری از شکست 

 ( .8111٬اجتماعی با اهمیت است که ارتباط ویژه ای با کار معلم دارد.)کدیور 

جوامع گوناگون بر اساس نیازها و ارزشهای حاکم بر آنها مقاطع زمانی متفاوت و از زوایای گوناگون 

اوری موجب تحولات شگرف در به مطالعه ریاضی پرداخته اند در عصر کنونی که رشد روز افزون فن

و زندگی ساده جای  خود را در همه زمینه  های صنعتی و اجتماعی باز کرده و زندگی انسان شده 

برای دستیابی به پاسخ های  لازم و مناسب به پرسش های پیچیده به ریاضیات روی  انسان ناگریز 

 .( 8191٬آورد.)دانش روایی

( گزارش داده است که تا کنون میلیون ها نفر فرصت های تحصیلی و شغلی خود را 8661) 2بیاستو

زمینه هراس داشته اند آنان به این سبب از دست داده اند که از ریاضی و کارکرد ضعیف خود در این 

                                                           
1.Mc ckelland 
2.Tobias 
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در سالهای بعدی زندگی منفی  با یادگیری ریاضی داشته اند که خاطره آن در دوران مدرسه تجاربی 

بااطلاعاتی که آنان در زمینه ریاضی نیز حفظ شده است. تداخل عواطف منفی حاصل از این تجارب 

 داشته اند به نقصان در زمینه ریاضی منجر شده است.

بین انگیزش و یادگیری انجام شد که توجه  پژوهش های بسیاری درباره رابطه  8670.دردهه ی

رهبران آموزشی را به خود جلب کردند و آنها  همبستگی مثبت و معنی داری بین انگیزه و یادگیری 

 .(8115٬نادری  ٬های آموزشی مشاهده کردند.)سیف نراقیدانش آموزان در محیط 

دانش آموزان  واصلاح  تقویتدر این میان متخصصان تعلیم وتربیت از مدتها قبل به ارتباط بین 

آزمودنی کم توان  27( روی 8694) 8لاولررفتارآنان علاقه مند بوده اند در پژو هشی که توسط براور و

سوت ویا جواهرات بدلی  قابل مبادله  ٬از ژتون هایی مانند مهره هایی که با شیرینی٬گرفت صورت 

ثیر چشمگیری بر بهبود مهارتهای ٴرفتاری تا استفاده کردند .آنها دریافتند تقویت قرار داد٬بودند 

 2(. 2009٬تحصیلی این افراد داشت.)ویکز 

( با عنوان تقویت قرارداد رفتاری برای حذف رفتارهای افراطی  نا 2000تحقیقی توسط لیندا ولوئیس)

یل داده پس از تحل  ٬م گرفت در کلاس و افزایش عملکرد دانش آموزان کم توان ذهنی انجا مطلوب

ا  رابطه معناداری بین استفاده از تقویت کننده قرار داد رفتاری  و کاهش رفتار نا مطلوب در دانش ه

   (.2009 ٬)ویکز  آموزان وجود داشت.

(در تحقیقی که برای تعیین اثر بخشی تقویت قرارداد رفتاری در کاهش افت تحصیلی 8177ابر قویی )

عادی مقطع ابتدایی تحت پوشش کمیته امداد شهرستان و افزایش انگیزش پیشرفت در دانش آموزان 

دختر( انجام داد دریافت به کارگیری روش تقویت قرارداد 20پسرو20نفر) 40 ابر کوه با نمونه ای

خیردار داده شوند در افزایش عملکرد دانش آموزان ٴرفتاری به صورتی که در آن کارت ها به شکل تا

 .(8116 ٬وهمکاران آبکنار).ثر استٴمو

                                                           
1.Brauwer_Lawler 
2.Weeks 
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