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 چىیذٜ

َٔٗ  ډبىٍان ٽًىٽبن ٽڈ سًان دْيَ٘ كب١َ ثٍَٕٓ اطَثوٚٓ آډًُٗ ثوٚ٘ ىٍډبوٓ ثَ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي دٌ :َيٳ

ػبډٮٍ آډبٍْ أه ىيځَيٌ ٽىشَڃ ي آُډبٔ٘ اوؼبڇ ٙيٌ إز . أه دْيَ٘ ثٍ ٍيٗ وٕمٍ سؼَثٓ ثب :ٍيٗ. ډٓ ثبٙي ًَىٓ 

 ٕبڃ ىٍ وٶَ اُ ډبىٍان ٽًىٽبن ىٍكبڃ سلٕٞڄ30دْيَ٘ ٽچٍٕ ډبىٍان ىاٍاْ ٽًىٻ ٽڈ سًان ًَىٓ ثًىوي . كؼڈ ومًوٍ 

وٶَ ىٍ ځَيٌ آُډبٔ٘  دبوِىٌُاٍ٭ٓ ي َبسٴ ثٍ ًٍٝر ومًوٍ ځَْٕ ىٍ ىٕشَٓ  اوشوبة ځَىٔي . اُ ىي ډيٍٍٕ ُٕٙي   1391

،  (1989)وٶَ ثٍ ٭ىًان ځَيٌ ٽىشَڃ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي . ىٍ أه دْيَ٘ اُ ٍٕ دَٕٚىبډٍ  ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اؤَؾ دبوِىٌي 

 –ثٍ ًٍٝر دٕ٘ آُډًن كب١َ دْيَ٘  ٥َفإشٶبىٌ ٙي . ( 1997)ي ثوٚبٔٚڂَْ اوَأز  (1980)دٌَٔٗ ٍاوَ –٥َى 

ٽٍ آډًُٗ ثَوبډٍ ثوٚبٔٚڂَْ سبطَٕ ډٮىبىاٍْ ثَ  سلچٕڄ ىاىٌ َب وٚبن ىاىٔبٵشٍ َب : ٙي .  ڇدٔ آُډًن ثب ځَيٌ ٽىشَڃ اوؼب

وشٕؼٍ ځَْٕ : ډٓ سًان اُ آډًُٗ ثَوبډٍ اٵِأ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي دٌَٔٗ ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ ىاٙشٍ إز . 

 اٵِأ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي دٌَٔٗ ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ إشٶبىٌ ٽَى. ثوٚبٔٚڂَْ ثَاْ

 

 ياّځبن ٽچٕيْ : ثوٚ٘ ىٍډبوٓ ، ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ، ٥َى ي دٌَٔٗ ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ
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 ٔمذٔٝ

 هبوًاىٌ ٽبٍٽَىَبْ ي َب وٺ٘ ،ثبُ ىَٔ اُ ي ًٙى ډٓ ډلًٖة اوٖبن اْ ػبوجٍ َمٍ ٍٙي ثٖشَ ډُمشَٔه ي  ووٖشٕه هبوًاىٌ

 ي اُىياع ثب ډَى ي ُن ُوبًٙٔٓ ُويځٓ.  إز ثًىٌ سَثٕز ي سٮچٕڈ ډشوٞٞبن ي ، ٙىبٕبن ػبډٮٍ ، ٙىبٕبن ٍيان سًػٍ ډًٍى

 ، دْيٌ ثٍ)  ځَىى ډٓ ډلًٖة هبوًاىٌ ٍياوٓ ٕلاډز ٽىىيٌ س٢مٕه  ُوبًٙٔٓ ُويځٓ.  ًٙى ډٓ َٙي٫ هبوًاىٌ سٚپٕڄ

 ي إز ډٚشَٻ ُويځٓ ډوشچٴ اثٮبى ىٍ ًََٙ ي ُن ٕبُځبٍْ ي هٚىًىْ كبٝڄ ُوبًٙٔٓ ١ٍبٔشمىيْ( .  1383ي1380

 سٮبىڃ كٶ٨ ىٍ ياڅئه ُوبًٙٔٓ ١ٍبٔز( .  1380 ٭ٖپَْ)  ٽىي ډٓ س٢مٕه ٍا ياڅئه ٕلاډز ي هبوًاىٌ ثىٕبن إشلپبڇ

 ٵٚبٍَبْ ثب ډٺبثچٍ ثَاْ ډًطَْ ٭بډڄ(  1998) َمپبٍان ي  ٵچًٔي ٭ٺٕيٌ ثٍ ي ىاٍى كٕبسٓ وٺ٘ هبوًاىٌ ٭ب٥ٶٓ ػً ي ُويځٓ

 ( .1384 ، ٍډ٢بوٓ ي دْيٌ ثٍ) إز ُويځٓ ىٍ ډىبٕت ٭مچپَى ىاٙشه ي ٍياوٓ

 ٔټ ىٍ ٍا هًى اػشمب٭ٓ ي ٍياوٓ – َٕؼبوٓ  ػٖمٓ، وٕبَُبْ ثشًاوىي ًََٙ ي ُن ٽٍ آن ثَاْ ُوبًٙٔٓ ُويځٓ ىٍٔټ

 دًٍ، وًٍاوٓ)  إز ي١َيٍْ لاُڇ ُيػٕه ثٕه ثو٘ ١ٍبٔز ْ ٍاث٦ٍ ٓوً٭ ٕبُوي ثَآيٍىٌ آٍاډ٘ ثب َمَاٌ ٝمٕمبوٍ ٵ٢بٔٓ

 ىَي ډٓ ٽبَ٘ ٍا ٍاث٦ٍ اُ هٚىًىْ أه ُويځٓ ډوشچٴ َبْ ىيٌٍ ىٍ  ځًوبځًوٓ ٭ًاډڄ ځبٌ اډب(.  1386 ًٕٔٶٓ، ي ثٚبٍر

 ٕبڅڈ ٽًىٻ ٔټ نآډي ىوٕب ثٍ ٥جٕٮٓ كبڅز يىٍ ډًاٍى اٽظَ ىٍ. إز ًَىٓ سًان ٽڈ ٽًىٻ ٔټ سًڅي ٭ًاډڄ أه اُ ٔپٓ ي

 ياٍى ياڅئه ثَ ٵٚبٍَبٔٓ إشظىبٔٓ ٽًىٻآډين  ىوٕب ثٍ ثب اډب دٕمبٔي ډٓ ٍا هًى ٥جٕٮٓ َٕٕ ُويځٓ ؿَهٍ ډٮمًڅٓ ي

 ىَي ډٓ ٹَاٍ سبطَٕ ٍاسلز آوبن ٔبٵشڂٓ ٕبُٗ وشٕؼٍ ىٍ ٙيٌ هبوًاىٌ اوٖؼبڇ ي آٍاډ٘ هًٍىن َڈ ثَ ډًػت ٽٍ ډٕڂَىى

 ډبىٍ ي ديٍ. ٽىي ډٓ ٍٙي ډبىٍ ي ديٍ ٽىبٍ ىٍ ٕبڅڂٓ 17 ٕه  ٽڈ ىٕز سب سًڅي څل٪ٍ اُ ٽًىٻ(. 1994  يٽبٵمه، َبلاَبن)

 اي يٙپًٵبٔٓ سَثٕز ډٖئًڃ(  إشٺلاڃ ا٭لاڇ ٔب اُىياع اطَ ثَ)  ًٙى ډٓ ثٍِٿ ٽًىٻ أه يٹشٓ سب ٽىىي ډٓ اُىياع يٹشٓ اُ

 ډٓ ډىٶٓ ي ډظجز اطَار ٽًىٻ ثين ي َهً ثَ َب وڂبٌ ثَهًٍىَب، هًٍاٻ، ي هًٍى ٍٵشبٍَب، ، كَٽبر ٽًؿپشَٔه. َٖشىي

 .(2001  ٍيَىَ، ي 1ٍيَىَ) ٕبُى ډٓ ٍا ٽًىٻ ٙوٕٞز وُبٔز ىٍ ي ًٙى ډٓ ػم٬ ثٍِٿ ي ٽًؿټ اطَار أه ي ځٌاٍى

 ١ٍبٔز ث٦ًٍ وٕبُ أه يٹشٓ. ىاٍوي هًى ډَاٹجٕه ٔب ياڅئه ٥َٳ اُ( دٌَٔٗ)  ډظجز سًػٍ اُ هبٝٓ ٙپڄ ثٍ وٕبُ ٽًىٽبن

 ٹجٕڄ، أه اُ ډًاٍىْ ٔب ي ٹًډٓ، ٕىٓ، ػىٖٕشٓ،  ٵََىڂٓ، سٶبيسُبْ يٍاْ ػُبن َٕسبَٕ ىٍ ٽًىٽبن وًٚى ٵَاَڈ ثو٘

 و٪َ اُ ثٕىٓ، ډٕبن هًى ي وٶٔ ىٔيځٓ ٭ِر ٝيډٍ إشٺلاڃ،  ٥ًٍسياٵٮٓ، ثٍ ٔب ياثٖشڂٓ دَهبٙڂَْ، هًٞډز، ثٍ سمبٔڄ

 (2007 ٍيَىَ،) ٽىىي ډٓ دٕيا سَْ ډىٶٓ ىٔي بَٔٔهٕ ثٍ وٖجز ي ډٕيَىي وٚبن هًى اُ ٍا طجبسٓ ثٓ ي ٙين وبدٌَٔا َٕؼبوٓ

. 

                                                           

1. Rohner  
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ياڅئه ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ ىٍ سمبڇ ډَاكڄ ُويځٓ هًى ثوًٞٛ اُ څل٪ٍ اْ ٽٍ ډشًػٍ ىاٙشه ٽًىٻ ٽڈ سًان ًَىٓ ډٓ 

جٕٮٓ هًى ًٙوي وٕبُ ثٍ ډٚبيٌٍ َبْ ٹًْ يًٕىډىي ىاٍوي سب ثشًاوىي ثب ډٚپلار هًى ٽىبٍ ثٕبٔىي يسب كييىْ ثٍ ؿَهٍ ُويځٓ ٥

اُ آن ػب ٽٍ و٫ً وڂبٌ ياڅئه ثٍ ډٚپڄ ٵَُوي، دبٍٔ ٍٵشبٍ ي ٭مچپَى آسٓ يْ ٍا ىٍ ثَهًٍى ثب ٵَُويٗ  (.1387ثبُ ځَىوي )يكٕيْ،

ٵَاَڈ ډٓ آيٍى ي ٙىبهز أه اډَ ثب٭ض دٕ٘ ثٕىٓ ثُشَ ٍٵشبٍَبْ ياڅئه ي ٍاَىمبٔٓ ىٹٕٸ سَ ي ٭مچٓ سَ ىٍ ثُجًى آن ٍٵشبٍَب 

 .ٍا ډًػت هًاَي ٙي

لار پمًىن أه هبوًاىٌ َب ثب ولًٌ اٍسجب٣ ىٍ هبوًاىٌ ثٍ ئٌْ ثب ٽًىٽبن ٽڈ سًان ډٕشًاوي اُ ثٖٕبٍْ ډٚوثىبثَأه آٙىب 

ٔپٓ اُ ډجبكض إبٕٓ ىٍ ٍيان  1ثوٚ٘ ػچًځَْٕ ومًىٌ ي سٮبډڄ أه هبوًاىٌ َب ٍا ثبٕبَٔ اٵَاى ىٍ ػبډٮٍ وِٕ سُٖٕڄ ومبٔي .

ُبْ اهَٕ ډًٍى سًػٍ ٵَايان ٍيان ٙىبٕبن ٹَاٍ ځَٵشٍ إز )وب٥ٺٕبن،  ٍكٕمٓ، ځًىٍُْ ي ٙىبٕٓ ډظجز وڂَ إز ٽٍ ىٍ ٕبڅ

ٹيډشٓ ىَٔٔه ىٍ كًٌُ َبْ ٵچٖٶٍ ي اڅُٕبر ثَ هًٍىاٍ إز ي ثٍ ٥ًٍ ٕىشٓ ثٍ كًٌُ اُ ثوٚ٘ اځَؿٍ   (.1387ډلاُاىٌ، 

ىٍ ََ كبڃ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ُډٕىٍ َبْ  .يىٔه ډَث٣ً إز . اډب ډ٫ً١ً سلٺٕٺٓ وٖجشب ػئيْ ىٍ ٍيان ٙىبٕٓ إز  ډٌَت 

 3(. ثَ ٥جٸ سٮَٔٴ وًٍص2002 2ثٍ هًٞٛ ٍيان ٙىبٕٓ ډظجز وڂَ ډًٍى سًػٍ ٵَايان ٹَاٍ ځَٵشٍ إز )ځبٳ،  ٍيان ٙىبٕٓ

ثوٚ٘ ٵَأىي ځٌٙشه اُ ه٦ب ي ډلً ٭ًاٍٟ آن إز ٽٍ ىٍ ٵَى ثب اوڂٌِٕ  ( ،1991)يَمپبٍان،  4( ي سٮَٔٴ اوَأز1987)

ٓ، ثُجًى ىٍ ٍياث٤ ثب ٵَى هب٥ٓ ي ٔب ثٍ ډى٪ًٍ  اوؼبڇ ٍٵشبٍْ اٍُٙٓ ًٍٝر ډٓ ځَٕى ي ىاٍاْ دٕبډي َبٔٓ َمـًن:  آٍاډ٘ ىٍيو

اڅٴ(  ٍَبٔٓ اُ اكٖبٕبر ډىٶٓ وٖجز ثٍ ٵَى هب٥ٓ  ة( ٱچجٍ ثٍَوؼ٘ كبٝڄ اُثيْ ع( دََِٕ اُ ٭ٞجبوٕز ىٍيوٓ ػيأٓ ي 

 ي هيأبٍْ اُ وٺڄ ) ثٍ ى سبطَٕار ثَوبډٍ ثوٚبٔٚڂَْ اوؼبڇ ٙيٌ إزدْيَ٘ َبْ ُٔبىْ ىٍ ډًٍسلاٵٓ وٖجز ثٍ هب٥ٓ إز. 

 . (1381 َمپبٍان،

 اثشيأٓ ډٺ٬٦ ٽًىٽبن ثَاْ ٍيان ٕلاډز ډشٲََٕبْ ثَ ثوٚ٘ آډًُٗ سإطَٕ" ٭ىًان سلز هًى دْيَ٘ ىٍ ،(2007) ًَڅشِ

 ثٍ ُآډً ىاو٘ 30. دَىاهز َٶشٍ، 8 ڃ٥ً ىٍ اوَأز ٵَآٔىيْ ډيڃ ثَ ډجشىٓ ٽلإٓ اْ ثَوبډٍ إبٓ ثَ ثوٚ٘ آډًُٗ ،ثٍ"

 ځَيٌ ثب ډٺبٍٖٔ ىٍ آُډبٔ٘ ځَيٌ ثَاْ هٚڈ ډٮىبىاٍ ٽبَ٘ ځًٔبْ َب ىاىٌ سلچٕڄ ي ٙيوي سٺٖٕڈ ٽىشَڃ ي آُډبٔ٘ ځَيٌ ىي

 .ىاى وٚبن ٽىشَڃ

                                                           

1. Forgiveness  
2. Gauf  
3. North  
4. Enright  
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 ٍيْ ثَ " ىْ٭ب ي إشظىبٔٓ ٽًىٽبن ياڅئه ىٍ ا٦١َاة ډِٕان ثب ځٌٙز ي ٭ٶً ْ ٍاث٦ٍ" ٭ىًان ثب دْيَٚٓ ىٍ( 1381) ٱجبٍْ

 َُٕٙشبن ٕبٽه ياڅئه ډٕبن اُ سٞبىٵٓ ٥ًٍ ثٍ ٽٍ ٭بىْ ٽًىٽبن ياڅئه اُ وٶَ 36 ي إشظىبٔٓ، ٽًىٽبن ياڅئه اُ وٶَ 36

 ياڅئه ي ٭بىْ ٽًىٽبن ياڅئه ا٦١َاة ډِٕان ي ځٌٙز ي ٭ٶً ډِٕان ثٕه ډٮىبىاٍْ ډىٶٓ َمجٖشڂٓ ٽٍ ىٍٔبٵز ، وُجىيان

 .ىاٍى يػًى إشظىبٔٓ ٽًىٽبن

ٚ٘ يډياهلار ثوٚ٘ ًٍٝر ځَٵشٍ إز ي ثب سًػٍ ثٍ وٕبُ هبوًاىٌ ثب سًػٍ ثٍ ډ٦بڅٮبر ډشٮيىْ ٽٍ دَٕاډًن ثو مـىٕهَ

اُ آن َبْ ٽًىٽبن ٽڈ سًان ثٍ ثَوبډٍ َبٔٓ ٽٍ ثٍ آن َب ىٍ كٶ٨ ُويځٓ ُوبًٙٔٓ ي اٍسجب٣ ثب ٽًىٻ ٽڈ سًان ٔبٍْ ٍٕبوي ، 

ْيَٚڂَكب١َ ىٍ سلاٗ إز ٽٍ سبطَٕ أه دبن ٽڈ سًان ثٍَٕٓ وٚيٌ إز ، ٽىًٽػبٔٓ ٽٍ سبطَٕ أه ثَوبډٍ ثَ ډِٕان دٌَٔٗ 

سب أه ثَوبډٍ ىٍ ډيآٍ ي ډَاٽِْ ٽٍ ثٍ أه هبوًاىٌ َب هيډبسٓ ٍا اٍأٍ ډٓ . ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ ثٖىؼيډبىٍان ثَوبډٍ ٍا ثَ

 ىَىي ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٕى .

 ثیبٖ ٔسبِٝ

ٔ٘ وٕٖز ثچپٍ ا٭٢بْ هبوًاىٌ ثٍ َڈ ياثٖشٍ َٖشىي ي ََ كبىطٍ اْ ډٓ سًاوي ٽڄ و٪بڇ هبوًاىٌ ٔټ ډى٪ًډٍ هىظٓ يثٓ ځَا

ٍيان دِٙپبن ي ٍيان ٙىبٕبن وٚبن ډٓ ىَي ٽٍ يػًى (. ډٚبَيار ٍيُاوٍ 1387)يكٕيْ،  هبوًاىٌ ٍاسلز سبطَٕ ٹَاٍ ىَي

َ ٕبَٔ ٽًىٽبن هبوًاىٌ ىاٍاْ ٔټ ٽًىٻ ٽڈ سًان ًَىٓ ډٖبئڄ يډٚپلاسٓ ٍا ىٍ هبوًاىٌ َب أؼبى ډٓ ٽىي ثوًٞٛ اځ

ًَٗ ٥جٕٮٓ يكشٓ ثب ًَٗ سَ اُ ٥جٕٮٓ ثبٙىي. و٫ً اٍسجب٣ ٽًىٻ ٽڈ سًان ًَىٓ ثب ياڅئى٘ ثٖٕبٍ ډُڈ إز يأه 

اَمٕز اځَ ثٕٚشَ اُ اٍسجب٣ ٽًىٻ ٥جٕٮٓ ثب هبوًاىٌ هًى وجبٙي ىٍ َمبن ٍىٔٴ إز. ٙوٕٞز اي ٙبډڄ طجبر ٔب ٭يڇ 

 ثٓ اُ طجبر ٙوٕٞز ياڅئه اي إز .ك٪ٍ ثبُسبطجبر ٭ب٥ٶٓ سب كيْ ٹبثڄ ډلا

 ٍا هبوًاىٌ يآٍاډ٘ سٮبىڃ ياكشمبلا ٙيٌ ياڅئه ثَ ٍياوٓ ٵٚبٍ آډين ياٍى ډًػت َمڂٓ ٍٵشٍ ثبى ثَ ْ ٍئبَب ي هًٍىځٓ َٕ

 ىاٍ هيٍٙ إز ډمپه ډير ىٍاُ ډَاٹجز ي َمٖبڃ اٵَاى اُ ٽًىٻ ػيأٓ اطَ ىٍ ياڅئه ي ٽًىٻ ٍاث٦ٍ. ومبٔي ډٓ ډوشڄ

 ٽًىٽبن ثٕه ٽٍ إز اْ ٍاث٦ٍ اُ سَ ٙئي ي سَ دٕـٕيٌ ثبڅٺًٌ اٗ هبوًاىٌ ي سًان ٽڈ ٽًىٻ ثٕه ٍاث٦ٍ أه يػًى ثب. ځَىى

 ٽَىن وَڇ يدىؼٍ ىٕز ػُز ىٍ سلاٗ ٭ىًان ثٍ ياڅئه إز ډمپه ډظبڃ ٭ىًان ثٍ ىاٍى، يػًى َب آن هبوًاىٌ ي ٭بىْ

 ثٍ ثَٕىي و٪َ ثٍ ځًوٍ أه ؿٍ ثبٙىي، ياٹٮٓ ؿٍ ٍٵشبٍَب أه ٽچٍٕ. ىىيٽ ا٭شىبٔٓ ثٓ هًى ٵَُويان ثٍ وٖجز هًى ثبهٚڈ

 ډيايڇ كٶ٨ اُ ٭جبٍر ٍا ٥َى( 1965)ځبلاځَ. ومبٔي ډٓ اڅٺب ٵَُويان ثٍ ٍا ىاٙشه ىيٕز ٭يڇ اكٖبٓ ځَيَٓ ٔب ٵَىْ ٥ًٍ
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ى ٍا ثئه َٙف ثٕبن ډٓ ٽىي : ځبوٍ ٥َ 3ٍوغ آيٍ اُ اٍُُٙبْ ډىٶٓ ي ٱَٕ ياٹ٬ ثٕىبوٍ ىٍ ثبة ٽًىٻ ډٓ ىاوي يًٌٕٙ َبْ ي 

ٔب ډًٍٕٖ اْ ٽَىن ٱَٕ  ( ٵَاٍ اُ ٥َٔٸ سَٻ ي3( أؼبى اَياٳ ٱَٕ ياٹ٬ ثٕىبوٍ 2سًٹٮبر ثٖٕبٍ ٽڈ ىٍ ثبة دَٕٚٵز ( 1

ٹبثڄ سًػٍٕ ي وبثؼبْ ٽًىٻ . ٔپٓ اُ ٍأغ سَٔه ٭پٔ اڅٮمڄ َبْ ياڅئه وٖجز ثٍ ٽًىٻ ٽڈ سًان ًَىٓ اكٖبٓ ځىبٌ 

 هٚڈ أه ي ځَىوي ډٓ  هٚمڂٕه ٍٕي ومٓ وشٕؼٍ ثٍ ٽًىٻ ي٬١  ٙين ثُشَ اډٕي ياڅئه ثَاْډٓ ثبٙي. َىڂبډٓ ٽٍ 

،هٚڈ  ي اكٖبٓ ځىبٌ ثب٭ض  وباډٕيْ إز ډشًػٍ َمَٖ ي ٔب ىٍ وُبٔز ډىؼَ ثٍ ٥َى ٽًىٻ ٽڈ سًان ًَىٓ ًٙى. ډمپه

بٍَب ي ثبٍَب آن ٍا سؼَثٍ ٽىىي دٔ أه َٙا٤ٔ ٽٍ ياڅئه ٽًىٽبن ٽڈ سًان ٙبٔي ث ٍوؼ٘ ىٍ ياڅئه أه ٽًىٽبن ډٓ ًٙى.

اُ ډيسٓ سجئڄ ثٍ ډٖبڅٍ اْ ډٓ ًٙى ٽٍ أه ياڅئه اُ كڄ آن ٭بػِ ډٓ ًٙوي . ثٖٕبٍْ اُ ډٚپلار ٍيان ٙىبهشٓ ٽًىٽبن  

أه هبوًاىٌ َب ثٍ ثَوبډٍ َب ي  ډًٹٮٕزىٍأه ( . 1380ٍٍٔٚ ىٍ أه و٫ً سٮبډلار ي ٍٵشبٍَب ْ ياڅئه ىاٍوي ) يكٕيْ ،

ٔٓ َبٔٓ اكشٕبع ىاٍوي ٽٍ ثٍ آن َب ىٍ كٶ٨ آٍاډ٘ هبوًاىٌ ي ىاٙشه ٔټ ٍٵشبٍ ډىبٕت ثب ٵَُوياوٚبن ٔبٍْ ٍٕبوي . ٍاَىمب

ٔپٓ اُ أه ثَوبډٍ َب ٽٍ ثٍ ياڅئه ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ ډٓ سًاوي ٽمټ ٽىي ثَوبډٍ ثوٚبٔٚڂَْ ډٓ ثبٙي . يٹشٓ ياڅئه 

يوٓ هًى ٍا كٶ٨ ٽىىي ىٍ وشٕؼٍ ډٓ سًاوىي ډل٦ٕٓ آٍاڇ ثَاْ هًى ي ه٦بَبْ ىٔڂَان ، آٍاډ٘ ىٍن يثشًاوىي ثب ثوٕٚ

 ثب ٍا هًى اكٖبٕٓ َبْ ٍوغ ؿڂًوٍ ىَي ډٓ وٚبن ٵَى ثٍ ٽٍ إز ٵَآٔىيْ ثوٚبٔ٘. وي ٽڈ سًان ًَىٓ هًى أؼبى ٽىىيٵَُ

 ٵَى ځَأ٘: )) ٽىي ٓډ سٮَٔٴ ځًوٍ أه ٍا ثوٚبٔ٘( 2007) اوَأز. ثوٚي اڅشٕبڇ ٍوؼبوىيٌ ٙوٞٓ ثٍ ىٔڂَ وڂبَٓ اوشوبة

 اكٖبٓ، ثٍ ډىٶٓ ٍٵشبٍ ي وڂَٗ اكٖبٓ، سٲَٕٕ ډًػت ٽٍ وىيٌ ٍوؼب ٙوٜ ثبٌٍ ىٍ ډىٶٓ ٹ٢بير ي ٍوؼ٘ اُ ٍَبٔٓ ثَاْ

 ىٍډبوٓ ي آډًُٙٓ َبْ ډياهچٍ ٥َٔٸ اُ ډىٶٓ وڂَٗ اُ ٍَبٔٓ  أه((. ًٙى ډٓ ٵَى آن ثٍ وٖجز ډظجز ٍٵشبٍ ي وڂَٗ

 ٍا ثوٚبٔ٘ اُ َيٳ ډب اُ ثٖٕبٍْ.  إز ٙيٌ ٥َاكٓ ٍإشب، ىٍَمٕه وِٕ دْيَ٘ أه آډًُٙٓ ْ ثَوبډٍ. إز دٌَٔ اډپبن

 اٝلاف ٽٍ اْ ٍاث٦ٍ ياٹ٬ ىٍ. إز ثوٚبٔ٘ وشبٔغ اُ ٔپٓ سىُب ډًٍى، أه كبڅٕپٍ ىٍ ىاوٕڈ ډٓ ٍوؼبوىيٌ ٵَى ثب ٍاث٦ٍ اٝلاف

 ٭ياڅز اػَاْ هًإشبٍ سًاوٕڈ ومٓ ىٔڂَ ،ثجوٕٚڈ ٍا ٵَىْ اځَ ٽٍ إز ىٔڂَ أه اٙشجبٌ سًٍٞ. ډبٕز هًى ىٍين ًٙى ډٓ

 ثب ثوٚبٔ٘، ډًٍى ىٍ وبىٍٕز َبْ ثَىاٙز ثَهٓ. ډبٕز ىٍين ىٍ وڂَٙٓ سٲَٕٕار أؼبى ثوٚبٔ٘، ٽٍ ًٍٝسٓ ىٍ. ثبٕٙڈ

 سَػمٍ ،2007 ثًٍٔٔ،) وٕٖز آوُب اُ ٽياڇ َٕؾ ثوٚبٔ٘ كبڅٕپٍ ىٍ اوي ٙيٌ َمَاٌ  آٙشٓ ي  دًٙٓ ؿٚڈ ، ٭ٶً َبْ ٭جبٍر

( 2004)  يإشًن ٵٕىـبڇ(  2001)  يدَڅمه إشبح( 2001) يَمپبٍان  ٽبلاٳ ډټ سلٺٕٺبر  وشٕؼٍ(. 1387 سمَؿٓ،

 اٵِأ٘ يثب٭ض ىَي ډٓ ٽبَ٘ ٍا َٕؼبوٓ َبْ ياٽى٘ ي ،ٽٕىٍ ،هٚڈ ثوًٚىځٓ ٽٍ ىاىوي وٚبن( 2004)  ٍاوٖچٓ

 ځَىى ډٓ ثٕٚشَ ډٮىبىاٍْ ٥ًٍ ثٍ ُويځٓ اُ ي١ٍبٔز ٔبٵشٍ اٵِأ٘ ٵَى ٍياوٓ ٕلاډز وشٕؼٍ ىٍ. ًٙى ډٓ ٕبُځبٍْ

 اُ ١ٍبٔز ثب ثوًٚىځٓ إز ىاىٌ وٚبن( 2005) َمپبٍان ي ځًٍىين سلٺٕٺبر وشبٔغ ٔبثي ډٓ ٽبَ٘ ا٦١َاة ي ياٵَٖىځٓ

 ػُز آډًُٙٓ َبْ ثَوبډٍ ثٍ سًان ٽڈ ٽًىٻ ىاٍاْ َبْ هبوًاىٌ وٕبُ ثٍ ثبسًػٍ - وِٕ  دْيَ٘ أه ىٍ.ىاٍى ٍاث٦ٍ ُويځٓ

 ١ٍبٔز ي ٍياوٓ ٕلاډز اٵِأ٘ ىٍ ثوٚبٔٚڂَْ سبطَٕ ثٍَٕٓ ثب يوِٕ هبوًاىٌ اٵَاى ٕبَٔ وِٕ ي سًان ٽڈ ٽًىٻ ثب ٍيا٤ٔ ثُجًى
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 سبطَٕار ثٍَٕٓ ثب ي ٔبثي ثُجًى َب هبوًاى أه ىٍ ٍياث٤ ثَوبډٍ أه آډًُٗ ثب إز ٙيٌ سلاٗ - َب هبوًاىٌ أه ُوبًٙٔٓ

 . ځَٕى ٹَاٍ إشٶبىٌ ډًٍى ىٍډبوٓ ډَاٽِ ٕبَٔ ي ډَٽِ أه ىٍ  ياڅئه، آډًُٙٓ ْ ثَوبډٍ ًٍٝر ثٍ آن ډظجز

 ٔٛضٛعضشٚست 

 .إز ثًىٌ اوڂِٕ ثلض ي سًػٍ ٹبثڄ ډٖبٔڄ اُ َمًاٌٍ ئٌْ وٕبَُبْ ٩ًٍُ ي هبوًاىٌ ىٍ ًَٙٓ وبسًاوٓ ثب ٽًىٻ ك٢ًٍ ي سًڅي

 سٮبډڄ ؿڂًوڂٓ ي هبوًاىځٓ ډٮمًڃ َٙا٤ٔ ىٍ ىځَځًوٓ أؼبى ي ُوبًٙٔٓ ٍياث٤ ٽٕٶٕز ي ٽمٕز ثَ ځٌاٍْ سبطَٕ ثب َُٔا

 ١ٍبٔز ي هبوًاىٌ ٭مچپَى ثٍ وشٕؼٍ ىٍ ي ًٙى ياڅئه ىٍ إشَٓ اٵِأ٘ ي آٙٶشڂٓ ډًػت سًاوي ډٓ هبوًاىٌ ا٭٢بْ

 ډٓ ٹَاٍ ًَىٓ سًان ٽڈ ٽًىٻ سبطَٕ سلز هبوًاىٌ او٦جبٷ ٽٍ ىَي ډٓ وٚبن دْيَٚٓ َبْ ٔبٵشٍ. ٍٕبوي إٕٓت ُوبًٙٔٓ

 ي َب وٺ٘ سٺٖٕڈ ، ٍياوٓ ډٚپلار ي وڂَاوٓ ثَ ٭لايٌ ي ځٌاٙشٍ اطَ هبوًاىٌ ٍياوٓ ُياٙزث ثَ ډٮچًڃ ٽًىٻ ىاٙشه.  ځَٕى

 (.1382ٍډ٢بوٓ،) ٕبُى ډٓ ډًاػٍ ډٚپڄ ثب ٍا هبوًاىٌ ا٭٢بْ ٕبَٔ ډٖبٔڄ اُ آځبَٓ ي َٝٔق اٍسجب٥ٓ ٵَأىيَبْ

 ىٕز ٍيوي ډٓ ډيٍٍٕ ثٍ ٽٍ ٽًىٽبوٓ اُ ٝي ىٍ 12 اسب10 كييى( 1384) أَان يدَيٍٗ آډًُٗ يُاٍر ٍٕمٓ آډبٍ ٥جٸ

 ياڅئه ثَاْ اْ ١َثٍ سًاوي ډٓ ډبويٌ ٭ٺت ٽًىٻ ٔټ سًڅي(.  1378 يكٕيْ،) ځَٔجبوىي ثٍ ىٕز ػيْ ډٚپڄ ٔټ ثب ٽڈ

 (.1387 يكٕيْ،)  ځَىى ډىؼَ ٵَى ػٖمٓ ي ٍياوٓ وَٕيَبْ ٽبَ٘ ثٍ ٽٍ إز ٹبىٍ ثلَاوٓ ي ١َثٍ ؿىٕه آٔي كٖبة ثٍ

 اُ ډٚپلاسٓ ىؿبٍ َب هبوًاىٌ أه ٽىي ډٓ سلمٕڄ ا٭٢ب ٕبَٔ ي هبوًاىٌ ثٍ ٍا ٵٚبٍَبٔٓ ًڃډٮچ ٽًىٻ يػًى ٽٍ ػبٔٓ آن اُ

ىٍ أه ٍإشب ٭يڇ ځٌٙز اُ ه٦بَبْ ىٔڂَان  وباډٕيْ ي اكٖبٓ ځىبٌ ډٓ ًٙى . ،هٚڈ ٹجٕڄ ، اكٖبٕبسٓ ا٥ُلاٷ ٹجٕڄ

ٽٍ اطَ يػًى ٽًىٻ ډٮچًڃ اوًا٫ هب٥َ وٚبن ډٓ ٕبُى وِٕ   (1975)  ٵبثَ .ډىؼَ ثٍ هٚڈ يٽٕىٍ ىٍ ياڅئه ډٓ ًٙى

 ٵٚبٍَبْ َُٔ ٍا ثٍ ياڅئه يٕبَٔ ا٭٢ب هبوًاىٌ سلمٕڄ ډٓ ٽىي :

 ٵَُويان ٕبَٔ سلًڃ اٵشبىن سٮًٔٸ ثٍ. 1

 هبوًاىٌ دَٕٚٵز ٙين ډلييى.2

 ياڅئه اٵَٖىځٓ ي ٥لاٷ ُوبًٙٔٓ، ډٚپلار ډبوىي َبٔٓ ثلَان يٹ٫ً.3

 (.1385ٽَډٓ، ٓ ځىبٌ ). ثَيُ اكٖبٕبسٓ اُ ٹجٕڄ هٚڈ وباډٕيْ ياكٖب4
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 ډوشچٴ ٭چڄ ثٍ يدًٕٕشٍ ىاىٌ ٹَاٍ هًى َٕؼبوٓ سوچٍٕ يٕٕچٍ ٍا ٽًىٻ ا٦١َاة ي وڂَاوٓ ٭چز ثٍ ډبىٍ ي ديٍ إز ډمپه

 ځَٕى ډٓ ايع ډبىٍ ي ديٍ ا٦١َاة ي  ٭ٞجبوٕز  ډَيٍ ثٍ ي ٔبثي ډٓ اىاډٍ ي١ٮٕز أه ډٮمًلا ٽىىي سىجٍٕ ٍا اي ي ځَٵشٍ ثُبوٍ

 ىڅٕڄ َمٕه ثٍ. ځَٕى ډٓ ٙپڄ هبوًاىځٓ سئٍغ اهشلاٵبر ثٍ ي ٙيٌ ٔپئڂَ ثٍ وٖجز كشٓ يډبىٍ ديٍ وٶَر ثب٭ض ي

ثب ډًٹٮٕز هبوًاىٌ ىٍ ٙىبهز ي دٌَٔٗ ٭ٺت ډبويځٓ ٽًىٻ ثٍ ډى٪ًٍ ٽىشَڃ ي كڄ  ډًاػٍُ إشظىبٔٓ ىٍ ٽًىٽبن هبوًاىٌ

 (.1378ټ وٕبُ ىاٍوي )يكٕيْ، ثٍ ٽم ان ي هًاََان ٕبڅڈ ايډٌَ ُويځٓ ثب ٽًىٻ ٽڈ سًان يثَاىٍډٖبئڄ ٍيُ

يٽبٍثَىْ ډٓ سًاوي كبئِ اَمٕز ثبٙي. اُ څلب٧ ثىٕبىْ ډجبوٓ آډًُٗ هبوًاىٌ ي وٺ٘ آن ىٍ دْيَ٘ كب١َ اُ څلب٧ ثىٕبىْ 

دٕٚڂَْٕ اُ ثَيُ ډٚپلار ي سٮبٍٟ َبْ هبوًاىځٓ ٍا ٍيٙه هًاَي ٽَى. اُ څلب٧ ٽبٍثَىْ اوش٪بٍ ډٓ ٍيى ثب آٙپبٍ ٕبهشه 

ثَوبډٍ ثوٚ٘ ىٍډبوٓ ثَ اٵِأ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ يٽبَ٘ ٥َى ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ يثُجًى سٮبډڄ ىٍ سبطَٕ آډًُٗ 

 هبوًاىٌ ا٥لا٭بر ډٶٕيْ ىٍ اهشٕبٍ ىٕز اويٍ ٽبٍان آډًُٗ يٍيان ٙىبٕبن ي ډٚبيٍان ٹَاٍ ىَي.

 تحمیك: ٞذف

ي دٌَٔٗ ٽًىٽبن ٽڈ سًان بىٍان ډَيٳ أه دْيَ٘ ، ثٍَٕٓ سبطَٕ آډًُٗ ثَوبډٍ ثوٚبٔ٘ ځَْ ثَ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ 

 ًَىٓ ډٓ ثبٙي .

 سٛاَ ٞبی  پژٚٞص

 ًٕاڃ َبْ َُٔ ىٍ أه دْيَ٘ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ ځَٕوي :

 ثَوبډٍ آډًُٗ ثوٚبٔ٘ ځَْ ثب٭ض اٵِأ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ ډبىٍن ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ ډٓ ًٙى ؟ آډًُٗ آٔب-1

 ٓ ًٙى ؟ًَىٓ اُ ًْٕ ډبىٍان ډٽبن ٽڈ سًان ٽًى اٵِأ٘ دٌَٔٗآٔب آډًُٗ ثوٚبٔٚڂَْ ډًػت -3

 فشضیٝ ٞبی پژٚٞص

               ًٙى.                                                                                                           ثَوبډٍ آډًُٗ ثوٚبٔ٘ ځَْ ثب٭ض اٵِأ٘ ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ىٍ ډبىٍان ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ ډٓآډًُٗ -

 ثَوبډٍ آډًُٗ ثوٚبٔ٘ ځَْ ثب٭ض اٵِأ٘  دٌَٔٗ ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ اُ ًْٕ  ډبىٍان  ډٓ ًٙى. آډًُٗ –

 ٔتغیشٞبی پژٚٞص

 ځَْثَوبډٍ ثوٚبٔ٘  آډًُٗډشٲَٕ ډٖشٺڄ : 
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 ډشٲََٕبْ ياثٖشٍ : ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ ي دٌَٔٗ ٽًىٽبن ٽڈ سًان ًَىٓ

 ًَىٓٽًىٻ ٽڈ سًان  ىاٙشه:  ٽىشَڃډشٲَٕ 

 یف ٘ظشی ٔتغیشٞب:تؼبس

 ډٓ ثٕبن( 2002) يډبىيٽٔ ٽبدلان. إز اُىياع اُ ډ٦چًة اكٖبٓ ىاٙشه ډٮىٓ ثٍ ُوبًٙٔٓ ١ٍبٔز : ص٘بضٛیی سضبیت

 ٹبثڄ ُوبًٙٔٓ څٌر ډِٕان ثٍ دبٕن ىٍ ٵَى س٤ًٕ سىُب ٽٍ إز اُىياع ىٍ ٙوٞٓ سؼَثٍ ٔټ ُوبًٙٔٓ ١ٍبٔز ٽٍ ٽىىي

 .ىاٍى ثٖشڂٓ اٵَاى اوش٪بٍار ثٍ ُوبًٙٔٓ ١ٍبٔز ٽٍ يىاٍو ثبيٍ َب آن. إز أٍُبثٓ

 ډظجز ٥ًٍ ثٍ ٽَىن ٍٵشبٍ ي اٍسجب٥ٓ وبهًٙبٔىي َبْ دبٕن اُ ثبُىاٍْ ًْٕ ثٍ اٵَاىٍا ٽٍ إز ىٍيوٓ ډٕڄ :  ثخطص

 ،ٕبوڀ يسٓ ٵٕىـبڇ ، ٽبڅً ډټ) ٕبُى ډٓ ډشمبٔڄ إز ٽَىٌ ٍٵشبٍ َب آن ثب ډىٶٓ ٥ًٍ ثٍ ي وب٭بىلاوٍ ٽٍ ٽٖٓ ثٍ وٖجز

 ثٍ 1981  اځٖجبٍځَ،) ثٕڂبوڂٓ هًى اُ ي ،سىٶَ ځمبوٓ ثي ، هٚڈ ٹجٕڄ اُ ډىٶٓ َٕؼبوبر ٍَبٕبُْ ٔٮىٓ ثوٚ٘( . 2003

 (.2002ځبډجبٍي، اُ وٺڄ

:اكشَاڇ ثٍ ٽًىٻ آن ٥ًٍ ٽٍ َٖز .ٹيٍىاوٓ اُ اډپبوبر اي سلمڄ ٽمجًى َب ي څٌر ٵٮبڃ ىٍ اٍسجب٣ ثب اي  وٛدن1پزیشش

 .(2005 2ډٓ ثبٙي )ٍيَىَ،

 تؼبسیف ػّٕیبتی ٔتغیشٞب:

 . ثٍ ىٕز ډٓ آيٍوي( 1997آُډًن اوَأز ) اُډبىٍان  ومٌَ اْ ٽٍ:  ثخطص

 ي .و( ثٍ ىٕز ډٓ آي1980ٍ) ٍاوَ،دٌَٔٗ –ىٍ آُډًن ٥َى  ئهڅيا: ومٌَ اْ ٽٍ  وٛدن زیششپ

 ى .ثٍ ىٕز ډٓ آيٍ ( 1989) : ومٌَ اْ ٽٍ ٵَى ىٍ آُډًن ١ٍبٔز ُوبًٙٔٓ اؤَؾسضبیت ص٘بضٛیی

                                                           

1. Acceptance  
2. Rohner  
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ډبويځٓ ًَىٓ ٭جبٍر  ٽڈ ډًڅٶٍ َبْٽىًوٓ ٵَى إز. ى ًَٙٓ ز َبْ إبٕٓ ىٍ ٽبٍٽَٔثٕبوڂَ ډلييى: وٓ تٛا٘ی رٞٙی

اُ كًٌُ َبْ ډُبٍر  ك٦ٍَُٕٔ ډش٤ًٕ ډٮىٓ ىاٍ ي يػًى ډلييىٔز َبْ َمِډبن ىٍ ىي ٔب ؿىي  ًَىٓإز اُ: ٽبٍٽَى 

ډَاٹجز اُ هًى، ُويځٓ ىٍ هبوٍ، ډُبٍر َبْ اػشمب٭ٓ، ٽبٍثَى  ٕبُٙٓ ٽبٍثَىْ. ډُبٍر َبْ ٕبُٙٓ ٭جبٍسىي اُ: اٍسجب٣،

ډىبث٬ ػبډٮٍ، هًى ٍَجَْ، ٕلاډز ي أمىٓ، سلٕٞلار ٽبٍٽَىْ، ايٹبر ٵَاٱز ي اٙشٲبڃ. ٭ٺت ډبويځٓ ًَىٓ دٕ٘ اُ ٕه 

 .(1380، سَػمٍ ثٍ دْيٌ ي ٱجبٍْ، 1992، 1َؼيٌ ٕبڅڂٓ آٙپبٍ ډٓ ًٙى )اوؼمه ٭ٺت ډبويځٓ ًَىٓ اډَٔپب

 ٹبڅت ىٍ ًَىٓ وٺبٜٔ ثٍَٕٓ  اډَٔپبٔٓ اوؼمه س٤ًٕ ٽٍ إز سٮَٔٶٓ ، ًَىٓ سًاوٓ ٽڈ هًٞٛ ىٍ سٮَٔٴ سَٔه غٍأ

 إز . ٙيٌ ىاىٌ ي٭مچٓ و٪َْ

 ٘ظشی تؼشیف

 ىٍ َب يٽبٕشٓ ډٚپلار ثب َمِډبن ٽٍ ، إز ًَىٓ اډًٍ ٽچٍٕ ىٍ ډش٤ًٕ اُ سَ دبٕٔه ٭مچپَى ًَىٓ ډبويځٓ ٭ٺت

 وبىٍْ ، وَاٹٓ ٕٕٴ) ځَى ډٓ دئياٍ ٵَى ٍياوٓ – ًَىٓ – ػٖمٓ ٍٙي ىيٍان ىٍ ي ًٙى ډٓ آٙپبٍ ٕبُٙٓ ٍٵشبٍَبْ

1381 .) 

 ػّٕیبتی تؼشیف

 .ثبٙي سَ دبٕٔه َمٖبلان ىٍٝي 98 سب 97 اُ ثبٔي ٙيٌ ډِٕان ًَٙٓ َبْ آُډًن ډجىبْ ثَ ٙيٌ اكَاُ ومٌَ

 ډُبٍر آډًهشه) .ٍيى ډٓ اوش٪بٍ اي َىڂٓٵَ ځَيٌ ي ٕه اُ ٽٍ اػشمب٭ٓ يډٖئًڅٕز ٙوٞٓ إشٺلاڃ ىٍ ډٚپلار ىاٙشه

 ). ډىبٕت اػشمب٭ٓ ځَيٌ َبْ ٵٮبڅٕز ىٍ ډٚبٍٽز ، إبٕٓ آډًُٙڂبَٓ َبْ

 َبْ ثٕمبٍْ ػِء  ثبٔي ، آٔي ډٓ دئي ثٍِځٖبڅٓ ُډبن ىٍ ٽٍ ډٚبثٍ ډٚپلار َُٔا ثبٙي ډٚبَيٌ ٹبثڄ ٽًىٽٓ ىيٍان ىٍ ثبٔي

 .ًَىٓ ډبويځٓ ٭ٺت ٭ىًان ثٍ يوٍ ًٙى ثىيْ سٺٖٕڈ ډٲِْ َبْ إٕٓت ٔب ٍياوٓ

 آٔٛصش ثخطٛدٌی

 ( اٍائٍ ٙيٌ إز2001ډلشًاْ ػچٖبر ثَ إبٓ اڅڂًْ ؿُبٍ ډَكچٍ اْ اوَأز) 

: 

                                                           

1. American Association on Mental Retardation 
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 حّٝ وطف س٘دص ٚػذْ پشدٜ پٛضیٔش – اِف

 تصٕیٓ ٌیشی ثشای ثخطیذٖ – ة

 الذاْ ثشای ثخطیذٖ –ج 

 ٔحصَٛ یب ٘تیدٝ ثخطیذٖ – د

( 2001) اوَأز اْ ډَكچٍ ؿُبٍ اڅڂًْ إبٓ ثَ ػچٖبر ډلشًاْ. ځَىى ډٓ اٍائٍ ډٚبيٍ س٤ًٕ آډًُٙٓ ډلشًْ ػچٍٖ ََ ىٍ

 :اُ ٭جبٍسىي آن َبْ َٕٵٞڄ ٽٍ إز ٙيٌ اٍائٍ

 هًى يىٍ ٙيٌ آځبٌ ًٙى ډٓ أؼبى ٍوؼ٘ وشٕؼٍ ىٍ ٽٍ ٭ب٥ٶٓ ىٍى اُ ٙوٜ  ډَكچٍ أه ىٍ:  وطف ی ٔشحّٝ ، اَٚ ٔشحّٝ

 : ٙبډڄ ډَكچٍ أه ٽىي ډٓ ٖبٓاك ٍا ٍوؼ٘ ثًىن ٭بىلاوٍ ٱَٕ ي سلاٵٓ وٕبُ

 ثٍ. اوي ځَٵشٍ ٹَاٍ سٮيْ ډًٍى "٭مٕٺب ٽٍ ثذٌَٔوي سًاوىي ومٓ ډَىڇ ثٕٚشَ ډَكچٍ أه ىٍ ٔٮىٓ:  ٍياوٓ َبْ ىٵب٫ اُ إشٶبىٌ 1-

 . ٽىىي ډٓ إشٶبىٌ اوپبٍ ىٵب٭ٓ ډپبوٕٖڈ اُ ٭جبٍسٓ

 ٽمٓ ډٺياٍ ٔټ ډٺبثچٍ ډًٹ٬ ي ًٙى ډٓ آُاى چپٍث ًٙى ومٓ أؼبى ٭ٞجبوٕز ٽٍ اْ ډَكچٍ:  ٭ٞجبوٕز ٙين ػيا ډَكچٍ- 2

 ثٍ سىٶَوٖجز كشٓ ٭ٞجبوٕز ډبوىي ثٍ ډىٶٓ اكٖبٓ ياٽى٘ ي دٌَٔى ډٓ ٍا هًى ثٍ وٖجز ٭ياڅشٓ ثٓ ٙوٜ ٔبثي ډٓ ٽبَ٘

 . ٕبُى ډٓ ومبٔبن ٍا ډشؼبيُ هٕبوشپبٍ

 اُ ٭لاډشٓ ٔټ أه.  دٌَٔى ډٓ ي ٕىيث ډٓ ٍا ٭ياڅشٓ ثٓ "ىٹٕٺب ثوٚىيٌ ٽٍ يٹشٓ:  آن ډىبٕت ُډبن ىٍ َٙډىيځٓ ٹجًڃ 3-

 . ٽىي ډٓ ٭مًډٓ سلٺَٕ ٔب ځىبٌ أؼبى ، َٙډىيځٓ اكٖبٓ ځبَٓ ي إز وٶٔ ٭ِر

 اي ، دٕياٽىي هًى ىٍى ثَاْ كچٓ ٍاٌ ٽىي ډٓ ٕٮٓ ځَٵشٍ ٹَاٍ ٹَاٍ ٩چڈ ډًٍى ٙوٜ يٹشٓ:  ٍياوٓ ځٌاٍْ َٕډبٍٔ اُ آځبَٓ 4-

 . ثبٙي اوَّْ ډىٶٓ سوچٍٕ سًاوي ډٓ ٍٽ ٽىي ډٓ ا١بٵٍ َٙا٤ٔ ثٍ ٍا ُٔبىْ َٕؼبوبر

 . إز آځبٌ ٽىي ډٓ ډَيٍ ډشيايڃ ث٦ًٍ ٍا ياٹٮٍ آن أىپٍ اُ ٙوٜ إز ٙيٌ اي ثٍ ٽٍ ٩چمٓ ډًٍى ىٍ ًَىٓ ډَيٍ اُ آځبَٓ 5-

 هًى سبٕٴ كبڅز إز ډمپه ٙوٜ ًٙى ډٓ أؼبى اي ثَاْ آځبَٓ ي ثٕى٘ ٽىي ډٓ ډٺبٍٖٔ ډشوچٴ ثب ٍا هًىٗ ٵَى يٹشٓ- 6

 . ٽىي ډٺبٍٖٔ ډشؼبيُ ٍاكشٓ َٙا٤ٔ ٍاثب
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 ډمپه ٩چڈ ٔٮىٓ:  ًٙى دٕيا اي ىٍ سٲَٕٕاسٓ ىائڈ ث٦ًٍ هًىٗ هًإز ثَهلاٳ إز ډمپه ٽٍ ًٙى ډٓ آځبٌ أه اُ ٵَى 7-

 . ٽىي أؼبى ٙوٜ ىٍ ىائمٓ ي ډىٶٓ سٲَٕٕار إز

 ثَٕبوي اْ وشٕؼٍ ثٍ ٍا ٙوٜ إز ډمپه ٻىٍ أه:  ثيَي سٲَٕٕ ٍا ىوٕب ثًىن ٭بىلاوٍ ىٔيځبٌ ىَي ډٓ اكشمبڃ ٽٍ ثٕىٚٓ 8 -

 . إز ډىٞٶبوٍ ٱَٕ اوياٌُ اُ ثٕ٘ ُويځٓ ٽٍ

 ډَكچٍ أه هًى ٽٍ ځَٕى ډٓ ثوٚ٘ ثٍ سٞمٕڈ ػًٔبوٍ سلاٵٓ سٶپَ سَٻ ډى٪ًٍ ثٍ ٙوٜ : ٌیشی تصٕیٓ ، دْٚ ٔشحّٝ

 . يٌٍٕبوى إٕٓت ٙوٜ ثوٚ٘ ي ځٌٙز أيٌ ٹجًڃ  ػئي، ثٕى٘ ثٍ سجئڄ ي ٭ٺٕيٌ ىٍ سٲَٕٕ ٙبډڄ

 ٙبډڄ وِٕ ډَكچٍ أه. ًٙى ډٓ ډشؼبيُ ي ػىبٔشپبٍ ، ٩بڅڈ ثوٚ٘ ىٍځَٕ ٹَثبوٓ ډَكچٍ ىٍأه :ػُٕ ٔشحّٝ،  سْٛ ٔشحّٝ

 ىٍ اٝچٓ ٭بډڄ)  ىٍى سلمڄ ٹجًڃ ، ډشوچٴ ٩چڈ ثَاثَ ىٍ ډَُثبوٓ اُ آځبَٓ ، ٩بڅڈ ثٍ وٖجز َميڅٓ ، ډؼيى ثىيْ ؿًة ؿُبٍ:

 . ډًٕٚى(  ٽىي ډىشٺڄ ىٔڂَان ي آُاٍىَىيٌ ثٍ ٍا إٕٓت اُ وبٙٓ ىٍى هًاَي ومٓ إز ىٍى سلمڄ ي ٹجًڃ ، ثوٚ٘

 ي ىاٍى ىٔڂَان ثٍ وٕبُ أىپٍ ىٍٻ ، ىٔڂَان ي هًى ثَاْ ډٮىٓ ٔبٵشه ثٍ ٙوٜ ډَكچٍ أه ىٍ:  ٘تیدٝ ٔشحّٝ،   چٟبسْ ٔشحّٝ

 .ًٙى ډٓ ډًٵٸ ډظجز ٭ًا٥ٴ اٵِأ٘ ثٍ كيْ سب ي ډىٶٓ ٭ًا٥ٴ اُ آځبَٓ

 خلاصٝ فصُ

 ډٺيډٍ ي ډ٦بڅجٓ ٍاػ٬ ثٍ ١َيٍر ډ٫ً١ً ي اَمٕز آن يوِٕ سٮبٍٔٴ و٪َْ ي ٭مچٕبسٓ ډشٲََٕب ثٕبن ٙي . ، ڄىٍأه ٵٞ

 ي ىٍ دبٔبن َيٳ ، ًٕاڅُب يٵ١ٍَٕ َبْ دْيَ٘ ًٽَ ځَىٔي .
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