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 چكيذُ

قٛز.  ُٔبِٗٝ حبيط ثب ٞب ٣ٔسٛاٖ ش٣ٙٞ ٕٞٛاضٜ ثبٖض ثطٚظ ٔكىلار ضٚا٘كٙبذش٣ زض ذب٘ٛازٜحًٛض وٛزن وٓ      

٣ٙ ٚ اضسمب٢ ثٟع٤ؿش٣ اػشٕب٣ٖ ثط وبٞف اؾشطؼ ٚاِس٤ -٢ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ٞسف ثطضؾ٣ اططثرك٣ ثط٘بٔٝ

ش٣ٙٞ ا٘ؼبْ قس. ضٚـ ا٤ٗ دػٚٞف اظ ٘ٛٔ آظٔب٤ك٣ ثٝ ق٥ٜٛ د٥ف  سٛاٖضٚا٘كٙبذش٣ ٚاِس٤ٗ زاضا٢ وٛزن وٓ

سٛاٖ ش٣ٙٞ ثٛز ٘فط اظ ٚاِس٤ٗ زاضا٢ وٛزن وٓ 648دؽ آظٖٔٛ ثب ٌطٜٚ وٙشطَ ثٛز. ػبٔٗٝ آٔبض٢ قبُٔ  -آظٖٔٛ

ٚاِس٢ وٝ زض ٞط زٚ ٔم٥بؼ اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤ 20ا٘شربة قس٘س ٚ ٘فط اظ آٟ٘ب ثٝ ق٥ٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌط٢ زض زؾشطؼ40وٝ 

٢ وٕشط اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌطفشٝ ثٛز٘س غطثبَ قسٜ ٚ  ثهٛضر سهبزف٣ زض زٚ ٌطٜٚ ٚ ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣، ٕ٘طٜ

ا٢ زض ػّؿبر ثط٘بٔٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ زل٥مٝ 90ػّؿٝ  8آظٔب٤ك٣ ٚ وٙشطَ ٌٕبضزٜ قس٘س. ٌطٜٚ آظٔب٤ف ثٝ ٔسر 

ٞب ٤بفز ٘ىطز٘س. ثطا٢ ػٕٕ آٚض٢ زازٌٜٛ٘ٝ ٔساذّٝ ا٢ ضا زض٣ٖ  حًٛض ٤بفشٙس ٣ِٚ ٌطٜٚ وٙشطَ ٥ٞچاػشٕب -ضٚا٣٘

ٞب  ٢ ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ ض٤ف اؾشفبزٜ قس.  سح٥ُّ زازٜه ٚ دطؾكٙب٢ٝٔ ٔٙبثٕ ٚ اؾشطؼ فطزض٤اظ دطقؿٙبٔٝ

 اػشٕب٣ٖ -ٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘٘كبٖ زاز ثط٘بٔٝ س (MANCOVA)ثب اؾشفبزٜ اظ سح٥ُّ وٛٚاض٤ب٘ؽ چٙس ٔشغ٥ط٢

، ثطضؾ٣ (=001/0p)ٞبٔؿبئُ ٚاِس٤ٗ ٚذب٘ٛازٜ ٞب٢اطط ٔٗٙبزاض٢ ثط وبٞف ٔؤِفٝ زض ٔٛضز ٔشغ٥ط اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤

ػؿٕب٣٘ ٚ ٔحسٚز٤ز زاقشٝ ٚ ِٔٛفٝ ٘بسٛا٣٘  (=015/0p)، ثطضؾ٣ ذهٛن٥بر وٛزن(=004/0p)ثسث٣ٙ٥ ٚاِس٤ٗ

اضسجبٌ ثب ٞب٢ ٔؤِفٝاطط ٔٗٙبزاض٢ ثط اضسمب٢ ٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ ث زض ٔٛضز ٔشغ٥طز ٚ وٛزن ٔٗٙبزاض ٘كسٜ اؾ

ٞسفٕٙس٢ زض  ،(=001/0p)ضقس فطز٢ ،(=001/0p)سؿٍّ ٔح٣ُ٥ ،(=018/0p)اؾشملاَ ،(=002/0p)ز٤ٍطاٖ

زاضز. ثٝ َٛض و٣ّ ٘شب٤غ ا٤ٗ دػٚٞف  سٛاٖ ش٣ٙٞٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓ (=001/0p)دص٤طـ ذٛز ،(=001/0p)ظ٘س٣ٌ

ا٢ ٔٙبؾت زض وبٞف ٔكىلار سٛا٘س ثٗٙٛاٖ ٔساذّٝاػشٕب٣ٖ ٣ٔ –٘بٔٝ سٛإ٘ٙس ؾبظ٢ ضٚا٣٘٘كبٖ زاز وٝ ثط

 سٛاٖ ش٣ٙٞ ثىبض ضٚز. ٞب٢ زاضا٢ وٛزن وٓضٚا٘كٙبذش٣ ذب٘ٛازٜ

 

 ٚاغٌبٖ و٥ّس٢: 

 اػشٕب٣ٖ، اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤، ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣، ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓ سٛاٖ ش٣ٙٞ-سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ 
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 : تقدیم به 
 م، عزیز همسز

گاه او سزچشمو گرفت        گاشته اس ن گاری که ن  .ن
 ،ممهربان  پدر و مادر

 .نهاستآبی سندگیم اس بىدن آکه آسمان 
 

  

 

رم کررا ش ی مهربانم خدا  گرم که بار دیگر مرا اس الطاف بی منتهای خىد بهره مند نمىد و در مرحلو ای دیگر اس تحصیل یاری  گذا

 .دبى
 بدیه وسیلو، مراتب سپاس و قدردانی خىد را به محضز اساتید گرانقدرم 
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 ؛ استاد راهنمای پایان نامه امکیانىش  سهراکارجناب آقای دکتز 
 ، استاد مشاور پایان نامه امفرشاد محسه ساده جناب آقای دکتز 

 ؛ استاد داور پایان نامه اممحسه رسىلی دکتز جناب آقای 
گانه ی هستی، سلامتی و مىفقیت و شادکامی روسافزون ایه عزیزان را خىاستارم.تقدیم می دارم و اس   ی

رتریه معلم سنذگی ام بىده اند.جناب آقای دکتز  سپاس  ویسه مه برای  استاد عزیزم ،  علی محمد نظری است  که تاثیزگذا
مدیر مجتمع استثنایی پارسی اربابی فرد دکتز ولی ا... رمضانی، امیز معدنی پىر)دکتز مهدی  عرب ساده، اس دوستان عزیزم 

ی محمد بیاناتی،   ،سجاد امینی منش کرج(،   که وجىدشان همىاره برایم دلگرمی است،  ی، امیه ارکانمسعىد اسدی،  سعید خدا
 .سپاسگزارمصمیمانه 
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 هقذهِ

سٛا٘س ٥٘بظٞب٢ ا٘ؿبٖ ضا اضيب وٙس. ٟ٘بز ذب٘ٛازٜ سط٤ٗ ٌطٟٚٞب٢ اػشٕب٣ٖ اؾز وٝ ٣ٔذب٘ٛازٜ ٤ى٣ اظ َج٣ٗ٥        

ٔطالجز اظ فطظ٘ساٖ ٚ سطث٥ز آٟ٘ب، ثطلطاض٢ اضسجبٌ ؾبِٓ ث٥ٗ اًٖب ثب ٥ْٚفٝ ذ٥ُط٢ ثط ٖٟسٜ زاضز، ٥ْٚفٝ ذب٘ٛازٜ 

سطز٤س سِٛس ٚ  (. ث1381٣سٛاٖ ش٣ٙٞ ثبقس)٥ّٖعازٜ، ٤ىس٤ٍط ٚ وٕه ثٝ اؾشملاَ آٟ٘بؾز، حش٣ اٌط وٛزن وٓ

ظا ٔٛػت ا٤ؼبز ض٤ٚساز٢ ٘بُّٔٛة ٚ چبِف ٢سٛا٘س ثٝ ٔظبثٝا٢ ٣ٔسٛا٣٘ ش٣ٙٞ زض ٞط ذب٘ٛازٜحًٛض وٛزو٣ ثب وٓ

ذب٘ٛازٜ، ٤ه  وٙس وٝ( ٖٙٛاٖ 1974٣ٔ)1(. ٥ٔٙٛچ1388ٗ٥س٥ٙس٣ٌ، ؾطذٛضز٣ٌ ٚ ٘با٥ٔس٢ قٛز)ٔىبئ٣ّ٥ ٥ٕٙٔ، 

ا٘س ٚ ّٖٕىطز ٞط فطز زضٖٚ ؾ٥ؿشٓ ، ٤ه ٚاحس ثٟٓ ٚاثؿش٤ٝه ٚاحس وُ وٝ ٖٙبنط زضٖٚ وُ ؾبذشبض٢ اؾز؛

سٛاٖ ش٣ٙٞ ٘ٝ سٟٙب ثط ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٌٓصاضز. سغ٥٥ط ضفشبضٞب٢ ؾب٤ط اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ سبط٥ط ٣ٔ ٚسساْٚ ذب٘ٛازٜ ثط 

ثٙبثطا٤ٗ اذشلاَ ٤ى٣ اظ زٞٙس. سبط٥ط زاض٘س، ثّىٝ ؾب٤ط اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ ٣ٙٗ٤ ز٤ٍط فطظ٘ساٖ ضا ٞٓ سحز سبط٥ط لطاض ٣ٔ

. سٛا٘س ٔٛػت اذشلاَ زض وبضوطز ذب٘ٛازٜ قٛز٣اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ ثط وبضوطز ؾب٤ط اًٖب سبط٥ط ٌصاقشٝ ٚ زض ٘ش٥ؼٝ ٔ

ٞب ٚ ٥٘بظٞب٢ ٔطالجش٣ ذبل ٚ ٔكىلار ٔطثٌٛ ثٝ آٖ، ثبٖض ثطٞٓ ظزٖ سٛاٖ ش٣ٙٞ ٥٘ع ثٝ ز٥ُِ ٤ٚػ٣ٌوٛزن وٓ

وٙس. سٛاٖ ش٣ٙٞ اغّت يب٤ٗبر ػجطاٖ ٘بدص٤ط٢ ضا ثط د٥ىط ذب٘ٛازٜ ٚاضز ٣ٔقٛز. ٚػٛز وٛزن وٓسٗبزَ ذب٘ٛازٜ ٣ٔ

ٌبٜ ثٝ حس٢ اؾز وٝ ٚي٥ٗز ؾلأز ضٚا٣٘ ذب٘ٛازٜ زچبض ذب٘ٛازٜ زض ٔمبثُ ا٤ٗ يب٤ٗٝ ٥ٔعاٖ آؾ٥ت دص٤ط٢ 

زض ا٤ٗ ظٔبٖ، آضأف ذب٘ٛازٜ ثٝ ٞٓ ذٛضزٜ ٚ سٕبْ ٍ٘بٟٞب ثٝ ؾ٢ٛ وٛزن َّٔٗٛ ٔشٛػٝ  قٛز.آؾ٥ت قس٤س٢ ٣ٔ

زٞس ٔشٗسز٢ ٚػٛز زاضز وٝ ٘كبٖ ٣ٔ (. قٛاٞس1387؛ ثٝ ٘مُ اظ ٔٗشٕس٤ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ،1380قٛز)احٕسدٙبٜ،٣ٔ

سٛاٖ ش٣ٙٞ ثٝ احشٕبَ ث٥كشط٢ ثب ٔكىلار اػشٕب٣ٖ، الشهبز٢ ٚ ٥ٞؼب٣٘ وٝ غبِجب ٔب٥ٞز ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓ

؛ ثٝ ٘مُ اظ ٘بزض٢ ٚ 2007، 3؛ ذ٥ٕؽ2002، 2ٛ٘س)ٞؿش٥ٍٙعقٔحسٚز وٙٙسٜ، ٔرطة ٚ فطا٥ٌط زاض٘س، ٔٛاػٝ ٣ٔ

 (.1390ٕٞىبضاٖ،

اظ ازث٥بر دػٚٞك٣ حىب٤ز اظ ا٤ٗ ٚال٥ٗز زاضزوٝ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓ سٛاٖ ش٣ٙٞ ٘ؿجز ثٝ ٢ ٚؾ٣ٗ٥ ٌؿشطٜ    

وٙس٢، -؛ ٔه وٙٛو٣،سطٚؾسا2007َ، 4وٙٙس)ؾ٥ٍٙط،اسط٤غ ٚ آلازؾب٤ط ٚاِس٤ٗ، اؾشطؼ ث٥كشط٢ ضا سحُٕ ٣ٔ

ٍ٘طا٣٘ زض ٔٛضز (. ا٤ٗ اؾشطؼ ٕٔىٗ اؾز ٘بق٣ اظ 1390؛ ثٝ ٘مُ اظ وبٜٚ ٕٚٞىبضاٖ، 2008، 5چٙغ، ػبضا، قٛوط٢

-چ٣ٍٍ٘ٛ وٙبضآٔسٖ وٛزن ثب ٔكىلار آ٤ٙسٜ، ٔكىلار ضفشبض٢ ٚ ؾُح ٘بسٛا٣٘، سغ٥٥ط زض ضٚاثٍ ذب٘ٛاز٣ٌ، ٞع٤ٙٝ

ٞب٢ ؾ٥ٍٙٗ الشهبز٢، ض٤ٚبٞب٢ ثط ثبز ضفشٝ، ضفشبضٞب٢ سطحٓ آ٥ٔع ز٤ٍطاٖ، ٍ٘طـ ٔٙف٣ ز٤ٍطاٖ، وٕجٛز اَلاٖبر، 

؛ ثّٛ، 2003، ٤6شطافطظ٘س٢ ز٤ٍط ثبقس)ٚزاقشٗ ثٝ  ٔطثٌٛ رٔحسٚز٤ز زؾشطؾ٣ ثٝ ذسٔبر ٚ أىب٘بر ٚ سٗبضيب

                                                            
1-Minuchin.s 

2-Hastings 

3-Khamis 

4-Singer, G.H.;,Ethridge, B, L. ; Alanda, S. A 
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سٛاٖ ٞب٣٤ وٝ اظ وٛزوبٖ وٓ(. ٤ى٣ اظ ٔٛيٖٛبر لبثُ سٛػٝ ز٤ٍط زض ذب٘ٛاز2006ٜ ،7ٔه ٥ّ٘ع، قٛض ٚ اٚؾش٥ٗ

اؾز. حٛازص ذب٘ٛازٜ  اًٖب٢ ٚ ز٤ٍط ٚاِس8ٗ٤وٙٙس، ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ٔطالجز ٣ٔ ٘بسٛا٣٘زاضا٢ ش٣ٙٞ ٤ب 

ضا سحز سبط٥ط لطاض زازٜ ٚ ٔرشُ وٙٙس ٚ ثٝ ا٤ؼبز ٔكىلار ضٚا٣٘  ُٔجٛٔ ظ٘س٣ٌ لبزض٘س ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣٘ب

؛ ٥ٔىبئ٣ّ٥ ٥ٕٙٔ، 1390؛ ثٝ ٘مُ اظ ػٙبآثبز٢، 9،2004ٔب٘ٙس افؿطز٣ٌ ٚ ايُطاة ٔٙؼط قٛ٘س)ؾٍطؾشطْٚ ٚ ٥ّٔط

سٛا٘س ثب ا٤ؼبز اؾشطؼ ظا زاضز، ٣ٔطبثز ٚ سٙفش٣ٙٞ وٝ ٔب٥ٞش٣ سمط٤جب سٛاٖ. ٚ ثط ا٤ٗ اؾبؼ سِٛس فطظ٘س وٓ(1386

ثٝ وبٞف ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ ٔٙؼط قٛز. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ٔفْٟٛ ثٟع٤ؿش٣ ثٝ سؼبضة ٚ ّٖٕىطز ث٥ٟٙٝ 

( زٚ ض٤ٚىطز 1390 ، ثٝ ٘مُ اظ ٌّجبض ٤عز٢ ٚ ٕٞىبضاٖ،2001)10زؾ٣ ضٚا٘كٙبذش٣ اقبضٜ زاضز. َجك ز٤سٌبٜ ضا٤ٗ ٚ

ٌطا٣٤، ثٟع٤ؿش٣ قبُٔ ٌطا٣٤. ثط اؾبؼ ض٤ٚىطز ِصرٌطا٣٤ ٚ ف٥ًّزؿش٣ ٚػٛز زاضز: ِصرٖٕسٜ زض سٗط٤ف ثٟع٤

وٙس ٚاغٜ ثٟع٤ؿش٣ ٍٞٙب٣ٔ ٌطا٣٤ ث٥بٖ ٣ٔزضز اؾز. زض ٔمبثُ، ض٤ٚىطز ف٥ًّزقبزوب٣ٔ ش٣ٙٞ، ِصر ٚ اػشٙبة اظ 

شمس٘س ٔفْٟٛ ان٣ّ اضظقٕٙس اؾز وٝ ثب قبزوب٣ٔ نطف فبنّٝ زاقشٝ ثبقس. ضٚا٘كٙبؾبٖ د٥طٚ ا٤ٗ ض٤ٚىطز ٔٗ

 ٢ فطز زض فطا٤ٙس ازضان ذٛز اؾز.ثٟع٤ؿش٣، ثبِفُٗ قسٖ سٛاٖ ثبِمٜٛ

آٚضز، اؾشطؼ ث٥كشط٢ ضا ٘ؿجز سٛاٖ، ثٝ ّٖز ٔكىلاس٣ وٝ وٛزن آٟ٘ب ثٝ ثبض ٣ٔٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓثٙبثطا٤ٗ       

(، 2007)11ض٤ؽ، ٚا٤ؿط، ث٤ُٛ زٞٙس. ٘شب٤غ سحم٥مبر ق٥ٛ، ثّٛٔجطي،ثٝ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ثب ضقس َج٣ٗ٥، ٌعاضـ ٣ٔ

زضنس زض ٔمب٤ؿٝ ثب  44وٙٙس، ٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ اؾشطؼ زض ٚاِس٣ٙ٤ وٝ اظ وٛزوبٖ ثب ٥٘بظٞب٢ ٤ٚػٜ ٔطالجز ٣ٔ

ٔج٥ٗ آٖ اؾز وٝ  (،2008)12ٞب، ًٞٛ٘، ؾّشعض، ٌط٤ٙجطي ٢ وٛزوبٖ َج٣ٗ٥ اؾز. ٘شب٤غ سحم٥كزضنس ثطا 11

ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ ٘بسٛاٖ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٚاِس٤ٗ ثسٖٚ وٛزن ٘بسٛاٖ،  ٖبَفٝ ٔٙف٣ ث٥كشط ٚ ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ 

 وٙٙس.وٕشط٢ ضا سؼطثٝ ٣ٔ

 

 بيبى هسألِ  

ٞب قٛ٘س. وٝ ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ٖٛأُ سِٛس سٛا٘ٙس ثبٖض اؾشطؼ ٚ فكبض زض ذب٘ٛازٜٖٛأُ ٚ ٔٙبثٕ ٔرشّف٣ ٣ٔ        

ش٣ٙٞ، ٖجبضر اؾز اظ ضقس ٘بلم شٞٗ وٝ فطز ضا زض سُبثك  سٛا٣٘ش٣ٙٞ اؾز. َجك سٗط٤ف وٓ سٛا٣٘فطظ٘س٢ ثب وٓ

وٙس؛ ثُٛض٢ وٝ ثسٖٚ ٘ٓبضر ٚ ٚ وٕه ز٤ٍط٢ لبزض ثٝ ظ٘س٣ٌ ٤ب ؾبظـ ثب ٔح٥ٍ ذٛز ٘بسٛاٖ ٣ٔ

سٛاٖ ش٣ٙٞ، ضا افطاز وٓزضنس ػ٥ٕٗز  3سب  1ثطاؾبؼ سحم٥مبر، زض ٞط ػبٔٗٝ حسٚز (. 2000، ٥٘13ؿز)سطزٌّس
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(. ٚاِس٤ٗ ا٤ٗ وٛزوبٖ، ثب ٔؿبئُ ظ٤بز٢ ٕٞچٖٛ 1388؛ ثٝ ٘مُ اظ ضؾش٣ٕ، 2003 ،14ؾبزٚنزٞٙس)سكى٥ُ ٣ٔ

ٔكىُ دص٤طـ ٘بسٛا٣٘ فطظ٘س، ذؿش٣ٍ ٘بق٣ اظ دطؾشبض٢ ٚ ٔطالجز، ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ اٚلبر فطاغز، ٔكىلار 

 (.2003)ٚا٤شط، ٔب٣ِ، ٔؿبئُ دعقى٣، آٔٛظق٣ ٚ سٛا٘جرك٣ ٔٛاػٝ ٞؿشٙس

 ٚ ا٢ ٔٙؿؼٓسٛاٖ ش٣ٙٞ ثٝ ثط٘بٔٝٞب ٚ ٚاِس٤ٗ زاضا٢ وٛزن وٓثٙبثطا٤ٗ سٛػٝ ثٝ ٔؿبئُ ٚ ٔكىلار ذب٘ٛازٜ    

 ٞب ضا زض فب٤ك آٔسٖ ثط ٔكىلار ضٚا٘كٙبذش٣ ٤بض٢ وٙس.ذب٘ٛازٜ ػبٕٔ  ٥٘بظٔٙس اؾز سب ٚاِس٤ٗ ٚ

قى٣ٞٛ ٤ىشب ٚ سٛاٖ ثٝ ٔٛاضز ظ٤ط اقبضٜ وطز:  ٣ٞب٢ ٔشٗسز٢ ا٘ؼبْ قسٜ اؾز وٝ ٔزض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ، دػٚٞف   

 ٚ ش٣ٙٞ سٛاٖوٓ آٔٛظاٖ زا٘ف ٔبزضاٖ ذكٓ وٙشطَ ثط ذكٓ ٔس٤ط٤ز ٟٔبضسٟب٢ آٔٛظـ سأط٥ط( 1387ٕٞىبضاٖ)

 اظ اؾشفبزٜ افعا٤ف ٚ ذكٓ وبٞف ثط ذكٓ ٔس٤ط٤ز آٔٛظـ وٝز٤طآٔٛظ ضا ثطضؾ٣ وطز٘س ٚ ٌعاضـ زاز٘س 

٣ِٚ ظازٜ ٚ  .زاضز ٔظجز سأط٥ط سٛاٖ ش٣ٙٞ ٚ ز٤طآٔٛظ وٛزوبٖ وٓ زض ٔبزضاٖ ذكٓ وٙشطَ ضاٞجطزٞب٢

سٛاٖ ٔبزضاٖ وٛزوبٖ وٓ ا٢ ضا ثط ؾُح اؾشطؼ ٚ ٘با٥ٔس٢( اططثرك٣ آٔٛظـ ٟٔبضسٟب٢ ٔمبث1389ّٕٝٞىبضاٖ)

 ٘با٥ٔس٢ ٚ اؾشطؼ ؾُح ٔمبثّٝ، ٟٔبضسٟب٢ آٔٛظـ اظ اؾشفبزٜ ش٣ٙٞ ٔٛضز ُٔبِٗٝ لطاض زاز٘س ٚ ٌعاضـ زاز٘س

 ؾلأز ثط ذب٘ٛازٜ آٔٛظـ سأط٥ط (1389قمبل٣ ٚ ٕٞىبضاٖ) .زٞس٣ٔ وبٞف ضا ش٣ٙٞ سٛاٖوٓ وٛزوبٖ ٔبزضاٖ

ٜ، ذب٘ٛاز آٔٛظـضا ثطضؾ٣ وطز٘س ٚ ٘كبٖ زاز٘س وٝ  دص٤ط آٔٛظـ ش٣ٙٞسٜ ٔبٖ٘متوٛزنزاضا٢ٚاِس٤ٗضٚا٣٘

ٓ ( زض ُٔبِٗٝ ذٛز وٝ سبط٥ط ف2010ّ٥ٔٛلا٣٤)ٖبثس٤ٗ ٚ  زاضز.سبط٥ط ٔظجش٣ زض ؾلأز ضٚا٣٘ ٚاِس٤ٗ ا٤ٗ وٛزوبٖ 

وبٞف اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤ ٔبزضاٖ وٛزوبٖ ٖمت ٔب٘سٜ ذف٥ف ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زاز٘س، اططثرف  زضٔب٣٘ ٌط٣ٞٚ ضا زض

( زض ُٔبِٗٝ ذٛز 1385دٛض ٚ ٕٞىبضاٖ)ّٔه .ثٛزٖ ا٤ٗ ق٥ٜٛ ثط اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤ ٔبزضاٖ ضا ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س

سٛاٖ ٌعاضـ وطز٘س. س٣ٌ ضا زض وبٞف فكبض ضٚا٣٘ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓٞب٢ ظ٘اططثرف آٔٛظـ ٟٔبضر

سٛاٖ ش٣ٙٞ ٔٛضز ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓ( اططثرف ثٛزٖ ٔكبٚضٜ ظ٘بق٣٤ٛ ضا زض وبٞف سٗبضيبر 1390ػٙبآثبز٢)

 سٗبضيبر ٘ٓط اظ ٘س٤سٜ آٔٛظـ ٚاِس٤ٗ ثب ٔمب٤ؿٝ زض ز٤سٜ آٔٛظـ ٚاِس٤ٗ ثطضؾ٣ لطاض زاز ٚ ٘ش٥ؼٝ ٌطفز وٝ

زض ظ٥ٔٙٝ  اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤ ٚ ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ ٚ ٘مف آٟ٘ب زض  .لطاض زاض٘س سط٢ ُّٔٛة ؾُح زض ظ٘بق٣٤ٛ

سٛاٖ سحم٥مبر ٘بچ٥ع٢ نٛضر ٌطفشٝ اؾز، ٞب٢ زاضا٢ وٛزن وٓا٤ؼبز ٚ اثمبء ٔكىلار ضٚا٘كٙبذش٣ ذب٘ٛازٜ

  15اػشٕب٣ٖ -سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ ٕٞچ٥ٙٗ لبثُ شوط اؾز وٝ سب وٖٙٛ زض وكٛض سحم٥م٣ ٔج٣ٙ ثط سأط٥ط ثط٘بٔٝ

دػٚٞف  ضؾس.ثطا٤ٗ زٚ ٔؿئّٝ نٛضر ٍ٘طفشٝ اؾز ٤ب لاالُ زض ػؿشؼٛٞب٣٤ وٝ ٔحمك زاقشٝ چ٥ٙٗ ثٝ ٘ٓط ٣ٔ

ٚ ثٟع٤ؿش٣  زض وبٞف اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤اػشٕب٣ٖ  -سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ ٢ثط٘بٔٝاططثرك٣ حبيط ٥٘ع ثٝ ثطضؾ٣ 

 دطزاذشٝ اؾزسٛاٖ ش٣ٙٞ ضٚا٘كٙبذش٣ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓ

                                                            
1-Saduck 

4-Psychosocial Empowerment Approach 
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ظ زض ضٚا٘كٙبؾ٣ ثطا٢ د٥ك٥ٍط٢ ا وٝ اذ٥طاًاػشٕب٣ٖ، ٤ى٣ اظ ض٤ٚىطزٞب٣٤ اؾز  -ض٤ٚىطز سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘       

ٞب٢ فطز٢ ٚ اػشٕب٣ٖ  ٟٔبضر ثط آٔٛظـوٝ  قٛزٞب٢ ٔرشّف ثىبض ثطزٜ ٣ٔزض حٛظٜٔكىلار ضٚا٣٘ ٚ اػشٕب٣ٖ 

 -ض٤ٚىطز سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ ٢ د٥ك٥ٍط٢ ٔجش٣ٙ ثط ثط٘بٔٝ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٤ه آٔٛظـ ٟٔبضر وٙس. ٣ٔ سبو٥س ٣ٕٖٔٛ

ٞب٢ ٣ّٕٖ ٚ دػٚٞك٣ اظ ػّٕٝ ا٘ؼٕٗ ضٚاٖ قٙبؾ٣ آٔط٤ىب،  اظ َطف ثؿ٥بض٢ اظ ٔٛؾؿٝاؾز وٝ اػشٕب٣ٖ 

٢ ٣ّٔ  ٢ ٣ّٔ ؾٛء ٔهطف ٔٛاز، ٔٛؾؿٝ ٞب، ا٘ؼٕٗ َت آٔط٤ىب، ٔٛؾؿٝ ٔطوعوٙشطَ ٚ د٥ك٥ٍط٢ اظ ث٥ٕبض٢

 ىبض٢ ٘ٛػٛا٘بٖ، ثٝ ٖٙٛاٖ ٔؤططسط٤ٗ، ٚ زفشط د٥ك٥ٍط٢ اظ ػطا٤ٓ ٚ ثعٞء ٔهطف ٔٛازد٥ك٥ٍط٢ اظ ؾٛ ؾطَبٖ، ٔطوع

؛ ثٝ ٘مُ اظ ٔحٕسذب٣٘، 2004، 16ٚ ٌط٤فٗ )ثٛس٤ٛٗقسٜ ٚ ٔٛضز سٕؼ٥س لطاضٌطفشٝ اؾز ض٤ٚىطزد٥ك٥ٍط٢ قٙبذشٝ

1389.) 

ٞب٢ د٥ك٥ٍطا٘ٝ  ثط٘بٝٔٔؤططسط٤ٗ٤ى٣ اظ اػشٕب٣ٖ  -ٔجش٣ٙ ثط ض٤ٚىطز ضٚا٣٘ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٢ آٔٛظـ ٟٔبضر ثط٘بٔٝ     

سط٢ ٌؿشطـ ٤بفشٝ  ٞب٢ اذ٥ط ثٝ َٛض ٚؾ٥ٕ ، اضظ٤بث٣ قسٜ ٚ زض ؾب٢َ د٥ك٥ٍط٢ٞب اظ ٕٞٝ ثط٘بٔٝ شطث٥كاؾز وٝ

ٞب٣٤ وٝ ٔٙؼط ثٝ اضسمب٢ ثٟساقز ضٚا٣٘ افطاز ػبٔٗٝ،  ا٘س اظ سٛا٘ب٣٤ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ ٖجبضر َٛض و٣ّّ، ٟٔبضر ثٝ .اؾز

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ، ٞٓ  ٘س. ٟٔبضرقٛ بضٞب٢ ؾلأش٣ زض ؾُح ػبٔٗٝ ٣ٔافعا٤ف ؾلأز ٚ ضفشغٙب٢ ضٚاثٍ ا٘ؿب٣٘، 

اػشٕب٣ٖ  -ٞب٢ ضٚا٣٘ ٥ٌط٢ اظ آؾ٥ت نٛضر اثعاض٢ زض د٥ف نٛضر ٤ه ضاٞىبض اضسمب٢ ؾلأز ضٚا٣٘ ٚ ٞٓ ثٝ ثٝ

ضز ٔكبثٝ لبثُ ٞب٢ ذب٣ٍ٘ ٚ اػشٕب٣ٖ، آظاض وٛزوبٖ، ذٛزوك٣، ا٤سظ، ٚ ٔٛا ٥ٓ٘ط اٖش٥بز، ذكٛ٘ز ٞب٣٤ثطا٢ حٛظٜ

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ اثعاض٢ ل٢ٛ زض زؾز ٔش٥ِٛبٖ نحز ضٚا٣٘ ػبٔٗٝ زض ػٟز  َٛض و٣ّّ، ٟٔبضر اؾشفبزٜ اؾز. ثٝ

وٙٙس سب ٔظجز ُٖٕ وطزٜ ٚ  ٞب ثٝ افطاز وٕه ٣ٔ ؾبظ٢ ػٛا٘بٖ زض اثٗبز ضٚا٣٘ ـ اػشٕب٣ٖ اؾز. ا٤ٗ ٟٔبضر ٕ٘ٙسسٛا

ضٚا٣٘ ذ٤ٛف ٚ ػبٔٗٝ ضا  ؾلأز٣ٖ حفّ وطزٜ ٚ ؾُح اػشٕب -ٞب٢ ضٚا٣٘ ٞٓ ذٛزقبٖ ٚ ٞٓ ػبٔٗٝ ضا اظ آؾ٥ت

 (.1389، )ٔحٕسذب٣٘اضسمبء ثركٙس

 -( زض دػٚٞك٣ وٝ ثٝ ٔٙٓٛض سبط٥ط سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ٔجش٣ٙ ثط ٔساذّٝ ضٚا2004٣٘)17ٚ ٕٞىبضاٖ ٥ٔطػب٘ب    

زؾز ٤بفشٙس وٝ ا٘ؼبْ زاز٘س، ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ  2ث٥ٕبض ز٤بثش٣ ٘ٛٔ 37اػشٕب٣ٖ ثط و٥ف٥ز ظ٘س٣ٌ ٚ وٙشطَ ٔشبث٥ِٛى٣ 

اػشٕب٣ٖ ثبٖض اضسمب و٥ف٥ز ظ٘س٣ٌ ٚ افعا٤ف وٙشطَ ٔشبث٥ِٛى٣ آٟ٘ب قسٜ ٚ  -سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ٔجش٣ ثط ٔساذّٝ ضٚا٣٘

قسٜ اؾز. ٥٘ع ٞب٢ ضٚا٘كٙبذش٣ ٚ اػشٕب٣ٖ ساذلار ثبٖض د٥كطفز آٟ٘ب زض ػٙجٕٝٞچ٥ٙٗ ٌعاضـ زاز٘س وٝ ا٤ٗ ٔ

 اثٗبز ازاضٜ ثط سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ثط٘بٔٝ آٔٛظـ سأط٥طوٝ ثٝ ثطضؾ٣  (1387ظٔبٖ ظازٜ، ؾ٥س ضؾ٣ِٛ ٚ ػجبضظازٜ سجط٤ع٢)

دطزاذشٙس، ٌعاضـ زاز٘س وٝ آٔٛظـ ثط٘بٔٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ٣ٔ سٛا٘س ؾجت افعا٤ف  ز٤بثش٣ ث٥ٕبضاٖ اػشٕب٣ٖ ضٚا٣٘

٢ ٔٙبؾت سلاـ ث٥ٕبضاٖ ثطا٢ وؿت حٕب٤شٟب٢ اػشٕب٣ٖ، افعا٤ف ا٥ٍ٘عٜ، افعا٤ف لسضر سه٥ٕٓ ٥ٌط٢ ٚ ازاضٜ

  ؾٟب٢ ٕٞطاٜ ثب ث٥ٕبض٢ ز٤بثز قٛز.اؾشط
                                                            
5-Botvin, G. J; Griffin, K. W 

5- Mirjana, & et al. 
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٣ٔ سٛا٘س  اػشٕب٣ٖ -ثط٘بٔٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ؾٛاَ دػٚٞف حبيط ا٤ٗ اؾز وٝ آ٤ب ثٙبثطا٤ٗ ثُٛض ٔكرم،       

 ٔٛطط ٚالٕ قٛز؟ سٛاٖ ش٣ٙٞ ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓوبٞف اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤ ٚ اضسمب٢ ثٟع٤زض 

  

 ضشٍست اًجبم پژٍّص

٘بق٣ اظ حًٛض وٛزن وٓ سٛاٖ ش٣ٙٞ زض ذب٘ٛازٜ ثبٖض ثطٚظ ٔكىلار ضٚا٘كٙبذش٣ زض ٚاِس٤ٗ ثُٛض اؾشطؼ     

ٚ  19؛ ٌّسثطي2005، 18؛ ضٚؼ1377قٛز. اظ زؾز زازٖ ٖعر ٘فؽ)احٕس٢،ذبل ٚ وُ ذب٘ٛازٜ ثُٛض ٖبْ ٣ٔ

ثٝ ٘مُ اظ ؛ 1370؛ لاػٛضز٢، 1377(، ، افؿطز٣ٌ)ذٛاػٝ دٛض، 1390؛ ثٝ ٘مُ اظ ػٙبآثبز1986،٢ٕٞىبضاٖ، 

؛ ث٥بر ٚ 2011(، دطذبقٍط٢)قى٣ٞٛ ٤ىشب ٚ ٕٞىبضاٖ، 2011ث٥بر ٚ ٕٞىبضاٖ، ؛ 1387ٔٗشٕس٤ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

؛ 2005ٌب٘ٝ، احؿبؼ حمبضر، ثٟساقز ضٚا٣٘ دب٥٤ٗ)ضٚؼ، (، زاقشٗ احؿبؾبر ٔشًبز ٚ ز2011ٕٚٞىبضاٖ، 

-(، احؿبؼ1375طظ٢ ٚ ثكبـ، ؛ اِج1375؛ افطٚظ،1390؛ ثٝ ٘مُ اظ ػٙبآثبز1986،٢ٌّسثطي ٚ ٕٞىبضاٖ، 

(، 1390؛ ثٝ ٘مُ اظ ػٙبآثبز21،1975،٢ا٤ؼبز ػٛ ضٚا٣٘ ٔؿْٕٛ زضذب٘ٛازٜ)فبضثط (،1965، 20ٌٙبٜ)ِٚفٙؿجطٌط

؛ 1999 ٚ ٕٞىبضاٖ، 22(، ٚػٛز ؾُح ؾبظٌبض٢ ٚ دص٤طـ وٕشط)دّچبر1390ايُطاة اػشٕب٣ٖ)٘بزض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

؛ ثٝ ٘مُ اظ ٘ط٤ٕب٣٘ 1962، 24؛ اِٚكب٘ؿى1989٣، 23زأطٚـ ٚ دط٢(، غٓ ٚ ا٘سٜٚ ٔعٔٗ)1390 ثٝ ٘مُ اظ ػٙبآثبز٢،

؛ ٘بزض٢ ٚ 1390؛ ثٝ ٘مُ اظ ػٙبآثبز1959،٢، 25(، زاقشٗ افىبض ث٥ٕبض ٌٛ٘ٝ)آضٖٚ ٚوّجب٘ٛف1386ٚ ٕٞىبضاٖ، 

؛ 1380 ؛ احٕسدٙبٜ،2003، 28؛ ض٤ؿ٣ ٚ ٞٛزاح1984، 27؛ ثلاچط26،1986)ظ٤ٍّطدب٥٤ٗ (، اثطاظ ٚػٛز1390 ٕٞىبضاٖ،

(، ا٘ؿؼبْ دب٥٤ٗ ذب٘ٛازٜ)حؿ٥ٗ 1387 ؛ ثٝ ٘مُ اظ ٔٗشٕس٤ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ،1382 ٕب٥ُٖ ٚ ؾبزار ٔٛؾ٢ٛ،ٔحٕساؾ

؛ ف٥ؿٕٗ ٚ 1986، 30؛ ٌبص ٚ 1995٣ٌّٔٛ، 29( ٚ ضيب٤ز ظ٘بق٣٤ٛ دب٥٤ٗ)وّجب٘ٛف2013ذب٘عازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٝ نٛضر ٔؿشم٥ٓ ٚ غ٥ط سٛا٘س ثوٝ ٕٞٝ ا٤ٗ ٖٛأُ ٣ٔ ؛( اظ ا٤ٗ ٔٛاضز اؾز1381؛ ٥ّٖعازٜ، 1989، 31ٕٞىبضاٖ

-ػٚٞفز٤ٍط اًٖب٢ ذب٘ٛازٜ قٛز. ثب سٛػٝ ثٝ ُٔبِٗبر ٚ د ٔؿشم٥ٓ ثبٖض وبٞف ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ ٚاِس٤ٗ ٚ

ٞب٢ ا٘ؼبْ قسٜ زض حٛظٜ ذب٘ٛازٜ ٞب٢ زاضا٢ فطظ٘س وٓ سٛاٖ ٣ٔ سٛاٖ ٘ش٥ؼٝ ٌطفز وٝ سمط٤جب ث٥كشط ٔكىلار زض 

                                                            
4- Roos, P 

5- Goldberg, S.; & et al. 
6-Wolfensberger, W. 

7-Farber, B. 

8-Pelchat, D.; & et al. 

9-Damrosch, S.P.;  

10-Olshansky  

11-Aron,H. E.; Kelbanoff, L, B. 

12-Zigler, E. 

13-Blacher, J. 

14-Ricci, L, A.; Hoddap, R. M. 
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2-Gath, A. & Gumley D. 
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٢ ؿبؼ حمبضر، ٖعر ٘فؽ دب٥٤ٗ ٚغٓ ٚ ا٘سٜٚ ٔعٔٗ، ٚ زض حٛظٜزٚ حٛظٜ ضٚا٣٘ اظ لج٥ُ افؿطز٣ٌ، ايُطاة، اح

اػشٕب٣ٖ ٔب٘ٙس ايُطاة اػشٕب٣ٖ، اثطاظ ٚػٛز اؾز. ثب سٛػٝ ثٝ ٔؿبئُ ُٔطح قسٜ، ا٥ٕٞز حٕب٤ز ٞب ٚ ٔساذلار 

ضٚا٘كٙبذش٣ زض وبٞف اؾشطؼ ٚاِس٤ٗ ا٤ٗ وٛزوبٖ ٚ اضسمب ضٚا٘كٙبذش٣ ثٟع٤ؿش٣ ٚ سٛإ٘ٙس وطزٖ ا٤ٗ ٚاِس٤ٗ ثط 

 قٛز.وطزٖ ثٝ ٔكىلار ضٚا٣٘ ٚ اػشٕب٣ٖ د٥ف ض٤ٚكبٖ ث٥كشط زضن ٣ٔ غّجٝ

ثكط٢ ٞب٢ ٔٗشمس٘س ٤ى٣ اظ ٟٕٔشط٤ٗ ٘ٓبْ (1385، ؛ ثٝ ٘مُ اظ ّٔه دٛض ٚ ٕٞىبضا1997ٖ)32ف٥ؽ ٔٗ ٚ ِٚف     

ظ٘بق٣٤ٛ، ٞب٢ ٚاِس٣ٙ٤، ٖمت ٔب٘س٣ٌ ش٣ٙٞ زاضز، ذطزٜ ٘ٓبْا٢ وٝ وٛزن ٔجشلا ثٝ ٘ٓبْ ذب٘ٛازٜ اؾز ٚ ذب٘ٛازٜ 

ؿبر ذسٔبس٣ ضا سحز ٞب، ٔسضؾٝ ٚ ٔٛؾب٤ٝٞب٢ ثطٖٚ ذب٘ٛاز٣ٌ ٔظُ زٚؾشبٖ، ٕٞؿذٛاٞط ٚ ثطازض٢ ٚ حش٣ ٘ٓبْ

زضٖٚ ٘ٓبْ ضا ثٝ ٤ٚػٜ زض بض٢ ؾبظٌ قٛز، لٛاْ ٚبْ ٣ٔٞس ٚ ٔٛػت فكبض ث٥كشط٢ زض زضٖٚ ٘ٓزسبط٥ط لطاض ٣ٔ

ثطز ٚ ٔٛػت سٙف زض آٔسٖ اذشلاَ زض ٘ٓبْ ضا ثبلا ٣ٔا٘ساظز ٚ احشٕبَ ثٛػٛز ا٢ ثٝ ذُط ٣ٔٞب٢ ٞؿشٝذب٘ٛازٜ

سٛاٖ ش٣ٙٞ ضا ٥٘ع زض ثطذٛاٞس ٌطفز. ٚلش٣ وٛزن وٓ . ا٤ٗ سبط٥طار ٔٙف٣ ٔشمبثلاًقٛز٣ٔٞب٢ ذب٘ٛازٜ ذطزٜ ٘ٓبْ

ذٛضز وٝ زض ؾُح آٚض٘س وبضوطزٞب٢ ضٚا٘كٙبذش٣ ذب٘ٛازٜ ثٟٓ ٣ٔز٥٘ب ٣ٔ سٛاٖ ش٣ٙٞ ضا ثٝٛزن وٓٚاِس٤ٗ و

سط٤ٗ ز ٥٘ع ٟٔٓلأز ضٚاٖ، د٤ٛب٣٤ ٚ ٞسفٕٙس٢ ذب٘ٛازٜ ضا سحز اِكٗبٔ لطاض زازٜ ٚ زض ؾُح ذُطؾ ولاٖ،

وبضوطزٞب٢ ضٚا٘كٙبذش٣ ذب٘ٛازٜ ٕٞچٖٛ اثطاظوطزٖ، حُ سٗبضو، اؾشملاَ، د٥كطفز، سفط٤ح ٚ ؾطٌط٣ٔ، اضظقٟب٢ 

ُ ٔؿئّٝ سحز سبط٥ط ذٛز لطاض اذلال٣ ٚ ٔصٞج٣، ؾبذشبض ٚ ؾبظٔبٖ، ضفز ٚ آٔس ثب اَطاف٥بٖ، اسحبز، وٙشطَ ٚ ح

(. دػٚٞكٟب٢ ٔشٗسز٢ )٘ط٤ٕب٣٘ ٚ 1389، ٚ ٕٞىبضاٖ ؛ ثٝ ٘مُ اظ و٥ٕ٥ب2001٣٤، 33زٞس)ا٥ُِط٢ ٚ ٕٞىبضا٣ٖٔ

؛ ٘بزض٢ ٚ 1388؛ و٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1387؛ ٔىبئ٣ّ٥ ٥ٕٙٔ، 1387؛ ٔٗشٕس٤ٗ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1386ٕٞىبضاٖ، 

( ٚػٛز ٔكىلار ضٚا٘كٙبذش٣ ًٔبٖف٣ ضا زض 1390 ،ٕٞىبضاٖ؛ حك ض٘ؼجط ٚ 1390؛ ػٙبآثبز٢، 1390ٕٞىبضاٖ،

 ا٘س .سٛاٖ ش٣ٙٞ ٌعاضـ وطزٜوٛزوبٖ وٓ ذب٘ٛازٜ ٞب ثرهٛل ٚاِس٤ٗ

زض حسٚز ؾٝ 1389َجك آٔبض اٖلاْ قسٜ اظ ؾ٢ٛ ٔٗبٚ٘ز سٛا٘جرك٣ ؾبظٔبٖ ثٟع٤ؿش٣ وكٛض زض ؾبَ        

، اظ اططار ٞب٢ ا٤طا٣٘ا٢ اظ ذب٘ٛازٜسٗساز لبثُ ٔلاح٥ّ٥ٖٔٝٓٛ ٘فط فطز زاضا٢ ٥ِّٛٗٔز ٌعاضـ قسٜ اؾز. ثٙبثطا٤ٗ 

ٔٙف٣ زاقشٗ ٤ه وٛزن َّٔٗٛ، ٕٞچ٥ٙٗ فكبضٞب٢ ضٚا٣٘، اػشٕب٣ٖ ٚ ٔب٣ِ ٘بق٣ اظ زاقشٗ چ٥ٙٗ وٛزوب٣٘ زض 

ٞب ثط ػب٢ ٌصاضزٜ، ٞب ٚ آطبض ٔٙف٣ زض ٚي٥ٗز ثٟساقز ضٚا٣٘ ذب٘ٛازٜسٛا٘س آؾ٥تٚ ا٤ٗ ٖٛأُ ٣ٔ أبٖ ٥٘ؿشٙس.

؛ ثٝ ٘مُ اظ َبٞط٢ ٚ 2007)وٟؿب٣ِ ٚ ٕٞىبضاٖ، ب٘ٛاز٣ٌ ٚ فطز٢ آٟ٘ب ضا ثطٞٓ ظ٘س٥ف٥ز ظ٘س٣ٌ ذطجبر ٚ و

 (. 1391ٕٞىبضاٖ، 

                                                            
3- Fisman, L. R & Wolf, D. 
1-Oleary & et al. 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ٞب ضا ثط فب٤ك آٔسٖ ثط سٛا٘س ا٤ٗ ذب٘ٛازٜاػشٕب٣ٖ ٣ٔ -ِصا ثب سٛػٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ثط٘بٔٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘      

يطٚضر قٛز، وٕه قب٤ب٣٘ وٙس، ض ذب٘ٛازٜ ٘بق٣ ٣ٔسٛاٖ زفكبضٞب٢ ضٚا٣٘ ٚ اػشٕب٣ٖ وٝ اظ حًٛض وٛزن وٓ

 .زٌطزسط ٣ٔا٘ؼبْ دػٚٞف حبيط ضٚقٗ

 

 پژٍّص اّذاف

ٞب٢ اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤ ٚاِس٤ٗ ِٛفٝاػشٕب٣ٖ زض وبٞف ٔ -سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ ٢س٥٥ٗٗ اططثرك٣ ثط٘بٔٝ .1

 سٛاٖ ش٣ٙٞوٛزوبٖ وٓ

ٞب٢ ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘كٙبذش٣ اضسمبء ِٔٛفٝاػشٕب٣ٖ زض  -سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ ٢س٥٥ٗٗ اططثرك٣ ثط٘بٔٝ .2

 سٛاٖ ش٣ٙٞٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ وٓ

 

 ی پژٍّصفشضيِ ّب

-ٖ وٓٞب٢ اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤ ٚاِس٤ٗ وٛزوباػشٕب٣ٖ زض وبٞف ِٔٛفٝ -ظ٢ ضٚا٣٘اػطا٢ ثط٘بٔٝ سٛإ٘ٙسؾب .1

 سٛاٖ ش٣ٙٞ ٔٛطط اؾز.

ضٚا٘كٙبذش٣ ٚاِس٤ٗ وٛزوبٖ  ٞب٢ ثٟع٤ؿش٣اػشٕب٣ٖ زض اضسمبء ِٔٛفٝ -اػطا٢ ثط٘بٔٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ .2

 سٛاٖ ش٣ٙٞ ٔٛطط اؾز.وٓ

 

 هتغيشّب هفَْهي ٍ ػوليبتي تؼشيف 

 اجتوبػي  -تَاًوٌذسبصی سٍاًي یبشًبهِ

آٔٛظاٖ زض ٔٗطو ذُط  زا٘ف ٞب٢ د٥ك٥ٍط٢ اظ ضفشبضٞب٢ دطذُط زض ٤ى٣ اظ ٔؤططسط٤ٗ ثط٘بٔٝ : سٗط٤ف ٔف٣ٟٔٛ

ث٥كشط ؾز ٚ آٔٛظاٖ َطاح٣ قسٜ ا طٜٚ اظ زا٘فاػشٕب٣ٖ ا٤ٗ ٌ ٞب٢ فطز٢ ٚ اؾز وٝ ثٝ ٔٙٓٛض افعا٤ف سٛإ٘ٙس٢

 ٚا٣٘ ثسٖٚ سبو٥س ثط ٔكىُ ذبلاضسمب٢ ؾُح ثٟساقز ض آٔٛظـ ٟٔبضسٟب٢ ظ٘س٣ٌ، ثطا٢ثٝ  ُٔٗٛف

 .(1389ٔحٕسذب٣٘، )اؾز

ثبقس وٝ زض ا٤ٗ دػٚٞف زض ٣ٔاػشٕب٣ٖ  -ثط٘بٔٝ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ ضٚا٣٘ٞب ٚ فٖٙٛ ٔٙٓٛض ضٚـسٗط٤ف ٥ّٕٖبس٣: 

 .سا٢ اضائٝ قزل٥مٝ 90ػّؿٝ  8ٌطٜٚ آظٔب٤ف زض ٣َ ٚاِس٤ٗثطا٢  ٔكبٚضٜ ٌط٣ٞٚػّؿبر 
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 استشس ٍالذيٌي

ب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ٘مف اظ سلاـ ثطا٢ اُ٘جبق ثب سمبيبٞ وٝاؾز ٔؼٕٖٛٝ فطآ٤ٙسٞب٣٤ اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤  سٗط٤ف ٔف٣ٟٔٛ:

 (.2004)زوبضز، ٌطزز٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٚ ضٚا٣٘ ٘بذٛقب٤ٙس ٣ٔٞب٢ فقٛز ٚ ٔٙؼط ثٝ ٚاوٙفٚاِس٣ٙ٤ ٘بق٣ ٣ٔ

وٝ سٛؾٍ  ،ٞب اظ دطؾكٙبٔٝ ٔٙبثٕ ٚ اؾشطؼا٢ وٝ آظٔٛز٣٘اؾشطؼ ٚاِس٣ٙ٤ ٖجبضر اؾز اظ ٕ٘طٜ سٗط٤ف ٥ّٕٖبس٣:

 وٙٙس.وؿت ٣ٔؾبذشٝ قسٜ اؾز،  1993فطزض٤ه زض ؾبَ 

 بْضيستي سٍاًطٌبختي

-سلاـ ثطا٢ وٕبَ زض ػٟز سحمك سٛا٘ب٣٤ سٛاٖ چ٥ٙٗ سٗط٤ف وطز؛ٙبذش٣ ضا ٣ٔسٗط٤ف ٔف٣ٟٔٛ: ثٟع٤ؿش٣ ضٚا٘ك

 (. 1995ٞب٢ ثبِمٜٛ ٚال٣ٗ فطز)ض٤ف، 

ؾٛا٣ِ  84بذش٣ قٙٞب٢ ثٟع٤ؿش٣ ضٚأٖم٥بؼ ٞب زض ظ٤طٔؼٕٛٔ ٕ٘طاس٣ وٝ ٞط٤ه اظ آظٔٛز٣٘سٗط٤ف ٥ّٕٖبس٣: 

 وٙٙس.( وؿت 1989٣ٔض٤ف )
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