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 چىیذٜ

ایڂ پوڅډَ تجییڂ احل ثؾِی ثبمڍ ؿكٿبڃی ثڈ ُیچڇ ثبمڍ ډبڍ ًبمٿبځ یب٫تڈ ثل كُـ ٿڊبكت ارتڀب٣ی ډـ٩ ام 

ثب ٛلط  ًبٻڈ ٳپ تچاځ فډڄی ُڊلُیلام اًت .ایڂ پوڅډَ امڃچ١ آمٿبیِی11تب6ؿاڃَ آٿچماځ پیَ ؿثٌتبڃی 

پي آمٿچځ ثبٷلڅڇ ٳڄتلٹ)ٷچاڇ( ثچؿ.ربٿ٤ڈ آٿبكڍ ُبٿٺ ٳټیڈ ٳچؿٳبځ پیَ ؿثٌتبڃی ٳڈ ؿكٿـاكى -پیَ آمٿچځ

 ٿٰیبى آمٿچځ ٿچكؿثباثناكپو.ډَ  ٿ٢ٰٜ ایڂ ٳچؿٳبځ ًپي،ؿاُت څرچؿ1393-94ی ُڊلُیلامؿكًبٹ اًتخڄبی

 (ڃ٬ل5)آمٿبیَ څ ڃ٬ل(5)ٳڄتلٹ ٷلڅڇ ؿكؿڅ ثڈ ٛچك تٔبؿ٫ی آڃڊبڅٷل٫تڄـ (ٯلاك1953څایڄټڄـ) ارتڀب٣ی كُـ

ڃؾٌت ډلیٲ ام آمٿچؿڃی ډب ثڈ ٳڀٲ اثناك پوڅډَ اكمیبثی ُـڃـ.ًپي آٿچمٍ ٿڊبكت .تٌٰیپ ُـڃـ

رټٌڈ آٿچمُی ثلاڍ آمٿچؿڃی ډبڍ ٷلڅڇ آمٿبیَ ارلا ُـ  16ؿك ارتڀب٣ی ثڈ ٳڀٲ ثبمڍ ډبڍ ًبمٿبځ یب٫تڈ 

ڍ )آمٿبیَ څ ٳڄتلٹ(ؿڅثبكڇ ثڈ څًیټڈ اثناك یبؿ ُـڇ اكمیبثی ُـڃـ ؿك پبیبځ ؿڅكڇ آٿچمٍ ،ډڀڈ ڍ آمٿچؿڃیڊب

ٿچكؿ تغټیٺ ٯلاك  (ANCOVA)څكڅٍ ٳچاكیبڃيSPSS.ؿاؿڇ ډبڍ رڀ٢ آڅكڍ ُـڇ ثب اًت٬بؿڇ ام ڃلٽ ا٫ناك 

بیذ پوڅډَ ڃِبځ ؿاؿ ٳڈ ثیڂ ٷلڅڇ آمٿبیَ څ ٳڄتلٹ ام ڃ٠لكُـ ٿڊبكت ارتڀب٣ی احل ٿ٤ڄبؿاكڍ ڃت ٷل٫تڄـ.

 څرچؿ ؿاكؿ .

ثڈ ت٬ٴیٲ رڄٌیت)ؿؽتل ڍ ایڂ تغٰیٮ ؿك ډل ؿڅ ٷلڅڇ آمٿبیَ)ًبمٿبځ یب٫تڈ(یب٫تڈ  :ؿكتحمیك ی خب٘جی یبفتٝ

 امڃ٠ل كُـ ارتڀب٣ی ڃتبیذ یٴٌبځ ٿی ثبُـ.څ پٌل( 

ٳټڀبت ٳټیـڍ:ثبمڍ ؿكٿبڃی، ثبمڍ ډبڍ ًبمٿبځ یب٫تڈ)آٿچمُی(، ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ، ٳچؿٳبځ پیَ 

 ؿثٌتبڃی ٳپ تچاځ فډڄی

- 

 

 

 

 

 

 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



  

2 
 

 

 

 

---------------------------------------------- 

 ٔمذٔٝ:

اًت ٳڈ كڅاځ ُڄبًبځ څپوڅډِٸلاځ «ثبمڍ ؿكٿبڃٸلڍ»یٴی امكڅُڊبڍ ؿكٿبڃٸلڍ ٿتڀلٳن ثل ٳچؿٱ 

ٿت٤ـؿڍ ٛی صڄـیڂ ؿډڈ ام آځ ثلاڍ ؿكٿبځ ٛی٪ څًی٤ی ام اؽتلاٹ ډبڅ ٿِٴلات ثڊلڇ رٌتڈ اڃـ څ احل 

اڃـ . ثبمڍ ؿكٿبڃی یٲ تٴڄیٲ ؿكٿبڃی ٳچؿٱ اًت ٳڈ ثلاڍ ؿكٿبځ ٿِٴلات  ثؾِی آځ كاثڈ احجبت كًبڃـڇ

 څ اؽتلالات ٳچؿٳبځ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿی ٷیلؿ .

ا٫ٌلؿٷی ٳچؿٳبځ ، تلى ډبڍ ٳچؿٳبځ ، ٿِٴلات ام ثبمڍ ؿكٿبڃی ؿك ؿكٿبځ اڃچا١ اؽتلالات ٳچؿٳبځ ٿخٺ 

ؿكڅ٥ ٷ٬تڂ ، پلؽبُٸلڍ ، ثیَ ٤٫بٻی ،  ك٫تبكڍ ٳڈ كیِڈ اٜٗلاثی ؿاكڃـ ، ُت اؿكاكڍ ، ڃبؽڂ رچیـځ ،

څ  3.كډبیڂ 2، كاڍ 1ٳڀجچؿ تچرڈ  څ ... اًت٬بؿڇ څ ؿك ثٌیبكڍ ام ٿچاكؿ ، ٿچحل اكمیبثی ُـڇ اًت . )ثلاتچځ

 (2005،  4رچڃن

ام آڃزبٳڈ كُـٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی ثلاڍ ٳچؿٳبځ لامٽ اًت څ ٳچؿٳبځ ٳپ تچاځ فډڄی ثڈ ٣ټت ٿِٴلات 

ا٧ټت ٛلؿ څ ڃبؿیـڇ ٷل٫تڈ ٿی ُچڃـڅثلاڍ ایڄٴڈ ایڂ ٳچؿٳبځ ثتچاڃڄـ ؽچؿ كا ثب ٿیبځ ٫لؿڍ ثب ډڀٌبلاځ 

مڃـٷی ارتڀب٣ی ًبمٷبك ڃڀبیڄـ ثبیـ ٿڊبكتڊبیی كا ٳڈ ثیِڄل ٿڄزل ثڈ ٳٌت ًبمٷبكڍ ارتڀب٣ی ٿی ُچؿ 

 (1371)ا٫لڅم، یبؿ ثٸیلڃـ .

 ٿِؾٔی تبكیؼ اًت ُـڇ رټت ٳچؿٱ كُـ ؿك ثبمڍ اډڀیت ثڈ ٿت٬ٴلاځ ڃ٠ل مٿبڃی صڈ ام ٳڈ ایڂ ؿك

 ڃَٰ څ ٗلڅكت ثڈ ٳڈ ثبُڄـ ٳٌبڃی اڅٻیڂ ام ا٫لاٛچځ رڀټڈ ام یچڃبځ ٫لا٬ًڈ ُبیـ څٻی ڃـاكؿ څرچؿ

 ؿك ٿڄ٠پ ٿٜبٻ٤بت ثڈ ٳڈ ٫لؿ تلیڂ رٌتڈ ثل ُبیـ ٿلثیبځ ثیڂ ؿك. اڃـ ٳلؿڇ تچرڈ ٳچؿٱ كُـ ؿك ثبمڍ

 تغٰیٰبت ث٤ـ ثڈ ڃچمؿډپ ٯلځ اڅاؽل ام.  ثبُـ  ٫لڅثٺ پلؿاؽتڈ ٳچؿٱ تلثیت ؿك ځ آ اډڀیت څ ثبمڍ  مٿیڄڈ

 ٷلؿیـڇ اكائڈ ٿؾتټ٪ كڅاڃِڄبًبځ ًچڍ ام ٿت٤ـؿڍ ڃ٠لیبت څ ُـڇ اڃزبٽ مٿیڄڈ ایڂ ؿك څًی٤ی ثٌیبك

 (1389،ٿڊلرچ)   اًت

                                                           
1- Barraton 
2 -Ruy 
3 -Raheen 
4 -Jones 
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ؿك اعبؿیج ٿڄٰچٹ ام ع٘لت ٿغڀـ )ّ( ُلٙ ت٬بډپ څ ډڀـٻی څ ډڀضڄیڂ ٫لاډپ آڅكؿځ مٿیڄڈ كُـ 

ؿك ٯبٻت ُؾٔیت آڃڊب اًت . ڃغچڇ ثلؽچكؿ پیبٿجل ثب ٳچؿٳبځ ُؾٔیت ٳچؿٱ ، ك٫تبك اڅٻیب څ ثنكٷبځ 

امٟلا٫ت،ؿٯت څ كڅُڄی څیوڇ اڍ ثلؽچكؿاك ثچؿ څ ؿك عٌبى تلیڂ ٻغ٠بت مڃـٷی ، ثب ٣ڀٺ څ ثبمڍ ، 

ثب ٳچؿٳبځ عټیپ څ ثلؿثبكثبُیـ »ك٫تبك پیبٿجلاڃڈ كا ثڈ ٳچؿٳبځ ٿی آٿچؽت . ع٘لت ٣ټی )١( ٿی ٫لٿبیـ : 

 (1380عبری اًغب٭ ،.«)ڈ ثبُیـ څ ك٫تبكڍ ٳچؿٳبڃڈ ؿاُت

 ثب ٿغیٚی آؿٿی اًت.ؿكایڂ ؿڅكڇ ٳچؿٱ ثلاڍ ڃؾٌتیڂ ثبكٿڊڀتلیڂ ؿڅكڇ مڃـٷؿڅكڇ ٳچؿٳی اڅٻیڂ څ

  _ٿی څثڈ ٿ٬ڊچٿی امؽچؿؿًتثڄب ٿی ڃڊـاٛلا٩ ؽچؿ كاثٜڈ ثل ٯلاك ٿی ٳڄـ،كڅاثٚ ارتڀب٣ی ؽچؿكا

 (1389ٿڊلرچٷیلڃـ) ٿیامٛلیٮ تزلثڈ ٤٫بٹ ؿكٿغیٚ ثڈ ثڊتلیڂ څرڈ یبؿ ٳچؿٳبځیبثـ.

ى ؽچؿ ٯچاڍ ) ثبمڍ آٿچمُی( ٳچؿٱ ثب تٰچیت عچا 1ؿك ٿیبځ اڃچا١ ثبمڍ ډب ، ثبمڍ ډبڍ ًبمٿبځ یب٫تڈ 

ای٬بڍ ڃَٰ  كُـٿی یبثـڅثلاڍ فډڄی ؽچؿ كا كُـ ؿاؿڇ،څثبكُـٯچاڍ رٌڀی څفډڄی،ٳچؿٱ امڃ٠لارتڀب٣ی

ؿك ایڂ كاثٜڈ ٿی تچاځ (1387آٿبؿڇ ٿی ٷلؿؿ . )ٿڊزچك، ډبڍ ارتڀب٣ی څُلٳت ؿك٤٫بٻیت ډبڍ ٷلڅډی

 (1382ُلی٬یبځ،.) ؿاكؿ صِڀٸیلڍ تبحیل ٳچؿٳبځ ارتڀب٣ی كُـ ثل ثبمڍ اٟڊبك ؿاُت ٳڈ

آٿچمٍ ډبڍ ٯجٺ ام ؿثٌتبځ ٳچؿٳبځ كا ثلاڍ څكڅؿ ثڈ ؿثٌتبځ آٿبؿڇ ٿی ٳڄـ . یب٫تڈ ډبڍ پوڅډِی ایلاځ ڃین 

ٷقكاڃیـڇ اڃـ ڃٌجت ثڈ ؽلؿًبلاڃی ٳڈ ایڂ یـ ایڂ ٿٜبٻت اًت ٳڈ ؽلؿًبلاڃی ٳڈ ؿڅكڇ پیَ ؿثٌتبڃی كا ؤٿ

ؽـٿبت ث٤ـڍ ٿچكؿ څډب  ثچؿڇ اڃـڅډنیڄڈٿٌتٰیڀب څاكؿ ؿڅكڇ ؿثٌتبځ ُـڇ اڃـ ٿچ٫ٮ ـڅؿڅكڇ كا ٛی ڃٴلؿڇ اڃ

ؿډ٬ت تٰچیتی عـڅڅ ٔیټی څ ڃیبم ثڈ ٳلاى ډبڍ عڀبیتیڃیبم ثلاڍ ٷلڅڇ آٿچمٍ ڃـیـڇ ام ٻغبٝ ا٫ت تغ

 (1386، چً٪ ماؿڇ صچًلڍ)ؽبؿٿی څ ی ت.ٷلڅڇ آٿچمٍ ؿیـڇ اًثلاثل

ٳبكیب تغٔیٺ ثلاڍ ٳچؿٳی ٳڈ ثڈ ٳچؿٳٌتبځ ٿی كڅؿ، ثبمڍ څًیټڈ اڍ ثلاڍ آٿچمٍ اًت څ ډڀبځ ٿ٤ڄبڍ 

 (1382ؿاكؿ . ٿڊڀتلیڂ ٿ٨ِچٻیت ٳچؿٱ ؿك مڃـٷی ،ثبمڍ اًت .)ُلی٬یبځ،ا٫لاؿ ثبٻ٦ كا ثلاڍ

یٴی ام كڅٍ ډبڍ ٿڊپ ثلاڍ یبؿٷیلڍ ثڈ ُڀبك ٿی آیـ.ٳچؿٳبځ ام ٛلیٮ ثبمڍ ثب  آٿچمٍ ام ٛلیٮ ثبمڍ

رڊبځ اٛلا٩ آُڄبیی پیـا ٿی ٳڄڄـ څ تچاڃبیی ډبڍ ؽچؿ كا ثڈ ؽچثی ؿكٱ ٳلؿڇ څؿك ٿغیٚ اٿڂ ثب ؿیٸلاځ 

ثبؿك ڃ٠ل ٷل٫تڂ ایڂ ٿچٗچ١ ٳڈ ٳچؿٳبځ ٳپ تچاځ فډڄی ؿك كُـ ارتڀب٣ی ڃین ؿصبك اكتجبٙ ثلٯلاك ٿی ٳڄڄـ 

  ٿِٴٺ ډٌتڄـ ثبمڍ ثڈ آڃڊب ٳڀٲ ٿی ٳڄـ تب ؿك ٿغیٜی اٿڂ كڅاثٚ ارتڀب٣ی ٿڄبًت كا ٫لا ثٸیلڃـ .

 

 

                                                           
1- Organized Play 
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 ثیبٖ ٔؼئّٝ

ثڈ ٳچؿٱ اًت تب ثنكٷٌبٻی ٿٌتٰٺ آٿچمٍ څ پلڅكٍ ؿاكاڍ اډـا٩ میبؿڍ اًت څ ام ٿڊڀتلیڂ آځ ٳڀٲ 

 ام آڃزب ٳڈ.(1382، ماؿڇؽبؿٿی ،یچً٪ ُبیٌتٸی لامٽ كا ٳٌت ٳڄـ ) ارتڀب٣ی څ٧یلڅاثٌتڈ ُچؿڅامڃ٠ل

 ام پیِٸیلڍ څ ثڊڄٸبٽ ٿـاؽټڈ ، ٳچؿٳبځ ٿِٴلات تِؾیْ ثلاڍ ٿڄبًجی ًبٻڊبڍ ؿثٌتبڃی پیَ ؿڅكاځ

 ٳچؿٱ ڃبًبمٷبكاڃڈ څت٨ییلك٫تبكډبڍ ثڊڄٸبٽ ٿـاؽټڈ.اًت آڃبځ آیڄـڇ تغٔیټی څ ٣ب٬ٛی،ارتڀب٣ی ٿِٴلات

 ٳچؿٱ ُـڇ څثنكٷٌبلاځ ډڀٌبلاځ ڃنؿ څٿغجچثیت ارتڀب٣ی ٿڊبكتڊبڍ ا٫نایَ عٌبى،ٿچرت ؿڅكڇ ؿكایڂ

 ( 2003  څٷلیي ،پیٌی ٷچؿڅیڂ.)ًبمؿ ٿی آٿبؿڇ ؿثٌتبځ تغٔیټی ډبڍ ٿٌئچٻیت پقیلٍ كاثلاڍ

یٴی ام ٿڊڀتلیڂ ؿلایټی ٳڈ ثبمڍ ؿكٿبڃی تچاڃٌتڈ اًت ؽچؿ كا ثڈ ٣ڄچاځ یٴی ام كڅٍ ډبڍ ٿڄبًت 

٫بٯـ پؾتٸی ُڄبؽتی لامٽ ثلاڍ ثیبځ ؿكٿبځ ٿِٴلات ٿؾتټ٪ ٳچؿٳبځ ٿ٤ل٫ی ٳڄـ، ایڂ اًت ٳڈ ٳچؿٳبځ 

ڃت ثنكٷٌبلاځ ڃین ا٣ڀبٹ ٿغـڅؿیت ډبیی ٳڈ ام رب. ًبت ؽچؿ ثڈ ُیچڇ ثنكٷٌبلاځ ډٌتڄـڅ ت٨ییل اعٌب

اعٌبى ٯـكتی ثبُـ ٳڈ ٿی ُچؿڅ٤٫بٻیت ډبڍ تچٓیڈ ُـڇ امربڃت آڃبځ ڃینڃڀی تچاڃـرجلاځ ٳڄڄـڇ اٯتـاكڅ

 (1389ٳچؿٳبځ ام ٛلیٮ ثبمڍ ثـًت ٿی آڅكڃـ )ٓڀـڍ،

زبكة څ٣لایٮ تثڈ څیوٷی ډبڍ كُـڍ ٳچؿٳبځ، )آٿچمُی(یب٫تڈ ثب تچرڈ ثڈ ایڄٴڈ ثبمڍ ډبڍ ًبمٿبځ

اكائڈ ٿی ُچؿ ، تبحیل ثٌنایی كا ؿك كُـ ٿڊبكت ډبڍ ٳچؿٳبځ ثڈ آڃڊباډڀیت ؿاؿڇ څ ثڈ ٛچك ؽبّ ٛلط څ

ډب مٿبځ ، ٿٴبځ ،  ؿڃجبٹ ؿاكؿ . اٻجتڈ لامٽ ثڈ فٳل اًت ایڂ ڃچ١ ثبمڍ ډب تچًٚ ٿ٤ټڀبځ ٛلاعی ُـڇ څ آځ

 (1381ماك١،)ٺ څ ٿـت لامٽ ثلاڍ اڃزبٽ ثبمڍ كا ت٤ییڂ ٿی ٳڄڄـ.یڅًب

 ٿی ُچڃـ، ٿـكًڈ كًڀی آٿچمُی ثلڃبٿڈ ڍ څاكؿ تـكیذ ثڈ ٳڈ آٿچمٍ پقیل فډڄی ٳپ تچاځ ٳچؿٳبځ

 ڃڈ. ډٌتڄـ ٳڄـتل لامٽ ٿڊبكتڊبڍ ٳٌت څ یبؿٷیلڍ اٿل ؿك ؽچؿ ډڀٌبلاځ ًبیل ڃٌجت ثڈ ٳڈ اًت ٛجی٤ی

 ثیِتلڍ ٓجل څ مٿبځ ثڈ ڃیبم ٿ٤ټپ كڅ، ایڂ ام. ډٌتڄـ ؿیلآٿچم ثلؽی ثټٴڈ ٷیلڃـ، ٿی یبؿ ؿیل ؽیټی تڄڊب

 تچاځ ٳپ ٳچؿٳبځ ٿ٤ټپ ؿډـ آٿچمٍ كا ڃ٠ل ٿچكؿ آٿچمُی ڍ ثلڃبٿڈ ام اڍ ًبؿڇ ثؾَ تب ؿاُت ؽچاډـ

 ٿتڄچ١ تزلثیبت آڅكؿځ ٫لاډپ صچځ آچٻی ثڈ ثبیـ ؽچؿ آٿچمُی كڅُڊبڍ څ كینڍ ثلڃبٿڈ ؿك فډڄی

 ٤ًی ؽچُبیڄـ، څ ربٻت ٤٫بٻیتڊبڍ اڃتؾبة ؿك آٿچم ؿاڃَ ثڈ ٳڀٲ ٳچؿٱ، فډڄی ًڂ ٿتڄبًت ثب آٿچمُی

 ثلاڍ ٿؾتټ٪ ثبمیڊبڍ څ ډڄل ام ٷیلڍ ثڊلڇ ٣یڄی، څ ٿټڀچى آٿچمُی ٿچٗچ٣بت څ ٿچٯ٤یتڊب ام اًت٬بؿڇ ؿك

 (1371 ا٫لڅم،). ڃڀبیـ تچرڈ...  څ ٿتڄچ١ څ ربٻت آٿچمُی ڍ ثلڃبٿڈ ڍ اكائڈ

تبمڇ تڀبیٺ ٳڀی ڃِبځ ٿی ؿډڄـ . آڃڊب ٫لٓت ډبڍ تبمڇ  ءثڈ آمٿبیَ ٳلؿځ ثب اُیب ٳپ تچاځ فډڄیٳچؿٳبځ 

كا ڃڀی آمٿبیڄـ ثټٴڈ تڀبیٺ ؿاكڃـ ٿ٤ټپ ثب ا٫نڅؿځ څًبیٺ ؿك آمٿبیَ ٳلؿځ ًچالاتی كا ٛلط ٳڄـ څ تچٓیڈ 
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 ٿ٤ټپبڍ ٳچؿٳبځ ؿیٸل تٰټیـ ٿی ٳڄڄـ . ام ٤٫بٻیت ډ ثڈ ڃ٠ل ٿی كًـ ایڂ ٳچؿٳبځ ٧بٻجبًاكائڈ ؿډـ.ډبیی كا 

 )ډڀبځ ٿڄج٢(.ثلاڃٸینؿ آڃڊب ؿك كا ٫لؿیت آڃڊب ام ډلیٲ ام پبًؼ څ پلًَ ٛلیٮ ام

ارتڀب٣ی اًت.كُـارتڀب٣ی  قیلٍ ڃَٰ ډبڍپڅڍ ثبؿیٸلاځ څ ٿڄ٠چك ام كُـ ارتڀب٣ی ٫لؿ،تبحیلٿتٰبثٺ

 ڍ څاڃٸینڇ ت٤ټٮ،ډڀٴبكڍ،ؽچیِتڄـاكڍڅ ؽچؿ،اكتجبٙام ؿ٫ب١ؿكثلٷیلڃـڇ كُـ،ڃچ٣ـڅًتی،ؿكًتٴبكڍ،

 (1371، ، تلرڀڌٿڄِی ٛچًی1اًت .) ڃټٌچځ پیِل٫ت

ارتڀب٣ی عبٓٺ ٿی ُچؿ ٳڈ ْ كُـارتڀب٣ی امكُـفډڄی ثٌیبكٿِٴٺ اًت.مٿبڃی كُـتِؾیؿك ٿچكؿ 

ؿیٸلاځ مڃـٷی یڂ ثت ارتڀب٣ی ؿًت یب٫ت ٳڈ ثلاعتی ؿكارتڀب١ څاكتجبٛبڍ امتچاڃبیی ؿكاثتچاځ ثڈ ؿكرڈ 

 ت.چى اًٳبٿلا ٿغٌؿكٿچ٫ٰیت ٨ُټی څپیِل٫ت ارتڀب٣ی ڃین ًبمٷبكڍ ؿاُت.تبحیلكُـارتڀب٣یٳلؿ څ 

 آُپنڍ،٣لڅًٲ ٿخٺ ؽبڃڈ ډبڍ ٤٫بٻیت ثڈ ٿلثچٟٙبډلاً  ٳڄڄـ ٿی ارلا ٳچؿٳبځ ایڂ ٳڈ ډبیی ثبمڍ ثڊتلیڂ

 ؽبڃڈ عـ ام ډب ،ثبمڍ ٣بؿڍ ٳچؿٳبځ ٿچكؿ ؿك ٳڈ عبٻی ؿك. اًت ؽبڃٸی ٷچڃبٷچځ ډبڍ ٤٫بٻیت څ ثبمڍ

 ، ٳلٱ ًبٿچئٺ) ُچؿ ٿی څ٧یلڇ ٧قایی ٿچاؿ ، ،٫لڅُٸبڇ ؿٳتل صچځ ٿ٬بډیڀی ُبٿٺ څ كڅؿ ٿی ٫لاتل

 ڃ٠لیبت ُچؿ،ًڊپ ٿی تبٳیـ آځ ثل ثیِتل عبٗل ؿكعبٹ ٳڈ آڃضڈ (.1366 ماؿڇ، ٿڊـڍ ٿزیـ تلرڀڈ

 ُڄبؽتی ًٜظ ٳڈ اًتچاكاًت ٿچٗچ١ ایڂ ثل ڃٸلٍ ایڂ ٿغچك.  اًت كُـارتڀب٣ی ؿكتچریڈ ُڄبؽتی

 كُـارتڀب٣ی څٿچرت تبحیلٷقاكؿڇ ٿتٰبثٺ ُٴٺ ثڈ ٿغیٜی ډبڍ تزلثڈ آڃبځ،ثب فډڄی ډبڍ ٛلط څ ٳچؿٳبځ

                                         (1371،ٛچًی ٿڄِی ڃټٌچځ؛تلرڀڈ.)ٿی ُچؿ

كُـ ٿی ؿډـ ٳڈ ایڂ ٳچؿٳبځ ڃڈ تڄڊب امڃ٠لكُـُڄبؽتی ثټٴڈ ؿكت٤لی٪ ٣ٰت ٿبڃـٷی فډڄی ڃِبځ 

ب٣ی بځ ٳپ تچاځ فډڄی ثتچاڃڄـ ؽچؿ كا ثب مڃـٷی ارتڀثلاڍ ایڄٴڈ ٳچؿٳ .ارتڀب٣ی ڃین ؿصبك ٿِٴٺ ډٌتڄـ

 (1372ـ.) اعـڍ ،ٿڊبكت ډبیی كا ٳڈ ثیِتل ؿك عچمڇ ؽچؿیبكڍ اًت ، ٳٌت ٳڄڄًبمٷبكڃڀبیڄـ ثبیـ

، ًبم ٷبكڍ ارتڀب٣ی څ پقیلٍ ٿٌئچٻیت پلڅكٍ ٳچؿٳبځ ٳپ تچ اځ فډڄیډـ٩ آټی ڃینؿكآٿچمٍ څ 

 (.1371)ا٫لڅم، .ډبڍ ارتڀب٣ی اًت 

ٳلؿځ ٓغیظ ٳچؿٳبځ څ ڃچرچاڃبځ ارتڀب٣ی څ پلڅكٍ ٳِچك، یٴی ام اډـا٩ ٣بٻیڈ ڃ٠بٽ كًڀی آٿچمٍ

اًت،میلاكُـڅتغچٹ ارتڀب٣ی ؿكًبیڈ ارتڀب٣ی ُـځ،ًبمٷبكڍ څثلٯلاكڍ اكتجبٙ ٿٜټچة ثبؿیٸلاځ ٿیٌل 

اڅٻیڂ ربیٸبڇ  «ٿـكًڈ  »ارتڀب٣ی ٳلؿځ ا٫لاؿ ؿاكڃـ ، ًبمٿبځ ډب یی ٳڈ ڃَٰ ٳټیـڍ ؿكٿی ثیڂ تڀباًت ام

. ثل ایڂ اًبى ډل ٷچڃڈ تلاٍ مٿیڄڈ ڃَٰ ت٤ییڂ ٳڄڄـڇ ؿاكؿایڂ ارتڀب٣ی ٳچؿٳبځ اًت څؿك ثڈكًڀی تزل

صڈ ؿك ثلڃبٿڈ كًڀی څ یب ؿك ٤٫بٻیت ډبڍ ٫چ٭  «ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی  »ؿك ؽٔچّ ایزبؿ څ پلڅكٍ 

بٿڈ ڃڀی تچاڃـ ثـڅځ ٿلاع٠ڈ كڅڃـ كُـ ؿاڃَ آٿچم ثبُـ ، ثڈ څیوڇ آځ ٳڈ ًبٹ ډبڍ عٌبى كُـ ثلڃ

                                                           
1 - Nelson 
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كُـ »اًت ٫لٓت ډبڍ ٿڄبًت ثلاڍ ٿچٟ٪ ثڄبثلایڂ ٿـكًڈارتڀب٣ی ٿٰبكځ ثبًڄیڂ ٿـكًڈ اًت.

 ٿڊبكت ٳٌت ٣ـٽ ٓچكت، ؿك٧یلایڂا٫نایَ ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ؿاڃَ آٿچماځ ٫لاډپ ٳڄـ.څ«ارتڀب٣ی

 (1383 ، ٫تغی ، ٫بتغی ا٬ٓڊبڃی، ،ڃٔل. )ُـ ؽچاډـ ك٫تبكڍ ٿتڄچ١  ٿِٴلات  ثلڅم ثڈ ٿڄزل لامٽ ډبڍ

 ٗڀیڀڈ څ فډڄی تچاځ ٳپ آٿچماځ ؿاڃَ آٿچمُٸبڇ 6 ؿاكاڍ ٫بكى اًتبځ ٿلٳن ُیلام ُڊل ایڄٴڈ ثڈ ڃ٠ل

 ٿلثیبځ اٛلا٣بت ثلؿځ ثبلا ٿڄ٠چك ثڈ ؽـٿت ٗڀڂ ٿؾتټ٪ ډبڍ ٳلاى ًبٻڈ ډل څ ثبُـ ٿی ؿثٌتبڃی پیَ

 ڃٸل٫تڈ ٓچكت آځ احلات څ ډب ثبمڍ اڃچا١ ثب ٿلثیبځ آُڄبیی ٿڄ٠چك ثڈ آٿچمُی تبٳڄچځ اٿب.  ٷلؿؿ ثلپبٿی

 . اًت

احل آڃڊبكا ( پوڅډِٸل كا ثلآځ ؿاُت تب ٗڀڂ اڃزبٽ پوڅډَ ؿك كاثٜڈ ثب ثبمڍ ډبڍ ًبمٿبځ یب٫تڈ )پیبهڇ

آٿچمٍ څ پلڅكٍ اًتخڄبیی څ ٿلاٳن پیَ كڅڍ كُـ ٿڊبكت ارتڀب٣ی )اكیٴٌچځ( ًڄزیـڇ څ آڃڊب كا ثڈ 

 ٿچماځ ٳپ تچاځ فډڄی ٿ٤ل٫ی ڃڀبیـ.ؿثٌتبڃی ؿاڃَ آ

ثب تچرڈ ثڈ اډڀیت ثبمڍ ؿك كُـ ډڀڈ ربڃجڈ ٳچؿٱ ٳپ تچاځ فډڄی څ اڃزبٽ تغٰیٰبت تزلثی ٿغـڅؿ څ 

كُـ ٿڊبكت تبحیل ثبمڍ ډبڍ ًبمٿبځ یب٫تڈ ام ڃ٠ل پیبهڇ كا ثل ،ثلكًی ڃتبیذ آځ ؿك ایلاځ ٿغٰٮ ثل آځ ُـ تب

 پیَ ؿثٌتبڃی ٳپ تچاځ فډڄی ؿك ًٜظ ُیلام ثلكًی ڃڀبیـ . څپٌلارتڀب٣ی اكیٴٌچځ ؿك ڃچ آٿچماځ ؿؽتل

ثبمڍ ډبڍ ًبمٿبځ  ُیچڇ ڍ ثڈ ؿكٿبڃی ثبمڍٛلط پوڅډَ عبٗل ثڈ ؿڃجبٹ ایڂ اًت تب ثجیڄـ ثڈ ٳبك ثلؿځ 

 ؟ یب٫تڈ ثب٣ج كُـ ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی ٳچؿٳبځ ٳپ تچاځ فډڄی ٿی ُچؿ یب ؽیل
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 إٞیت ٚ ضشٚست پظٚٞؾ   

آٿچمٍ ډبیی ٳڈ ؿك ؿڅكڇ پیَ ؿثٌتبڃی ثڈ ٳچؿٳبځ ؿاؿڇ ٿی ُچؿ ، ثؾَ ٿڊڀی ام مڃـٷی ٳچؿٱ كا 

ٿبؿڇ څكڅؿ ثڈ ؿثٌتبځ ٿی ام ڃ٠ل رٌڀی ، فډڄی څ ارتڀب٣ی آ ؿډـ . میلا ؿك ایڂ ًڄیڂ ، ٳچؿٱ تِٴیٺ ٿی

ؿك ًڄیڂ پیَ ؿثٌتبڃی ڃیبم ثڈ ٫لٓت ډبیی ؿاكڃـ تب ٳچؿٳبځ  1ؿك ڃ٠لیڈ كڅاڃی ارتڀب٣ی اكیٴٌچځ. ُچؿ

ثڈ ڈ اتڀبٽ ثلًبڃڄـڅثتچاڃڄـٿ٬ڊچٽ اًتٰلاٹ كاؿكٿٰبثٺ اعٌبى عٰبكت كُـؿډڄـ.ث ٿچ٫ٰیتٟبی٪ ؽچؿ كاثبڅ

        ٳچؿٳبځ ثبیـ ثیبٿچمڃـ ٳڈ ٤٫بٻیت ډبڍ ؽچؿ كا رڊت ؿاؿڇ،ًبؿڇ ثلاڍ اكائڈ ٣ڀټٴلؿ ډبڍ ٿچ٫ٮ،ثیبځ 

ا٩ څ ڃَٰ ډبڍ ؽچؿ كا ؿڃجبٹ ٳڄڄـ ٣لاڅڇ ثل ایڂ آځ ډب ثبیـ ثیبٿچمڃـ ٳڈ تچرڈ تٔڀیپ ٷیلڍ ٳڄڄـ څ اډـ

ؿیٸلاځ ډٌتڄـ اؿاٿڈ ؿډڄـ ڃڊبیتبًثبیـ نٳلؿڇ څ ٤٫بٻیت ډبڍ ٿٌتٰٺ ؽچؿكا اممٿبڃی ٳڈ ؿكٳڄبكؽچؿ كا ٿتڀلٳ

 .ًتی اًت٬بؿڇ ڃڀبیڄـ ځ ایزبؿ ٿی ُچؿډـایت ٳلؿڇ څامآځ ثڈ ؿكثیبٿچمڃڄـ ،٫لٓت ډبیی كا ٳڈ ثلایِب

  (1372،)ڃ٠لڍ ڃواؿ 

اًت ٳڈ ڃیبمڍ ثڈ اًتـلاٹ  ڃـاكؿ.ثبمڍ ٿچٯ٤یت ډبڍ ٿڄبًت مڃـٷی ٳچؿٱ صڄبځ آُٴبكثبمڍ ؿكاډڀیت 

څ  اؽتیبك څڍ ٷقاُتڈ څ ثڈ څڍ ٿی آٿچمؿ ٳڈ صٸچڃڈ ٿیبځ څاٯ٤یتكاثلاڍ ًڄزَ تچاڃبیی ډبڍ ٳچؿٱ ؿك

ٳڈ ثبمڍ ٳچؿٳبځ اكمٍ ډبڍ ثٌیبكڍ كا ؿك رلیبځ ثبمڍ ثـًت ٿی آڅكڃـ ثڈ ٛچكڍ تؾیٺ ت٬بڅت ثٸقاكؿ.

 اعتڀبٹ ا٫ٴڄـ. ٿی ًبیڈ ډب آځ رلیبڃبت تڀبٽ ثل څ ؿډـ ٿی اؽتٔبّ ؽچؿ ثڈتڀبٽ اڅٯبت كڅم آځ ډب كا

صٸچڃٸی اًت٬بؿڇ ام اًجبة ثبمڍ ؿاكؿ ٳڈ ٳچؿٳبځ ثب ٳپ تچاڃی فډڄی ثلاڍ یبؿٷیلڍ ڃغچڇ ثبمڍ څ 

 (.1387كیِتلڍ ڃیبم ؿاُتڈ ثبُڄـ )ٿڊزچٳچؿٳبځ ٛجی٤ی ثڈ مٿبځ ث ،ڃٌجت ثڈډب

 تلیڂ پبٱ ام یٴی ډڀضڄیڂ. اًت ٳچؿٱ ُڄبؽتی كُـ ٣بٿٺ آټیتلیڂ ثبمڍ " پیبهڇ" ڃ٠لیبت اًبى ثل

 ٳڄتلٹ څ څاٯ٤یتڊب ؿكٱ ثب ثبمڍ ٯبٻت ؿك ٳچؿٳبځ. ثبُـ ٿی ؽلؿًبلاځ ثلاڍ ؿًتلى ٯبثٺ ٫ٴلڍ كڅُڊبڍ

 ٿ٬بډیپ ثڈ آٿچمُی، ثبمیڊبڍ څیوڇ ثڈ ثبمیڊب ؽلاٹ ؿك ٳچؿٳبځ ٿییبثڄـ. ؿًت ت٤بؿٹ ثڈ ُؾٔی ٿڊبكتڊبڍ

 ایڂ ثل پوڅډِٸلاځ ڃڀبیڄـ ٿی ٳٌت كا ثڊتلڍ څ ثیِتل ډبڍ ٿڊبكت څ ٿیٴڄڄـ پیـا ؿًتلًی رـیـڍ فډڄی

 ډل آٿچمٍ ثٸیلؿ ُٴٺ ٿڄبًت ٤٫بٻیت څٷنیڄَ ٿڄبًت مٿبځ اًبى ثل آٿچمٍ ٳڈ ډڄٸبٿی ثبڅكڃـ،

 (٣1386ٌٸلڍ ، څ اڃٸزی)اًت پقیل اٿٴبځ. تچاڃبیی څ اًت٤ـاؿ اڃـامڇ ډل ثب ٳچؿٳی

ٿـكًڈ ؽبڃڈ یباڍ ٳڈ ؿكثڈ پیِبٿـډبڍ كڅماڃڈ ٣ٰت ٿبڃـڇ فډڄی ثڈ ڃ٠ل ٿی كًـ ؿاٿڄڈ تؾیلات ٳچؿٳبځ 

ام ٳچؿٱ ٣بؿڍ  ات٬ب٭ ٿی ا٫تـٿغـڅؿ ٿی ُچؿ.ؿك څاٯ٢ ٳچؿٱ ٣ٰت ٿبڃـڇ فډڄی یب ٳپ تچاځ فډڄی

ٳچؿٳبځ ٳپ تچاځ فډڄی ٷلایَ ثڈ ڄڀبیی ثنكٷتل ډب ثیِتل ڃیبم ؿاكؿ.ثڈ كاډ ؿك ٿڊـ ٳچؿٱ ډڀٌبٻَ

                                                           
1 -Erikh. Erickson 
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بځ ڃیبمثیِتلثڈ ٻڀي ٳچؿٳتٴلاكٿٴلك اٻٸچڍ ٤٫بٻیت ډب ؿاكڃـ.ثڈ ًجت ٳڀجچؿ ٯچڇ تؾیٺ څتزلیـؿكآڃڊبایڂ 

  (. 1366تلرڀڈ ٿزیـ ٿڊـڍ ماؿڇ، ٳلؿځ څ ؿیـځ اُیبءؿاكڃـ.)ًبٿچئٺ ٳلٱ،

آٿچمٍ څ پلڅكٍ ٿب څرچؿ ؿاكؿ ، ثی تچرڊی ثڈ ؿكڅى ٣ڀټی څ ٳبكثلؿ یٴی ام ٿِٴلات ثنكٷی ٳڈ ؿك 

٣ڀټی آٿچمٍ ډبڍ ٿـكًڈ اڍ اًت ٳڈ ثڈ ڃچثڈ ؽچؿ ثب٣ج ُٴچ٫ب ڃِـځ ٯچڇ اثتٴبك څ ؽلاٯیت ؿك ؿاڃَ 

 (ډڀبځ ٿڄج٢آٿچماځ ٿی ُچؿ )

ڃتیزڈ  ٫لاڅاځ، اڃلهڍ څ څٯت ٓل٩ څرچؿ ثب ٳڈ ٿی ؿاكڃـ اٟڊبك ډڀچاكڇ فډڄی ٿـاكى ٳپ تچاځ ٿ٤ټڀبځ

 آچٹ ام یٴی تـكیي ٿڄبًت كڅٍ اڃتؾبة ربیی ٳڈ آځ ام .ثؾَ ڃیٌت كٗبیت ٳچؿٳبځ ایڂ یبؿٷیلڍ

 كڅٍ یٲ ٣ڄچاځ ثڈ آٿچمُی ډبڍ تچًٚ ًبمٿبځ ٳڈ ثبمڍ ام اًت٬بؿڇ كڅؿ، ٿی ُڀبك ثڈ اًبًی آٿچمٍ

 څ ارتڀب٣ی فډڄی، رٌڀی، كُـ ثل آٿچمٍ، آځ ٿخجت احل څ اًت ُـڇ پقیل٫تڈ كًڀی ثڈ ٛچك تـكیي

 اڃٸزی) ُچؿ. څاٯ٢ ٿؤحل ٳچؿٳبځ ایڂ آٿچمٍ ثڈ ؿك تچاڃـ ٿی كًیـڇ، احجبت ثڈ ٳچؿٳبځ ڍ ا٫نایَ اڃٸینڇ

 (1386، ٣ٌٸلڍ څ

ثلؽچكؿاكڍ ام ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی څ اكتجبٛبت حڀل ثؾَ ثلاڍ ٣ڀټٴلؿڍ ٿچ٫ٮ ؿك مڃـٷی ٗلڅكت 

اًت . ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ام ٫لډڄٶ څٷلڅڇ ډبڍ ارتڀب٣ی ٳڈ ٫لؿ ؿك اكتجبٙ ثب آځ ډب ٯلاك ؿاكؿ تبحیل 

نایی كا ای٬ب پقیل٫تڈ څ ٿیناځ ثلؽچكؿاكڍ ام ایڂ ٿڊبكت ډب ثل ًلاٿت ك٫تبكڍ څ ارتڀب٣ی ا٫لاؿ ڃَٰ ثٌ

 (1385،ٿی ٳڄـ ) ٷلٿب كڅؿڍ ، څعـاڃی ڃیب

ٳچؿٳبځ ؿك ثبمڍ ثب ٷلڅڇ ډڀٌبلاځ ٯچاڃیڂ څ ؿًتچكډبیی كا ٿی پقیلڃـ څ ثڈ آځ اعتلاٽ ٿی ٷقاكڃـ ٳڈ اٷل 

ؿك ٿچاكؿ ٣بؿڍ ډڀبځ ؿًتچكات ام ٛل٩ ثنكٷٌبلاځ ٓبؿك ُچؿ ، آځ احلكا ڃـاكؿ څ ٷبڇ ٿچكؿ پقیلٍ ٯلاك 

 ڃڀی ٷیلؿ .

 اثلام څ ثیبځ كڅٍ ، ٛلیٮ ایڂ ام ٳچؿٱ میلا ؿاكؿ، ثٌیبكڍ تأحیل ٳچؿٱ ارتڀب٣ی څ ُڄبؽتی كُـ ثبمڍ،ؿك

 ؿیٸلاځ ثب ٳڈ ٷیلؿ ٿی یبؿ ٳچؿٱ.  ُچؿ ٿی څڍ تٴټپ پلڅكٍ ٿچرت ، اٿل ایڂ څ ٷیلؿ ٿی یبؿ كا څرچؿ

 (1999، 1مچ)پیتل ډی..ٷلؿؿ ٿی څڍ ارتڀب٣ی ٯچڇ پلڅكٍ ًجت ، اٿل ایڂ څ ٳڄـ ثلٯلاك اكتجبٙ

 ایـڂ ، ثبُـڄـ ڃـاُـتڈ ٿغجچثیت څیوڇ ڃیبمډـبڍ ثـب ٳچؿٳـبځ ٿی ُـچؿ ًجت ٳڈ آټی امؿلایٺ یٴی 

 رټــچڇ ؿاُـتڄی كاؿڅًـت آڃڊـب تچاڃــ ٿـی ٳـڈ ٿڄبًـجی ارتڀب٣ی ٿڊبكتڊبڍ ٳچؿٳـبځ ایـڂ ٳـڈ اًـت

 ثـل رـڍ څ ؿكامٿـت ٣چاٯت اًت ٿڀٴڂ ٳچؿٳی ؿكؿڅكاځ ارتڀــب٣ی اڃــنڅاڍ.ڃـاكڃــ ؿډـــ،

 څیـوڇ ڃیبمډبڍ ثب ؿاڃَ آٿچماځ ثـڈ ٳڀـٲ ثڄبثلایڂ. ثٸقاكؿ ربڍ ثڈ ثنكٷٌبٻی ؿك ٫لؿ كڅاڃی ثڊـاُـت

 (1371، )ا٫لڅم. اًت ٗلڅكڍ ٿِـٴلات ایـڂ ثـل ٧ټجـڈ ثـلاڍ

                                                           
1 -Peter Hughes 
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 ډڀٌـبلاځ ربڃـت ام ٿ٤ڀـچلاً څیـوڇ ڃیبمډـبڍ ثـب آٿچماځ ؿاڃَ ؿډــ ٿـی ڃِـبځ پوڅډِـی ٿٜبٻ٤ـبت

 ثــب آٿــچماځ ؿاڃــَ ثــڈ ارتڀــب٣ی ٿڊــبكتڊــبڍ ٍ آٿــچم ثــب.ُـچڃـ ٿـی ٛـلؿ ؽچؿ ٣بؿڍ

 ٳلؿ. تلثیت ٷچڃبٷچځ اث٤بؿ ؿك یب٫تڈ كُـ ُڊلڅڃـاڃی تــچاځ ٿــی څیــوڇ ڃیبمډــبڍ

 تچاځ ٳپ ڃچرچاڃبځ څ ٳچؿٳبځ آٿچمٍ ام ډـ٩ ثـاڃیپ، ٳڈ ٳڄـ ٿی تل ڃڀبیبځ كا ؽچؿ اډڀیت مٿبڃی ٿچٗچ١

 ارتڀب٣ی څ ٫لؿڍ ٿٌؤڅٻیتڊبڍ پقیلٍ مڃـٷی، كڅمٿلڇ ٤٫بٻیتڊبڍ اڃزبٽ ثلاڍ ډب آځ ڃڀچؿځ آٿبؿڇ فډڄی،

 ( 1391 ؽ٘لڍ ،) . .ٿیجبُـ ډب آځ ٣لاٯڈ څ اًت٤ـاؿ تچاڃبیی، ثب ٿتڄبًت آٿچمڍ څعل٫ڈ

ثب تچرڈ ثڈ ٿٜبٻت اكائڈ ُـڇ څ ثب ٣ڄبیت ثڈ پیضیـٷی كڅاثٚ ارتڀب٣ی ؿك رچاٿ٢ اٿلڅم څ ٷقك اڃٌبځ ام 

مڃـٷی ًڄتی ثڈ ًچڍ مڃـٷی ٿـكځ ٳڈ ٗلڅكت ارتڀب٣ی ُـځ كا ثیَ ام پیَ ڃڀچؿاكٿی ًبمؿ؛ٻنڅٽ 

 ثیَ ام پیَ اعٌبى ٿی ُچؿ . پلؿاؽتڂ ثڈ ؽٔبثْ ارتڀب٣ی ٳچؿٳبځ څ ٣چاٿٺ ٿلتجٚ ثب آځ

ام ڃتبیذ ایڂ پوڅډَ ٿِبڅكاځ ، كڅاځ ُڄبًبځ ، ٿلاٳنپیَ ؿثٌتبڃی څ ٿلثیبځ ایڂ ٿلاٳن،آٿچمٍ څ پلڅكٍ 

آٿچمٍ ٿڊبكت فډڄی ٿی تچاڃڄـ ؿك  ٳپ تچاځتخڄبیی څ ٿلثیبځ آٿچمُٸبډڊبڍ پیَ ؿثٌتبڃی ٳچؿٳبځ اً

 ارتڀب٣ی ٳڈ ٣بٿټی ثلاڍ پیِٸیلڍ څؿكٿبځ اؽتلالات كڅاڃی څ ٣ب٬ٛی اًت اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ .

 ٞذف پظٚٞؾ

 اختٕبػی ثشسؿذٟٔبست یبفتٝ ػبصٔبٖ ٞبی ثبصی ؿیٜٛ ثٝ دسٔب٘ی ثبصی اثشثخـی ٗیتجی ٞذف وّی:

 .رٞٙی تٛاٖ وٓ ػبِٝ 11 تب6 دثؼتب٘ی پیؾ آٔٛصاٖ دا٘ؾ

 :فشضیٝ وّی

ختٕبػی دا٘ؾ آٔٛصاٖ پیؾ ثبصیٟبی ػبصٔبٖ یبفتٝ ثشسؿذ ٟٔبست ٞبی ا ؿیٜٛ ی ثٝ دسٔب٘ی ثبصی

 تبثیش ٔؼٙبداسی داسد . (وٓ تٛاٖ رٞٙی) دثؼتب٘ی

 

 ٞب تؼبسیف ٔتغیش

 تؼشیف ٔفٟٛٔی :

 :ثبصی

 كڅڍ  ام ؽبكد ؿڃیبڍ ثب اكتجبٙ ثلاڍ ٳچؿٱ ڈٳ ُچؿ ٿی ٷ٬تڈ ٣ڀټی څ فډڄی ٤٫بٻیتڊبڍ ٿزڀچ٣ڈ ثڈ ثبمڍ

 (1387،ؿډـ.  )ٿڊزچك ٿی اڃزبٽ اؽتیبك څ ٿیٺ
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 :ثبصی ٞبی ػبصٔبٖ یبفتٝ 

عبٓٺ اڃٜجب٭ ثبمڍ ثڈ ٿ٬ڊچٽ ٳټی آځ ثب ډـ٩ ډبڍ ؽبّ ډل ؿكى څ ؿڅكڇ ڍ آٿچمُی ډٌتڄـ . ثبمڍ 

 (1382) ُلی٬یبځ،آٿچمُی ډٌتڄـ .ډبڍ ًبمٿبځ یب٫تڈ ڃچ٣ی ثبمڍ 

 :ٟٔبست ٞبی اختٕبػی 

ك٫تبكډبڍ اٳتٌبثی ربٿ٤ڈ پٌڄـڍ  اًت ٳڈ ٫لؿ كا ٯبؿك ٿی ًبمڃـتب آڃٸچڃڈ ثب ؿیٸلاځ ؿك ت٤بٿٺ ثبُـ ٳڈ 

 (1،1993څاٳڄِڊبڍ ٿخجت آڃبځ كا ٫لا ؽچاڃـڇ څ ام څاٳڄِڊبڍ ٿڄ٬ی آڃڊب ارتڄبة څكمؿ . )اٻیچت څ ٷلُبٽ 

 :رٞٙی پیؾ دثؼتب٘ی وٓ تٛاٖ وٛدن 

میل ٿیبڃٸیڂ ربٿ٤ڈ ٣ڀچٿی ٯلاك ؿاُتڈ ،ؿك بڃـاكؿ ت٫لؿڍ اًت ٳڈ ام ٻغبٝ ډچُی ، عـاٯٺ ؿڅ اڃغلا٩ اً

ؿڅ یب صڄـ ك٫تبك اڃٜجبٯی ؿاكاڍ ٤ٗ٪ څ ٿِٴٺ ثچؿڇ څ ؿك مٿیڄڈ كُـ ٣ڀچٿی ، ام اؽتلاٹ ثلؽچكؿاك ٿی 

 (.1379تلرڀڈ ٿزتجی رچاؿیبځ،ثبُـ )ډبلاډبځ څ ٳب٫ڀڂ ،

 پیِل٫ت اڍ ٿـكًڈ تغٔیلات مٿیڄڈ ؿك(  70 تب 50)  پقیلٿی ثبُڄـ ؿاكاڍ ډچُجڊل آٿچمٍٳچؿٳبځ  ایڂ 

 ؽچؿ ثڈ ، ارتڀب١ ؿك ٿغـڅؿ یب اؿڅاكڍ عڀبیت ثب ارتڀب٣ی ډبڍ ًبمٷبكڍ ٿڊبكت مٿیڄڈ ؿك.  ؿاكڃـ ؽچثی

 ،1394، اًتخڄبیی پلڅكٍ څ آٿچمٍ )ًبمٿبځًبٻڈ اڃـ. 11تب 6څؿك ٿغـڅؿ  ًڄی كًڄـ. ٿی ڃٌجی اتٴبیی

  آییڂ ڃبٿڈ ارلایی ٿـاكى اًتخڄبیی(.

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 -Elliot-Gresham 
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 تؼشیف ػّٕیبتی

آمٿچځ  ؿك ایڂ پوڅډَ ٿڄ٠چك ثبمڍ ډبیی ٿی ثبُـ ٳڈ پوڅډِٸل ثلاًبى اډـا٩ثبصی ػبصٔبٖ یبفتٝ :

ٓڄـٻی،ڃٰبُی ٳلؿځ ثبمڍ ، ٿبڃڄـ )ا٣ـ څ ًبمٿبځ ؽبٓی پیلڅڍ ٿی ٳڄڄـام ٯچڅایڄټڄـ ٛلاعی ٳلؿڇ اًت څ

ؿك ایڂ ثبمڍ ډب ٿلثی ثب ٷلڅډجڄـڍ ٳچؿٳبځ څ ٯلاك ،، ، ثبمڍ تچح څ ًجـ(ٿڊڀبځ ثبمڍصِڀبځ ثٌتڈ،ثب 

ډڄڀبیی ؿاؿځ څًبیٺ ثبمڍ ؿك اؽتیبك آځ ډب ثڈ تچٗیظ ؿك ٿچكؿ ڃغچڇ اڃزبٽ ثبمڍ پلؿاؽتڈ څ ٳچؿٳبځ ثب كا

 ٿلثی ثڈ ثبمڍ ٿی پلؿامڃـ.

 1كُـمٿچؿڃی ډب ام ٛلیٮ ٳبكثلؿ ٿٰیبى ؿك ایڂ پوڅډَ ٿڄ٠چك ڃڀلڇ اڍ اًت ٳڈ آٟٔبست اختٕبػی :

تڊیڈ څ ًپي ؿك ًبٹ  2تچًٚ اؿٷبك ا.ؿاٹ 1953. ایڂ ٿٰیبى ؿك ًبٹ ارتڀب٣ی څایڄټڄـ ٳٌت ٿی ٳڄڄـ

ؿك آځ تزـیـ ڃ٠ل ثڈ ٣ڀٺ آٿـ ایڂ آمٿچځ ٿیناځ ٿٌئچٻیت ٫لؿڍ څ تچرڈ ثڈ ڃیبمډبڍ ُؾٔی كا  1965

 ٿی ًڄزـ . 

 ٔتغیش ٞبی پظٚٞؾ 

ٳپ ؿك ایڂ پوڅډَ ثبمڍ ًبمٿبځ یب٫تڈ ثڈ ٣ڄچاځ ٿت٨یل ٿٌتٰٺ څ كُـ ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ڃچ آٿچماځ  

 فډڄی ثڈ ٣ڄچاځ ٿت٨یل څاثٌتڈ ٿغٌچة ٿی ُچڃـ . تچاځ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 -Vineland Social Matority Scale 
2 -Dal.A 
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  ؿڅٽ٫ٔٺ 

 

 ٿجبڃی ڃ٠لڍ :

 

 پیِیڄڈ تغٰیٮ :
 

---------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------- 
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 ٔمذٔٝ

ؿكٿبڃی څڃ٠لیڈ ډبڍ ٿلثچٙ  ؿك ایڂ ٫ٔٺ،اثتـاٿجبڃی ڃ٠لیـك اكتجبٙ ثب ٣ڄبڅیڂ ٿڊبكت ارتڀب٣ی،ثبمڍ،ثبمڍ

ثڈ ٿڊبكت ارتڀب٣ی څ ثبمڍ ُلط ؿاؿڇ ٿی ُچؿڅؿكپبیبځ ثڈ ؽلآڈ اڍ ام ثلؽی پوڅډَ ډبڍ اڃزبٽ ُـڇ 

 ؿك ؽبكد څ ؿاؽٺ ٳِچكاُبكڇ ٿی ٷلؿؿ.

 

 ٟٔبست ٞبی اختٕبػی

ت ډڀبڃب ؿاُتڂ ٿڊبكامك٫تبكډب ثڈ ٿڄ٠چكاڃزبٽ یٲ تٴټی٬لامٿڈ یٲ مڃـٷی، ٿزڀچ٣ڈ اڍٿڊبكت ی٤ڄی ٳبكثلؿ

ډبڍ ارتڀب٣ی اًت . ٿ٬ڊچٽ ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ام یٲ صِپ اڃـام ارتڀب٣ی ، ثل ایڂ ٫لٕ اًتچاك 

ثیڂ  ٿی ؿډڄـ څ ٿِٴلاتاًت ٳڈ ٿڊبكت ډبڍ ؽبّ ، اًبى ٳ٬بیت ارتڀب٣ی كا ؿك ك٫تبك ُٴٺ ٿی ؿ

تل  ـٳبكاٿ یڂ ٿڊبكت ډب ، ثبـ.اب٫ی څ ٧ټٚ ك٫تبك ارتڀب٣ی ثلڅم ٳڄ٫لؿڍ ، ٿی تچاڃـ ؿك ڃتیزڈ ٷڄزیڄڈ ڃبٳ

ـ . ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ، یٲ ٿچٻ٬ڈ ٿڊپ ام ك٫تبك ٫لؿ ٿی ثبُڄـ ٳڈ آیڄ ُـځ ٫لؿ ؿك ت٤بٿلات عبٓٺ ٿی

ٿی تچاځ ثڈ ؿاؿځ ثبمؽچكؿ څ   ؿك اكائڈ ٿچحل ثلڃبٿڈ ډبڍ ت٨ییل ك٫تبك ، عیبتی ډٌتڄـ . ام رڀټڈ ایڂ ٿڊبكتڊب 

ڄٰٜی ؿیٸلاځ څ ؿكٷیل ڃٸڊـاُتڂ ا٫لاؿ ؿك تٰچیت ، ایزبؿ عي اُتیب٭ څ ؽچٍ ثیڄی ، تچرڈ ثڈ ڃ٠لات ٿ

 (.3،1982څ كڅًچ 2ؿیٴیڄٌچځ،  1اڅثلایڂ) ٳٌت اٛلا٣بت اُبكڇ ٳلؿ 

 تؼشیف وفبیت اختٕبػی

 یـ .آ ٿی ٳچصٲ ٿڊڀی ام آځ ثڈ عٌبة ء، رنیًبمڇ اڍ ثنكٵ اًت ٳڈ ٿڊبكت ارتڀب٣ٳ٬بیت ارتڀب٣ی،

آڃلا ایڄٸچڃڈ ت٤لی٪ ٳلؿڇ اًت : یٲ تلٳیت ٳبكٳلؿڍ ام ٬ٓبت ( ثڈ ٣ڄچاځ پیِٸبٽ ایڂ مٿیڄڈ،1953ؿاٹ )

.  اڃٌبڃی ٳڈ ثڈ ؿڃجبٹ ًچؿٿڄـڍ ارتڀب٣ی ثچؿڇ څ ثبمتبة آځ ، ؿك ؽچؿ ٳ٬بیتی څ ؽـٿت ثڈ ؿیٸلاځ اًت 

                                                           
1-O’brien  
2- Dickinson 
3-Rosow 
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ڂ ؽٔچّ ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ( ؿك ای1993(. اٻیچت څ ٷلُبٽ )1983، 3څ ثبكت  2، ٿبتٌچځ 1) ثڈ ڃٰٺ ام ثلڅڃیڄٶ

یت ٳټی ٣ڀټٴلؿ یٲ ٫لؿؿكٿچٯ٤یتڊبڍ ٿ٤یڂ ٿی ٬ڃِبڃٸل ٯ٘بڅت ارتڀب١ ؿكثبكڇ ٳیٳ٬بیت ارتڀب٣ی،

یٲ څیوٷی اًت ٳڈ ثڈ اكمُیبثی ٿڊبكت ډبڍ (ثیبځ ٿی ٳڄـٳڈ ٳ٬بیت ارتڀب٣ی،1982) 4ثبُـ.ٿٲ ٫بٹ

 (1993ك٫تبكډبڍ ؽبّ ٿی ثبُڄـ ) ثڈ ڃٰٺ ام اٻیچت څ ٷلُبٽ، ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی، ارتڀب٣ی ٿی پلؿامؿ څ

ٯلاكؿاؿڇ څ آڃلا ثڈ ٣ڄچاځ ٿڊڀتلیڂ ًبمڇ  ( ؿك ٿٰبٻڈ ؽچؿ ، ٿغچك آټی ٳ٬بیت ارتڀب٣ی1992) 5ًیپلُتبیڂ

                 ( اُبكڇ ٳلؿڇ ٳڈ :1937)  6ؿك ٣ٰت ٿبڃـٷی فډڄی ٯټڀـاؿ ٿی ٳڄـ . څڍ ثڈ ت٤لی٪ تلؿ ٷچٻـ

ٳڀجچؿ ٳ٬بیت ارتڀب٣ی ، ٿڄٰٜی تلیڂ څ ٣ټڀی تلیڂ ٿ٬ڊچٽ څتٔچیل ام ٣ٰت ٿبڃـٷی څ ڃْٰ فډڄی  »

ٿی ثبُـ . ایڂ  ًبم. څ ٿی ٷچیـ ثب تڀبٽ ایڂ اعچاٹ ، اڃـامڇ ٷیلڍ ایڂ ًبمڇ ، یٲ ٿچٗچ١ ٿٌبٻڈ «اًت

ی٤ڄی ؿاڃَ څ  ٿغٰٮ ؿك اؿاٿڈ ثیبځ ٿی ؿاكؿ ٳڈ ثبیـ ثڈ ٣چاٿٺ میل ثڄبیی ٳ٬بیت ارتڀب٣ی ؿك ایڂ ا٫لاؿ

ُڄبؽت ارتڀب٣ی څ ك٫تبك څ ٣ڀٺ ارتڀب٣ی ٳچؿٳبځ ٣ٰت ٿبڃـڇ فډڄی تچرڈ ؽبٓی ٿجقڅٹ ؿاُت . ڃجبیـ 

ك٫تبكډبڍ ت٤بٿټی آڃبځ ٿچكؿ  ٫لاٿچٍ ٳڄیپ ٳڈ ك٫تبك ارتڀب٣ی ٳچؿٳبځ ٣ٰت ٿبڃـڇ فډڄی ثبیـ ثبتچرڈ

٣ٰت ٿبڃـٷبځ فډڄی ،  ( ؿك ٛی ثلكًی ؽچؿ ؿك ٿچكؿ1992) 8څ ٷلڃ٬یټـ7ًڄزَ څاٯ٢ ُچؿ . ٷلیڄٌپبځ 

اف٣بځ ؿاُتڈ اڃـ ٳڈ ثبیـ تټٰی ؿیٸلڍ ام ٣ٰت ٿبڃـٷی فډڄی ؿاُتڈ ثبُیپ ٳڈ ؿكآځ ، ٳ٬بیت ارتڀب٣ی 

( ام ٳ٬بیت ارتڀب٣ی 1922ٿغچك ت٤لی٪ ٣ٰت ٿبڃـٷی فډڄی ٯلاك ٷیلؿ . آڃبځ ثڈ ایڂ ت٤لی٪ تلؿٷچٻـ )

اًت ٳڈ ا٫لاؿ ام   ٿی څ څًیټڈ اڍ اًبًی٬یتی ثڄیبؿڍ ام څرچؿ آؿیاُبكڇ ٿی ٳڄڄـ ٳڈ : ٳ٬بیت ارتڀب٣ی،ٳ

ٛلیٮ آځ ،ؽچؿ كا ثب تٰبٗبډبڍ ٿغیٚ ،ًبمٍ ٿی ؿډڄـ . ؿك ایڂ ثلكًی آڃڊب ثڈ اكائڈ ٿـٻی پلؿاؽتڈ ٳڈ ؿك 

آځ ، ٳ٬بیت ارتڀب٣ی ُبٿٺ ؿڅ رڄجڈ اًت : رڄجڈ ٣ٰلاڃی ٳڈ ؿك ثلٷیلڃـڇ ډچٍ ٣ڀټی څ ارتڀب٣ی څ 

 ټٮ څ ؽچ ٿی ثبُـ .رڄجڈ ٧یل ٣ٰلاڃی ٳڈ ؿك ثلٷیلڃـڇ ٿڄَ څ ؽ

   تؼشیف ٟٔبست اختٕبػی 

ثڈ ت٤بكی٪ میبؿڍ امٓبعت ڃ٠لاځ ؿك ٿچكؿ ٿڊبكت څ ك٫تبك ارتڀب٣ی ثیبځ ُـڇ اًت ؿك ایڂ ثؾَ 

 ت٤ـاؿڍ ام آڃڊب اُبكڇ ٿی ُچؿ .

                                                           
1 -Breuning 
2 -Matson 
3 -Barrett 
4 -McFall 
5 -Siperstein 
6 -Tredgold 
7 -Greenspan  
8 -Granfield 
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تی ٷٌتلٍ ٿی یبثـ  څ ایڂ ( ٿ٤تٰـ اًت ٳڈ ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی ، ؿك ؿاؽٺ یٲ كاثٜڈ ؿڅ1983ً) 1ډبڅم

 (1994 ، ډبؿٻی څ  كایي ،  ٷبكتڄل ام ڃٰٺ )ثڈ .ٯبثٺ كؿیبثی اًتؿثٌتبڃی،یَ پ ڍًبٻڊبام كاثٜڈ،

(ثڈ ٣ڄچاځ ؿڅ ڃ٠لیڈ پلؿام څ ٿغٰٮ ثلرٌتڈ ؿك مٿیڄڈ ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی ، ایڂ 1993اٻیچت څ ٷلُبٽ )

تب ٿی ٳڄڄـ: ك٫تبكډبڍ اٳتٌبثی ربٿ٤ڈ پٌڄـڍ ٳڈ ٫لؿ كا ٯبؿك ٿی ًبمڃـٿڊبكت ډب كا ایڄٸچڃڈ ت٤لی٪ 

آڃٸچڃڈ ثب ؿیٸلاځ ؿك ت٤بٿٺ ثبُـ ٳڈ څاٳڄِڊبڍ ٿخجت آڃبځ كا ٫لا ؽچاڃـڇ څام څاٳڄِڊبڍ ٿڄ٬ی آڃڊب ارتڄبة 

څكمؿ .آڃبځ ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ پڄذ ٣بٿٺ ایڂ ت٤بٿلات كا تٌڊیٺ ٿی ٳڄـ : ډڀٴبكڍ ،ٯب٤ٛیت ، ؽچیِتڄـاكڍ ، 

( ٿ٤تٰـڃـ ٳڈ ٿڊبكت ارتڀب٣ی ، ی٤ڄی تچاڃبیی ٣ڀٺ 1982) 3څ ٳبڃ٬ل 2ٿٌؤڅٻیت پقیلڍ څ ډڀـٻی . ٳبكڅٻی

ؽچؿ تڄ٠یڀی .  -2اڃٜجب٭ ثب ُلایٚ څ  -٣1ڀٺ ٿؤحل ؿك ٿغیٚ ٳڈ ٿٌتټنٽ ؿڅ رڄجڈ ٿڊپ ٿی ثبُـ : 

ٿی ٷچیڄـ ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی ، ٿزڀچ٣ڈ اڍ پیضیـڇ ام ٿڊبكتڊب ٿی ثبُڄـ (2004ٹ )چٿبتٌچځ ، ٻچٱ څ ٿبی

ٿچٯ٤یتڊب ڍ ٫ِبك ما،عیبتی ثچؿڇ ،كڅاثٚ ًبٻپ كا پلڅكٍ ؿاؿڇ څ ٣ڀټٴلؿ  ٳڈ ثلاڍ ًبمٷبكڍ څ ٳڄبك آٿـځ ثب

كاډجلؿډبڍ ك٫تبكڍ ( ثیبځ ٿی ؿاكؿٳڈ ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی ،1992)4ٳټی كا تغت تأحیل ٯلاك ٿی ؿډـ . ٿیٌلا 

ك٫تبكڍ څیوڇ اڍ ډٌتڄـ ٳڈ ثڈ ٫لؿ اربمڇ ٿی ؿډڄـ تب ثب ؿیٸلاځ ثڈ ٓچكت ٿخجتی ؿك ت٤بٿٺ ثچؿڇ ،ؿڅًتیڊب څ 

عڀبیت ارتڀب٣ی كا ٷٌتلٍ ؿاؿڇ څ ثب ٿغیٚ ارتڀب٣ی ثٜچك ٿؤحل ٳڄبك آیـ . ایڂ ٿڊبكتڊب ، ام ُجٴڈ 

آڃضڄبځ اډڀیتی ثلؽچكؿاكڃـ ٳڈ ثـڅځ آڃڊب ، ٳبكٳلؿ اكتجبٛی ؿصبك اؽتلاٹ ٿی ٷلؿؿ . ایڂ ٿڊبكتڊب ، ؿاٿڄڈ 

ضیـڇ ډڀضچځ اڍ ٷٌتلؿڇ ام پبًؾڊبڍ ٧یل ٳلاٿی ڃ٠یل تڀبًڊبڍ صِڀی څ عبلات صڊلڇ څ ٿڊبكتڊبڍ پی

 پلًیـځ ، اثلام اعٌبًبت څ ثلٯلاكڍ ٿٴبٻڀڈ كا ُبٿٺ ٿی ُچڃـ .

( ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی كا ٓچكت : اثلام اعٌبًبت ٿخجت څ ٿڄ٬ی ٫لؿ ؿك مٿیڄڈ اڍ 1977)6څ ثلاٱ 5ډلًڂ 

( ڃین آڃڊب كا ثڈ ٣ڄچاځ 1992) 7كاٍ -ثـڅځ ام ؿًت ؿاؿځ تٰچیت ت٤لی٪ ٳلؿڇ اڃـ څ صـمڍاڍ ثیڂ ٫لؿڍ 

ډـ٫ـاك ، ٯبڃچځ ٿـاك څ اٳتٌبثی ٳڈ څاثٌتڈ ثڈ ٿچٯ٤یت ثچؿڇ ، ٿٜبثٮ ثب ثب٫ت ارتڀب٣ی ، ٣ڄچاځ ك٫تبكډبڍ 

ت٨ییل یب٫تڈ څ ُبٿٺ ٣ڄبٓل ُڄبؽتی څ ٣ب٬ٛی ٿِبډـڇ پقیل څ ٿِبډـڇ ڃبپقیل ٿی ثبُڄـ ، ت٤لی٪ ٿی ٳڄـ ) 

 ( 9،1997څ ٳچڅڅ 8ډل ؿڅ ثڈ ڃٰٺ ام ډچاڃٶ

ٿٰچٻڈ ثلاڍ ت٤لی٪ ایڂ ٿڊبكتڊب اكائڈ ُـڇ اًت : پقیلٍ اٻیچت څ ٷلُبٽ  ٳڈ ؿك آځ ، ًڈ ؿك ؿیٸل ام  

ؿًتڈ ام  آڃبځ ؽچؿ ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی كا ثب آځا٣تجبك ك٫تبكڍ څ ا٣تجبك ارتڀب٣ی. ؿك ٿیبځ ډڀٌبلاځ ،

                                                           
1 -Howes 
2-Karoly  
3 -Kanfer 
4 -Misra 
5-Hesen  
6 -Bellack 
7 -Chadsey-Rusch 
8-Huang  
9 -Cuvo 
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ٳڈ ٿڄزل ثڈ ٿٰجچٻیت ؿك ٿیبځ ًبیلیڂ څ ٯ٘بڅتڊبڍ ٿخجت آڃڊب ٿی ٷلؿؿ . ٿڊبكتڊب اٛلا٭ ٳلؿڇ اڃـ 

ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی اكائڈ ٿی ؿډـ: ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی ی٤ڄی ثلڅم ٪ ام( ؿڅ ت٤لی2000) 1ًٸلیڂ

یپ ثچؿځ اعٌبًبت څ ًڊؿیٸلاځ ٿی ُچؿ یب تچاڃبیی اثلام ك٫تبكډبیی ٳڈ ثب٣ج ؿكیب٫ت تٰچیت ٿخجت ام

 ؿك٣لایٮ څ اٿیبٹ ؿیٸلاځ.

٣جبكتڄـ ٛجٰڈ ٯلاك ٿی ؿډڄـ ٳڈ  4( ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی كا ؿك 1989)4ٿبٷټیچ ٳب   ،3، ثټٴڊلًت2اًتی٬ڄن

ك٫تبكډبڍ ثیڂ -2(ٜٗلاكڍٳڄبك آٿـځ ثب څ٤ٗیتڊبڍ ا ك٫تبكډبڍ ٿغیٜی)ډڀضچځ-٣1جبكتڄـ ام : 

ك٫تبكډبڍ  -4اثلام اعٌبًبت ( څ  ك٫تبكډبڍ ٿلثچٙ ثڈ ؽچؿ )ډڀضچځ -٫3لؿڍ)ډڀضچځ اعچاٻپلًی(

ٳڈ ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣ی ، ك٫تبكډبڍ اٳتٌبثی  ڃـٿ٤تٰـڅٿلثچٙ ثڈ تٴټی٪ )ډڀضچځ پلًَ څ پبًؼ( 

ٯب٣ـڇ ٿڄـ څ ٿؾتْ ثڈ ٿچٯ٤یت ډٌتڄـ ٳڈ ثٌتڈ ثڈ ثب٫ت ارتڀب٣ی ، ٿت٬بڅت ثچؿڇ څ ُبٿٺ ډـ٫ـاك ، 

٣ڄبٓل ٯبثٺ ٿِبډـڇ څ ٧یل ٯبثٺ ٿِبډـڇ ُڄبؽتی څ ٣ب٬ٛی ٿی ثبُڄـ ٳڈ ثڈ ٫لاؽچاڃی پبًؾڊبڍ ٿخجت 

 ٳب ٿبٷټیچ  ، ثټٴڊلًت ، اًتی٬ڄن )ؿیٸلاځ ٳڀٲ ٳلؿڇ څ ام پبًؾڊبڍ ٿڄ٬ی آڃبځ ارتڄبة ٿی څكمؿ .

،1989) 

٣جبكتٌت ام ك٫تبكډبڍ اڃٜجبٯی ٫لا ٷل٫تڈ ٳڈ ٫لؿ كا ٯبؿك ٿی ًبمؿ ثب ا٫لاؿ كڅاثٚ  :«ٿڊبكت ارتڀب٣ی»

 .ڈ پیبٿـ ٿڄ٬ی ؿاكؿ ، ارتڄبة څكمؿك٫تبكډبیی ٳ، څاٳڄَ ډبڍ ٿخجت ثلڅم ؿډـڅ ام ٿتٰبثٺ ؿاُتڈ ثبُـ

 (1372ٿیټجلځ،تلرڀڈ ثڈ پوڅڇ، څ ٳبكتټذ)

( ، ثب ٿلڅك تغټیٺ ډبڍ اكائڈ ُـڇ ؿك ٿچكؿ ٿڊبكت ارتڀب٣ی ڃتیزڈ ٿی ٷیلؿ ٳڈ ٳٌی 1987)٫5یټیپي  

ؿاكاڍ ٿڊبكت ارتڀب٣ی اًت ٳڈ ثب ؿیٸلاځ ٛچكڍ ك٫تبك ٳڄـ ٳڈ ثتچاڃـ ثڈ عٰچ٭ ، اٻناٿبت ، كٗبیت 

ڃبئٺ آیـ ، ثی آځ ٳڈ عٰچ٭ ، اٻناٿبت ، كٗبیت ؽبٛل یب ؽبٛل څ اڃزب ٽ څٟبی٪ ؽچؿ ؿك عـ ٿ٤ٰچٻی 

)٫بتغی ماؿڇ څ .څٟبی٪ ؿیٸلاځ كا ڃبؿیـڇ ثٸیلؿ څ ؿك ٣یڂ عبٹ ٿجبؿٻڈ اڍ آماؿ ثب ؿیٸلاځ ؿاُتڈ ثبُـ 

 (1384 ،ډڀٴبكاځ

ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی كا ٿی تچاځ ك٫تبكډبڍ ٳلاٿی څ ٧یل ٳلاٿی ٿٰجچٹ ، ډـ٫ڀڄـ ، ثڈ ډپ ٿلتجٚ څ تغت 

١ څ تـاڅٽ كڅاثٚ ٿتٰبثٺ څ ٿخجت ٳڄتلٹ څ آٿچؽتڄی ت٤لی٪ ٳلؿ ٳڈ رڄجڈ ت٤بٿټی ؿاُتڈ ، ٿچرت ُلڅ

 څعـاڃی څ ٷلٿبكڅؿڍٷلؿیـڇ ، ٣نت ڃ٬ي ا٫لاؿ كا ا٫نایَ ؿاؿڇ څ پقیلٍ ارتڀب٣ی كا تٌڊیٺ ٿی ڃڀبیـ )

 (1385، ڃیب

                                                           
1 -Segrin 
2 -Stephens 
3 -Blackhurst 
4 -Magliocca 
5 -Feleps 
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ټچة ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ، ك٫تبكډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ٫لؿ كا ٯبؿك ثڈ ت٤بٿٺ ٿچحل څ ارتڄبة ام پبًؼ ډبڍ ڃبٿٜ

كیِڈ ؿك ثٌتل ډبڍ ٫لډڄٸی څ  ،رتڀب٣ی ا٫لاؿ ډٌتڄـ ایڂ ٿڊبكت ډبڅ ا ڍڃڀچؿڇ څ ثیبڃٸل ًلاٿت ك٫تبك

ارتڀب٣ی ؿاُتڈ څ ُبٿٺ ك٫تبكډبیی ڃ٠یل پیِٰـٽ ُـځ ؿك ثلٯلاكڍ كڅاثٚ رـیـ ، تٰبٗبڍ ٳڀٲ ڃڀچؿځ څ 

پیِڄڊبؿ ثلاڍ ٳڀٲ ثڈ ؿیٸلاځ اًت . ام ٿڊڀتلیڂ اډـا٩ آٿچمُی ؿڅكاځ ٳچؿٳی تچ٤ًڈ ٿڊبكت ډبڍ 

اځ ثلؽچكؿاكڍ ٳچؿٳبځ څ ثبٻ٨یڂ ام ایڂ ٿڊبكت ډب ثل ًلاٿت ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ی څ ڃین ارتڀب٣ی ثچؿځ څ ٿین

ٿچ٫ٰیت تغٔیټی  آڃبځ احل ٷقاك اًت . ثٌیبكڍ ام ٳچؿٳبځ ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ٿڄبًت كا ٳٌت ڃڄڀچؿڇ 

څ ایڂ اٿل ٿڄزل ثڈ تچ٤ًڈ ٿِٴلات كڅاځ ُڄبؽتی ڃ٠یل ثلٯلاكڍ اكتجبٙ ڃبٿچ٫ٮ ثب ډڀتبیبځ ٣ڀټٴلؿ 

تغٔیټی ، ٣ـٽ ُلٳت ؿك ٤٫بٻیت ډبڍ ربڃجی څ اڃنڅا ٛلؿ ُـځ ډڀتبیبځ ، اٜٗلاة ، ا٫ٌلؿٷی ڄبًت ڃبٿ

 .ځ ٳچؿٳی څ ًڄیڂ ثبلاتل ؽچاډـ ثچؿڅ ٣ٔجبڃیت ؿك ؿڅكا

 ،ا٣ڀبٹ څ كاډجلؿډبیی ٳڈ یٲ ٫لؿ، ؿكی اُبكڇ ؿاكؿ ثڈ ؽناڃڈ ډبڍ ك٫تبكؿك ٿزڀچ١ ، ٿڊبكتڊبڍ ارتڀب٣

 .)ډڀبځ ٿڄج٢(ؿت٤بٿٺ ثب ؿیٸلاځ ثڈ ٳبك ٿی ثڄـ

 ا٘ٛاع ٟٔبستٟبی اختٕبػی

 ډپ ییډب ثڄـڍ ؿًتڈ ؿاكڃـ، ډبیی ت٬بڅت ډپ ثب اڍ ٷچڃڈ ثڈ ارتڀب٣ی ٿڊبكتڊبڍ ام ت٤بكی٪ ٳڈ ډڀبڃٜچك

 ٿت٬بڅت ډپ ثب ډبیی ٷچڃڈ ثڈ اًت ٷل٫تڈ ٓچكت ڃ٠لاځ ٓبعت تچًٚ ارتڀب٣ی ٿڊبكتڊبڍ اڃچا١ ام ٳڈ

 كا ارتڀب٣ی ٿڊبكتڊبڍ، (1985) ٿیټجلځ څ ٳبكتټذ.  اڃـ ؿاؿڇ ٯلاك تچرڈ ٿچكؿ كا ډبیی رڄجڈ ٳـاٽ ډل څ اًت

 . اڃـ ٳلؿڇ تٌٰیپ ٳټی ؿًتڈ َُ ثڈ

 ٳلؿځ، ٿ٤ل٫ی كا ؿیٸلڍ ٳلؿځ، ت٤لی٪ كا ؽچؿ ٳلؿځ، تِٴل ډبڍ ٿڊبكت آ٧بمیڂ، ارتڀب٣ی ٿڊبكتڊبڍ-1

 .ٷقاُتڂ اعتلاٽ

 تغڀٺ ؿیٸلاځ، اعٌبى ؿكٱ آځ، ثیبځ څ ٫لؿ اعٌبى ام آٷبډی ُبٿٺ :احؼبع ثٝ ٔشثٛط ٟٔبستٟبی 2-

 ڃنا١ ام رٌتڂ ؿكڅڍ ؿیٸلاځ، ؽِپ

 ؿًتچكاٻ٤ڀٺ، اكائڈ پیچًتڂ، ٷلڅڇ ثڈ ٳلؿځ، كڍٴبډڀ تٰبٗبڍ ُبٿٺ :تٝپیـشف اختٕبػی ٟٔبستٟبی 3-

 .ٳلؿځ ٿتٰب٣ـ كا ؿیٸلڍ څ ؽچاًتڂ ٿ٤قكت

 -ٿناط ؿیٸلاځ، ثڈ ٳڀٲ ُـځ، ُلیٲ ٷل٫تڂ، اربمڇ ُبٿٺ : ی پشخبؿٍش ثشای خبیٍضیٗ ٟٔبستٟبی-4

 ؿیٸلاځ، ثڈ كًبڃـځ آماك ام پلډین آماك، ثلاثل ؿك څاٳڄَ ،ؽچؿ عٰچ٭ ثل پب٫ِبكڍ ؽچیِتڄـاكڍ، ٳلؿځ،

 .ڃنا١ ام رٌتڂ ؿكڅڍ
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 ٳلؿځ عڀبیت ؿیٸلاځ، تچرڊی ثی تغڀٺ ُٴبیت اثناك ُبٿٺ :س فـب ثب ٔٛاخٟٝ ثٝ ٔشثٛط ٟٔبستٟبی 5-

 .ٷلڅڇ ٫ِبك تغڀٺ تڊڀت، تغڀٺ ُٴٌت، ثلاثل ؿك څاٳڄَ څ ؿڅًتبځ ام

 ډـ٩ ٿِٴٺ، ایزبؿ ٣بٿٺ ٳلؿځ پیـا ٳبك، اڃزبٽ ثلاڍ ٷیلڍ تٔڀیپ ُبٿٺ :ی سیض ثش٘بٔٝ ٟٔبستٟبی 6-

  (1372پوڅڇ، ثڈ ٿیټجلځ،تلرڀڈ څ ٳبكتټذ) ؿاُتڂ. تڀلٳن ٿِٴلات، ٳلؿځ ثڄـڍ اڅٻچیت ؿاُتڂ،

 ٞبسخی اٖٚ اختٕبػی ٟٔبست

 :ٳڄڄـ ٿی اُبكڇ فیٺ ُلط ثڈ ارتڀب٣ی ٿڊبكت ثڈ ( 1994 ) ډڀٴبكاځ څ ډبكری اڅځ

 ثـڃی، څ٤ٗیت ډب، هًت ثـڃی، علٳبت ام اًت٬بؿڇ ٳلاٿی ٧یل اكتجبٙ ٿڄ٠چكام : ٔیولا غیش استجبط-1

 تٴڀیٺ كا ٷ٬تبك اڍ ٷچڃڈ ثڈ ٿڊبكتڊب ایڂ . ثبُڄـ ٿی ٧یلڇ څ صڊلڇ عبٻت ؽیلڇ، ڃٸبڇ ؿاؿځ، تٴبځ ًل

 څ ٷچیڄـڇ ثیڂ اكتجبٙ رلیبځ څ ڃڀچؿڇ تبٳیـ ٳلاٿی رڄجڈ ثل ڃڀبیڄـ، ٿی ثیبځ كا ٣ب٬ٛی عبلات ڃڀچؿڇ،

 .ڃڀبیڄـ ٿی ٫لاډپ اٛلا٣بت تـاڅٽ څ ع٬ٞ رڊت كا ًت ٿڄب ثبمؽچكؿ څ ڃڀبیڄـ ٿی تڄ٠یپ كا ُڄچڃـڇ

 ٿی ُلٳت ٤٫بٻیتڊبیی ؿك اڃٌبڃڊب ٳڈ اًت ایڂ ك٫تبك ثل عبٳپ ثڄیبؿڍ آچٹ ام یٴی :یت تمٛ پبداؽ 2-

 ًلپڄبڇ، ٧قا، آة، څ پیبٿـ ٳڈ كا ا٣ڀبٻی تزلثڈ، ثڈ ثڄب ٿب ثبُـ، ؿاُتڈ آڃڊب ثلاڍ اكمُڀڄـڍ پیبٿـډبڍ ٳڈ ٳڄڄـ

 ٣یڄیت ام آڃڊب رقاة(ث٤٘ی ام ٫لؿڍ ثب ٿ٤بُلت ٿخلا)ڃیٌتڄـ.  اًبًی عـ ایڂ تب ؿیٸل ثلؽی څ...(  څ

 ٻجؾڄـډبڍ) ٫لؿڍ ثیڂ ٿخجت ډبڍ رڄجڈ ٿخلا ډٌتڄـ، اكمُڀڄـ ثٌیبك عبٹ ٣یڂ ؿك اٿب.  ثلؽچكؿاكڃـ ٳڀتلڍ

 ٛل٭ ثڈ ٿب»(. امُڄچڃـٷبځ یٴی ؽچُبیڄـ ډبڍ څاٳڄَ یب ٿغتلٽ ُؾٔی ًچڍ ام ُـځ تِچیٮ ؿڅًتبڃڈ،

 ًټٜڈ تغٌیڂ، تچرڈ، څ ٣لاٯڈ اثلام ٻٜ٪، څ ٷلٿی اثلام ؿډیپ، پبؿاٍ كا ؿیٸلاځ ك٫تبك تچاڃیپ ٿی ٿؾتټ٪

 ٿیبځ ٿڊبكتڊبڍ ام یٴی ٣ڄچاځ ثڈ تٰچیت ٿ٬ڊچٽ اًبى«ییكڅ ٷِبؿڇ یب ٳلؿځ، رڄٌی،ٳڀٲ تغٌیڂ پقیلڍ،

 (2003 ،څ٫لیي څیتثڈ ڃٰٺ ام.)ؿډـ ٿی تِٴیٺ ؿیٸلاځ ثلك٫تبكډبڍ ٣ڀٺ تبحیلایڂ كاډپ ٫لؿڍ

 ٚیـظٜ: ٘یبصٞـبی ثـب آٔـٛصاٖ ٔـىلات ٟٔبست ٞبی اختٕبػی دا٘ؾ

 عیـبتی ٿچ٫ٮ ارتڀب٣ی كڅاثٚ ثلاڍ ٳڈ پبیڈ ارتڀب٣ی ډـبڍ ٿڊـبكت ؿك څیـوڇ ڃیبمډـبڍ ثـب آٿـچماځ ؿاڃَ

 :ام ٣جبكتڄـ ٿڊبكتڊب ایڂ. ډٌتڄـ ٿِٴٺ ؿصبك كًـ ٿی ڃ٠ـل ثـڈ

 یـب څ آڃڊـب ًـؾڂ ثـڈ ؿاؿځ ٷـچٍ ډڄٸبٽ ؿیٸـلاځ ثـب صِـڀی اكتجبٙ ایزبؿ تچاڃبیی:  صِڀی اكتجبٙ -

  .ٳچتبڇ مٿبڃی ؿڅكڇ یٲ ثلاڍ ٳپ ؿًت آڃڊـب ثـب مؿځ عـل٩

 .٣لاٯڈ اثلام ؽڄـیـځ،:  اڍ صڊلڇ ثیبڃبت -
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 .ؿیٸلاځ ثـڈ ڃٌـجت ٿڄبًـت ٫بٓټڈ ٳلؿځ ك٣بیت:  ارتڀب٣ی ٫بٓټڈ -

 .ٷ٬تبك څٗچط ٓـا، ثڀی څ میلڍ:  ٓـا صٸچڃٸی -

 اعچاٻپلًی ثـڈ ٷـچیی پبًـؼ یـب اكتجـبٙ آ٧بم:  ؿیٸلاځ ثب اعچاٻپلًی -

 ٳـلؿځ، ٷـچٍ ٳلؿځ، ًؤاٹ اعٌبًبت، ثیـبځ ًڂ، ٿڄبًت اڍ ٿغبڅكڇ ډبڍ ٿڊبكت: ٳلؿځ ٷ٬تٸچ -

 .ؿیٸلاځ پلًَ ثڈ ؿاؿځ پبًـؼ ٣لاٯـڈ، اثـلام

 ڃچثت ٳلؿځ، ٳڀٲ ؿاؿځ، ٯچٹ ٿِبكٳت، ٿٰـلكات، ٳـلؿځ ك٣بیـت:  ؿیٸـلاځ ثب ٳلؿځ ٳبك څ ثبمڍ -

 .تأً٪ اثلام ٯـكؿاڃی، ؿیٸلاځ، ثـب ت٤بك٩ ٷل٫تڂ،

 .ٿڄبًت ډـبڍ كاڇ ام اًـت٬بؿڇ:  ٳڀـٲ ؿكؽچاًـت یب څ تچرڈ رټت -

 ؿیٸلاځ، ؽِپ تغڀٺ څ ؽچؿ ؽِپ ڃِـبڃـځ ٫ـلڅ پلؽبُـٸلڍ، ٿڊـبك:  ؿكڅڃی ت٤بكٗبت عٺ -

 ثڊـاُت څ آكاًتٸی -

 څډـ٩ اًـت ًـبمڍ ٣بؿڍ ثل ٿجتڄی كڅیٴلؿڍ ٫لاٷیل آٿچمٍ ارتڀب٣ی ډبڍ ٿڊبكت آٿچمٍ ٗلڅكت 

 ٿیټجلځ،تلرڀڈ څ ٳبكتټذ) .اًـت ربٿ٤ڈ ؿك ٿڄبًت مڃــٷی ثـلاڍ څیـوڇ ڃیبمډـبڍ ا٫لاؿثـب ٳلؿځ آٿبؿڇ آځ

 (1372پوڅڇ، ثڈ

 ٞبی اختٕبػی : ٔفْٟٛ ٟٔبست

ډبیی ډٌتڄـ ٳڈ ثڈ ٿلؿٽ ثلاڍ ٳڄَ ٿتٰبثٺ ثب ؿیٸلاځ ٳڀٲ ٿی ٳڄـ . ؿك ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ك٫تبك

ٿـكًڈ ، ٳڄَ ٿتٰبثٺ ٿڀٴڂ اًت ثب ډڀٴلاًی ډب، ٿ٤ټڀبځ څ ًبیل ٳبكٳڄبځ ٿـكًڈ څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ ؿك 

څ ا٫لاؿ ؿیٸلڍ ٳڈ ُؾْ  ٿتٰبثٺ ثب ډڀٴبكاځ ، ًلپلًتبځ ، ؿڅًتبځ ٿلاعٺ ث٤ـڍ مڃـٷی ، ایڂ ٳڄَ

 (2007،  1ٿڀٴڂ اًت آڃڊب كا ٿلاٯبت ڃڀبیـ ، ثبُـ )كاڃـڍ څ ٿیِٺ

اٷل صڈ ت٤بكی٪ میبؿڍ ام ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی اكائڈ ُـڇ اًت ، ا٣تٰبؿ ثل ایڂ اًت ٳڈ ٿڊبكت 

 ارتڀب٣ی ؿاكاڍ ډ٬ت رنء اًت .

ٿِبډـڇ ، اٻٸچ ًبمڍ ، تڀلیڂ څ ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ؿك اثتـا ام ٛلیٮ یبؿٷیلڍ )ثڈ ٛچك ٿخبٹ : -1

 ثبمؽچكؿ ( ٳٌت ٿی ُچؿ .

 ٿڊبكت ډبڍ ارتڀب٣ی ُبٿٺ ك٫تبكډبڍ ٧یل ٳلاٿی څ ٳلاٿی ٿزنا څ ؽبٓی ٿی ثبُـ . -2

                                                           
1 -Rondey &Michelle 
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