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  معاونت پژوهش و فن آوري

  به نام خدا

  تعهد اصالت رساله يا پايان نامه تحصيلي

در  كه تربيتي روانشناسيارشد در رشته  كارشناسي آموخته مقطع دانش منصوري معصومه اينجانب

دانش آموزان ني بر پرخاشگري اثر بخشي گل درما"نامه خود تحت عنوان از پايان 30/10/1393تاريخ

  :شوم ام بدينوسيله متعهد مي فاع نمودهد     ب نمره      با كس "پذير ذهني آموزش مانده عقب

مي انجام شده توسط اينجانب بوده و در مواردي كه از دستاوردهاي علاين پايان نامه حاصل تحقيق و پژوهش 

نام منبع  استفاده نموده ام، مطابق ضوابط و رويه موجود،...)مقاله و , بكتا, نامه اعم از پايان(و پژوهشي ديگران

 .ام در فهرست مربوطه ذكر و درج كرده مورد استفاده و ساير مشخصات آنرا

ها و  در ساير دانشگاه) تر يا بالاتر نپايي سطح، هم( تحصيلي يچ مدركبراي هاين پايان نامه قبلاً  )1

 .موسسسات آموزش عالي ارائه نشده است

 ثبت اختراع, قصد استفاده و هرگونه بهره برداري اعم از چاپ كتاب, چنانچه بعد از فراغت از تحصيل )2

 .مجوزهاي مربوطه را اخذ نمايماز حوزه معاونت پژوهشي واحد  از پايان نامه داشته باشم،... و 

پذيرم و دانشگاه آزاد  عواقب ناشي از آن را مي, ابت شودچنانچه در هر مقطع زماني خلاف موارد فوق ث )3

وده و در صورت ابطال اسلامي واحد مرودشت مجاز است با اينجانب مطابق ضوابط و مقررات رفتار نم

 .ام هيچگونه ادعايي نخواهم داشت مدرك تحصيلي

                       نام و نام خانوادگي                                                                                              

  تاريخ و امضاء                             
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  دانشگاه آزاد اسلامي

  واحد مرودشت

  

  ) M.A(پايان نامه براي دريافت درجه كارشناسي ارشد 

  روانشناسي تربيتي :گرايش

  

  :عنوان

  پذير توان ذهني آموزش كم آموزاندانش گل درماني بر پرخاشگري  ياثر بخش

  

  

  :استاد راهنما

  دكتر سلطانعلي كاظمي

    

  :نگارش

  معصومه منصوري

  

  1393زمستان 
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  )M.A(نامه كارشناسي ارشد  صورتجلسه دفاع از پايان

  

  تربيتي روانشناسي: رشته 30/10/1393تاريخ  درمعصومه منصوري  :نام و نام خانوادگي دانشجو

  :نامه خود با عنوان از پايان

  پذير عقب مانده ذهني آموزش دانش آموزانگري اثر بخشي گل درماني بر پرخاش

 .دفاع نموده است           نمره   و          با درجه   

  

  امضاء اعضاي هيات داوري    سمت      خانوادگي اعضاء هيات داورينام و نام 

 

  استاد راهنما        دكتر سلطانعلي كاظمي - 1

  استاد مشاور                                                -2

  استاد داور    دكتر حجت االله جاويدي   – 3

  استاد داور زاده        اميريانمژگان دكتر  – 4

  معاونت پژوهشي/مدير                        .                                           مراتب فوق مورد تاييد است 

  مهر و امضاء                                                                         
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        سپاسسپاسسپاسسپاس    تشكر وتشكر وتشكر وتشكر و

  

  

هستي مان بخشيد و به طريق علم و دانش رهنمونمان شد سپاس بي كران پروردگار يكتا را كه 

وبه هم نشيني رهروان علم و دانش مفتخرمان نمود وخوشه چيني از علم ومعرفت را روزيمان 

  .ساخت

هاي بزرگشان كه  به پاس قلبو  هستم كه سر آغاز تولد من هستند بنده حقير سپاسگزار كساني

  .رايدگ شان به شجاعت ميني و ترس در پناهرس است و سرگردا فرياد

  

هاي بي  ها و راهنمايي عنوان استاد راهنما به دليل ياريبه  دكتر سلطانعلي كاظميدكتر سلطانعلي كاظميدكتر سلطانعلي كاظميدكتر سلطانعلي كاظمياز جناب آقاي 

  .ها را برايم آسان نمودند، كمال تشكر و قدرداني را دارم چشمداشت ايشان كه بسياري از سختي

  

مژگان مژگان مژگان مژگان دكتردكتردكتردكتر    خانمخانمخانمخانمكار سرو   جاويديجاويديجاويديجاويدياالله االله االله االله     حجتحجتحجتحجتدكتر  دكتر  دكتر  دكتر  و همچنين از اساتيد داور محترم، جناب آقاي 

ا با همه آورند و انسان ر تان گران سنگ انسانيت سر فرود ميكه بر آس زادهزادهزادهزاده    اميرياناميرياناميرياناميريان

  .نهند، سپاسگزارم هايش ارج مي تفاوت

  

از همسرم كه با قلبي آكنده از عشق و معرفت، محيطي سرشار از سلامت، امنيت، آرامش و 

        آسايش را برايم فراهم ساخت، متشكرم

  و

 .نمايم تشكر مي ،ري رساندنداز تمامي كساني كه در تهيه و تدوين اين پژوهش مرا يا
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        تقديم بهتقديم بهتقديم بهتقديم به

        

، انسان را، عقل را، علم را، معرفت را، عشق را و به كساني كه عشقشان ، انسان را، عقل را، علم را، معرفت را، عشق را و به كساني كه عشقشان ، انسان را، عقل را، علم را، معرفت را، عشق را و به كساني كه عشقشان ، انسان را، عقل را، علم را، معرفت را، عشق را و به كساني كه عشقشان خدايي كه آفريد جهان راخدايي كه آفريد جهان راخدايي كه آفريد جهان راخدايي كه آفريد جهان را

        ....را در وجودم دميدرا در وجودم دميدرا در وجودم دميدرا در وجودم دميد

        ....شدشدشدشد    نمينمينمينمي    اش خاموشاش خاموشاش خاموشاش خاموش    زندگيزندگيزندگيزندگيام، مادرم، كه كاش چراغ ام، مادرم، كه كاش چراغ ام، مادرم، كه كاش چراغ ام، مادرم، كه كاش چراغ     فرشته زندگيفرشته زندگيفرشته زندگيفرشته زندگي

        پدر عزيزم به پاس فداكاري هايشانپدر عزيزم به پاس فداكاري هايشانپدر عزيزم به پاس فداكاري هايشانپدر عزيزم به پاس فداكاري هايشان

        امامامام    همسر فهيم و فرزانههمسر فهيم و فرزانههمسر فهيم و فرزانههمسر فهيم و فرزانه

        ....به ارسام عزيزم كه بازيگوشي هاي كودكانه اش، گرمي بخش و شادي افزاي كاشانه من استبه ارسام عزيزم كه بازيگوشي هاي كودكانه اش، گرمي بخش و شادي افزاي كاشانه من استبه ارسام عزيزم كه بازيگوشي هاي كودكانه اش، گرمي بخش و شادي افزاي كاشانه من استبه ارسام عزيزم كه بازيگوشي هاي كودكانه اش، گرمي بخش و شادي افزاي كاشانه من است

        دو خواهر و برادرم، همراهان هميشگي و پشتوانه هاي زندگيمدو خواهر و برادرم، همراهان هميشگي و پشتوانه هاي زندگيمدو خواهر و برادرم، همراهان هميشگي و پشتوانه هاي زندگيمدو خواهر و برادرم، همراهان هميشگي و پشتوانه هاي زندگيم

        وووو

        كودكان معصومكودكان معصومكودكان معصومكودكان معصومي ي ي ي     همههمههمههمه
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  چكيده

ذهني توان  كم دانش آموزانگل درماني بر پرخاشگري اثر بخشي  تبيينهدف پژوهش حاضر 

از بين . سال پسر دوره ابتدايي ناحيه يك آموزش و پرورش شهر شيراز بوده است 18-9پذير  آموزش

كه ) 2009قزل سفلو،(نفر باتوجه به پرسشنامه پرخاشگري  40پژوهش مورد نظر نفري  192جامعه 

نفري  20 ه صورت كاملاً تصادفي در دو گروهبسپس  .بالاترين نمره را كسب كرده بودند، انتخاب شدند

با گروه  همراه آزمون پس - آزمون  ژوهش از نوع آزمايشي پيشطرح پ. دآزمايش و كنترل جايگزين شدن

جلسه مداخله كار با گل براي گروه  12ابتدا براي هر دو گروه پيش آزمون اجرا گرديد، سپس . ودكنترل ب

ي جهت ارزيابي درمان در طول جلسات گل. آزمايشي دريافت نكردندو گروه كنترل  آزمايش اجرا گرديد

آزمون براي  پساز اتمام جلسات جلسه يك بار آزمون پرخاشگري گرفته شد و بعد  پيشرفت كار هر سه

چند متغيره مورد و كوواريانس  ها بر اساس اندازه گيري مكرر يت، دادهدر نها. هر دو گروه اجرا گرديد

درماني توانسته است پرخاشگري گروه  به دست آمده نشان داد كه روش گل نتايج .تحليل قرار گرفت

  .ده استمعنادار بو>p 01/0را نسبت به گروه كنترل كاهش دهد و در سطح  آزمايش

  

  .كم توان ذهني آموزش پذير دانش آموزل درماني، پرخاشگري، گ: واژگان كليدي
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  پژوهشكليات 
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  مقدمه

ذهني رشد يافته و عقل و هوشي است كه در  قواييكي از ويژگي ها و صفات مهم انساني 
ير موجودات ااو را از س ،همين ويژگي. بت الهي به وديعه نهاده شده استوجود او به عنوان يك موه

وجود آورده به  با محيط پيرامونش راوسازگاري  يادگيري ظرفيت يي،تواناو ا است و در يز ساختهامتم
و خليفه خود در روي  را اشرف مخلوقات خداوند او ،نعمت بدون شك به دليل دارا بودن همين .است

از داشتن چنين توانايي و ظرفيتي يا محروم  افراداز  اما به دلايل متعددي تعداد كمي .زمين قرار داده است
بر آنان نيازها و  ،ا نقصاناين محروميت ي. باشند  ميين تر بوده و يا از حد طبيعي متناسب با سن خود پاي

  .نمايد  ميرا تحميل  مختلفي هاي محدوديت

اين عوامل ممكن . عوامل متفاوتي مي توانند منجر به نقصان رشد تواناي عقلي و هوشي انسان گردد
است به شكل اطلاعات ژنتيكي،سرگذشت پيش از تولد بچه و وضعيت مادر و تجربيات دوران بارداري 

واگيردار و مزمن، رويداد  هاي وضع حمل، ناسازگاري گروه خوني، سرايت بيماري و تاريخ زايمان و
منگال، (يجاد شودوانشناختي اتصادفي، نقص در رشد ذهني و حركتي، حملات عاطفي و فشارهاي ر

  .)1388ترجمه كاظمي،

 كودكاني باعث تولد مشكلاتي مانند اختلالات ژنتيكي، بيماري ها،رويدادهاي تصادفي و عوامل ذكر شده 
كه عنايت كامل به  از آنجايي .شود مي 4ذهني توان كمو 3اوتيسم ، 2، نابينا1ناشنوا هاي هدر گرو يتمعلول با

، توجه شود ميجامعه محسوب نده يك از مهمترين مسايل و از بهترين سرمايه گذاري ها براي آي كودكان
آنان در امر تحصيل و زندگي اجتماعي نيز قابل توجه  هاي ن گروه از كودكان با توجه به محدوديتاي هب

  .باشد مي ها ي از سوي دولتهاي گذاري لزم فراهم كردن تمهيدات و سرمايههمين امر مست .مي باشد

                                                           
1
 -deaf 

2
 -blind 

3
 -autism 

4
- The mentally retarded 
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با وجود  اين افراد.جايگاهي ويژه دارند 1پذير آموزشذهني  توان كمذهني كودكان  توان كمدر ميان افراد 
و اجتماعي  –شخصي هاي در زندگي، مهارتهاي لازم  شكلات خاص قادر به دستيابي مهارتم

  ).1384افروز،(توانند به سازگاري نسبي در اجتماع برسند هاي شغلي هستند و مي مهارت

 اين افراد .درصد از تعداد كل كودكان سنين مدرسه رو را تشكيل مي دهند سهحدود ذهني  توان كمافراد 
ا حركات و هاي ارتباطي، به راحتي نمي توانند با ديگران ارتباط مؤثر برقرار سازند و ب در زمينه مهارت

از ديگران كمك  خود هاي براي ارضا نياز.طفي خود را بيان مي كنندخاصي، حالت عا هاي حالت
كلاس درس را به هم  لاًمعمو ،كنند ضعيفند و مفاهيم را خوب درك نمي از لحاظ كلامگيرند،  مي
 (شوند  ان ديگر درگير ميدهند و با دانش آموز دكان بد وگستاخي هستند، دشنام ميريزند، كو مي

يكي از شايع ترين مشكلات اين كودكان و يكي از دلايل مهم ارجاع  3پرخاشگري ).2،1383ساراسون
شناخت اين مشكل نزد  .)2003 ،6گرمن ،5كاسينوف ،4سوخودولسكي(دادن آنها به روان درمانگران است

و  8، پيسي7گودوين (ن رفتار پيشگيري كنداي هتواند از ادام  ميكودكان خردسال و مداخله به هنگام 
  .)9،2003گريس

بعد  هاي هي ابتدايي زندگي انسان از لحاظ تاثير گذاري دور اي شكل دهندهآنجايي كه ساله از  
ماند و   ميپرخاشگر باقي  ،وقتي كودكي رفتار پرخاشگري را پيش رو بگيرد ،حائز اهميت است

ن دورا هاي شناسايي اختلالاز اين رو،  ،شود  ميثابت از رفتار آنان  اي هپرخاشگري درمان نشده جنب
ي بزرگسالان در كودكي براي فرد و اجتماع داراي اهميت است و در صورتي كه درمان نشود ممكن است

براي مقابله با رشد اين اختلال در كودكان لازم است در   .)1383 ،ساراسون (با مشكل روبرو شوند
چون  متعددي هاي روش. درماني دقت و توجه داشت تا نتيجه بهتري به دست آيد هاي انتخاب روش

  .كودكان پيشنهاد شده است هاي لالبراي مقابله با اخت ،گروه درماني ،رفتار درماني ،شناخت درماني

براي درمان  10هنري هاي هيوتفاده از ابزار وشاس ،هاي درماني در روانشناسي و روان درماني شاخه يكي از
درماني و در درمان  هاي هكنار ساير شاختكوين روان شناسي باليني در  كه به تدريج پس از ،بوده است

                                                           
1
- Educable mentally retarded 

2
 -Sara son 

3
 -aggression 

4
 -Sukhodolosky 

5
-kassinove 

6
-Gorman 

7
 -Good vin 

8
 -pacey 

9
-Grace 

10
- artical methods 
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درماني با استفاده از  هاي توان گفت كه استفاده از روش  مي .بسياري از بيماري ها نيز كاربرد داشته است
ي  زيرا علاقه. توان نقش اساسي داردابزار هنري در ايجاد تغييرات مثبت در نظام ارزشي دانش آموزان نا

 هاي و فعاليت .عيني و عملي است ،خاص هاي هيادگيري امور و پديد زان ناتوان درواصلي دانش آم
ن دانش آموزان با زبان هنر بهتر از زبان گفت و اي هو از آنجايي ك. باشد  ميهنري بيانگر اين توجه و علاقه 

لذا در اين پژوهش به يكي از ابعاد هنر درماني كه گل درماني است پرداخته   كنند  ميار شنود ارتباط برقر
  .شود  مي

 گلدر زمينه كار با ) 1995( 2و مك كورميك )1974(و )1972( 1ومپگلپژوهشگراني چون   
اند كه يكي  بعد اساسي آن توجه بسياري داشته دوزمينه به  اين در و اند را انجام داده   ميمه هاي پژوهش

قرار ..) .نقاشي و(در موازات با ساير هنرها از جمله  گلو ديگري اين كه كار با  گلسه بعدي بودن 
در پيشينه زندگي انسان به خوبي شناخته  گلي پيشينه و موارد مربوط به محصولاتهمچنين . گيرد  مي

 مختلفگلي  مختلف وجود دارد كه شمايل و اشكال در تاريخ گذشته اكثر ممالك دوراني. شده است
 است كه مويد ساخته شد گلشتي در دنياي باستان از اولين ك به عنوان مثال( اند شدهساخته  توسط انسان

ممكن است اشيا ). دادند  ميآن زمان ها به زمين به عنوان منبع همه چيز خيلي اهميت كه در  اين است
شوند نشان دهنده ارتباط ميان دنياي روحي و رواني انسان و دنياي جسماني   يمي كه از زمين ساخته گل

و هنر براي بيان احساسات و  گلاز  يعني ما. اهميت دارداو باشد و اين ارتباط در هنر درماني بسيار 
  .)2006، 4وگاورون 3شولت(كنيم  مي استفاده خود دنياي درون

با  كار متمادي كار با اين گروه از كودكان بيانگر اين است كه، در هاي تجربيات پژوهشگر طي سال
هاي رواني و  و ساير مؤلفه شود مي عملكرد تحصيلي آنان اهميت داده هبيشتر بذهني  توان كمكودكان 

 در مدارس. مورد توجه بوده است كمتر...رفتارهاي سازشي و شخصيتي آنان مانند اختلالات رواني،
تغيير و اصلاح رفتار و در كمتر  ره،هاي مشاو روش بيشتر) پرخاشگري(جهت درمان اختلالات رفتاري

اين در حاليست كه در دنياي كنوني ما و در . درماني كاربرد داشته است درماني يا بازي انوادهخ مواقعي
د و يا او را در كن شود كه كودك را درگير فعاليت مي هايي استفاده مي از روش كشورهاي پيشرفته

درمان نيز از در  دهند و قرار ميسازي شده با محيطي كه در آن مشكل به وجود آمده  هاي شبيه محيط
ن كودكان به مراتب بهتر اي  هدر نتيجه پيشرفت و جايگا .شود ركيبي و تلفيقي بيشتر استفاده ميهاي ت روش

تا گامي هر چند كوچك در جهت معرفي  همين عوامل پژوهشگر را بر آن داشت .از كشور ما بوده است

                                                           
1
 -Glomp 

2
 -Maccormick 

3
 -Sholt 

4
 -Gavron 
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بردارد و اميد است كه حصول اطمينان از نتايج مثبت اين ) با تمام مشكلاتش(و ارزيابي روش گل درماني
  .روش كمك شاياني در جهت رفع مشكلات و معضلات اين كودكان باشد
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   مسألهبيان 

از روزي كه بشر زندگي اجتماعي را شروع كرد، موضوع كساني كه به عللي قادر نبودند خود را 
 هاي متخصصان بهداشت رواني در اين باره كه سال  ميتما. تماع هماهنگ سازند مطرح بوده استبا اج

اهميت است اتفاق نظر يز بعد حا هاي هشكل دهنده ي ابتداي زندگي انسان از لحاظ تأثير گذاري دور
هاي بعدي  ساعد براي رشد ناسازگاري در دورهم اي هزمين و وجود اختلال در اين دوره از زندگي را دارند

  .باشد  ميي كودكي با اهميت  و شناسايي اين اختلال ها در دورهاز اين ر دانند،  مي

اي از  ن ميزان شيوع پارهدهند كه در آ  ميكودكان با اختلال رفتاري بخشي از جامعه را تشكيل 
بوده   ميي هستند كه دايهاي رفتاري در بر گيرنده رفتار هاي اختلال. اختلالات بيش از جامعه عادي است

در مدرسه فرد تناسبي ندارد و منجر به تضاد اجتماعي، نارضايتي و ناشادي فردي و شكست  وبا سن
  .)1391امامي پور،صدر السادات، ،شمس آبادي( شوند  مي

اجتماعي  ،صحبت كردن ،شنيدن ،ديدن ،نحوه ي تفكر هستند كه كودكاني ،1كودكان استثنايي
لان و محيط ي كه در سازگار شدن با همساهاي هبچ ،سازشي آنها با ديگران متفاوت است هاي شدن و رفتار

همچون پرخاشگري  ،اين عدم ناسازگاري و اختلالات رفتاري آنهادر واقع  و دپيرامونشان دچار مشكل ان
به . كه بروز آنها اجتناب ناپذير است ،ها  ميباشد، در اكثر مواقع پاسخي است در برابر ناكا  مي كه اكتسابي

بسيار  ،در مقايسه با كودكان عاديذهني  مانده عقبهمين علت است كه اختلالات رفتاري در كودكان 
ير و اصلاح رفتار اين افراد ي براي تغينمختلف درما هاي كند و اينجاست كه روش  ميچشمگير تر بروز 

 هاي كه محدوديت ،به خاطر وجود محدوديت در قواي شناختي شان 2مانده  كودكان عقب. شود  ميمطرح 
 ودست به گريبانند كه از جمله مشكل سازش يافتگي با افراد  اي هبا مسائل عمد ،ديگري در پي دارد
از موقعيت ها و از  دهد كه آنها درك ناكافي  مين علت رخ اي هبچنين مشكلي . باشد  ميمحيط پيرامونشان 

پي در پي و در  هاي قوانين و مقررات جاري در زندگي دارند و درك نادرست آنها منجر به بروز شكست
گستره ي با هاي و سازش نايافتگي 3امر اختلالات رفتارياين شود و همچنين   ميهاي متعدد   مينتيجه ناكا

"رفتار پرخاشگرانه"يكي از عمده ترين آنها  كه شود  ميوسيع را سبب 
  ).1379ي،ايلاي(ست ا 4

 ،كودكان عادينسبت به  ويژه آنها هاي با توجه به محدوديتذهني  مانده عقبدر مورد كودكان 
آنان به سبب . كند  مينايافته بيشتري از آنها بروز  توان انتظار داشت كه رفتارهاي پرخاشگرانه و سازش  مي

مختلف خواهد  هاي هشوند كه سرآغاز پرخاشگري به گون  ميهايي مواجه   ميخود با ناكا هاي محدوديت
                                                           

1
- Exceptional children 

2
- Mentally retarded children 

3
- behavioral disorders 

4
- aggressive behavior 
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به سبب كمبود خزانه رفتاري از پرخاشگري به مثابه ابزاري ذهني  مانده عقبكودكان  .)1384افروز،(بود
كودكان يكي از عمده ترين اين  1پرخاشگري . كنند  ميبراي برآوردن نيازهاي معلمان خود استفاده 

عقب ماندگي ذهني با مشكلات رفتاري از قبيل  .)1995 ،2دورند(والدين تلقي شده است مشكلات
و جنسي  رفتار اجتماعي ،6اي ه، رفتارهاي كليش5يش فعاليب ،4رفتار مخرب ،3پرخاشگري، آسيب به خود

هم بر سلامتي و امنيت شخص عقب مانده و  اي هناسازگاراناين چنين رفتارهاي  .نامناسب همراه است
ميزان شيوع اختلالات رفتاري در افراد  .)7،2001امرسون(هم اطرافيان و مراقبان آنها تاثير منفي دارد

برابر كودكان عادي  چهار ن ميزان تقريباًاي هك. درصد گزارش شده است 44تا  40بين ذهني  مانده عقب
  .)2001،سيف نراقي(است

يا صدمه زدن به اشخاص ديگر  دنينجانتوان به عنوان رفتاري كه هدف آن ر  ميپرخاشگري را 
رفتار پرخاشگري در كودكان مشكل متداولي است كه در همه جاي  .)8،1993يتزبركو(تعريف كرد ،است

چالش بزرگي براي متخصصان و  مؤثرهاي  حل درباره راه پژوهشاي دارد و  دنيا نياز به توجه فزاينده
ن به چشم ااي از رفتارهاي پرخاشگرانه در كودك دامنه .)9،2009نيسيموو(است نظريه پردازان ايجاد كرده

ي در شكل گيري اين رفتار دخورد كه شايد در پرتو اين حقيقت قابل درك باشد كه عوامل زيا  مي
و ) خانواده و آموزش و پرورش  ،محيط زيست ،جامعه(10دخالت دارند، مثل عوامل بيروني 

پرخاشگري  هاي هنشان .)2003، 12يوگين ()عصب زيست شناختي  ،شناختي ،شخصيت عاطفي(11دروني
و يا با انواع پرخاشگري ) غيرهو شوخي عملي ،شامل مشت زدن(13ممكن است به صورت فيزيكي

رفتاري در  هاي پرخاشگر مهارتعلاوه بر اين كودكان . چون امتناع از صحبت كردن همراه شود 14  ميكلا
، 15زلويواُ(حل تعارض دچار كاستي هستند هاي مهارت در بسنده براي مسائل ندارند و هاي ارائه پاسخ

بلكه  ،گيرند  ميمنفي تحت تاثير رفتارشان قرار  اي هاز سوي ديگر نه تنها كودكان پرخاشگر به گون .)1993

                                                           
1
- aggression  

2
- Durand 

3
- self Injury  

4
- destructiveness 

5
- hyperactivity  

6
- stereotyped mannerism  

7
- Emerson 

8
- Berkowitz 

9
- Nissimov 

10
-external factors  

11
- internal factors  

12
- Joughin  

13
- Physical  

14
- Verbal  

15
- Olwius  
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