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 چکیده:

بررسی نگرش کودکان عادی پیش  عبارت است ازهدف کلی بخش اول  شود:این پژوهش به دو بخش تقسیم می

و هدف کلی بخش دوم عبارت است از بررسی اثربخشی قصه درمانی  با نیازهای خاصدبستان، نسبت به کودکان  از

روش پژوهش در بخش اول، . با نیازهای خاصدبستانی نسبت به کودکان  بر تغییر نگرش کودکان عادی پیش

باشد و در بخش دوم از روش نیمه تجربی پیش آزمون و پس آزمون با گروه کنترل استفاده شده پیمایشی می

 دنمی باششهر تهران  3منطقه  سال 4-5دختر و پسر کلیه کودکان  ری مورد نظر در این پژوهش،است. جامعه آما

نفر به روش  100سال خانه کودک روشنا،  4-5گیری دردسترس، از میان کودکان که در ابتدا به روش نمونه

ش قرار گرفتند. سپس از انتخاب شدند و با استفاده از آزمون تصویری نویکی مورد سنجگیری تصادفی ساده نمونه

 15به دو گروه با جایگزینی تصادفی نفر  30در ادامه این انتخاب شدند و  با جایگزینی تصادفینفر  30میان آنان 

جلسه قصه درمانی  10نفر گروه کنترل( تقسیم شدند و بر روی گروه آزمایش  15نفر گروه آزمایش و  15نفره) 

کنترل اجرا گردید. برای  آزمایش و ه درمانی، پس آزمون بر روی هر دو گروهبعد از پایان جلسات قصاعمال گردید. 

و  تک متغیره چندمتغیره و تحلیل کوواریانسو  تک مغیرهتحلیل واریانس تجزیه و تحلیل آماری از روش های 

کودکستانی، بین نگرش کودکان نشانگر وجود تفاوت معنادار  ،چندمتغیره استفاده شده است. نتایج این بررسی

( و دیگر نتیجه آن P<0/01 شان با معلولیت فیزیکی، اختلال شنوایی و بدون معلولیت است)نسبت به همسالان

در نگرش ( P<0/02( و رفتاری) P<0/04،عاطفی)  (P<0/03) تأیید اثربخشی قصه درمانی بر تغییرات شناختی

ولیت فیزیکی و اختلال شنوایی است. به عبارت شان با معلکودکان کودکستانی پسر و دختر نسبت به همسالان

با استفاده از قصه درمانی  ،ایجلسه 10روه آزمایش پس از مداخله این نتیجه بیانگر تغییر نگرش کودکان گ ،دیگر

 است.

 ، کودکان پیش دبستانیبا نیازهای خاص، کودکان قصه درمانیتغییر نگرش،  واژگان کلیدی:
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 مقدمه 1-1

. کندمیهای مختلف ایجاد های زیادی را از جانب سازمانانینگر ،افزایش رو به رشد نرخ معلولیت در ایران

درصد  15به  10از  ،آمار معلولیت در کشور طی دو سال اخیر": اساس گفته معاون توان بخشی ایرانبر 

. از این رو کیفیت زندگی تعداد زیادی از جمعیت کشور تهدید (1395) سخنگویی، "افزایش یافته است

ست نگرشی ا ،ترین این مشکلاتکند. از جمله مهمها را با مشکلات متعددی رو به رو میو آن شودمی

ها در جامعه. موانع در جامعه دارند و به تبع آن پذیرش آن که دیگران نسبت به افراد با نیاز های خاص

در جامعه  های خاصبا نیازهای قوی در عدم ورود و مشارکت افراد ن نیروها و محرک، به عنوانگرشی

 های خاصبا نیاز. پیمان نامه سازمان ملل متحد در زمینه حقوق افراد (2013، 1) دیچمنکنندمیفعالیت 

)CRPD(2  به عنوان یک تنوع  های خاصبا نیازنیاز دارد که ملت ها جهت ترویج برابری، پذیرفتن افراد

باید  ،، پرورش نگرش مثبتCRPDانسانی و جلوگیری از تبعیض براساس معلولیت، عمل نمایند. بر طبق 

 این موضوع اهمیت (.2007، 3تمام سطوح سیستم آموزشی آغاز شود) اسمبلی در ،در ابتدا با کودکان

در تمام  ،گیرندمیمراحل ابتدایی یاد هایی که کودکان در که دیدگاه انددارد، زیرا مطالعات نشان داده

تحت  ،های خاصه، ممکن است کودکان با نیاز. به علاو(2013، 4) دان همبه کار برندتوانند میشان زندگی

شان در محیط کلاس و خارج به این معنی که در طی روابط ؛کودکان قرار گیرند دیگر تأثیر نگرش منفی

 . (2006، 5) هاندر جامعهها  آنبرای عدم ورود و مشارکت  شودمیثیر را بپذیرند و این عاملی از آن، این تأ

بر کودک در جهت تغییر نگرش، قصه درمانی است. رویکرد قصه درمانی برگرفته  های متمرکزیکی از روش

از فلسفه پست مدرن است که بر اهمیت زبان مشترک در سازه های اجتماعی و واقعیت تأکید دارد. یعنی 

دیدگاه هر فردی درباره ی خودش و واقعیت، یک بازنمایی انتخابی است و فرد با توجه کردن به برخی 

                                                           
1 Ditchman 
2 UN convention on the rights of persons with disabilities 
3 Asembly 
4 Dunham 
5 Han 
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سازد. ها، قصه زندگی خود را میها و تعبیر و تفسیر پدیدههای واقعیت و رها کردن سایر بخشجنبه 

. به (1385 یوسفی لویه، )و خود تخریب است کندمیرا محدود های فرد تواناییها داستانبرخی از این 

درمانی فرض بر این تغییر پیدا کند. در قصه ها داستاناینگونه  شودمیهمین دلیل در قصه درمانی تلاش 

های جدیدی و فرصت شودمیاست که تغییر زبان و ادبیات قصه زندگی، باعث تغییر در معنای زندگی افراد 

ای از گفت و گوی خلاق است که . قصه درمانی اساسا نوع ویژهکندمیو روابط با دیگران ایجاد  برای رفتار

انگران، آسیب . از دیدگاه قصه درمدهدمییر کردن و به او جرئت تغی کندمیتوانمندی مراجع را آشکار 

که از مسیر اصلی خارج شده و روان درمانی تمرینی  شودمیای از قصه زندگی تلقی شناسی روانی، نمونه

در قصه درمانی برای  .(1385 ) شیبانی، یوسفی لویه، و دلاور،برای ترمیم و بازسازی قصه زندگی است

شود و به همین دلیل کودکان یی شبیه به مشکل کودک استفاده میهاماجراکان از قصه هایی حاوی کود

. در (1387 یوسفی لویه، دلاور، و یوسفی لویه، )کنندت خود را ابراز کار و احساساتا افشوند میترغیب 

ی راه و با فرضیه سازی و ارائه کندمیپنداری عمولا کودک با شخصیت داستان همذات قصه درمانی م

و سرانجام  دهدمیمختلف برای حل چالش شخصیت داستان، مهارت حل مسئله خود را افزایش های حل

به صورت مستقیم در تواند میکودک در رابطه با درک رابطه بین موضوع قصه و قصه زندگی خودش، 

 ) صنعت نگار، حسن آبادی، و اصغری نکاح،راه حل پیدا کندها آنند و برای مورد مسائل خود فکر ک

1391). 

و به تبع آن پذیرش  با نیازهای خاصلذا با توجه به ضرورت تغییر نگرش کودکان عادی نسبت به کودکان 

 ،که در بررسی نگرش نو با توجه به ای ) که در بالا اشاره شد(کودکان در جامعهاین و مشارکت بیشتر 

تمرکز با در نظر گرفتن هر سه بعد شناختی، عاطفی و رفتاری آن نگرش  اکثر مطالعات قبلی بر روی

 ،اند سعی در ایجاد تغییر در آن نداشته اندهایی که نگرش را بررسی کردهو به طور کلی پژوهش نکرده اند

با در نظر گرفتن هر سه بعد شناختی، عاطفی و ) این پژوهش در پی آن است که در وهله اول نگرش

ای بسنجد و در وهله دوم به گونه با نیازهای خاصان پیش دبستانی را نسبت به کودکان کودک اری آن(رفت
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با نیازهای خاص، ویژگی ها از قصه درمانی استفاده کند که کودکان عادی به طور غیرمستقیم با کودکان 

وظایف این  بنابراین از دیگر ؛تری نسبت به آنان پیدا کنندهایشان آشنا شوند و نگرش مثبتو توانمندی

 پژوهش، سنجیدن میزان اثربخشی قصه درمانی به این شیوه است.

 

 بیان مسئله 2-1

های زندگی به عنوان بخشی از در تمام حوزه های خاصپذیرش افراد با نیازهمان طور که گفته شد، 

 برای ورود، مشارکت و پذیرشنگرش ها یک عنصر ضروری  .اجباری است CRPDجامعه برای پیوستن به 

در آن با همسالانش  های خاصبا نیاز. کودکستان ممکن است اولین مکانی باشد که یک کودک هستند

است. این تجربیات  ارتأثیرگذها آنو این مسائل بر روی  کندمیو چیز های جدیدی را تجربه گیرد میقرار 

آثار مثبت و منفی  و ممکن استگذارد میدگی کودک در طول عمرش تأثیر های دیگر زناولیه، در حوزه

 .(2015، 8، رث7، پرتز6ورنر )اردروی مراحل بعدی زندگی او بگذ بر

که مطالعه نگرش باید با مقایسه سه جزء اصلی به صورت دیدگاه یشتر نظریه پردازان اعتقاد دارند ب

های ، به ایدهجزء شناختی (.2007، 9) فیندلرفته شود: شناختی، عاطفی و رفتاریچندبعدی در نظر گر

 ،. جزء عاطفیشودمیسازی ذهنی شخص دیگری مربوط  ، ادراک، باورها، عقاید یا مفهومانفرادی، تفکرات

) س منفی و مثبت نسبت به افراد استکه مقدار احساگردد میهای احساسی یک نگرش بربه پایه 

ی یا پاسخ رفتاری به قصد یا تمایل فردی به رفتار خاصی نسبت به دیگر ،جزء رفتاری(. 1998، 10آنتوناک

نگرش های چند بعدی، یک همبستگی ملایم  ،. بر طبق مقالات(1992، 11) کوکشودمیواقعی مربوط 

                                                           
6 Werner 
7 Peretz 
8 Roth 
9 Findler 
10 Antonak 
11 Cook 
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ی مشترک دارند و البته در عین حال متمایز و یک هسته هاآنچراکه  ؛کندنعکس میبین اجزاء نگرش م

 .(2007) فیندلر، مجزا از یکدیگرند

اند. روی هر سه جزء نگرش تمرکز نکرده چندبعدی، اکثر مطالعات قبلی بربا وجود تصدیق اهمیت دیدگاه 

ها بر روی جزء رفتاری بوده است. ، اما اکثر تمرکزاندات بر روی جزء شناختی متمرکز شدهبرخی از تحقیق

ها و ادراک کودکان و فهم ناتوانی ، بر روی شناساییکنندمیمطالعاتی که جزء شناختی نگرش را ارزیابی 

 (.2012، 13و استرروسکی 12) یواندتمرکز نموده های خاصبا نیاز

دریافت که در مجموع تعداد کودکان که نگرش مثبت نسبت به افراد  2015برای مثال، دایسون در سال 

به این  1997در حال پیشرفت است. به علاوه هاستنس، کارپنتر و اینس در سال  ،دارند های خاصبا نیاز

های کمتر نسبت به فیزیکی را به عنوان داشتن مهارت یک عروسک با ناتوانی ،نتیجه رسیدند که کودکان

. یک عروسک کنندمیهایی با شرایط عادی یا اختلال شنوایی یا بینایی تشخیص داده و ارزیابی عروسک

های دیگر، نمره صلاحیت ا ناتوانیهای زبانی نسبت به عروسک هایی ب، برای مهارتاختلال شنوایی با

 ،کمتری دریافت کرد. بررسی بر روی رفتار نشان داده است که هر دو کودکان با معلولیت و فاقد معلولیت

ه، حتی اگر کودکان . به علاو(2006) هان، با کودکانی بازی کنند که معلولیت ندارند دهندمیترجیح 

تمایل دارند ها آنگرایش مثبت دارند، تنها نیمی از  های خاصبا نیازنشان دهند که نسبت به کودکان 

ها نسبت . تفاوت ها در نوع و شدت رفتار(2005، 14) دایسونداشته باشند های خاصبا نیازکه یک دوست 

نیز گزارش شده است. درحالیکه اکثر کودکان تمایل دارند که به یک کودک  با نیاز های خاصبه کودکان 

تمایل دارند که یک ها آنسلام کنند یا به او شکلات بدهند، اما فقط تعداد اندکی از  های خاصبا نیاز

نشان داد که  یی دیگرشته باشند. در این راستا، مطالعهدا های خاصبا نیازپیوند قوی با یک کودک 

مثبت دارند، نگرش مثبت  یخود، گرایش های خاصبا نیازدر مجموع، کودکان نسبت به همسالان اگرچه 

                                                           
12 Yu 
13 Ostrosky 
14 Dyson 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 

6 
 

. به علاوه، کودکانی (2002، 15) مگیتیکمتری که در ارتباط با ایجاد فعالیت شخصی باشد، دیده شده است

های دارای تر بیشتری با همکلاسیدارتر و صمیمیدارند، رابطه معنیکه از نگرش مثبت بیشتری برخور

 .(2005) دایسون، کنندمیمعلولیت خود برقرار 

ر این در جامعه، د های خاصبا نیاز بنابراین باتوجه به اهمیت و ضرورت پذیرش و مشارکت کودکان 

یزیکی، با معلولیت فشان همسالانبدانیم که آیا نگرش کودکان کودکستانی، نسبت به خواهیم میپژوهش 

ییر نگرش اینکه آیا قصه درمانی، برای تغسپس  معلولیت تفاوتی دارد یا خیر؟اختلال شنوایی و بدون 

 ؟یا خیر در مقطع پیش دبستانی مؤثر استبت به کودکان با نیازهای خاص کودکان عادی نس

 

 ضرورت و اهمیت پژوهش 3-1

عدالت های فراروی دولت در ایجاد ترین چالشه تناسب رشد جمعیت شهرنشین در جهان، یکی از مهمب

مندی آنان از حقوق شهری است. در این میان، توجه به بهره هعی و اعتلای حقوق شهروندان، مسئلاجتما

اند و به دلایل گوناگون خاص یها یا مشکلاتها، محرومیتحقوق شهروندی آن دسته از افراد که دچار نقص

خدمات عمومی در جامعه از  هارائکیفیت محور بررایندی نتیجههای مضاعف نیاز دارند، در فبه حمایت

سوی دولت و سنجش سطح حکمرانی خوب در سیستم حکومتی تأثیر مستقیم دارد. به تعبیر یان الیاسون، 

ذیرترین پکیفیت جامعه را با چگونگی رفتار آن با آسیب ":س سوئدی مجمع عمومی سازمان مللرئی

 (.2007، 16)الیاسون "دگیرنشهروندان اندازه می

در فراخنای حقوق شهری به تعریف آنچه  ،های خاصافراد با نیازن از وضعیت و شأن اجتماعی سخن گفت

کند که ای از حقوق را اعطا میهکند. شهروندی مجموعموردنظر ما است، کمک شایانی می از شهروندی

) یابدشود و هم به آنان اختصاص میهم از سوی تمامی اعضای یک اجتماع سیاسی مطالبه می

                                                           
15 Magiati 
16 Eliyason 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 

7 
 

تصویری از توانایی فیزیکی و انجام ه کنندتداعی ،حال، تصور ما از شهرونداین با (.1996، 17ولسکیپاک

اجتماعی بدانیم، موقعیت  هشهروندی را یک واقعیت و پدیده گزارواقع، اگر است. درهای بدنی فعالیت

های مختلف گسترده برای مشارکت فعالانه در حوزه هند بر حس عضویت داشتن در یک جامعشهرو

 هکه ثمر با این نگرش، معلولیت .(1998، 18) جانسکیاقتصادی، اجتماعی، فرهنگی و سیاسی دلالت دارد

گی اجتماعی او از ها و شرایط محیط زندسو و ویژگیاز یک ارتباط متقابل بین فرد دارای نقص و ناتوانی

عنوان کسی که وجودش نمایانگر یک مشکل در شهروندی کامل است، معلول را به ،دیگر سو است

سازد و اسباب طرد نمایاند و این نوع نگرش، آسیب مهمی به جایگاه او در سطح جامعه وارد میمی

 اق سبب به حاشیه رانده شدن افرادجامعه با این سی هاداره در حقیقت، نحو. آورداش را فراهم میاجتماعی

 های خاصبا نیاز دال تبعیض علیه افراروشنی از جداسازی و اعم هشود و این امر، نمونمی های خاصا نیازب

 یبرای زندگی همچون سایر افراد جامعه حقوق مشابه ،های خاصافراد با نیازکه لیدرحا. رودبه شمار می

گونه استثنایی نباید دامنگیر تحقق حقوق انسانی آنان شود؛ حقوقی مانند حق داشتن زندگی دارند و هیچ

های آموزشی و شغلی، مسکن، خصوصی و خانوادگی، دسترسی به خدمات بهداشتی و اجتماعی، فرصت

ی و حضور تفریح ونقل، دسترسی به اطلاعات و برخورداری از زندگی اجتماعی، تسهیلات ورزشی،حمل

اعتراف کرد که افراد  کامل سیاسی در تمامی موضوعات مربوط به آنان. متأسفانه باید هدر جامعه و مداخل

علت این امر آن است که  .(2009، 19) کومبردانبرابر به عدالت دسترسی نداشتهطور گاه بههیچ ،معلول

همان طور که گفته شد فراد ندارند و افراد جامعه و حتی سیاست مداران ما، نگرش مثبتی نسبت به این ا

نگرش کودکان لذا . هستندافراد در جامعه برای ورود، مشارکت و پذیرش یک عنصر ضروری  ،هانگرش

با  انسبب پذیرش کودک ،نگرش مثبت ای برخوردار است، زیرابت به همسالان خود از اهمیت ویژهنس

                                                           
17 Pakulski 
18 Janoski 
19 Cooomber 
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نشان داده شده است که در پژوهشی . (2013، 20) بویرگرددمیدر کلاس درس و جامعه  نیازهای خاص

و در سراسر دوران کودکی گردد میهای قبل از پیش دبستانی ظاهر ها به طور متناوب در سالین نگرشا

و حساسیت و نگرش منفی کودک رسد میهای مهدکودک به یک نقطه بحرانی و در سال شودمیتشدید 

و از آنجاییکه مهدکودک ممکن است اولین مکانی  (2005دایسون، ) گرددمیبه افراد معلول بیشتر ظاهر 

، کندمیهای جدیدی را تجربه و چیزگیرد میباشد که یک کودک معلول در آن با همسالانش قرار 

ت در جهت تغییر نگرش کودکان عادی نسبت به کودکان دارای معلولی ،پرداختن به آن و کار بر روی آن

ای برخوردار است. چراکه این تجربیات اولیه در حوزه های دیگر زندگی ژهاین مقطع سنی از اهمیت وی

و ممکن است آثار مثبت و منفی بر روی مراحل بعدی زندگی او گذارد میکودک در طول عمرش تأثیر 

 .(2015) ورنر، پرتز، رث، بگذارد

مؤلفه سه  ید. هر یک ازاز نظر تئوری، این مطالعه اهمیت ارزیابی نگرش های چندبعدی را بررسی می نما

یت شان حائز اهمعلولمنسبت به همسالان نگرش جهت به دست آوردن تصویری روشن از نگرش کودکان 

د نگرش چنین مطالعاتی سبب افزایش دانش ما از موضوع رشد کودک به ویژه در رشاست. علاه بر این، 

 .(2015ورنر، پرتز، رث،  )گرددمینسبت به همسالان معلول 

مند است. یکی از دلایل عمده علاقه انسان به قصه، فراغت خاطری است که از قبل به قصه علاقه انسان

؛ از سوی دیگر نفس آدمی طوری است که ذاتا از تذکر و نصیحت مستقیم گریزان دهدمیآن به وی دست 

ه طور است؛ انسان بیشتر مایل است حقایق جهان هستی را که عموما تلخ و برخلاف خواست اوست، ب

به همین دلیل  تر از نصیحت و پند مستقیم اند.یند. کودکان از بزرگسالان گریزانغیرمستقیم بشنود و بب

اند. از راه قصه و انواع ها بودههترین بستر انتقال مفاهیم و پیامدر بیشتر اجتماعات انسانی، قصه و داستان ب

وان بسیاری از مفاهیم علمی و تاریخی تدارد، میتقیم و کنایی و تمثیلی دیگر داستان که همه زبان غیرمس

                                                           
20 Boer 
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ترین شیوه ن، ارزان ترین و در عین حال مؤثرو اجتماعی را به نوآموزان آموخت. قصه گویی، ساده تری

ات ممکن ادبیات شفاهی و نمایشی است که امکان اجرای آن تقریبا در هر مکان و هر زمان با حداقل امکان

ست که تا حد زیادی موجب رضایت و خشنودی قصه گو از یک سو و ای ااست. قصه گویی، برنامه

ها گویی کودک کاملا با شخصیتقصه. از طرف دیگر در (1392 ،پشت دار )شودمیشنوندگان از سوی دیگر 

، گودرزی )پنداردواقعیت های روزمره خود همسان می را با دیگرها آنو  شودمیو حوادث داستان همراه 

بسیاری از مفاهیم آموزشی توانند می. بنابراین مربیان (1394 ،اکبری بلوطبنگان رضایی، و، مکوند حسینی

تر خواهد بود و در این را در قالب قصه به کودک بیاموزند، چراکه فهم مطالب از طریق قصه بسیار آسان

ش ییر نگر. لذا در تحقیق حاضر تغگیردمیروش آموزش از طریق الگودهی و به روش غیرمستقیم صورت 

ترین مؤلفه برای پذیرش این کودکان و ورود ، به عنوان اصلیهای خاص، نسبت به کودکان با نیازکودکان

 .گیردمیبه جامعه، از طریق قصه درمانی صورت  هاآن

 

 اهداف پژوهش 4-1

با معلولیت فیزیکی، اختلال شنوایی و شان همسالاننسبت به  ،نگرش کودکان کودکستانیبررسی  -1

 معلولیت. بدون

در  ان عادی، نسبت به کودکان با نیازهای خاصبر تغییر نگرش کودک ،قصه درمانی اثربخشی بررسی -2

 مقطع پیش دبستانی.

 

 اصلی طرح سؤال 1-5

در مقطع پیش  با نیازهای خاصتغییر نگرش کودکان عادی نسبت به کودکان  برای آیا قصه درمانی -1

 ؟دبستانی مؤثر است
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 فرعی طرح سؤال 1-6

در مقطع  با نیازهای خاصبر تغییر نگرش کودکان عادی نسبت به کودکان  ،اثربخشی قصه درمانیآیا  -1

 ؟دختران و پسران تفاوتی دارد یا خیرپیش دبستانی در 

 

 اصلی پژوهش فرضیه 1-7

ل شنوایی و بدون با معلولیت فیزیکی، اختلاشان همسالانکودکان کودکستانی نسبت به نگرش  -1

 متفاوت است.معلولیت، 

 

 فرعی پژوهش فرضیه 1-8          

با معلولیت فیزیکی، اختلال شان همسالاننسبت به  و دختر نگرش کودکان کودکستانی پسردر   -1

 بدون معلولیت تفاوت وجود دارد.شنوایی و 

 

 های پژوهشمتغیر 1-9

 متغیر مستقل: قصه درمانی

 متغیر وابسته: نگرش

 یتمتغیر تعدیل کننده: جنس

 متغیر کنترل: سن
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 تعریف مفاهیم و واژگان کلیدی 1-10

 تعریف اصطلاحی 1-10-1

 قصه درمانی: 1-10-1-1

قصه درمانی برای کودکان یعنی استفاده از قصه و گنجانیدن پیچیده ترین تکنیک های روان درمانی در 

ها  آنقالب قصه برای اهداف درمانی که هدف اصلی، یاددادن روش هایی به کودک است که براساس 

 .(2010، 21) مارلوبتوانند مشکلات خود را حل کنند

 نگرش: 1-10-1-2

وع نگرش نشان دهنده ی اثر شناختی و عاطفی به جا گذاشته شده ی تجربه ی شخصی از شیء یا موض

یسم اجتماعی مورد نگرش و یک تمایل به پاسخ در برابر آن شیء است. نگرش در این معنی یک مکان

 .(1393 ) کریمی،کندمیپنهانی است که رفتار را هدایت 

 

 تعریف عملیاتی 1-10-2

 قصه درمانی: 1-10-2-1

 قصه است که توسط محقق 10بیان مجموعه قصه هایی شامل  منظور از قصه درمانی در پژوهش حاضر،

سال انتخاب شدند.  4-5مرتبط با رده سنی و ی موجود قصه کتاب های متناسب با هدف پژوهش از میان

ن درمانگران نفر از رواپنج نفر از اساتید مشاوره و روان شناسی و دو  توسططراحی شده پکیج سپس 

گویی قصهنحوه ارائه داستان ها، . حوزه کودک مورد بررسی قرار گرفت و روایی محتوایی آن تأیید شد

                                                           
21 Marlowe 
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