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1 Multivariate Analysis of Covariance (MANCOVA) 
2 World Health Organization (WHO) Quality of Life-BREF (WHOQOL-BREF) 
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 '��,�%! '���2�&   �T) T��G? ���   �T��) ��T(�( . 2� ̀ ���T�  �T��+>     2�T�"2 ��T�$! '��T���
���D��"&2��> ���� ����& f�2 �� ������� �.  ¡�T.> 7�@7      WT� �,T^ � T!& �T�� �T.   '	�T�.

�a&, ��� :8 >:5 >A >< >;< >;B >6@� > <7  ��T(� �. ���$! *�� �   ��T�$! IT�>   'T�D!
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1 Bonomi, Amy E., Donald L. Patrick, Donald M. Bushnell, and Mona Martin 
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@ �t�2� � �!���. '+��N ��3�? �. �,.�! f2��i�=�����
�3��� �. � 2� �%. � �VP� =? =?�2�. � �&  

���,�  'iT��  �T!�� � �T��,3F! �T. ��	T
��� ���T�� =T�
^ ���iD)�3� *3��(�3g s?�" ��D�.�� =� > � �T�2��

'TT����� #TT",! a,TT3F! �� �> �TTVP� �� '��,TT��h� �
2��2�.  ��"� *����  
�t�2� � ��3�? �. �,.�! f2��i `!2& 'p�4��� ��.2��  

 2��TT!��TT?,� ��TTK! �TT+�0! � ����TT�? L,TT(�! 2� �TT)
��
��� 

����5 ��  
�TT(� �2����TT�� -��TT%�� � *�	��TT�!� ��TT� 'iTT�� �TT���� � �TT�� ��TT�$! � �& ��TT�  2�TT�"2

2�� ���D��"& �  I+��! 2� ��,i ���i � '
��!�& ���i`�� �,!�&  � qT�  �,T!�&>  2�  #�6��( 
�) �t�2� ���.  

                                                                                                                                                                                          
1 Hawking, Stephen W. (1942–) 
2 Keller, Helen (Adams) (1880–1968) 
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� �(� *�	���! �� ��� ���  �T�� � 'i�� �����  ��T�$!   � �& ��T�
2�� 2��"2 ���D��"& � �3+�! 2� '
��!�& ���i � q� �,!�&>  �0�� �.�3+�! � `�� �,!�&  � ���

��,i ���i �. ����$! 2�> ��)�� `���"� ���.  
 #�6�n           2�T�"2 � 'iT�� �T���� �T. �T!&2���,� 'T���i f�,T!& ��,TVP ��eGT?

2�� ���D��"& �  ����2�^� '(�S '��,?��C'! ��
� �2 '���+ ��.  

#�6� n– @ G50T� 4,d}>��= ����� � �@6�� G,C,= 47 ���4����54�_ �  
��f8 
��� ��)� ��	0>�����=4.  
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�	��mJ� 

���8�
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B,;��,� 
�	��mJ� W  
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��	8���� 
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4,d}> 

`�� �,!�& 'i�� �����'i�� ����� :8<A�A:5:8<A�A::7�6@ 7�77 7�B6 
  2�� 2��"2���D��"& <8�B55<8�B5;�;@7�55< 7�;8 

`�� ���D��"&2�� 2��"2 �,!�& 'i�� ����� ;@�<B5;@�<B7�;77�875 7�7< 
  ���D��"&2�� 2��"2 ;B�7A5;B�7A:�::7�5AB 7�:B 

I�G? ��F��'i�� ����� 57<�<5557<�<57�A57�67: 7�5: 
  ���D��"&2�� 2��"2 5B8�:<55B8�:<57�<<7�75A 7�86 

*�  'i�� ����� ;@6�6;5;@6�6;;�767�5;: 7�;6 
  ���D��"&2�� 2��"2 6�<:56�<:7�:B7�8:: 7�76 

���,3F! 1)'i�� ����� ;B;�;<5;B;�;<:�AA7�565 7�;: 
  ���D��"&2�� 2��"2 5�<A55�<A7�7@7�B8@ 7�75 

��,VP '���i 'i�� ����� @:B�B@5@:B�B@B�5<7�75A 7�<6 
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 ����� #�6�n '! ��
�  �T(� *�	���! *�. 1���? �� ���  ��T�  'g�T.  �T��! �   �T����
�3+�! 2� ��,i ���i � '
��!�& ���i 'i�� � q� �,!�& 2���DF!  ���)X � 7�75A(�   'TDF�

 �� q�*�)��i 2�D� �3��! �����u�! ��eG?     `���T"� �TP�. �T!&2���,� '���i f�,!& >�i
'
��!�& ���i 'i�� ����� 2���DF!>  ����$! 2� �.��,i ���i> �) ��� . ��,VP ��eG? ����!

���i��� �. ' 'i�� ��7�<6  'DF� ����<6�(� q���2�� p2�� ���   'iT�� �T����>   �T.
 �!&2���,� '���i f�,!&'! �,.�! �,).  

���� ���  #�6�n W�  *�D^'! ��
�  ���(� *�	���! *�. 1���? ��� ��� 'g�. ���! � 
���D��"&2�� 2��"2 �   �T3+�! 2� ��,Ti ���i � '
��!�& ���i �  qT�  �,T!�&  2���TDF!  �T��)X �

7�7;<(�  �� q� 'DF�*�)��i 2�D� �3��! �����u�! ��eG?   �T!&2���,� 'T���i f�,!& >�i >
��,i �. `���"� �P�. >2���DF! '� ���D��"&2�� 2��"2 ����! � '
��!�& ���i>  ����$! 2� �. ���i

��,i> �) ��� .2��"2 �. '���i ��,VP ��eG? ����! 2�� ���D��"&7�66 ����  'DF�66  Tp2�
�(� q���2��� ��� 2��"2 ���D��"&2��>  �!&2���,� '���i f�,!& �.'! �,.�! �,).  
#�6� Z ���$!��� �. '���i ��,VP ��eG? `��� ��� �!�� � 2� 'i�� �����   ��T��

2�^� '(�S '��,?��C'���+ '! ��
� �2 ��.  

#�6� Z–  <�,a�45� 47 ���4@ G50T� 4,d}> `$4" ��� ����  � G,C,=�@6��  
 
��� �8��f8 ��)� ��	0>�����=4.  
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`�� '(�S �!M� �,!�& �!M�'(�S 8:�<8 5 8:�<8 B�5@ 7�7:A  7�6B  
  '���2 �!M� <6�<: 5 <6�<: ;�@< 7�7A:  7�;;  
  ��%! �!M� 8<�5@ 5 8<�5@ <�;A 7�76@  7�67  

`�� '���2 �!M� �,!�& �!M�'(�S BB�BB 5 BB�BB A�@; 7�75B  7�<;  
  '���2 �!M� 5�B@ 5 5�B@ 7�5; 7�B:A  7�7:  
  ��%! �!M� ;8�:6 5 ;8�:6 :�@@ 7�5::  7�:B  

`�� ��%! �!M� �,!�& �!M�'(�S B<�<; 5 B<�<; A�8A 7�75@  7�<:  
  '���2 �!M� <8�B5 5 <8�B5 6�55 7�7BB  7�;6  
  ��%! �!M� 5<;�65 5 5<;�65 5:�8B 7�77B  7�85  

��,VP '���i  �!M�'(�S 7�B6 5 7�B6 7�7A8 7�:A8  7�75  
  '���2 �!M� @6�;A 5 @6�;A 8�A6 7�75<  7�68  
  ��%! �!M� 5@�A: 5 5@�A: 5�86 7�55A  7�5B  
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�3+�! 2� ��,i ���i � '
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 �� q�*�)��i 2�D�  �T(� ��eG?�  ��T�  ̀ �T�  �,T!�&   �T!&2���,� 'T���i f�,T!& >>   *�	��T�!
��(�  >�2 '
��!�& ���i '���2 �!M� ���$!��� ��� 2��3+�! q� �  � �,!�&  �T. ����$! 2�

��,i ���i>  �.��,i 2���DF! '�> ���� `���"� ��� .      �!MT� �T. 'T���i ��,TVP ��eGT? ����!
 '���27�68  'DF� ����68 �(� q���2�� p2�� ���   ̀ T��� 'T���2 �!M� ���$!���  �T!�� � 

'i�� �����>  �!&2���,� '���i f�,!& �.'! �,.�! �,).  
 �����#�6� Z W� '! ��
� *�D^ �(� *�	���! *�. 1���? �� ���  ��T�  'g�T.  �T��! � 

�3+�! 2� ��,i ���i � '
��!�& ���i ��%! �!M� � '(�S �!M� � q� �,!�&  2���TDF! 
 ����)�.  c�?�?X � 7�:A8  �X � 7�55A(�  �� q� 'DF�  *�T)��i 2�TD�   �T(� ��eGT?�  ��T� 
`�� �,!�&�!&2���,� '���i f�,!& >> ! �.�(� *�	���� ��� ���$!���   '(T�S �!M� ���

 ����$! 2� >'
��!�& ���i r��%! �!M� � �.��eG? >��,i ���i ���)�� 2���DF! ���.  

�J,�� � ~I7 �4,@  
 ��(���,i  2� ��`E.  ��������i ��"�� >)  *�� ���`����  '���i f�,!& �� ��� ��
�

�!&2���,�> ���D��"&2�� 2��"2 � 'i�� ����� 2���DF! `���"� �P�.   ��T�� 2� 2�T^�   '��,?�T�
'(�SC'! '���+ �,) .��� ���! �� ���$! `��� ��� �!�� �    'T���i f�,T!& >'i�� �����

�!&2���,�> �/D?  �.`E. eG? '���2 �!M�� �)�� ��  ��eG? ��0��  �T. �& �T(��  ��T�   *T��
`E. ����� �. '�  �� �,.��(� 2���DF! `���"� �P�. � `��� I� �!�� � ) 'i�� �����.  

 *�� �����`���� �2�.2� �      'iT�� �T���� �T. �T!&2���,� '���i f�,!& '
E.�e�
 ����2�^�  `���� ����� �. >'(�S '��,?��,��� W� �  ��2��):77;( >   f�,T!& ��� ��T
� ��

�$?2� '���i� �!M� r I�)  �T�"�i   �T. �T���  � �T��h� �    >'P�T(�S� ���DT)   `���T"� �TP�.
W��. `D� ��� '(�S ���2�� >'P�(�S�>  ���� 2� 'i���� � 2�T^�   '(T�S '��,?�T�C  'T���+
'! �,) � ���    `���T� ���T�� ,T�[  WT� �   ��2�T�):775(  �2�T.2�   �T� *T�� �    'T���i f�,T!&

��S� �!&2���,� �3��� �. �) �  ���� 'i�� ����� � �!&2���,� >��2������^�2   ��N�T�
'! `���"� �2 �D�� �� W� �2�� '��,�.  

���h� 'i��� �� '�� �2 *���� �!&2���,� >'i�� ����� �  �TD�!� '��4E) ���   ��T�
'! 'i�� �� '����2��  ���)`��" :778( .     �T���� �T. �T!&2���,� 'T���i f�,!& '
E.�e�

���� 'i�� 2�^� ¤�" *�� >'(�S '��,?�� >  �T�� � 2��T.  �T��h� �   �,T^ 'T������ �T)�0�&  �
���[�� �i )5@@@( �2>      *T�� >�T. �T. a�T�D� *�T)�� r���+� �� > 'iT��> ��2 �  ��T�   »  *T!
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'! W��,? «  �2 'i�� �. ��W/! *��?  ���"� 'i�� ����� `���"� I!�,P2�^� '! '��,?��  >D���
'! ��G? D�.  

'! �h� �.  >�+�0! �� �2��2 ��2��> ��K! '	��� �����? � �!���. 2� �) �   f�,T!&
�& �2,! 2� '���i �%. � �!&2���,� '���i �D�!� >�� �     a�T�D� *�T)�� r��T�+� ��,$?

*�� >�. �.> 'i��> ��2 � ���   »'! *! W��,? « ���� 2�2�^�    'T���+ '(T�S '��,?�T�>  �
a�0�� �.  >�&�& 'i�� ����� `���"� �2 ��  W���"���� ���.  

'i�� ����� '��!2�>  �.���� � �,�) � �����>   2�T. *���� ��  �3�T�� �T. �  _2MT�  �
=. )5@@@ �� ��"�i�. >`��" :778( O,/�! >) ��K! '! ���� �,) .�,�) � �����>  �T.   =T(�

 ���"� �.���. ��� ��N �. '.�� �2��  �T0l! r�,� ���   ����T� � �T?  �T?>   �T!�\ �T� �   `���T"�
����F" ��'! `���"� �2 ��" '?��+ k.�D! � ��� 2�&2�. �    'iT�� ���T. '���D) '��D0! >��

`�� >W���  �2��g�. >�"2�,�� ��� =���� >�2�&,�> aM$��� >�2����f,� > 'D�.  ��T�+� � >
�3�? '! W���" D�.  

W/!  �T!&2�� �2,! 2� �2��� k0D! *��?>    �T�� ���2�T� �T�$",! . �T.��?    #T",! ��T�
>*�
��  �����
� ��� sK� �2,! 2� W�$��! ''! W���" ��" '	����) � �3�? >D�  ��
� �.
 ����'����,? ��� >�� �!&2���,�  �2 f�'! ��,$?  DD�) q��,T) � q��,) 5;A5( . T.��?�  �T� � 
`���� ��� ���2 ���2 � 'D���. '��D)    'T! ��T
� �T0l! '��D)      ��T�! 2� �T��+ �T� T��

'! ��$",! �?�e�! ��,?�`���"� ���. f�2 *    T)�. qT�� �. ��(�P� � �!&2���,�) ̀ ��T" 
5@@:( .'! =(� ��" �. ��$",! ���! 2� ���+  �� D� ��2�& �T�� �. �.   2� '	�T���)
�0DS �!���. � 'i�� W/! ���    *T�� 2� �T�$",! ���. ���2 ̀ TE.  �T�   �3�T�� �T. �   ����T�?

  T�+�2 � �T��) ���+� �. >'Fg�� 'i�� �. �0?�! '	���� �    �,T� ��FT�  T.�� ��T?�. 
)=���" � =���"� 5@@;� `��" :778(.  

'! �h� �. ��$",! ��p,? �. �,.�! '	��� �����? �2  ����. �� >*�
�� W�2  2,4?
����� � ��� 2� '��,?�� �. 'D0! �& �. '.�� ��"�i 12,p ��� �,� ���+� 2� �) #�g� >

�!����$? �. ���� ��	� O�	D� �.  >���,S >�� �a�!  >���+� *�� ��p,? � �� ���T� W���" 
2� f2��i�2�. �     �T�� �T/S 2� O�Ti *�T��� *�)���.    -T� �T. '.�T�>  � >�T�& 2�   'T+��N

�!���. � =� ����>  c3S �.'��,!�& �S,? �$",! �. ���  ���*�
�� >�& �.   �T!���. 2� �T�   ��T�2
 2� ��$",! ���.`E. ���& ���! 2� ���+ � 'i�� W/! �  =(����� ���.  

�.��? 'D�
��S ���>    ���T"� �T�� 'DF� #T",!     'T! �T�,$? �2 �T!&2���,� �T��   �TD�
���"� *�� �i� b�p,4E!> '����,? ¦�%� �� ��> D)�. ��" �,� D��(�  ��i ��,�. �»�& �i�  ��

                                                                                                                                                                                          
1 Frank, Jerome D., and Julia B. Frank 
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'! '! W� *! q� >D�� O���� �2 2�� *�� D��,? W��,?«  >��T�� *T�� �. �   #T",! ��T�,	��> 
��eG?� �2�� ��" '	����) ���+� �. W/! � ��2 f�2 � ����. ���2 c��D! '�  �2,��. ���.

��Fg,! �. '! ��
� �E) �. 2�,)� ���  D��)q��,) � q��,) 5;A5(.  
'! *�D^  ���S� �� ��(���2  '��T�2��  WT�   *ET� �,T^   \,T3F! 'T��2 2� #T",! � �2�T. � 

'i�� �!�� � M? O�	D� �� '?M�
! � k��,! >�,���� ���. f     `�T� 2� -�T�� �T. '.��
��)�� �2 ��> ��2 �� I+ ���. �� '���  �� O��   �T�"�i `�T� 2� kT��,! � 1M�
! *��  >T�� 
���,� 'i�� �!�� � \,3F! #",! ���2�� �) ���,3F!�? >     ���T"� �T. �0+�T4! '	��T� ��3

����,� �� '$",! W��� � a,3F! '��,!�& �.�
! '��� ��)�� ��   � T�� �T.  WT�2   2,T4?  *���T�&
�2�.2�  >'��,?�� �����,� �. �,D�� �  ��T�2 �,�  T��>  2� f��T� �2�T. �    � ��T�" ���TD�&�"
��2 �& ��$",! �. ��D! �� '�����. �) ��  2� 'T���i �%. � >��� �2�T. �   *T����2  T�2�� � �

 >�����? `���"� �.  '��,T!�& '	�T���) ���+�  �T� >��2  f�2 � �T���.  �T��D! '  cT�� �2  ���T.
��Fg,! �. �2,��. �& 2����� 2� 2�,)� ��� ���� 2��g �� ���.  

 �.2��. �2�D. >k��g  '!M� ����)���i ���"� �. �� *�� 'DF� �& �,)  ���2 '����,? ��
�� �.  ���^ �2'! ��  D��,� T�2��(   'T! WT�     �T�� `���T"� �2 �T!&2���,� T��,?   �T�0��
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