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^ßýlû

ølÙ:  GB OõWú Gú Aüñßú Gõìþ|Þpkó ìlë|øBÿ OõAðHhzþ Aq AøíýQ gB¾þ GpgõokAo

AuQ; ko Aüò ìÇBèÏú Âíò ìÏpÖþ OõAðHhzþ oôAðþ sAKñþ, ìýrAó ASp Ghzþ @ó Gp

ÞõkÞBó kAoAÿ ìÏéõèýQ Wvíþ ô møñþ uñXýlû ìþ|yõk.

oô} Gpouþ:  ko Aüò Ktôø{ yHú OXpGþ Aq ðõÑ ÚHê ô GÏl, GB AðPhBJ 021 ð×p Þõká 5 OB

01 uBèú kAoAÿ ìÏéõèýQ|øBÿ ÖéY|ìÓrÿ (PC) ô Þî|OõAðþ møñþ (RM) G¿õoR ðíõðú|øBÿ

ko kuPpx Aq ÞéýñýßùBÿ OõAðHhzþ OùpAó, GB AðXBï Oßñýà|øBÿ OõAðHhzþ oôAðþ Gú oô}

sAKñþ (kôuB) Gú ìlR uú ìBû yBìê 42 Wévú üßvBÎPú koìBðþ GpAÿ øp Þõká ô WíÏB« 0882

Wévú koìBðþ, ôÂÏýQ ÚHê ô GÏl Aq ìlAgéú ÞõkÞBó ìõok ìÛBüvú ÚpAo âpÖQ. ÞõkÞBó ìHPç| Gú

ÖéY ìÓrÿ WùQ Gpouþ OBCSýp AðXBï OßñýßùBÿ kôuB Gp ôÂÏýQ uPõó ÖÛpAR ô ìPÓýpøBÿ ÚBGê

uñX{ Úõx âpkó, KzQ, Þíp ô ôÂÏýQ èãò ô ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ WùQ Gpouþ OBCSýp AðXBï

OßñýßùBÿ kôuB Gp ôÂÏýQ Gló ô cpÞQ ô ̂ßõðãþ OÏBìê AWPíBÎþ @ðùB, ìõok ìÇBèÏú ÚpAo âpÖPñl.

AGrAo Ktôø{ yBìê ÞýQ uñX{, KpuzñBìú OÏBìê AWPíBÎþ ô AGrAoO¿õüpÿ Opuýíþ Gõk. kAkû|øBÿ

cB¾ê GB AðXBï @qìõðùBÿ @ìBoÿ ôüéßBÞvõó ô @ðõôA ìõok OXrüú Odéýê ÚpAo âpÖQ.

üBÖPú|øB:  OßñýßùBÿ koìBðþ kôuB GÇõo ìÏñBkAoÿ Gp GùHõk ôÂÏýQ uPõó ÖÛpAR ô ÚõuùBÿ âpkó, KzQ

ô Þíp Þõk ÞBó ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ ìõöSp Gõkû AuQ (50/0 <P). øí̀ñýò ko ìõok ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ,

ôÂÏýQ Gló ô cpÞQ @ðBó GÏl Aq ìlAgéú GB OõWú Gú ðPýXú @qìõó @ðõôA ðvHQ Gú ÚHê Aq ìlAgéú AgPç|Ù

ìÏñBkAoÿ ðzBó ðlAk (732/0 = P). OÏBìê AWPíBÎþ @ðBó Gh¿õÁ OÏBìê GB gBðõAkû GÏl Aq OípüñBR

KýzpÖQ ̂zíãýpÿ kAyQ (100/0 <P).

ðPýXú|âýpÿ:  GÇõo Þéþ GB OõWú Gú yõAøl @ìBoÿ, O¿õüpÿ ô GBèýñþ Aüò OdÛýÜ ìþ|OõAó ðPýXú âpÖQ Þú

OípüñBR GpðBìú OõAðHhzþ oôAðþ kôuB Gp GùHõk ôÂÏýQ Glðþ ô oôAðþ ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ ô

Þî|OõAó møñþ ìõöSpGõkû AuQ ô ìþ|OõAó Aq @ó GÏñõAó üà oô} Oßíýéþ ko koìBó AuP×Bkû Þpk.

Þéýl ôAsû|øB:  kôuB– øõ ™ OõAðHhzþ oôAðþ ™ ÞõkÞBó ÖéY ìÓrÿ ™ ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ ™ OÏBìê

AWPíBÎþ
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ìÛlìú

OõAðHhzþ oôAðþ OÏpüØ Wlülÿ Aq Gló, ìÓr ô cpÞQ kAok ô Aq külâBû

oôAðþ Gú Gpouþ cpÞQ ìþ|KpkAqk. ko OõAðHhzþ oôAðþ AÎPÛBk Gp Aüò AuQ

Þú ÖpAüñløBÿ Öýrüõèõsüßþ ô oôAðþ Gú Úloÿ Gú üßlüãp ôAGvPú øvPñl Þú

üßþ oA Glôó küãpÿ ðíþ|OõAó ko ðËp âpÖPú ô møò AðvBó oA Gú ÎñõAó üà

AoâBðývî ðíþ|OõAó Aq Gló Aô WlA Þpk (1).

kôuBøõ)uoh-ashoD( üà oô} OõAðHhzþ oôAðþ sAKñþ AuQ Þú AGPlA

WùQ GùHõk ìzßç|R cpÞPþ ÞõkÞBó k̂Bo ÖéY|ìÓrÿ 1

)PC( OõuÈ

KpôÖvõo ðBoôuú )esuraN( ko uBèùBÿ ìPíBkÿ ìõok ìÇBèÏú ÚpAo âpÖQ

(6-2). külâBû Aô GpAüò AuBx ÚpAo kAyQ Þú Aâp̂ú ðBOõAðþ|øBÿ ìpGõÉ

Gú ÖéY ìÓrÿ ko ASp AgPç|æ|R Öýrüõèõsüßþ Gõkû ôèþ ÖÏBèýPùBÿ oôAðþ ðýr

Gp@ó ASp kAok.

ko qGBó sAKñþ "kôuB" )ashoD( Gú ìÏñBÿ üà ÖpAüñl Þéþ ô Þê|ðãp2 AuQ

Þú yBìê ÖÏBèýPùBÿ oôAðþ ™ kAgéþ cpÞBR Glðþ ìþ|yõk ô "øõ")uoH( Gú

ìÏñþ oô} ô ìPl AuQ. ôÚPþ Þú ìB AoAkû ìþ|Þñýî ÚvíPþ Aq GlðíBó oA

cpÞQ køýî, Oç|} ìþ|Þñýî Þú cpÞQ oA ÆHÜ AoAkû gõk koá Þñýî.

^ñBð̀ú Aüò Oç|} ìPñBuI GB cpÞQ GByl, cpÞQ AoAkû ylû ìþ|OõAðl Gú

ÖÏê ko@ül. oô} kôuB GpAuBx Aüò ðËpüú GñB ðùBkû yl. Öp@üñl oô} kôuB

)ashoD( oA ìþ|OõAó Gú kô Gh{ OÛvýî ðíõk. Gh{ oôAó|yñBgPþ (yBìê

AoAkû ô Oç|}) ô küãpÿ Gh{ Öýrüõèõsüßþ (yBìê ôÂÏýQ Glðþ ô

cpÞPþ). Aüò Öp@üñl Gú ÎñõAó Öp@üñl AoAkû, Oç|} ô cpÞQ Glðþ

Æpfoürÿ ylû AuQ. ko WpüBó Oç|} ølÖíñl, ìpGþ ÚBko AuQ møò

ìlkWõ oA ÖÏBë ðíõkû ô ÖÏBèýQ gõk )fleS( Aô oA Aq ÆpüÜ OXpGú ølÖíñl

kôuB Ovùýê ðíBül. ko Aüò oô}, ìpGþ Aèãõÿ ìñBuHþ Aq cpÞBR Glðþ oA

Gú ìlkWõk AoADú kAkû ô ìlkWõ GB Oç|} ølÖlAo gõk uÏþ GpAðXBï @ó

cpÞQ ìþ|Þñl ô Glüò OpOýI @âBøþ Gló AÖrAü{ ìþ|üBGl. @âBøþ Öpk Aq

Gló gõk (@âBøþ Aq ÚvíQ|øBÿ Gló – trap ydob üB @âBøþ Þéþ Aq Gló)

ðÛ{ Îílû|Aÿ ko ôÂÏýQ Gló )erutsop(, ô cpÞQ )tnemevom( kAok.

A¾õë AuBuþ ko Oípüò kôuB ÎHBoOñl Aq: 1– @oAìvBqÿ Gló ô møò

2– cpÞQ GBqôøB, kuPùB ô KBøB 3– Oípüò OBOú )etaT(. OBOú Gú ìÏñþ

ÚpAoâpÖPò Gló ko oAuPBÿ üà gÈ ìvPÛýî ô Îíõk AuQ ô ko OípüñBR

kôuB Gú ìÏñBÿ ÚpAokAkó ÚvíPùBÿ ìhPéØ Gló Gú yßê ìvPÛýî ô Îíõk

Gp qìýò AuQ(8, 7).

ølÙ Oípüò, cíBüQ Þpkó Þõká WùQ OÛõüQ Gló Aô Gú ìñËõo

ÚpAoâýpÿ ko ôÂÏýQ Îíõk Gp qìýò ô Þíà Þpkó Gú Aô GpAÿ ðzvPò,

AüvPBkó Gp qAðõøB ô AüvPBkó ¾BÙ ìþ|GByl. Aüò OXBoJ GBèýñþ, oAû

Wlülÿ oA ko ìÇBèÏú ðõÎþ oôAó|koìBðþ ÒýpÞç|ìþ|GBqÞpk. AGrAo

Þç|ìþ|ÖÛÈ GpAÿ Oßíýê Aüò Kpôuú GßBo ìþ|oôk(7). ko üà Wévú

koìBó, kAìñú OípüñBR Aq ôÂÏýQ gõAGýlû OB Úlï qkó OÓýýp ìþ|Þñl. Gú

ÞõkÞþ Þú ÚBko ðývQ GBüvPl ô oAû Gpôk, AGPlA OípüñBR ðzvPú, uLw

OípüñBR oôÿ kô qAðõ ô GlðHBë @ó OípüñBR AüvPBkû ô oAû oÖPò kAkû ìþ|yõk.

oô} kôuB, Aq oôyùBÿ ÖýrüõOpAKþ ô oôyùBÿ oôAó koìBðþ ìÏíõë ìP×BôR

ìþ|GByl. ko oôAó koìBðþ|øBÿ uñPþ, Aðãýrû üB Oç|} ko ðËp âpÖPú ylû, AìB

øý̀ãõðú GpðBìú ìñËíþ WùQ koìBó ìzßç|R cpÞPþ ìõok Gpouþ ÚpAo

ðãpÖPú AuQ. ðBoôuú oô} kôuB oA ko AGPlA GpAÿ ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY

ìÓrÿ Gú ÞBoGpk ô AÎç|ï Þpk: ÞõkÞBðþ Þú ÚBkoGú ðzvPò ðHõkðl, ðzvPñl

ô ÞvBðýßú ðíþ|OõAðvPñl GBüvPñl, Gú ôÂÏýQ AüvPBkû kuQ üBÖPñl(9,

8). Glüò OpOýI Oßñýà|øBÿ kôuB Gú ÎñõAó oô}|øBÿ Oßíýéþ ko

koìBðùBÿ AÖpAk kAoAÿ AgPç|ë Wvíþ ô møñþ GßBo âpÖPú yl.

øpüvõÞB ô ÞõâB Oßñýà|øBÿ kôuB oA GpAÿ ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ

AuLBuPýà ko sAKò Gú ÞBoGpkðl. ko ðPýXú koìBó GB Aüò Oßñýà, OÓýýp

ôÂÏýQ Gló ô ðõÑ Oç|} ko GßBoâýpÿ Gló GÇõo ìõöSpÿ ìzùõk Gõk(11,

01). Aôðõ GB GßBoâýpÿ oô} kôuB Gp ÞõkÞBó Gý{ ÖÏBë koüBÖQ Þú AkoAá

Aq gõk ô küãpAó ko Æõë @oìýlâþ ÎÃç|ðþ ô @ìõq} KõùpAë Gú oô}

kôuB GùHõk ìþ|üBGl(21). ìõoüvBÞþ kôuB oA GpAÿ ÞõkÞBó AôOývPýà GßBo

Gpk ô koüBÖQ Þú Gp ôÂÏýQ Glðþ ô ̂ãõðãþ AoOHBÆBR @ðBó ìõöSp

Gõk(31). kAkgõAû oô} kôuB oA Gpoôÿ ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ Þéýñýßþ

ko sAKò @qìBü{ Þpk ô Gú Aüò ðPýXú ouýl Þú OßñýßùBÿ @ìõqyþ ASp GBoqÿ Gp

cpÞBR Glðþ ko ìÛBüvú GB ôÂÏýQ Gló kAyPú AuQ(41). Þõðõ oô} kôuB

oA GpAÿ G̀ú|øBÿ AOývPýà GßBo Gpk ô ðPBüY ðzBó kAk, Aüò ìPl ko GùHõk

Kõùp, cpÞQ ô qðlâþ ÎBÆ×þ @ðùB ìõöSp Gõkû AuQ(51). øí̀ñýò Ovõoô

ô ÞBìõøBoA oô} kôuB oA GpAÿ GýíBoAó AußýrôÖpó GßBo Gpkðl. ðPBüY ðzBó kAk

Kõùp ô ôÂÏýQ oAû oÖPò GýíBoAó GùHõk üBÖPú AuQ(71, 61).

Aq @ðXB Þú AÞTp ìÇBèÏBR ÖõÝ ko Þzõo sAKò ô ko ìdéþ Þú oô} kôuB yßê

âpÖPú AðXBï ylû, ASpGhzþ Aüò oô} ko küãp ÖpøñãùB Gp ÞõkÞBó kAoAÿ

ìÏéõèýQ Gú gõGþ uñXýlû ðzlû AuQ. Aq ÆpÖþ OdÛýÛBR WBìÏþ ko

ìõok ̂ãõðãþ ASp Ghzþ oô} kôuB Gp ôÂÏýQ Wvíþ ô oôAðþ ÞõkÞBó

kAoAÿ ìÏéõèýQ, AÎî Aq ÞõkÞBó GB ìzßç|R Wvíþ üB møñþ ko üà

OdÛýÜ külû ðzlû AuQ. ènA ko Aüò OdÛýÜ ìPñBuI Gõkó OßñýßùBÿ

OõAðHhzþ oôAðþ kôuB GB ôÂÏýQ WvíBðþ ô cpÞPþ koìBó ÞõkÞBó

ìÏéõë ko AüpAó (Wvíþ ô møñþ) ô ìýrAó ASp Ghzþ @ó Gp ôÂÏýQ uPõó

ÖÛpAR ÞõkÞBó kAoAÿ ÖéY ìÓrÿ ô Gp ôÂÏýQ Gló, cpÞQ, ô ̂ßõðãþ

OÏBìê AWPíBÎþ ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ ìõok ìÇBèÏú ÚpAo âpÖPú AuQ.

1- Cerebral Palsy 2- Holistic

85

uñX{ ìýrAó ASpGhzþ OõAðHhzþ oôAðþ Gp ÞõkÞBó kAoAÿ...
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oô} Gpouþ

Aüò ìÇBèÏú Gú oô} yHú OXpGþ ô ìlAgéú Aÿ Aq ðõÑ ÚHê ô GÏl ¾õoR

âpÖQ. ðíõðú|øBÿ ìõok ìÇBèÏú G¿õoR O¿BkÖþ Aq ðíõðú|øBÿ ko

kuPpx ìpAWÏú Þññlû Gú ìpAÞr koìBðþ ¾HB, ìõèõÿ, ìpÞr OõAðHhzþ

OùpAðvp, GñýBk OõAðHhzþ ôèýÏ¿p ô âpôû kôuB ko OùpAó WíÏB« 021 ð×p

GPpOýI qüp AðPhBJ ylðl:

Gú Þéýú ôAèlüò ÞõkÞBó k̂Bo ÖéY ìÓrÿ ìpAWÏú Þññlû Gú ìpAÞr ÖõÝ, oô}

OdÛýÜ OõÂýe kAkû yl ô Aq ìýBó 032 Þõká ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ, OÏlAk 06

ð×p Kvp Þú kAüLétÿ AuLBuPýà kAyPñl, @ìBkâþ gõk oA GpAÿ ypÞQ ko

Ktôø{ AÎç|ï kAyPñl. g¿õ¾ýBR AèrAìþ|qüp ko Aüò OdÛýÜ ko ðËp

âpÖPú yl: OzhýÀ Kryà ìPh¿À, ðõÑ koâýpÿ AðlAìùB, ìdlôkû

uñþ Gýò 5 OB 01 uBë, Îlï AGPç| Gú ¾pÑ, Îlï ì¿pÙ kAoô, Îlï uBGÛú

WpAcþ ko AðlAï OdPBðþ ô ÖõÚBðþ.

Aq ìýBó 89 ð×p ìpAWÏú Þññlû Þî|OõAó møñþ Gú âpôû ø×Pãþ kôuB ko OùpAó

ô ìpAWÏú Þññlû Gú Þéýñýà|øBÿ OõAðHhzþ ìpÞr ìõèõÿ ô GñýBk OõAðHhzþ

ôèýÏ¿p, OÏlAk 06 ð×p Þõká Kvp OpGýQ Knüp GB ðBOõAðþ ðõoôèõsüßþ (5 OB

01 uBë) GB OzhýÀ Þî|OõAðþ møñþ Þú ko Kpôðlû|øBÿ @ðBó ÆHÜ ðËp

ìPh¿¿Bó koZ âpkülû Gõk, AðPhBJ ylðl. øíú @ðùB kAoAÿ AgPç|ë

üBkâýpÿ g×ýØ Gõkðl ô ìùíPpüò ìzßç|R @ðBó GpÚpAoÿ AoOHBÉ ô OÏBìê

AWPíBÎþ Gõk. oô} OdÛýÜ GpAÿ ôAèlüò OõÂýe kAkû yl OB GB ypÞQ

ÖpqðlAðzBó ko Ktôø{ ìõAÖÛQ Þpkðl. ìzßç|R Wvíþ Aüò kô âpôû

Îlï OÏBkë ko AüvPBkó, oAû oÖPò ðBÚÀ ô øíBøñãþ ÂÏýØ kuPùB ô KBøB

øñãBï oAû oÖPò ô kôüló Gõk. AìB @ðùB ÚBko Gú ðzvPò ô AüvPBkó Gú yýõû

gõkyBó Gõkðl.

ôÂÏýQ uPõó ÖÛpAR ÞõkÞBó kAoAÿ ÖéY ìÓrÿ GB AuP×Bkû Aq ÞýQ

uñX{ ìõok AoqüBGþ ÚpAo âpÖQ. ÞýQ uñX{ yBìê ìPpðõAoÿ WùQ

OÏýýò gÈ ìvPÛýî Gýò kô ðÛÇú Aq gBo gB¾pû|Aÿ gé×þ OdPBðþ, gÈ Þ{

ô KpâBo WùQ ouî Îíõk ìñ¿Ø ìñdñþ|øB ô ìdBuHú qôAüB, ìBsüà ô

ìByýò cvBJ ô OýéQ uñY WùQ Gpouþ ôÂÏýQ up ô ôÂÏýQ èãò

ìþ|GByl. ko OdÛýÛBOþ Þú OõuÈ âBWlôuýà ô küãpAó ¾õoR âpÖPú,

AÎPHBo Knüpÿ kuPãBû OýéQ uñY GpAÿ AoqüBGþ OýéQ èãò 78% Gp@ôokû

ylû AuQ(81). ko Aüò uñX{ ôÂÏýQ ÚvíQ|øBÿ ìhPéØ uPõó

ÖÛpAR (ôÂÏýQ ÚõuùBÿ âpkó, KzQ, Þíp ô èãò) ô AoOHBÉ Gýò @ðùB Þú

ðzBó køñlû ìýrAó @âBøþ yhÀ Aq Gh{|øBÿ uPõó ÖÛpAR gõk AuQ

oA ìþ|uñXl.

ôÂÏýQ Gló ô cpÞQ ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ Aq ÆpüÜ ÖýéíHpkAoÿ

ôÂÏýQ KõùpAë @ðùB ko ̂ùBo cBèQ ðzvPú, kôqAðõ, AüvPBkû ô oAû oÖPò

ÚHê ô GÏl Aq ìlAgéú ìõok ìÇBèÏú ÚpAo âpÖQ. Öýéî ôülüõDþ Aôèýò ô @gpüò

Wévú Oípüò Gú ̂ùBo ð×p ìPh¿À WùQ AoqüBGþ AoADú âpkül ô Aq @ðùB

gõAuPú yl ÚÃBôR gõk oA ko ìõok øp Þõká kô GBo (ko ìõok ôÂÏýQ

Gló erutsop ô cpÞQ tnemevom) AÎç|ï ô ðípû ânAoÿ Þññl. ìýrAó OõAÖÜ

ðípû ânAoøB ðzBó køñlû AÎPHBo ÚÃBôR ðípû ânAoøB ìþ|GByl.

OÏBìê AWPíBÎþ ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ GB AuP×Bkû Aq KpuzñBìú OÏBìê

AWPíBÎþ Þú OõuÈ kAkgõAû ô küãpAó Oùýú ô AuPBðlAok âpkülû, AuP×Bkû

ylû AuQ. Aüò KpuzñBìú cBôÿ 81 uEõAë ko uú qüp âpôû (OÏBìê GB

gBðõAkû, OÏBìê GB gõk ô OÏBìê GB küãpAó) ìþ|GByl. qüp âpôû Aôë kAoAÿ

oôADþ (6/01 ecnairav %, 32/2 eulavnegie) qüp âpôû kôï

(2/9 ecnairav %, |29/1 eulavnegie) ô qüp âpôû uõï (60/9 ecnairav %,

60/9 eulavnegie) ìþ|GByl. AÎPHBo @ó ðýr uñXýlû ô OBCüýl ylû AuQ

(97/0 = r s’nosraeP).

WùQ âpk@ôoÿ kAkû|øB AGPlA Oßñýà|øBÿ koìBðþ kôuB OõuÈ ìdÛÜ

(kAoAÿ ìloá uõKpôAüroÿ kôuB Aq Þzõo sAKò) Gú uú ð×p Aq kAðzXõüBó

ÞBoyñBuþ Aoyl @ìõq} kAkû yl. Oßñýà|øBÿ gB¾þ WùQ øp âpôû Aq

ÞõkÞBó Olôüò, @ìõq} ô WùQ üßvBó uBqÿ ìlAgç|R qüp ðËp

ðõüvñlû ìÛBèú ko WévBR koìBðþ AWpA yl. ko ìõok ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY

ìÓrÿ, Kw Aq OõWýú gBðõAkû|øBÿ ÞõkÞBó ô kAkó AÆíýñBó Gú @ðùB ìHñþ Gp

Îlï øpâõðú gÇp ô koüBÖQ oÂBüQ ÞPHþ, 06 ð×p Þõká ypÞQ Þññlû ko

OdÛýÜ AðPhBJ ylðl. WùQ GluQ @ôokó ôÂÏýQ SBGQ KõùpAë

ÞõkÞBó, Gú ìlR uú ø×Pú øp âõðú GpðBìú OõAðHhzþ ÚÇÐ yl. ko Æõë Aüò

ìlR øp ø×Pú üà AoqüBGþ GB gÈ Þ{ AðÏÇBÙ Knüp ô OýéQ uñY AðXBï

âpÖQ ô AÆç|ÎBR GBèýñþ øípAû GB KpuzñBìú Oßíýê yl. Kw Aq AoqüBGþ

ø×Pú uõï Aôèýò Wévú üßvBÎPú koìBðþ Ozßýê yl ô Gú ìlR uú ìBû (42

Wévú koìBðþ) AkAìú kAyQ. ko KBüBó kôoû koìBó AoqüBGþ ðùBüþ ¾õoR

âpÖPú ô GB ÚHê Aq koìBó ìÛBüvú âpkül. WùQ Gpouþ KBüBüþ ASp koìBó kô

ø×Pú GÏl Aq koìBó AoqüBGþ ìXlk ¾õoR âpÖQ.

ko ìõok ÞõkÞBó kAoAÿ ÎÛI ìBðlâþ møñþ ðýr Kw Aq OõWýú gBðõAkû|øBÿ

ÞõkÞBó ô koüBÖQ oÂBüQ @ðBó, 06 ð×p AðPhBJ ô Gú ìlR uú ø×Pú GpðBìú

koìBðþ @ðBó ÚÇÐ yl. uLw OípüñBR kôuB Gú ìlR uú ìBû (42 Wévú

koìBðþ üßvBÎPú) AðXBï KnüpÖQ. KpuzñBìú OÏBìê AWPíBÎþ OõuÈ

ìdÛÜ GB øíßBoÿ gBðõAkû|øB ÚHê ô GÏl Aq koìBó Oßíýê ô Þéýú WévBR

Oípüò ÖýéíHpkAoÿ yl. Öýéî ôülüõDþ Aôèýò ô @gpüò Wévú Oípüò

ìlkWõüBó Gú ̂ùBo ð×p ìPh¿À WùQ AoqüBGþ AoADú âpkül. Aq

ìPh¿¿ýò gõAuPú yl Þú AoqüBGþ gõk oA GpAuBx ìÛýBx KñY koWú|Aÿ

GpAuBx oAcPþ ô OõAqó cpÞQ ô @oAuPãþ ôÂÏýQ Glðþ, ðípû|ânAoÿ

kÞPp A¾Óp kAkgõAû
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Þññl. ðùBüPB« kAkû|øBÿ cB¾ê GB AuP×Bkû Aq @qìõðùBÿ @ìBoÿ ôüéßBÞvõó ô

@ðõôA )AVONA) ìõok Odéýê ÚpAo âpÖQ.

üBÖPú|øB

ðPBüY cB¾ê Aq AoqüBGþ ìPÓýpøBÿ ÚHê ô GÏl ôÂÏýQ uPõó ÖÛpAR

ÞõkÞBó kAoAÿ ÖéY ìÓrÿ GB AðXBï @qìõó @ìBoÿ ôüéßBÞvõó, ðzBó kAk

Þú Aüò ìPÓýpøB GÏl Aq OípüñBR kôuB G¿õoR ìÏñB kAoÿ ðvHQ Gú ÚHê Aq

OípüñBR GùHõk üBÖPú AuQ (50/0<P). Aüò GlAó ìÏñB AuQ Þú OßñýßùBÿ

koìBðþ kôuB Gp GùHõk ôÂÏýQ uPõó ÖÛpAR, ôÂÏýQ ÚõuùBÿ âpkó,

KzQ, ô Þíp ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ ìõöSp Gõkû AuQ. ÆHÜ Aüò @qìõó

OÓýýpAR qAôüú Úõx âpkó @qìõkðýùB (640/0 = P), OÓýýpAR qAôüú Úõx

KzQ (820/0 = P), OÓýýpAR qAôüú Úõx Þíp (820/0 = P), OÓýýpAR

qAôüú èãò oAuQ (820/0 = P) ô ̂M (940/0 = P) ko ìÛBüvú kô ìpcéú

ìÏñBkAo Gõkû AuQ.

GB OõWú Gú AoqüBGþ ̂ùBo cBèQ ÖÏBèýPùBÿ ìõOõoüà ÞõkÞBó kAoAÿ

ÎÛI|ìBðlâþ møñþ G¿õoOùBÿ ðzvPú, AüvPBkû|oôÿ kô qAðõ, AüvPBkû

oôÿ KBøB ô oAû oÖPò, ô ðípû ânAoÿ ôÂÏýQ Gló ô cpÞQ Gló, Gú ìñËõo

AðlAqû âýpÿ ìýrAó AÎPHBo ô OõAÖÜ AoqüBGþ|øBÿ ìPh¿¿ýò, Þú øp ̂ùBo

ð×p Gp AuBx Öýéî ôAclÿ ÖÏBèýPùBÿ Glðþ oA AoqüBGþ Þpkû Gõkðl, Aq @ðBèýr

@ðõôA (AVONA tceffe elpmiS( AuP×Bkû yl. ðPýXú @ðõôA GpAÿ

ôÂÏýQ|øBÿ Gló ô cpÞBR Gló ìÏñBkAo ðHõk ô Aüò GlAó ìÏñB AuQ Þú

^ùBo AoqüBJ ko AoqüBGþ gõk OõAÖÜ kAyPñl732/0 =P, 44/1 = (67/3) F.

ko ðPýXú kAkû|øB ìPÃíò Aüò ìõÂõÑ AuQ Þú ðípû|ânAoÿ ìPh¿¿ýò

GpAÿ Odéýê üBÖPú|øBÿ OdÛýÜ ìÏPHp AuQ.

GùHõk ðípAR AoqüBGþ ko ôÂÏýQ Glðþ ô cpÞQ GÏl Aq OípüñBR kôuB ko

ôÂÏýQ|øBÿ ìhPéØ Gló ko ðíõkAoøBÿ (1)ô (2) ðzBó kAkû ylû AuQ.

ðíõkAo 1– ìýBðãýò ðípAR cpÞBR Gló, ÚHê ô GÏl Aq OípüñBR ko ̂ùBo

ôÂÏýQ

ðíõkAo 2– ìýBðãýò ðípAR ôÂÏýQ Gló, ÚHê ô GÏl Aq OípüñBR ko

^ùBo ôÂÏýQ

ðíõkAo (3) ìýBðãýò ðípAR KpuzñBìú OÏBìê AWPíBÎþ ko ìõok OÏBìê GB

gBðõAkû, OÏBìê GB gõk ô OÏBìê GB küãpAó oA ÚHê ô GÏl Aq OípüñBR ðzBó

ìþ|køl. ðPBüY ðzBðlû OBCSýpìÏñB kAo qìBó (100/0 <P) ô GýBðãp Aüò ìõÂõÑ

AuQ Þú OÏBìê AWPíBÎþ AìPýBq GýzPpÿ GÏl Aq OípüñBR ko ìÛBüvú GB ÚHê

Aq OípüñBR âpÖPú AuQ. Aq ÆpÖþ OÏBìê GB gBðõAkû GÏl Aq OípüñBR

KýzpÖQ ̂zíãýpÿ kAyPú AuQ.

ðíõkAo 3– ìýBðãýò ðípAR OÏBìê AWPíBÎþ (gBðõAkû, gõk ô

küãpAó), ÚHê ( ) ô GÏl ( ) Aq OípüñBR

GdU

ko Ktôø{ cBÂp, GB OõWú Gú ìÏñB kAo Gõkó ðPBüY ô külâBû GBèýñþ ìdÛÜ,

OBCSýp kôuB Gp GùHõk ôÂÏýQ uPõó ÖÛpAR ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ

ìzùõk Gõkû ô ìýrAó GùHõkÿ Gh¿õÁ SHBR ôÂÏýQ èãò ko ìpAcê

ìhPéØ oylÿ GýzPp Gõkû AuQ. ko O³ò KõùpAë, øíú @qìõkðþ|øB,

|ÞBø{ ìýrAó (AuLBuPþ uýPú) ô OÏlüê O³ò KõùpAë oA kAyPú|Aðl Þú

uñX{ ìýrAó ASpGhzþ OõAðHhzþ oôAðþ Gp ÞõkÞBó kAoAÿ...
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ìþ|OõAðl Glèýê ASp ìvPÛýî Oßñýà|øBÿ cpÞPþ kôuB ô GÏç|ôû ASpAR @ðùB ko

O¿dýe ôÂÏýQ AoOHBÉ Gýò ÚvíQ|øBÿ Gló ô GùHõk OÏBkë ôcpÞQ ko

ìñÇÛú GByl. Aq ðËp ôÂÏýQ oÖéßvùB, |ÎíõìB« Aüò ÞõkÞBó oÖéßw

AuPBoOê oA ÚHê Aq koìBó ðzBó kAkû Þú Gú ìýrAó ÚBGê OõWùþ Kw Aq koìBó

ÞBø{ kAyQ. Aüò ðPBüY GB OdÛýÛBR ÚHéþ Þú øpüvõÞB ô ÞõâB GpÞõkÞBó

ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ AuLBuPýà ko sAKò AðXBï kAkðl øívõüþ Þéþ ìHñþ Gp

OBCSýpânAoÿ Oßñýà|øB Gp ôÂÏýQ Gló kAok(11, 01), ôèþ ko Aüò OdÛýÜ

GB kÚQ GýzPp Gú uPõó ÖÛpAR Þú Gp OÏBkë, AðÏÇBÙ ô ÞñPpë Þê Gló OBCSýp

kAok, ðPBüY WlülOpÿ ko ìõok OBCSýp Aüò oô} Gp ôÂÏýQ ÚõuùBÿ âpkó,

KzQ, ô Þíp ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ âpÖPú yl Þú koìBðãpAó Aq Wíéú

ÞBokoìBðãpøB ô ÖýrüõOpAKývQ|øB ðýr ìþ|OõAðñl Aq Aüò ðPBüY Gùpû Gpkû ô GB

ÖpAâýpÿ OßñýßùBÿ ìnÞõo ko O¿dýe uPõó ÖÛpAR OBCSýp ânAo GByñl.

Aq ÆpÖþ GB OõWú Gú OBCSýp Aüò Oßñýà|øB Gp Gh{|øBÿ ìhPéØ uPõó

ÖÛpAR Þú GBÎU @âBøþ GýzPpÖpk Aq Gló gõk Gõkû, ìõWI O¿dýe

qôAüBÿ Aüò GhzùB ylû ô Gú ÆHÐ @ó ko ôÂÏýQ Gló ô cpÞQ ìõöSp AuQ.

ko OípüñBR kôuB OíBx Glðþ )tcatnoC ydoB( ô Aèãõ køþ ìõWI

AÖrAü{ OípÞr, OõWú ô OÏlüê ìýrAó @âBøþ Öpk ðvHQ Gú Gló gõk ylû

Þú OBCüýlÿ Gp OdÛýÛBR Kýzýò kAkgõAû ô ðBoôuú ìHñþ Gp OBCSýp OÏlüê

ôÂÏýQ @âBøþ Gló AÖpAk ÖéY ìÓrÿ Gp Kõùp ô cpÞQ

ìþ|GByl(02, 41, 9).

üBÖPú|øBÿ GluQ @ìlû Aq OXrüú ô Odéýê kAkû|øBÿ ìpGõÉ Gú ÞõkÞBó

kAoAÿ ÎÛI|ìBðlâþ møñþ, ìHýò ìÏñBkAo Gõkó ìýrAó AgPç|Ù kAkû|øBÿ

ÚHê ô GÏl Aq OípüñBR Gõkû AuQ. Aüò ðPBüY KýzñùBk ìþ|Þñl Þú: AèØ)

ôÂÏýQ WvíBðþ ô cpÞPþ ko ÞõkÞBðþ Þú kAoAÿ ÎÛI|ìBðlâþ møñþ

øvPñl Kw Aq koìBó kôuB GùHõk KýlA Þpkû AuQ J) GùHõkÿ ko øp kô WrF

ìpGõÉ Gú Gló (ôÂÏýQ WvíBðþ erutsoP ô cpÞPþ tnemevoM)

ìzhÀ Gõk. GÇõo Þéþ Aq üBÖPú|øBÿ OdÛýÜ ̂ñýò Gp ìþ|@ül Þú Aüò AìßBó

ôWõk kAok Þú @qìõkðþ|øB GB Gú cpÞQ ko @ôokó Gló gõk Aq ÆpüÛþ Þú ÚHç|«

OXpGú ðßpkû Gõkðl, ìõWI GùHõk ôÂÏýQ WvíBðþ ô cpÞPþ Gló gõk

Gõuýéú Aüò GpðBìú OõAðHhzþ ylû|Aðl. Aüò ðPBüY GB OdÛýÛBR ÚHéþ øpürôÞB

ìHñþ Gp Aüñßú OípüñBR kôuB ìþ|OõAðl Gú ÎñõAó @ìõq} ô üBkâýpÿ O¿dýe

ôÂÏýQ Gló ô cpÞBOþ Þú GB Aèãõÿ ÒéÈ ko ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ yßê

âpÖPú, ìõöSp GByl, øívõDþ kAok(12). Aq kæ|üê Îílû @ó ìþ|OõAðl OÛõüQ

AoOHBÉ Gýò Öpkÿ GByl Þú Gýò koìBðãp ô Þõká GõWõk ìþ|@ül Þú Aüò Aìp ko

@ìõq} Òýp ìvPÛýî OBCSýp GvrAüþ kAok.

ðPBüY Gpouþ @ìBoÿ OÏBìê AWPíBÎþ ðzBó kAk Þú ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ

AGPlA ðvHQ Gú ôÂÏýQ gõk @âBû|Op ylðl. ôÚPþ Gú ÎõAìê kgýê ko OÏBìê

AWPíBÎþ (gBðõAkû, kôuPBó, AÖpAk ðB@yñB ô gõk yhÀ) ìþ|ðãpüî,

Odéýê kAkû|øB ðzBó ìþ|køl Þú OÏBìê GB gõk ô gBðõAkû GpASp OípüñBR

kôuB GýzPpüò OÓýýp oA kAyPú AuQ. kô ÎBìê gBðõAkû ô gõk Îílû|Opüò

ÎõAìê ko qðlâþ ÞõkÞBó Þî|OõAó møñþ ìþ|GByñl Þú ko Aüò OdÛýÜ OÏBìê

GB @ðBó ìvPdßî|Op ylû AuQ. uEõAæ|R OÏBìê GB gõk ìpGõÉ Gú OõAðBüþ

gõk, AøíýQ Gú Gló gõk, AcvBx oÂBüQ Aq OñùBüþ gõk ô øñãBï

ìzßç|R ìpAWÏú Gú küãpAó Gõkû AuQ. Aüò OÓýýp ðzBðløñlû AøíýQ Gú

gõk ìþ|GByl Þú OBCSýp @ó ko AÖrAü{ OÏBìê GB AÎÃBÿ gBðõAkû ô küãpAó

ìzhÀ ylû AuQ. üBÖPú|øBÿ Aüò Ktôø{ GB ìÇBèÏBR Aôðõ ko ìõok GùHõk

AkoAá Aq gõk ô küãpAó ko Æõë @oìýlâþ ÎÃç|ðþ ô @ìõq} KõùpAë Gú

oô} kôuB ko ÞõkÞBó kAoAÿ ìÏéõèýQ øívõDþ kAok(21).

ðPýXú âýpÿ

GÇõo Þéþ GB OõWú Gú yõAøl @ìBoÿ, O¿õüpÿ ô GBèýñþ Aüò OdÛýÜ ìþ|OõAó

ðPýXú âpÖQ Þú OípüñBR GpðBìú OõAðHhzþ oôAðþ kôuB Gp O¿dýe

ôÂÏýQ uPõó ÖÛpAR, ôÂÏýQ Gló(erutsoP), cpÞQ Gló

(tnemevoM) ô AoOHBÉ AWPíBÎþ ÞõkÞBó ìHPç| Gú ÖéY ìÓrÿ ô Þî|OõAðþ

møñþ ìõöSpGõkû ô ðPBüY ìÇBèÏBR Kýzýò ko kAgê ô gBoZ Þzõo oA OBCüýl

ìþ|Þñl. @ìõq} ìùBoOùBÿ cvþ ô cpÞPþ ô GpÚpAoÿ oôAGÈ ìñBuI

AWPíBÎþ, AüXBk ypAüÈ ìÇéõJ qðlâþ gBðõAkâþ ô OÏBìê AWPíBÎþ

GpAÿ OÛõüQ AÎPíBk Gú ð×w Þõká ô uBqâBo Þpkó Aô GB Öpøñä ô WBìÏú

gõk Öp@üñløBDþ Âpôoÿ AuQ. ðPBüY Aüò ìÇBèÏú ðzBó ìþ|køl Þú Aôæ|«

Oßñýà|øBÿ kôuB ìPBCSp Aq ÎõAìê Öpøñãþ ðíþ|GByl ô ko øp kô Öpøñä

sAKò ô AüpAó kAoAÿ OBCSýp øíãõó ìþ|GByl, SBðýB« Oßñýà|øBÿ kôuB Gú ÎñõAó

oô}|øBÿ Oßíýéþ ko koìBó|øB ô OõAðHhzþ AÖpAk kAoAÿ AgPç|ë Wvíþ ô

møñþ ìþ|OõAðl GßBo âpÖPú yõk.

Ozßp ô ÚlokAðþ

ko KBüBó æ|qï AuQ Aq øíßBoÿ ô ìvBÎlR kAðzXõüBó ÞBoyñBuþ Aoyl:

gBðî ðvpüò Aulÿ, gBðî ðXíýú ðXBoAó ô gBðî ÖpqAðú Òñýíþ Þú ko Aìp

koìBó ðùBüQ øíßBoÿ oA kAyPñl ô øí̀ñýò Aq ìvEõæ|ó ìpÞr koìBðþ

¾HB, ìpÞr ìõèõÿ, ìpÞr OõAðHhzþ OùpAðvp, GñýBk OõAðHhzþ ôèýÏ¿p ô

âpôû kôuB Þú øíõAoû øíßBoÿ kAyPú|Aðl ðùBüQ uLBuãrAoÿ oA AGpAq kAoï.

kÞPp A¾Óp kAkgõAû
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