
��

سنجش نگرش خانواده هاي روستايي داراي معلول به معلولين در مناطق اجراء شده و نشده
طرح توانبخشي مبتني بر جامعه

پژوهش حاضر به منظور بررسي تاثير پذيري اجراي طرح توانبخشي مبتني بر جامعه به نحوه نگرش خانواده هاي داراي :هدف

برخي ديگر از پارامترهاي دخيل در نحوه نگرش . علول روستايي استان اردبيل نسبت به معلولين و پديده معلوليت اجراء شده استم

نسبت به معلولين از جمله سطوح تحصيلات، شهرستان محل اقامت، اجراء و يا عدم اجراء طرح توانبخشي مبتني بر جامعه، شغل، 

.  مورد لحاظ قرار گرفته استسن، جنسيت و آشنايي با بهزيستي

اعم از روستاهايي كه طرح مذكور در آنها (جامعه آماري پژوهش شامل كليه خانوارهاي روستايي استان اردبيل :روش بررسي

در روستاهاي شهرستانهاي خلخال، نمين و نير طرح اجراء شده . اجراء نشده است و روستاهايي كه طرح در آن اجراء شده است

به ازاء ( نفر 346 خانوار و 173تعداد » نمونه برداري چند مرحله اي تصادفي« مي باشد كه با استفاده از روش 1383سال در .) است

31ابزار پژوهش، پرسشنامه محقق ساخته بود كه علاوه بر بخش جمعيت شناختي، . در آن شركت داده شدند) هر خانوار دو نفر

 استفاده »پيمايشي مقطعي«در پژوهش از روش . ساس مقياس ليكرت تنظيم شده بودسوال آن جهت سنجش نگرش خانواده ها بر ا

 اقدام و در بخش توصيف اطلاعات از SPSSجهت تجزيه و تحليل داده هاي استخراج شده، با استفاده از نرم افزار . شده است

خش تحليل و استدلال از روش تحليل واريانس ميانگين نمرات نگرش نسبت به معلولين، واريانس و انحراف استاندارد نمرات و در ب

.  براي دو گروه مستقل استفاده شده استtيك طرفه يا يك راهه، آزمون پسين يا تعقبي شعفه و از آزمون 

نتايج پژوهش نشان داد در مناطقي كه طرح توانبخشي مبتني بر جامعه در آن اجراء شده است نگرش مطلوبتري در مقايسه :هايافته

 آشنايي با  وهمچنين برخي از متغيرها از جمله سطح تحصيلات، جنسيت. ير مناطق نسبت به پديده معلوليت وجود داشته استبا سا

ساير متغيرها در نحوه نگرش نسبت به معلولين تفاوت معني داري را . بهزيستي در نحوه نگرش نسبت به معلوليت تاثيرگذار بوده اند

.نشان نداده است

تأكيد بر آموزش طرح توانبخشي، مبتني بر جامعه و گسترش آموزش مهارتهاي زندگي از مؤثرترين راههاي افزايش :گيرينتيجه

.باشد كه بايد با جديت دنبال شودكارايي و كيفيت زندگي معلولين مي
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مقدمه
با عيت كشور را افراد معلولاز جم% 4واقعيتي است انكارناپذير، در حال حاضر بر طبق آمارهاي موجود در حدود پديده معلوليت

طبق . شودمي ميليون نفر را شامل 5/2 كه جمعيتي بالغ بر دهندميتشكيل و روانيمعلوليت هاي مختلف جسمي، ذهني، حسي

است كه از انجام يك يا معلوليت نتيجه يك اختلال يا ناتواني «(world health organization)تعريف سازمان بهداشت جهاني

).1(»كندمي يا جلوگيري كاستهامل اجتماعي و فرهنگي است وطبيعي كه مبتني بر سن، جنس و ساير عچند نقش 

 ممكن است تاثيرات سوء روان شناختي كندميدر فرد معلول ايجاد معلوليت جدا از محدوديت ها و مشكلاتي كه از نظر كاركردي

افراد جامعه به نحوه نگرش. فراد معلول يا تكوين بهينه آن داشته باشدا بر شخصيت(social interaction)در اثر تعاملات اجتماعي

.  و يا تصور از خود او تاثير بسزايي دارد(frustraction)پندارهدمعلولين و حتي نگرش خود فرد معلول بر خود در شكل گيري خو

امت انساني، احساس عدم اعتماد به داشتن نگرش منفي نسبت به معلولين باعث ايجاد ناكامي، سرخوردگي، مخدوش شدن كر«

نگرش سازمان نسبتاً با دوامي از باورها «). 2(شودمينفس، بي كفايتي و ناامني رواني و عاطفي و يا بالا رفتن ميزان وابستگي آنها 

ماعي از ديدگاه روان شناسي اجت). 3(كندميحول يك شي يا يك موقعيت است كه فرد را آماده برخي از شيوه هاي ترجيحي 

شامل حالات هيجاني، احساسي، تجارب و احساس مثبت و (، عاطفي )باور يا عقيده آگاهانه فرد(نگرش داراي سه بعد شناختي

).4(است ) آمادگي فرد براي عمل(و بالاخره بعد رفتاري يا كرداري) منفي فرد، نيازهاي فرد، علائق فرد و ارزشگذاريهاي فرد

ولين دارند ممكن است توام با ترحم و دلسوزي، كم بيني، تمسخر، خشم، ناتواني يا حتي توام با تنفر ديدگاهي كه مردم نسبت به معل

باشد، در جهت مخالف اين ديدگاه معلول كسي است كه ضمن داشتن معلوليت و يا محدوديت مي تواند ظرفيت ها و پتانسيل هاي 

 هر چند دراين ارتباط جامعه موظف به تامين . را بدست آوردهاي زياديسالم و دست نخورده خود را پرورش داده و موفقيت

امكانات و شرايط لازم از جمله امكانات آموزشي، شهري، توانبخشي و كمك توانبخشي ويژه به منظور بسترسازي لازم جهت 

ر درجه اول وجود زمينه  لازم جهت فراهم سازي و يا بستر سازي رشد، پرورش و يا بالندگي معلولين د. كمك به رشد آنهاست

به آنهاست، تا زمانيكه اين نگرشها به معلولين صحيح نباشد شرايط لازم جهت گريانهديدگاه و يا نگرش صحيح، منطقي و انسان

نحوه نگرش مردم نسبت به معلولين و پديده معلوليت اساس رفتارهاي آنها را در برخورد با . رشد آنها در جامعه فراهم نخواهد شد

. دهدمي تشكيل فرد معلول

 از شكل گيري نگرش منفي مردم نسبت به معلولين پيشگيري، و در تغيير و اصلاح آنها و يا توانندميبرنامه ها و اقدامات مختلفي 

ها طرح توانبخشي مبتني بر جامعه است مه يك طرح برنامهاين تبديل آنها به نگرشهاي مثبت نقش موثري داشته باشند، يكي از 

 و با حمايت سازمان بهداشت جهاني در برخي از كشورهاي جهان و از جمله در ايران در حال اجراء است اين طرح در جهاني است

تمركز اين طرح . شودمي آغاز و در حال حاضر در سه شهرستان آن به طور كامل اجراء 1380استان اردبيل نيز از بهمن ماه سال 

C.B.R, UNESCO و WHOف موسسات و سازمانهاي وابسته به سازمان ملل از جمله مطابق تعري. در مناطق روستايي است) فعلا(

 C.B.Rاجتماعي كليه افراد معلول، ها و يكپارچه سازيتوسعه اجتماعي براي بازتواني، برابر سازي فرصتعبارتست از راهبرد

ت بهداشتي، آموزشي، حرفه آموزي و اجتماعي ها و اجتماع در جهت ارايه بهتر خدماتركيبي از تلاشهاي افراد معلول، خانواده

محتواي اين برنامه . بخش عمده اي از اين طرح متمركز بر آموزش معلول، خانواده و جامعه است). 5(مناسب براي افراد معلول است

ش مردم و آموزشي كه توسط سازمان بهداشت جهاني تدوين و تهيه شده است مي تواند مهمترين نقش را در تغيير و اصلاح نگر

خانواده نسبت به معلولين و يا حتي معلولين نسبت به خودشان داشته باشد و يا در سازگاري و حضور موثر معلولين در  جامعه موثر 

.افتد

تعيين نحوه نگرش مردم و خانواده ها نسبت به معلولين و معلوليت بر اساس و يا تحت تاثير متغيرهاي مختلف از جمله اجراي طرح 

ي مبتني بر جامعه، سطح تحصيلات، شهرستانهاي مختلف استان، سن، جنسيت، نوع شغل، ميزان ارتباط با معلولين و غيره، از توانبخش
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تعيين تاثيرپذاري و يا عدم تاثير اجراي طرح توانبخشي مبتني بر جامعه در نگرش خانواده ها و . اهداف اصلي پژوهش بوده است

.مردم از اهداف ديگر اين پژوهش است

نشان داد كه نگرش افراد نسبت به معلولين به دو سمت مثبت و منفي گرايش دارد، اين نگرش بر حسب ) 1379(در پژوهشي كلدي 

همچنين جوانان نسبت به بزرگسالان و زنان .متغيرهايي مانند سن، جنس، تحصيلات، شغل و وضع تاهل پاسخگويان متفاوت است

نتايج . )6(لات و شغل سطح بالاتر از نگرش مثبت تري نسبت به معلولين برخوردار هستند افراد با تحصي ودر مقايسه با مردان

معلولين ذهني را متاثر كننده ترين نوع . پژوهش ديگري نشان داد كه افراد شناخت صحيح و منسجمي از معلولين ذهني ندارند

نتايج پژوهش . )7(شودميش مثبت تر به اين افراد تماس بيشتر با معلولين ذهني موجب پذيرش بهتر و نگر. معلوليت مي دانند

ديگري نشان داده است كه افراد معلول ورزشكار نسبت به افراد معلول غير ورزشكار نگرش مطلوبتري به خود و توانمنديهاي خود 

 نسبت به معلولين نقش  در تغيير نگرش خانواده ها و مردمتوانندمي) مدارس(پژوهشي نشان  داده است كه مشاوران ). 8(اندداشته

و در نتيجه زودتر اقدام به ارايه . پدران با سواد زودتر متوجه عقب ماندگي ذهني فرزندان خود مي شوند). 2(موثري داشته باشند

نتايج پژوهشي نشان داده است كه بين نگرش معلمان عادي و استثنايي تفاوت ). 9(كنندميخدمات آموزشي و توانبخشي به آنها 

مله ارتباط با معلولين باعث گرديده است تا معلمان استثنايي نگرش مطلوب تري جلاحظه وجود ندارد اما برخي از متغيرها از قابل م

).10(نسبت به معلمان عادي داشته باشند

تري نسبت به نشان داد افراديكه ارتباط بيشتري با معلولين دارند از نگرش مطلوب) در انگلستان(در پژوهش ديگري ) 1991(به پژوه 

). 6( كه در كشورهاي پيشرفته نگرش مردم نسبت به معلولين كمتر منفي است دهندميتحقيقات نشان .)11(آنها برخوردارند

نتايج ). 12(تحقيقي در كشور استراليا نشان داد كه نگرش مردم نسبت به معلولين بيشتر در راستاي پذيرش آنها قرار گرفته است 

ن نشان داده است كه آموزش مادران داراي كودك عقب مانده ذهني آموزش پذير باعث گرديد تا آنها پژوهش ديگري در تهرا

).7(نگرش مساعدتري نسبت به كودكان خود داشته باشند

بررسيروش 
س پيش بر اسا.  مي باشد1383 جامعه آماري شامل كليه خانوارهاي روستايي داراي معلول استان اردبيل در سال - جامعه آماري-1

 خانوار و تعداد 98968 نفر، تعداد خانوارهاي روستايي 570055در سال مذكور جمعيت روستايي استان » آمارنامه استان اردبيل«بيني 

 نرخ شيوع معلوليت هاي بارز و 1375به استناد سرشماري نفوس و مسكن سال ). 13( آبادي برآورد شده است1884آباديهاي آن 

 نفر با 23657، 1383بر اين اساس تعداد كل معلولين روستايي استان در سال ). 13( استهبرآورد شد% 15/4غير بارز در استان 

.شودميبرآورد ) =4107Nحجم جامعه آماري، (4107هاي مختلف و تعداد كل خانوارهاي روستايي داراي معلول استان معلوليت

استفاده شده است، بدين ترتيب اينمونه برداري چند مرحله«از روش در پژوهش - نمونه آماري، شيوه نمونه برداري و حجم آن-2

 شهرستان گزينش شدند كه در سه شهرستان آن 5 به تصادف شودمي شهرستان 9كه ابتداء از بين شهرستان هاي استان كه شامل 

 طرح اجراء نشده است طرح توانبخشي مبتني بر جامعه اجراء و در دو شهرستان ديگر) شهرستانهاي خلخال، نمين و نير(

، از بين شهرستانهاي گزينش شده به تناسب جمعيت آنها چند بخش به تصادف انتخاب و از بين )شهرستانهاي مشگين شهر و گرمي(

در روستاهاي گزينش شده از ميان خانوارهاي روستايي داراي معلول سه . بخش ها روستاهاي مورد نظر به تصادف گزينش شدند

واحد نمونه برداري . ستا بصورت تصادفي انتخاب و از هر خانوار دو نفر به تصادف مورد ارزيابي قرار گرفتندخانوار از هر رو

173n ( خانوار برآورد گرديد173با استفاده از روش كوكران حجم نمونه . مي باشد» خانوار روستايي داراي معلول«پژوهش  =.(

 با توجه به ماهيت موضوع و اهداف -، روشهاي تجزيه و تحليل اطلاعات روش پژوهش، ابزار پژوهش، جمع آوري اطلاعات-3

.پژوهش از روش پيمايشي مقطعي استفاده شده است
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 ماده آن 11 ماده است كه 42اين پرسشنامه داراي . ها از پرسشنامه محقق ساخته استفاده شدبه منظور جمع آوري اطلاعات و داده

در بخش اطلاعات .  ماده ديگر آن مربوط به سنجش نگرش بوده است31و )افيكدموگر(عمومي مربوط به بخش اطلاعات

عمومي مواردي از قبيل سن، جنس، تحصيلات، شهرستان محل سكونت، اشتغال و غيره لحاظ شده و در بخش تخصصي آن كه 

مواد اين بخش پرسشنامه . نجده هايي طرح شده است كه نظر افراد را در مورد معلولين مي سنيزمربوط به سنجش نگرش مي باشد گ

% 13/81» روش ضريب آلفاي كرونباخ«ضريب اعتبار آزمون بر اساس . بر اساس مقياس پنج درجه اي ليكرت تنظيم شده است

)13/81=a ( خانوار 173با حجم نمونه )آزمون با استفاده از روش روايي روايي.  ماده برآورده گرديد31و با تعداد سوالات ) نفر346

. به تائيد متخصصين و كارشناسان امور معلولين رسيده استصوري

 اقدام و در بخش Version (SPSS=9(جهت تجزيه و تحليل اطلاعات و داده هاي استخراج شده با استفاده از نرم افزار كامپيوتري 

 در بخش تحليل و استدلال توصيف اطلاعات از ميانگين نمرات نگرش نسبت به معلولين، واريانس و انحراف استاندارد نمرات و

 براي دو گروه مستقل استفاده tزمون آو از اطلاعات از روش تحليل واريانس يك طرفه يا يك راهه،آزمون پسين يا تعقيبي شعفه

.شده است

 نفر كارشناس توانبخشي آموزش 8پرسشگران طرح كه شامل . جهت جمع آوري اطلاعات از پرسشنامه مذكور استفاده شده است

به تكميل ) دو نفر از هر خانواده به صورت مستقل(ه بودند با مراجعه به خانواده ها و با قرائت متن پرسشنامه به افراد خانواده ديد

.پرسشنامه اقدام كردند

هايافته
و در  C.B.Rنگرش به معلولين و معلوليت در شهرستانهاي در حال اجراء طرح «) 1( تحليل واريانس يك طرفه متغير شماره -1

»شهرستانهاي فاقد اجراء طرح

 و هم در سطح 05/0 بحراني، تفاوت ميانگين نگرش به معلولين هم در سطح F مشاهده شده و Fبا توجه به فاحش بودن تفاوت بين

معني دار مي باشد بنابراين جهت بررسي معني داري تفاوت ميانگين بين سطوح مختلف از آزمون پسين ) a=01/0 و 05/0 (01/0

.ارايه شده است) 1(فه استفاده شده است كه نتايج آن در جدول شماره شع
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)تفاوت ميانگين هاي نگرش به معلولين در شهرستانهاي مختلف(1متغير شماره ) Post Hoc( آزمون پسين شعفه -1جدول

%95فاصله اطمينان 
)2(شهر)1(شهر

تفاوت 

ميانگين

خطاي 

استاندارد
Sig

حد پايينحد بالا

31/11-67/2%31/425/245نمينخلخال

07/3-88/239/076/14-84/5نير

67/1312/200/008/727/20گرمي*

34/2007/200/091/1377/26مشگين شهر*

67/2-25/245/031/11-31/4خلخالنمين

-12/1-91/201/020/19-16/10نير*

35/918/201/060/211/16گرمي*

02/1612/200/043/961/22مشگين شهر*

76/14-84/588/239/007/3خلخالنير

16/1091/201/012/120/19نمين*

52/1981/200/079/1025/28گرمي*

18/2677/200/057/1779/34مشگين شهر*

-08/7-23/200/027/20-67/13خلخال*گرمي

-60/2-18/201/011/16-35/9نمين*

-79/10-81/200/025/28-52/19نير*

66/699/102/049/089/12مشگين شهر*

-91/13-07/200/077/26-34/20خلخال*مشگين شهر

-42/9-12/200/061/22-02/16نمين*

-57/17-77/200/079/34-18/26نير*

-49/0-99/126/082/12-66/6گرمي*

تفاوت ميانگين شهرستان خلخال با گرمي، خلخال با مشگين شهر، نمين با نير، نمين با گرمي، نمين با مشگين شهر، نير با گرمي، نير 

.) موارديكه با علامت ستاره مشخص شده است(با مشگين شهر، گرمي با مشگين شهر معني دار بوده است 

»ن بر اساس جنسيتنگرش به معلولي«) 2( متغير شماره t آزمون -2

.تفاوت نمرات ميانگين نگرش به معلولين در بين مردان و زنان معني دار بوده است

»نگرش به معلولين بر اساس سطوح مختلف سني«)  3( تحليل واريانس يك طرفه متغير شماره -3

ختلف سني در نگرش به معلولين  بحراني تفاوت معني داري در بين سطوح مF مشاهده شده از Fبا توجه به كوچك بودن مقدار 

.مشاهده نشد

Archive of SID

www.SID.ir



��

»نگرش به معلولين بر اساس سطوح مختلف تحصيلي«) 4( تحليل واريانس شماره -4

 بحراني است، بنابراين احتمال وجود تفاوت معني دار Fبزرگتر از ) a=05/0 (05/0 مشاهده شده در سطح Fبا توجه به اينكه مقدار 

بر اساس نتايج اين . لي وجود داشت كه جهت بررسي آن از آزمون شعفه استفاده شده استدر بين نمرات سطوح مختلف تحصي

. آمده است2آزمون فقط تفاوت نمرات سطوح تحصيلي ديپلم و بي سواد معني دار مي باشد كه نتايج آن در جدول شماره 

)ه معلولين در سطوح مختلف تحصيليتفاوت ميانگين هاي نگرش ب (4متغير شماره ) Post Hoc( آزمون پسين شفعه -2جدول

%95فاصله اطمينان  ) 1(مدرك تحصيلي 

)2(مدرك تحصيلي 
Sigخطاي استانداردتفاوت ميانگين

حدپايينحد بالا

-54/20-03/030/0-40/10/082/2 ديپلمبي سواد

»نگرش به معلولين بر اساس نوع شغل«) 5( تحليل واريانس متغير شماره -5

 بحراني تفاوت معني داري بين گروه هاي مختلف شغلي در نگرش به معلولين F مشاهده شده از Fا توجه به كوچك بودن مقدار ب

.مشاهده نگرديد

»نگرش به معلولين بر اساس بعد خانوار«) 6( تحليل واريانس متغير شماره -6

اوت معني داري بين گروههاي مختلف بر اساس بعد خانوار  بوده بنابر اين تفتر بحراني كوچكF مشاهده شده از مقدار Fمقدار 

.مشاهده نگرديد

»نگرش به معلولين بر اساس ويژگي تحت پوشش بهزيستي بودن«) 7( متغير شماره t آزمون -7

 مشهود است در هر دو شرايط آزمون، بين نمرات افراديكه تحت پوشش بهزيستي هستند با افراديكه تحت 3همچنانكه در جدول 

.پوشش بهزيستي نيستند تفاوت معني داري وجود دارد

 بر اساس ويژگي تحت پوشش بهزيستي بودنt نتايج آزمون -3جدول 

%95فاصله اطمينان 
tdfsigشرايط ازمون

تفاوت 

ميانگين

تفاوت خطاي 

حدپايينحد بالامعيار

-83/11-67/126/5-34200/054/8-11/5به فرض برابري واريانس

-82/11-66/126/5-95/33000/054/8-12/5به فرض نابرابري واريانس

»نگرش به معلولين بر اساس متغير آشنا بودن با بهزيستي«) 8( متغير شماره t آزمون -8

ر نمرات نگرش به در هر دو شرايط آزمون بين نمرات افراديكه با بهزيستي و فعاليت هاي آن آشنا هستند و آنهائيكه آشنا نيستند د

.معلولين تفاوت معني داري مشاهده گرديد
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 بر اساس متغير آشنا بودن با بهزيستيt نتايج آزمون -4جدول 

%95فاصله اطمينان 
tdfsigشرايط آزمون

تفاوت 

ميانگين

تفاوت خطاي 

حدپايينحد بالامعيار

-20/034484/038/092/118/440/3به فرض برابري واريانس ها

-99/132/454/3-19/015684/038به فرض نابرابري واريانس ها

»C.B.Rنگرش به معلولين بر اساس متغير شروع يا عدم شروع طرح «) 9( متغير شماره t آزمون -9

طقي كه طرح شروع  در هر دو شرايط آزمون، بين نمرات نگرش به معلولين در مناشودميمشاهده ) 5(همچنانكه در جدول شماره 

.شده و مناطقي كه طرح در آن شروع نشده است، تفاوت معني داري وجود دارد

C.B.R بر اساس متغير شروع يا عدم شروع طرح t نتايج آزمون -5جدول 

%95فاصله اطمينان 
tdfsigشرايط آزمون

تفاوت 

ميانگين

تفاوت 

حدپايينحد بالاخطاي معيار

16/1134400/043/1647/132/1953/13واريانس هابه فرض برابري 

15/1133900/043/1647/133/1953/13به فرض نابرابري واريانس ها

» در مناطق اجرايي طرحC.B.Rنگرش به معلولين بر اساس سابقه شروع طرح «) 10( تحليل واريانس متغير شماره -10

در بين نمرات نگرش به ) a=05/0 و 01/0 (05/0 و 01/0 بحراني در هر دو سطح Fده از  مشاهده شFبا توجه به بزرگ بودن مقدار 

تفاوت معني داري وجود دارد، جهت بررسي ) يك سال، دو سال و سه سال(معلولين در شهرستانهاي با سابقه مختلف شروع طرح 

) 14(ه شده است كه نتايج آن در جدول شماره معني دار بودن تفاوت بين سطوح مختلف اين متغير از آزمون پسين شعفه استفاد

.ذكر شده است
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تفاوت ميانگين هاي نگرش به معلولين بر اساس سابقه شروع طرح  (10متغير شماره ) Post Hoc( آزمون پسين شفعه -6جدول

C.B.R(

%95فاصله اطمينان 
Sigخطاي استانداردتفاوت ميانگين)2(سابقه طرح) 1(سابقه طرح

حدپايينلاحد با

-47/22-87/100/091/11-19/17سال1شروع نشده

-50/30-65/200/058/15-04/23سال2

-32/18-93/100/042/7-87/12سال3

19/1787/100/047/2291/11شروع نشدهسال1

-92/226/036/206/14-84/5سال2

-31/429/231/075/1012/2سال3

04/2365/200/050/3058/15 نشدهشروعسال2

-84/592/226/006/1436/2سال1

16/1096/200/048/1884/1سال3

87/1293/100/032/1842/7شروع نشدهسال3

-29/231/012/275/10-31/4سال1

-48/18-96/200/084/1-16/10سال2

 كه در نمرات نگرش به معلولين بر اساس سابقه اجراي طرح توانبخشي دهدمي نشان )6(نتايج آزمون شعفه مطابق جدول شماره 

 نگرشهاي C.B.Rني بر جامعه تفاوت معني داري وجود دارد، به عبارت ديگر در مناطق مختلف بر اساس سابقه اجراي طرح تمب

.متفاوتي نسبت به معلولين وجود داشته است

بحث
 خانوارهاي روستايي داراي معلول شهرستانهاي خلخال، نمين و نير مساعدتر از نگرش  نتايج پژوهش نشان داد نگرش-1

ن به ترتيب آمطلوبترين نگرش نسبت به معلولين مربوط به شهرستان نير و بعد از . شهرستانهاي مشگين شهر و گرمي است

.شهرستانهاي خلخال، نمين، گرمي ومشگين شهر واقع شده اند

.)6( معلولين از نگرش مردان مطلوب تر بوده است  نگرش زنان نسبت به-2

. در نحوه نگرش سطوح مختلف سني نسبت به معلولين تفاوتي مشاهده نگرديد-3

 از نظر مطلوبيت نگرش به معلولين افراد بي سواد داراي پائين ترين نمره و با افزايش سطوح تحصيلي بر ميزان مطلوبيت آن -4

)6. (افزوده شده است

ين گروه هاي مختلف شغلي در نحوه نگرش به معلولين تفاوتي مشاهده نگرديد، با اين حال مطلوبترين نگرش در بين  در ب-5

.گروههاي مختلف شغلي به ترتيب عبارتند از محصل،كارگر، خانه دار، بيكار و كشاورز

.علولين وجود نداشت بر اساس بعد خانوار تفاوتي بين خانواده هاي با ابعاد مختلف در نحوه نگرش به م-6

 در نحوه نگرش افراديكه عضوي از خانواده آنها تحت پوشش بهزيستي است و افراديكه عضوي از خانواده آنها تحت پوشش -7

بهزيستي نيست تفاوت معني داري مشاهده گرديد و جالب اينكه افراد دسته دوم نگرش مطلوبتري از افراد دسته اول نسبت به 

. دادندمعلولين از خود نشان
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. افراديكه با بهزيستي و فعاليت هاي آن اشنا هستند نگرش مطلوبتري از خود به معلولين نشان داده اند-8

 نگرش خانوارهاي مناطقي كه طرح در آنها شروع شده است بمراتب مساعدتر از مناطقي است كه طرح در آنها شروع نشده -9

.است

ساس سابقه اجراي طرح توانبخشي مبتني بر جامعه تفاوت معني داري مشاهده  در نمرات نحوه نگرش مناطق مختلف بر ا-10

.مناطق با سابقه بيشتر نگرش مطلوبتري را از خود نسبت به معلوليت نشان داده اند. گرديد

گيرينتيجه
، تعامل و ارتباط  اينست كه تماسشودميآنچه از نتايج پژوهش حاضر و ساير پژوهشهاي صورت گرفته در اين ارتباط استنباط 

مردم هر . افراد جامعه با معلولين و اطلاع از توانمنديهاي آنها زمينه هاي نگرش مثبت را در مردم نسبت به معلولين فراهم مي سازد

بر اين اساس حضور و مشاركت . دهندميچه بيشتر با معلولين ارتباط داشته باشند به همان اندازه آنها را بهتر مورد پذيرش قرار 

معلولين در جامعه بويژه در قالب سازمانهاي مردمي، گسترش ورزشهاي ويژه معلولين و برپايي نمايشگاه هايي از توانمنديهاي انها 

.شودميپيشنهاد 

گسترش آموزشهاي عمومي جهت معلولين، خانواده ها و يا ساير افراد جامعه از عوامل موثر در تغيير نگرش نسبت به معلولين 

كه ) L.S.E(و گسترش آموزش مهارتهاي زندگي ) C.B.R(تاكيد بر بعد آموزش طرح توانبخشي مبتني بر جامعه . ندبحساب مي آي

.شودمياز طرح ها و برنامه هاي در دست اجراء حوزه معاونت امور توانبخشي سازمان بهزيستي كشور است پيشنهاد 

ش نسبت به معلولين و يا تبديل نگرش هاي منفي به مثبت موارد زير نيز علاوه بر استفاده از موارد فوق الذكر جهت ايجاد تغيير نگر

:شودميپيشنهاد 

هاي آموزش همگاني بويژه از طريق رسانه هاي عمومي از جمله صدا و سيما و آموزش و پرورش در ارتباط با  گسترش برنامه-

.معلولين و توانمنديهاي آنها

به تصويب مجلس شوراي اسلامي » قانون جامع حمايت از حقوق معلولان«به اينكه اخيراً  توجه به حقوق ويژه معلولين، با توجه -

.شودميرسيده است، لزوم توجه و اجراي مواد آن توسط دستگاه ها و سازمانهاي ذيربط قوياً احساس 

. با معلولين ترويج و اشاعه تفكر برابري و تاكيد بر اصل عادي سازي و برابري فرصت ها در جامعه در ارتباط-

. توجه به توانمنديهاي ويژه معلولين و معرفي چهره هاي موفق آنها به جامعه-

كمك به خودشناسي و خود ارزيابي واقعي فرد معلول با استفاده از مشاوران، كارشناسان و متخصصان امور معلولين-

 بكارگيري برنامه هاي يكپارچه سازي اجتماعي و آموزشي-

ت تسهيل فرايند رشد اجتماعي و عاطفي معلولين از طريق ارايه برنامه هاي تربيتي به والدين به ويژه مادران  سازي جهه زمين-

.معلولين
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Measurement of Attitude of Rural Families with one or more Handicapped Member(s) towards
Handicappeds in fields where Community Based Rehabilitation (C.B.R.) has excuted has not

Abstruct

Objective: The present research has been done to study the affectability of executing the community based 
rehabilitation plan due to the way rural families with one or more handicapped members view to the handicapped 
and disability. Some other parameters such as the level of education, city of dwelling, presence or absence of 
community based rehabilitation plan execution, job, age, sex, and being acquainted with welfare have been 
considered in this regard. 
Materials & Methods: The statistical community of the research include all rural families in Ardebil province 
in 2004. Using the "random multi - step sampling" method, 173 families and 346 people (two for each family) 
participated in the task. The research equipment was the researcher made questionnaire in which 31 questions on 
the basis of Likert scale, in addition to the demographic section, had been designed to measure the attitude of 
families, in this research "survey cross - section" approach has been used. Using the SPSS software, extracted data 
were analyzed, and in in formation describing section, the average score of the attitude towards the handicapped, 
variance of the scores, standard deviation of the scores, etc., and in the section for analyzing and reasoning, the one 
- way variance analyzing method (ANOVA), Scheffe Post Hoc, and regarding the two independent groups T testing 
have been used. 
Results: from the research showed that in comparison with other areas, in areas where the community based 
rehabilitation plan has been executed, there is a more appropriate attitude towards the disability phenomenon.
Also, some other variables such as the level of education, sex, being acquainted with welfare have been effective on 
viewing to wards the handicapped. Other variables showed no significant differences concerning the attitudes to 
wards the handicapped.
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